
Секционное заседание 

«Паллиативная помощь» 

8 декабря, 16.00 – 18.00 Нск, онлайн-трансляция, второй zoom-зал, точка доступа http://nro-oppl.ru/2022 

 

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: Балацкая Наталья Яковлевна – педагог-психолог, клинический психолог отделения 

паллиативной помощи ГБУЗ НСО «НКРБ№1», действительный член ОППЛ; Руководитель Балинтовских групп 

регионального уровня ОППЛ. Россия, Новосибирск. 

 

Паллиативная помощь представляет собой комплекс мероприятий, включающих медицинские вмешательства, 

мероприятия психологического характера и уход, осуществляемые в целях улучшения качества жизни неизлечимо 

больных граждан и направленные на облегчение боли, других тяжелых проявлений заболевания. С кем, как и в каких 

направлениях работают психологи паллиативной помощи - поделятся своим опытом профессионалы отделений 

паллиативной помощи, хосписов из разных регионов нашей страны.  

 

ОТДЕЛЕНИЕ СЕСТРИНСТВОГО УХОДА «РКБ№3» КАК ПИЛОТНАЯ ПЛОЩАДКА ДЛЯ РАЗВИТИЯ 

МЕДИКО-СОЦИАЛЬНОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ СТАРШЕГО ВОЗРАСТА С ПАЛЛИАТИВНЫМ 

СТАТУСОМ И ИХ РОЖСТВЕННИКОВ В РЕСПУБЛИКЕ САХА (ЯКУТИЯ) 

Каратаева Наталия Алексеевна – к.б.н., директор АНО «Комплексный центр медицинского и социального 

обслуживания населения», г. Якутск. 

 

ОСОБЕННОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ РОДСТВЕННИКАМ УМИРАЮЩИХ ПАЦИЕНТОВ «ДО» И «ПОСЛЕ» 

СМЕРТИ 

Шиманская Елена Валентиновна – медицинский психолог, специалист по социальной работе в СПб ГКУЗ «Хоспис 

1», г. Санкт-Петербург. 

Родственники пациентов доставляют много хлопот сотрудникам хосписа своим напряженным эмоциональным 

состоянием. Их психика вытесняет, то есть, не согласна с необратимостью заболевания. Что вполне естественно. И в 

помощь врачам для проведения «разгрузочных» бесед подключается психологическая и социальная служба хосписа.  

 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ В ПАЛЛИАТИВНОЙ МЕДИЦИНЕ. РАЗБОР ОШИБОК ОКРУЖАЮЩИХ ПРИ ПОПЫТКЕ 

ПОДДЕРЖАТЬ ГОРЮЮЩЕГО. ВЕРБАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ РАБОТЫ И ТЕХНИКИ РАБОТЫ С ГОРЕМ 

Голенкова Анна Валерьевна – психолог-психоаналитик, патопсихолог, клинический психолог ОГБУЗ МСЧ №1, г. 

Томск. 

Выявление ошибок окружающих при попытке поддержать горюющего человека. Рекомендуемые способы оказания 

безопасной и эффективной психологической помощи горюющему человеку. Разбор вербальных методов и техник 

работы с горем. 

 

ФЕНОМЕНОЛОГИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ЛИЧНОСТИ МЛАДШЕЙ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ ОТДЕЛЕНИЯ 

ПАЛЛИАТИВНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 

Тумасян Анаит Александровна – студент НГУ ИМПЗ им.Зельмана, ПФ, направление-клиническая психология, г. 

Новосибирск. 

Работа включает в себя структурное описание переживаний личности, связанных с профессиональной деятельностью.  

Исследование проведено с соблюдением принципов беспредпосылочности, очевидности и ориентации на качественный 

анализ миропонимания отдельной личности. 

 

ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ МЕХАНИЗМ ПЕРЕЖИВАНИЯ В РАБОТЕ ПАЛЛИАТИВНОГО ПСИХОЛОГА 

Рифини Кристина Викторовна – магистр психологии, культуролог, ассоциированный сотрудник НИА 

«Лаборатории виктимиологии личности» профессора Руденского Е.В., медицинский психолог отделения 

паллиативной помощи ГБУЗ НСО «НКРБ№1», г. Новосибирск  

http://nro-oppl.ru/2022

