
Осторожно, энтеробиоз!!! 
ЧТО ТАКОЕ ЭНТЕРОБИОЗ? 
Энтеробиоз – это форма гельминтоза 
инфекционного характера. Она 
проявляется поражением кишечника, 
расстройством пищеварения, 
аллергией и зудом анального 
отверстия. Развитие болезни вызывают 
острицы. 

КАК ПРОИСХОДИТ ЗАРАЖЕНИЕ?  
Заражение происходит 
контактно-бытовым путем от больного человека.   
Острицы попадают в организм человека фекально-оральным путем, то есть через 
невымытые после туалета руки, или через загрязненные продукты и бытовые предметы. 
Чаще заражаются дети, склонные пробовать все новые предметы «на зуб». 

ЧЕМ ОПАСЕН ЭНТЕРОБИОЗ ЧЕЛОВЕКУ?  

Энтеробиоз способствует развитию патологии органов дыхания, кроветворения и 
пищеварения, эндокринной и мочевыделительной системы. Глупо думать, что энтеробиоз 
безобидная болезнь, от которой можно быстро и просто избавиться. Заразиться 
энтеробиозом труда не составит, а вот вылечить не всегда легко. 
 

ПРАВИЛА ПРОФИЛАКТИКИ ЭНТЕРОБИОЗА: 

1.​ строго соблюдать правила личной гигиены; 
2.​ остригать коротко ногти и при каждом мытье рук 
тщательно очищать подногтевые пространства; 
3.​ избавиться от привычки брать в рот пальцы, 
игрушки, посторонние предметы. 
 

Соблюдайте элементарные правила гигиены!  
БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ! 

 


