Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne eller kurs: Fordonsprogrammet

Tema: Transport och godshantering

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla mandévrering av vald transportutrustning och hantering av
gods. Det omfattar transportutrustningens uppbyggnad, arbetssatt, stabilitet och lyftférmaga
samt olika benamningar. Vidare ingar miljo- och sakerhetsbestammelser for hantering av olika
typer av gods och funktionskontroll, tillsyn och dagligt underhall pa transportutrustningen och
tilhérande kringutrustning.

Kunskapskrav

Eleven planerar och organiserar transportuppgifter i samrad med handledare. | planeringen
tolkar eleven med viss sdkerhet instruktioner, kravspecifikationer och sakerhetsféreskrifter.
Vidare valjer eleven i samrad med handledare transportmetoder och kringutrustning, med
hansyn till saval transportutrustning som gods.



Lararledda instruktioner

Introduktion till transportutrustning (10 min)

e Presentera de olika typerna av transportutrustning som anvands inom
transportbranschen.

e Diskutera hur val av transportutrustning paverkar godshanteringen.

e Ge exempel pa praktiska tillampningar av dessa utrustningar i olika scenarier.

Sadkerhetsforeskrifter och miljohansyn (15 min)

e Gaigenom de grundlaggande sakerhetsforeskrifterna som galler vid hantering av
transportutrustning.

e Diskutera vikten av miljohansyn och hur det relaterar till arbetsmetoder och materialval.

e Exempel pa miljévanliga alternativ i transportsektorn.

Praktisk tillampning av gods manévrering (15 min)

e Demonstrera mandévrering av en representativ transportutrustning i klassrummet eller
genom video.

e anvanda simulationer for att visa lastning och lossning av gods.

e Latelevernai grupper diskutera strategier for att optimera godshanteringsprocessen.



Reflektion och fragor (5 min)

e Lat eleverna reflektera 6ver vad de har lart sig under lektionen.
e Besvara eventuella fragor och klargora oklarheter.

Sammanfattning och avslutning (5 min)

e Sammanfatta lektionen och papeka viktiga punkter att ta med sig.
e Diskutera relevanta begrepp och sakerstall att alla elever har forstatt innehallet.

Aktivitet

Eleverna delas in i mindre grupper och far i uppdrag att planera en transportuppgift som
inkluderar val av transportmetod och uppbyggnad av transportkedjan. De ska beakta
sakerhetsféreskrifter och miljohansyn i sin planering. Aktiviteten syftar till att ge eleverna
praktiska insikter och tillampningar av det de lart sig.

Berdknad tidsatgang: 20 minuter

Exit-ticket

1. Vilka faktorer bor 6vervéagas vid valet av transportutrustning? Svar: Stabilitet,
lyftférmaga, kostnad och miljépaverkan.

2. Vad innebdar en sakerhetsforeskrift? Svar: Regler och riktlinjer som maste féljas for att
sakerstalla sadkerhet vid hantering av transportutrustning.

3. Ge exempel pa en miljovanlig transportmetod. Svar: Anvandning av elektriska fordon
eller biobransle.

4. Vad ar syftet med funktionskontroll och tillsyn? Svar: Att sékerstalla att



transportutrustningen fungerar korrekt och ar séker att anvanda.
5. Vilka ar de vanligaste formerna av gods? Svar: Paket, storutrustningar, livsmedel och
farligt gods.

Hemlédxa

Eleverna ska skriva en sammanfattning av en transportuppgift de har planerat i skolan. De ska
inkludera val av transportmetod, sékerhetsféreskrifter och miljohansyn. Langd: 300 ord.

Fordjupningsuppgift

Som férdjupningsuppgift ska eleverna valja en specifik typ av transportutrustning och
genomfdra en djupgaende analys av dess effektivitet och miljopaverkan. Detta kan inkludera
statistiska data och fallstudier for att pavisa valet av transportutrustning i olika scenarier.

Forslag for nasta lektion

Lastbalans och tyngdpunkt

| nasta lektion kommer vi att dyka djupare in i begreppen lastbalans och tyngdpunkt, vilket ar
avgorande for saker transport. Lektionen bor tdcka hur man beraknar lastbalans i olika
transportmetoder och vikten av att forsta tyngdpunkts placering for att undvika olyckor. Detta
tema ar relevant for att férbereda eleverna for verkliga situationer de kan méta inom
transportsektorn och anknyter val till den kunskap och de fardigheter som utvecklats under
denna lektion.



Forberedelser

e Forbered material och exempel pa olika typer av transportutrustning.
e Skapa en checklist for sakerhetsféreskrifter.
e Satt upp en arbetsyta for praktiska demonstrationer.
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