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歴永 Mihanada High school  

 

โลโกช้มรม : โลโก้น้ีจะใช้ตลอดการเล่น SS1 ค่ะ ตัวอย่างโลโก้ 
 
 
 
 

 
 
 
 

About Kyudo Club 

ช่ือชมรม : ชมรมคิวโด 

ช่ือชมรมภาษาอังกฤษ : Kyudo Club 

จุดประสงค์ในการก่อต้ังชมรม 
●​ รักษาวัฒนธรรมคิวโดให้คงอยู่ 
●​ เป็นพ้ืนท่ีสำหรับผู้ท่ีมีท่ีมีความสนใจในคิวโดมารวมตัวกัน  

ไม่ว่าจะเป็นผู้ท่ีเคยฝึกฝนมาก่อน หรือ ผู้ท่ีไม่เคยมีประสบการณ์ 
●​ การพัฒนาร่างกาย จิตวิญญาณ และจิตใจด้วยวิถีแห่งธนู 
●​ เสริมสร้างสมาธิ วินัย น้ำใจ ความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน 

#RKM_MHDKyudo 

 

แผนกของสมาชิกในชมรมคิวโด 

แผนกวิชาการ แผนกประชาสัมพันธ์ แผนกอุปกรณ์ 

มีประสบการณ์ ความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกับการฝึกฝน เข้าใจท่วงท่าท่ี
ถูกต้อง สามารถให้ความรู้สมาชิก

ช่ืนชอบการทำการนำเสนอ 
การทำกราฟกิ การโปรโมท 
 

มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับอุปกรณ์
เป็นอย่างดี 
จะเป็นผู้ดูแลรักษาอุปกรณ์กลางต่าง ๆ 

 

https://docs.google.com/document/d/1f71lJXkQbXrXYxhDPV6wz59fY9pTafpKBWhOvSKBSz0/edit
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ใหม่ และสมาชิกภายในชมรม ได้
อย่างถูกต้อง 
 
เหมาะกับคาแรคเตอร์ตัวละครท่ี
เรียบเรียงคำพูดตัวเองได้ดี มีความ
ใจเย็น และมีความรู้พร้อม ไม่ใช่มือใหม่ 

 
 
 
เหมาะกับคาแรคเตอร์สายคอนเท้นต์ Tikt*ker 
ไอดอลในการเข้าชมรม/การฝึกฝนของตัว
ละครอ่ืน ๆ  
 
 

ของชมรม 
 
 
เหมาะกับทุกคาแรคเตอร์ท่ีไม่รู้จะทำอะไรดี/ช่ืน
ชอบการซ่อมแซม/เนิร์ดอุปกรณ์/โดนใช้
งานก๊อก ๆ แก๊ก ๆ  
หน้าท่ีหลัก 
เช่นการประกอบเป้ามาโตะ การซ่อมบำรุง
อุปกรณ์กลางของชมรม 

การดูแลความสะอาดสถานท่ีเป็นหน้าท่ีของสมาชิกในชมรมทุกคน 

สามารถเลือกแผนกท่ีเหมาะสมกับคาแรคเตอร์ หรือ ท่ีคาแรคเตอร์ท่ีสนใจได้เลย 1 แผนก! 
สตอร่ีของคาแรคเตอร์ของผู้เล่น สามารถโยกไปช่วยทำหน้าท่ีอ่ืน ๆ ได้ตามรูทท่ีสนใจ/ช่วยเพ่ือน ได้เลย 

เพียงแต่สตอร่ีหลักของชมรมจะนับว่าคาแรคเตอร์มาช่วยงานจากแผนกน้ีก่อนค่อยไปซัพพอร์ตแผนกอ่ืน ๆ ! 

 

 
 
 
กิจกรรม :  
 

ปฏิทินกิจกรรม 

 

สตอร่ีด้ังเดิม
ของชมรม 

สตอร่ีเพ่ิมเติมใน
ปีการศึกษาน้ี 

 

วัน/เวลา รายช่ือกิจกรรม รายละเอียด สถานท่ี การเข้าร่วม 

คาบของชมรม 
/หลังเลิกเรียน 

การฝึกซ้อมประจำวัน 
#RKM_MHDKyudo 

การฝึกซ้อมประจำวัน 
ดูแลโดยอาจารย์ท่ีปรึกษาชมรม และรุ่นพ่ี/ 

เพ่ือนร่วมชมรม ท่ีมีประสบการณ์ 

โดโจ
ของ
ชมรม 

สมาชิก
ชมรม 

ทุกวันศุกร์ 
หลังเลิกเรียน 

การดูแลรักษา ซ่อมแซม จัดทำ 
และให้ความรู้เก่ียวกับอุปกรณ์ 

#RKM_MHDKyudo 

ดูแลโดยแผนกอุปกรณ์ของชมรม 
วันตรวจเช็คสภาพอุปกรณ์กลาง 

ประจำสัปดาห์ 

โดโจ
ของ
ชมรม 

สมาชิก
ชมรม 

ช่วงเดือน
เมษายน/เดือน

ตุลาคม 

การฝึกซ้อมเข้ม! เพ่ือการสอบ
เล่ือนระดับ 

#RKM_MHDKyudo 

การฝึกซ้อมเพ่ือการสอบเล่ือนระดับ 
ดูแลโดยอาจารย์ท่ีปรึกษาชมรมและรุ่นพ่ี/ 

เพ่ือนร่วมชมรม ท่ีมีประสบการณ์ 
จะมีเป็นช่วง ๆ (เดวเรามาเพ่ิมเติมทีหลังค่ะ) 

-หากสอบผ่านจะได้เกียรติบัตร 

โดโจ
ของ
ชมรม 
/โดโจ
สถานท่ี

สมาชิก
ชมรม 

 

https://docs.google.com/document/d/1f71lJXkQbXrXYxhDPV6wz59fY9pTafpKBWhOvSKBSz0/edit
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จัดสอบ 

ช่วงเดือน../
เดือน… 

(สตอรี่คุยกันตาม
ความเหมาะสมได้

เลย) 

การเข้าค่ายเก็บตัว 
เพ่ือการแข่งขัน 

#RKM_MHDKyudo 

ดูแลโดยอาจารย์ท่ีปรึกษาชมรม 
มีการพาไปเข้าค่ายเก็บตัวเพ่ือสานสัมพันธ์

ระหว่างสมาชิก และฝึกซ้อม 
กันนอกสถานศึกษา 

? สมาชิก
ชมรม 

เสาร์-อาทิตย์ 
05.30-07.00 

น 

ว่ิงออกกำลังกายยามเช้า 
#RKM_MHDKyudo 

จัดข้ึนโดยสมาชิกท่ีสนใจร่วมว่ิง 
ออกกำลังกาย และยืดเส้นไปด้วยกัน ไม่ได้
นัดกันเป็นกิจลักษณะ มีแต่บอกผ่าน ๆ กัน
ไว้ว่ามีนะม ใครอยากร่วมก็ลุยเลย คล้าย ๆ 

 เพ่ือนนัดว่ิง นัดเท่ียว 
 เพ่ือสานสัมพันธ์ระหว่างสมาชิก เหมาะ

สำหรับคนท่ีต้องการเพ่ือนเป็นแรงใจใน การ
ออกกำลังกายชิล ๆ ยามเช้า จบจากน้ันอาจ
มีไปกินข้าวกันต่อบ้าง หรือ ไปทำอะไรสัก

อย่างตามอัธยาศัย 

สวน
สาธาณะ
มิฮานา

ดะ 

สมาชิก
ชมรม 

14/03/68 โปรโมทชมรม 
#RKM_MHDKyudo 

สมาชิกทุกคน โดโจ
ของ
ชมรม 

สมาชิก
ชมรม 
/บุคคล
ภายนอก 

08/06/68 
(บุงคะไซ) 

การเผยแพร่ความรู้เก่ียวกับ
วัฒนธรรมคิวโด 

แนะนำอุปกรณ์ และ 
(กิจกรรมอ่ืนท่ีเข้าถึงได้ง่าย

ทำได้ทุกคนในอนาคต) 
#RKM_MHDKyudo 
#BunkasaiRKM 

ดูแลโดยอาจารย์ท่ีปรึกษาของชมรม 
แผนกประชาสัมพันธ์ของชมรม 

แผนกวิชาการของชมรม 
และแผนกอุปกรณ์ของชมรม 

โดโจ
ของ
ชมรม 

สมาชิก
ชมรม 
/บุคคล
ภายนอก 

     

 
ห้อง/สถานท่ีชมรม : ตึกกิจกรรมสำหรับชมรมยิงธนูและชมรมชงชา ช้ันท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://docs.google.com/document/d/1f71lJXkQbXrXYxhDPV6wz59fY9pTafpKBWhOvSKBSz0/edit


rekiei project SS BETA , RPM 

 
 

ลำ 
ดับ 

รายช่ือสมาชิก 

หน้าท่ี  
ช่ือ 

ช้ัน
ปี 

ประสบการณ์ 
การฝึก 

แผนกใน
ชมรม 

ฉายาใน
ชมรม(?) 

ความถ่ี 
ในการเข้า
ชมรม 

 
แอคเคาท์ 

1 ประธาน
ชมรม 

   ดูแลภาพรวม
ทุกแผนก 

   

2 รอง
ประธาน
ชมรม 

โทริยะ มาอิ 2 เร่ิมต้น 
ม.ต้นปี 2 

ดูแลภาพรวม
ทุกแผนก 

เจ้าหญิง
สายลม 

เป็นประจำ 
ไฮป์มาก 

rkmmaitori
ya.bsky.so

cial 

3 สมาชิก  ฮานะทาบะ นิระ 1 เร่ิมต้ังแต่ ป.3 
 (9 ขวบ) 

แผนกวิชาการ จิบิจัง ทุกวัน หาก
ไม่ติดธุระ 

rkm-nira.b
sky.social 

4 สมาชิก ชิคาโนบุ มิซึกิ 2 เร่ิมต้ังแต่ ป.1 
ช่วงอายุเข้า7-8

ขวบ 

แผนก
ประชาสัมพัน

ธ์ 

กระต่าย
สองหน้า 

ทุกวัน 
ทุกเวลาท่ีเข้า

ชมรมได้ 

@mizukishin
obu-rkm.bs
ky.social 

5 สมาชิก ชิราเนะซาวะ มัตสึริกะ 2 เร่ิมต้ังแต่ ม.ปลาย
ปี 1 

 เจ้าหญิง
หิมะ 

เข้าชมรมทุก
วัน ถ้าไม่ติด

ธุระ 

@rkm-mat
surika.bsky

.social 

6 สมาชิก        

         

1 อาจารย์ อิจิโจจิ อากิระ   ดูแลภาพรวม
ทุกแผนก 
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เพ่ิมเติม : 

ชมรมเรามีแชทดิสคอร์ดนะคะ! ถ้าสนใจเข้าทักมาอิ/มิกิคุง ได้เลย  

 

โดยปกติ ถ้าสตอร่ีเพ่ิงเข้าชมรมสด ๆ ร้อน ๆ ไม่มีความรู้ จะไม่สามารถจับธนูจริงได้ 
จนกว่าจะได้สอบข้ันดังต่อไปน้ี 

ศัพท์ท่ีใช้ในข้ันชมรมในแต่ละข้ันการฝึกมือใหม่ 
Gomuyumi : ข้ันการฝึกกล้ามเน้ือ การใช้ธนูยาง ในการใช้ฝึกฟอร์ม 
 射法八節 (Shahou-Hassetsu) ข้ันเร่ิมต้น 
Tsubuki : การฝึกดึงธนูจริงด้วยมือเปล่า ไม่มีการทัดลูก 
Makiwara : การเร่ิมทัดลูก ใส่ถุงมือ และยิงเข้าเป้าฟาง 
Matomae : การยิงเป้า Mato ความไกล 28 M 

ค่าอุปกรณ์คิวโดมีราคาค่อนข้างสูง เน่ืองจากชมรมคิวโดมิฮานาดะเป็นชมรมท่ีข้ึนช่ือ 
ของท่ีน่ีอยู่แล้วจึงมีอุปกรณ์ให้ยืมวนฝึกครบถ้วนโดยไม่ต้องซ้ือเอง แต่ถ้าหากใครประสงค์ใช้ของตัวเองก็สามารถนำมาได้ 

ข้อดีของส่วนตัว ใช้ถนัดมือกว่าเพราะได้ลองจากร้านเอง ไม่ต้องรอวนรอบ หรือ ใช้ร่วมกับผู้อ่ืน 
ราคาของสำเร็จ/คัสตอมตามไซส์ของตนเอง คันธนู,ลูกธนู,ยูคาเกะ ก็จะราคาแตกต่างกันไปอีก 

เกร็ดน่ารุ้ว 
 
 

 
Gomuyumi(โกมุยูมิ):ธนูยาง ใช้ฝึกกล้ามเน้ือให้คุ้นชิน/ฟอร์ม 
射法八節 (Shahou-Hassetsu) ต้ังแต่ข้ันเร่ิมต้นในการดึงไป
จนถึงระดับเช่ียวชาญแล้ว 

 
Yumi:ธนู คัสตอมตามส่วนสูงของบุคคล มีลักษณะเป็นคัน
ยาว 02.20 เมตรข้ึนไป 
มีให้เลือกหลายวัสดุ หลัก ๆ ตามท้องตลาดจะเป็น คัน
คาร์บอน/คันไฟเบอร์กลาส/คันไม้ไผ่ 
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Kyudo Uniform and Equipment 
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maintenance kyudo set 

เรฟเพ่ิมเติมสามารถดูอุปกรณ์จากร้านค้าได้นะ 
https://suizanmiyabi.com/SHOP/30103.html?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExa3Frc3M2WjVUVFpNV1
Z3NQEeXuV6zHYOH8sWOdYykTcgaoHAW0wJc-au-kJeWP-AX34Z7DG6I1KYVZYFUkw_aem_aNd3Iw-7d-O4Izy

5FucU_A 
 

 
 
 

ถ้ามีอะไรผิดพลาด/แปลกไป สามารถทักเพ่ือแก้ไขได้เลยค่ะ ตำรวจคิวโดอย่าเพ่ิงทัวร์ลง– 
ประสบการณ์คิวโดจากผู้ทำดอคเองก็น้อยปี น้อมรับคำแก้ไขเสมอค่ะ! 
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