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Rincian Kegiatan

A. Waktu

e Hari dan Tanggal : Sabtu, 30 November 2024
e Jam Kedatangan:
o 06.00 WIB bagi Staff Sirkumsisi (Sesi 1dan 2)
o 07.15 WIB bagi OP, Co-OP, dan Instrumen (Sesi 1,2, dan 3)
e Jam Mulai: 08.00 WIB
e Jam Selesai:18.15 WIB
e Diharapkan datang tepat waktu dan sudah datang di 1 sesi
sebelumnya apabila ditempatkan pada sesi 4 dan 5.
B. Target Peserta

Jumlah anak: 30 anak

C. Tempat

Kantor Kecamatan Beji, Depok

JI. Depok Indah No.], Beji, Kecamatan Beji, Kota Depok, Jawa Barat 16421

e Meja Registrasi

i 4 a
PENGGUNAAN AULA SERBAGUNA
\TAN BEJI KOTA DEPOK

e Ruang Anamnesis



e Ruang PF

e Op (naik tangga bagian kiri langsung)

e Ruang Observasi/ Post Op (naik tangga bagian kanan)
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Tempat Cuci Alat (naik tangga di belakang meja regis)
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e Area apotek dan edukasi

SEKRET;RM\
FORUM GENRt
KECAMATAN

e Video Alur Rotasi



https://drive.google.com/drive/folders/1ND6CK82WzvnKE5LyDhqIMYRjETb8eI5c?usp=drive_link

D. Denah

Denah berikut merupakan perkiraoan sementara yang tentukan.
Perubahan di lapangan dapat terjadi menyesuaikan keadaan.
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E. Transportasi

Menggunakan transportasi umum menuju lokasi berhubung lahan
parkir di lokasi hanya tersedia untuk 2 mobil. Kami juga menyediakan
penjemputan dan pengantaran menggunakan bus dengan detail
sebagai berikut:

Penjemputan Sesi 1 (Panitia):

e Waktu: 05.00 (Berkumpul) 05.10 (Berangkat)
e Titik Kumpul: Boulevard RSUI Depok
e SDM: Panitia Sirkumsisi

Penjemputan Sesi 2 (SDM Sirkumsisi)

e Waktu: 06.20 (Berkumpul) 06.30 (Berangkat)
e Titik Kumpul: Boulevard RSUI Depok



e SDM: SDM Sirkumisisi Shift 1,2, dan 3 (72 Orang)
Penjemputan Sesi 3 (SDM Sirkumsisi):

e Waktu: 11.45 (Berkumpul) 12.00 (Berangkat)
e Titik Kumpul: Boulevard RSUI Depok
e SDM: SHIFT 4 dan SHIFT 5

Kepulangan Sesi 1 (SDM Sirkumsisi):

e Waktu: 1115 (Berkumpul) 11.30 (Berangkat)
e Titik Kumpul: Kantor Kecamatan Beji
e SDM: SHIFT1dan 2

Kepulangan Sesi 2 (SDM Sirkumsisi):

e Waktu: 17.00 (Berkumpul) 17.10 (Berangkat)
e Titik Kumpul: Kantor Kecamatan Beji
e SDM:SHIFT 3,4,dan b

Kepulangan Sesi 3 (Panitia):

e Waktu: Selesai Acara
e Titik Kumpul: Kantor Kecamatan Beji
e SDM: Panitia Sirkumsisi
F. Konsumsi
e Seluruh SDM diharapkan sudah sarapan dari rumah karena tidak

akan ada konsumsi di pagi hari
e Terdapat konsumsi makan siang yang akan disediakan oleh
pihak panitia ketika ISHOMA

G. RS Terdekat
e Rumah Sakit Grha Permata lbu
(https://maps.app.goo.al/egg2agB4Q75AbhHNY)



https://maps.app.goo.gl/egg2agB4QZ5AbhHn9
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Depok Mulya 2

Kantor Kecamatan Beji

H. Dokter Supervisi
e dr. Soefiannagoya Soedarman
e dr. Ario Baskoro
e dr. Fekhaza Alfarissi
e dr. Pradipta
. Rotasi SDM

PJ Reminder Aliya Khairani Rhadiyya Maria Evelyn Olivia Muhammad Akhdan Makarim Arrayan Najmi Radha Shara Ayu Syafitri Muhammad Atarish Fatih
Sesi Ke-Brp Meja 1 Meja2 Meja 3 Meja 4 Meja s Meja 6
P Meja P Meja PIMeja Tazkiya Ariviani P Meja P Meja “Achmad Agussalim.
op Nuha Rahmania Zafirah Shuffa Chilla Mayhana Vanessa Maritza Pratama Tsaniya Meidini Tahsya Hermawan Mariza NP Vania Tri Anggracni
(Dx;;f(ll‘;.m) COOP Natasha Vania Theresia Electra Amara Dyanti Prima Putri Geraldus Sigap Cornelia Yasmin Gunawan Darryl Darian Suryadi
Tnstrumen 1 Tradygta Chantya Raissa Natanggi Dantha Rafacl Sitompul Larasati Budiman Stephen Dario Syofyan Nasya Khaira Karina Annisa Harmen
Instrumen 2 Karenia Brifiandi Syafa Anindita Sungkar Keisha Putri Ivan Sini Ashley Fahmara Nasya Clara Inggrid
P Meja PIMeja PIMja PIMoja Nathanicl Bonardo Hasian Traniya Meidini Tahsya Hermawan “Achmad Agussalim.
op ‘Aisha Safa Putr Calista Tazkiya Ariviani Leroy Leon Leopold Lasanudin Fatindhiya Mahira Hilmy Azzahra Fadhilah ‘Anisa Nur Ghassani
@ §;s‘l 12.00) CooP Hilmy Zahran Kusnadi ‘Aurcilia Calista Zahra Keanvito Abyaz Brahma ‘Garry Soloan Diandra Imanuella Zilver S Shafira Meutia
Tnstrumen 1 Nanda Riskiyanto Alya Citra ‘Audrey Sari Rafaclia Kartono Albertus Marcio Edbert Rompics Darren Ghanysha Sini Steven Gill
Instrumen 2 Kianna Bintang Santosa Francine Shinie Athanasia Sheshean Graciella Hegaputri Synesius Michael Tuwaidan Faiza Lavina Meutia Aufa Raihana
P Meja PI Meja PIMeja PIMoja P Meja Tsaniya Tahsya Hermawan “Achmad Agussalim.
op ‘Alfia Chairunnisa Nindita Putr Anisa Ayu Maharani Nathaniel Bonardo Hasian Ghadis Azalia Benedicta Made Ay Gitagayairi
@ 13;?'1;30) CooP Salsabila Amanda Putri Andri Natasya Salma Aulia Haikal Irsyadi Hasbillah Nabicl Muhammad Haykal Celina Azhura Harmen “Akira Rahmat
Tnstrumen 1 Syafa Anindita Sungkar Dantha Rafacl Sitompul Keisha Puti Ivan Sini Ashley Nasya Khaira Fayara Arctha Kunach
Instrumen 2 Darren Ghanysha Sini Alya Citra Chairunnisa Camilia Yusuf ‘Arya Nandhana Syariendrar Kaniya Atika Tabina Kannaya Putri Maharani
RAH A RAHA
PJ Meja PI Meja PI Meja PJ Meja PJ Meja PI Meja ‘Achmad Agussalim.
op Larasati Budiman Budi Gittanaya Anindyanari Hamzah Pratama Megantara Dimas Kirana Mahaputra Fahrayhansyah Muhammad Fagih 1 Gede Dennis Sukadana
) coop Kevin Girisamudra Wikanta Muhamad Zulfikar Drakel Bemadine Gracia D Zaky Ramadhan Kassie Gracella Putri Josh Melvern Arclian
Instrumen 1 Giovanni Dhimas Raditya Putra__| Mohammad Ardiansyah Makruf | Ni Kadek Marva Kusuma Arini Raditya Damar Pramono Farah Fauzika Haikal Theodore Job Tedjosutikno
Instrumen 2 Hayfa Rasha Tabina Nayyara Aqila Raisa Allexie Clarissa Johan ‘Albertus Marcio Edbert Rompies Ardra Resgardian E1 Hakim Aufa Raihana
P Meja PIMeja PIMeja PIMeja P Meja PIMeja PIMeja
op ‘Agus Tini Sridevi ‘Azzahra Dani Sophian Haikal Irsyadi Hasbillah Savero Vasya Jendriza Farugi Achmad Agussalim
o 2_30) coop Celine Fayola Sahira Hanifah ‘Andi Nabrasyiah Salsabilah Kenzic Nathanacl Dantha Rafacl Sitompul Farhan Hary Arafah
Tnstrumen 1 Nadya Kamilah Attarian Farah Fauzika Haikal Keisha Ghiranayya Sujatmiko ‘Arsa Bayanaka Damar Jeremi Gabriel Sitompul Farrel Nurhamizan
Instrumen 2 ‘Angelica Felicia Aurelia Kusuma Sebastian Pramudji Khalisa Safana Feodora Francine Shinie Jeremy Aditya Hana Latifah Indriani

J. Dresscode dan Keperluan SDM

e Scrub diusahakan warna cream atau warna
Instrumen)
m Baju Panitia (Staff Sirkumsisi)
e Masker (KN95 + surgical mask atau N95)
e Hand sanitizer
e Headcap

cerah (Op, Coop,




e Stetoskop pribadi sangat disarankan
e Pulpen untuk anamnesis dan TTV

e HEAD LAMP WAJIB!!!

e Sepatu tertutup, jangan putih

e Alatibadah pribadi

e Air minum/botol air pribadi

K. Briefing
e Briefing oleh Dokter Supervisi dan Commout Stunica
Briefing akan dilaksanakan pada H-3 tanggal 27 November 2024

pukul 1815 wiz [ ENTONABIR)

Peran dan Tugas

A. Operator

Syarat:
e Telah menjadi co-operator sebanyak 3 kali, ATAU
e Jika suda coass yang sudah melewati stase bedah, cukup
pernah co-operator 1 kali
Tugas
e Konfirmasi mengenai PF dan anamnesis pasien serta
mendapatkan informed consent dari orang tua atau wali pasien
e Melakukan proses sirkumsisi
e Memberikan nomor ponsel dan memastikan nomor ponsel wali
yang diberikan benar (langsung telp ditempat)
e Follow up pasca-sirkumsisi
Edukasi:
e Foto 4 sisi penis (kiri, kanan, atas, bawah) untuk follow up
Follow-up pasien:
e H+I
e H+3
e H+5
e H+7

B. Co-Operator

Syarat:

e Sudah menjadi instrumen sebanyak 3 kali
Tugas

e Membantu operator melaksanakan sirkumsisi


https://drive.google.com/drive/folders/1Plu3uom_gNkBVmS4pS_HhZhH0vqT9-C5?usp=drive_link

C. Instrumen

Syarat:

Memenuhi syarat SDM Sirkumsisi, yakni: mempunyai sertifikat
pelatihan sirkumsisi

Tugas

Materi Instrumen: Masukin PDF
Memastikan seluruh alat yang dibutuhkan tersedia
Membantu memberikan alat-alat kepada operator dan
co-operator (Tetap dengan prinsip steril non-steril)
Membereskan Meja Operasi
Mencuci peralatan sirkumsisi hingga bersih dan tidak boleh
meninggalkan tanggung jawab kepada orang lain!
o Cara Membersihkan
1) Buang sampah organik yang masih ada
2) Bilas dan sikat alat dengan air hingga darah dan
preputium bersih

3) Rendam ozyme selama 10 menit

4) Bilas kembali hingga bersih

5) Jemur dan keringkan
Melaporkan bukti cuci instrumen pada PJ Reminder
masing-masing
Foto klinis 4 sisi penis (kiri, kanan, atas, bawah) pasca sirkumsisi
SEBELUM diperban! dan melakukan UPLOAD bukti pada drive
B Followup Pasien

Contoh:



https://drive.google.com/drive/folders/1Plu3uom_gNkBVmS4pS_HhZhH0vqT9-C5?usp=drive_link

Peran dan Tugas Staff Sirkumsisi

A. Ahamnesis
Tugas:

Melakukan anamnesis kepada pasien sesuai dengan kertas
status pasien

Memastikan seluruh pertanyaan anamnesis status pasien
terjowab

Melakukan screening awal (blood pressure, berat badan, tinggi
badan) sebelum melanjutkan kepada pemeriksaan fisik.

Form Anamnesis

B. Pemeriksaan Fisik
Tugas:

Membantu dokter dan melakukan pemeriksaan fisik sesuai
Guideline: Materi Sirkumsisi

Memastikan seluruh pertanyaan status pasien terjowab
Mengidentifikasi jika pasien mempunyai kontraindikasi

C. Jaga Post-Op
Tugas:

Mengawasi kondisi pasien di ruangan Post-Op

Melaporkan Op yang bersangkutan apabila ada komplikasi
Mengumpulkan kertas administrasi berupa Status Pasien dan
Informed Consent

Scan Status Pasien dan Informed Consent dan dikumpulkan di
B Data Pasien (Informed Consent+Status Pasien)

D. PJ Apotek dan Edukasi
Tugas:

Memberikan pouch yang berisi obat-obatan, kartu nomor Op,
dan flyer post-op

Mengedukasi hal yang harus dilakukan sesuai dengan flyer
post-op

Mengedukasi penggunaan obat

Mengedukasi bahwa akan dilaksanakan follow up dimana Op
akan mengontak orang tua dan akan meminta untuk difotokan 4
sisi penis (kiri, kanan, atas, bawah)

Mengedukasi apa yang harus dilakukan pada H+1, H+3, H+5, H+7


https://drive.google.com/drive/folders/1KrkKQ7Q5ovUKfqVP4AXWDIbSdMGoaWmS?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1t893miOQ2luChLP5t0NQyuepcAGxSuTj/edit?usp=sharing&ouid=109365090754891739995&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/drive/folders/1H94rlKlLxruG_knQbJchGlyF_2iP66SX?usp=share_link

(sesuai section follow up dibawah)

E. PJMeja Logistik
Tugas:
e Menyiapkan barang-barang
e Memberikan barang sesuai permintaan SDM

F. PJ Sampah Medis
Tugas:
e Mengumpulkan sampah medis dan non medis

e Bertanggung jawab pada sampah medis sampai selesai

G. PJ CuciInstrumen
Tugas:

e Memastikan seluruh instrumen mencuci alat sirkumsisi dengan

bersih sesuai tata cara sampai dengan dijemur

e Memastikan seluruh alat sirkumsisi masuk kembali ke container

box dalam keadaan rapi dan kering
e Cara Membersihkan
1) Buang sampah organik yang masih ada

2) Bilas dan sikat alat dengan air hingga darah dan

preputium bersih
3) Rendam ozyme selama 10 menit
4) Bilas kembali hingga bersih
5) Jemur dan keringkan

H. Mother of Room (MoR)
l. PJReminder

Tugas:
e Mengumpulkan Bukti Instrumen Sedang Mencuci
e Mengumpulkan Bukti Follow Up H+1, H+3, H+5, dan H+7
e Drive pengumpulan: B Followup Pasien
B Bukti Instrumen Mencuci

dan


https://drive.google.com/drive/folders/1Plu3uom_gNkBVmS4pS_HhZhH0vqT9-C5?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1MJk4kXyAapSKFOiWgrYKLyoevnPkcWKg?usp=drive_link

Briefing

A. Briefing oleh Dokter Supervisi
Briefing akan dilaksanakan pada 27 November 2024 pada pukul 18.15
secara Online melalui Zoom Meeting

Alur Pre-Operasi Sirkumsisi

1) Registrasi
2) Anamnesis
3) Pemeriksaan Fisik

Alur Post-Operasi Sirkumsisi

HariH

e Buang sampah Medis dan non-medis

e Edukasi

e Kasih obat-obatan

e Reminder Instrumen upload foto penis 4 sisi

e Reminder Follow up anak — H, H+1, H+3, H+5, H+7
Follow Up

o H+I

o Kasa yang basah atau kotor harus dibersihkan dan diganti

o Dioleskan salep kembali setelah mandi

o Jika tidak bisa dilepas, teteskan air hangat, atau direndam air
hangat

o Target — anak bisa BAK tanpa perdarahan

o Jika tidak bisa ke puskesmas ajarkan cara mengganti perban
(last option)

o Sama seperti H+1
o Jika kasa tidak bisa dilepas, arahkan pasien ke puskesmas untuk
kontrol

o Pada keadaan normal: perban dapat dilepas, bengkak telah
berkurang
o Pantau apabila ada komplikasi



e H+7
o Pada keadaan normal: luka telah kering, bengkak telah hilang,
tidak ada rasa nyeri
o Pantau apabila ada komplikasi

Materi Sirkumsisi

Hypospadias

Kontraindikasi:
e Absolut %

o Hipospadia

o Epispadia Epispadias
e Relatif

o Hemofilia

o Penyakit sistemik

o Demam

Materi Sirkumsisi lebih lanjut di link bawabh ini:
e Materi Sirkumsisi


https://drive.google.com/drive/folders/1H94rlKlLxruG_knQbJchGlyF_2iP66SX?usp=share_link

Lamp ran

e KartuNomor Op

SIRKUMSISI MASSAL SHARE 2024

Nama pasien:
Nomor bed:
OP:

Co-Op:

Apabila mengalami tanda-tanda
pada brosur, segera hubungi

kontak dibawah ini:

¢ Operator:

e Contact Person:

o Arsa (08877008430)

KERTAS INI

JANGAN SAMPAI

HILANG

e Surat Status Pasien

STUNICA BEM IKM FKUI

Student Union of International Class
Badan Eksekutif Mahasiswa Ikatan Keluarga
Mahasiswa

Fakultas Kedokteran Universitas Indonesia
JI. Salemba Raya 4 Jakarta Pusat 10430

Telp. (021) 3902408 — 3903004

STATUS PASIEN SIRKUMSISI

Nomor pasien:

I IDENTITAS PASIEN
Nama :

Berat badan
Alamat
Nama orang tua
Nomor telepon:
. PRE OPERASI
A. Anamnesis
Keadaan umum
Keadaan penyakit sekarang
Penyakit asma
Penyakit jantung
Alergi obat/makanan
Riwayat penyakit dahulu
Riwayat penyakit keluarga
Pemeriksaan Fisik
Keadaan umum
Tanda vital

Cor/pulmo

Status lokalis

Tanda radang

Hipospadia/epispadia

Fimosis/parafimosis
C. Diagnosis

OPERASI
Anak berontak
Waktu operasi
Perdarahan

: yaltidak*

V. POST OPERASI
Luka basah
Nanah

: yaltidak*
: yaltidak*

Preoperasi

Tanggal

F. nadi:
F.napas :

meni
normal/tidak

Nomor meja:

. IDENTITAS
SUPERVISOR
Nama Operator
Nomor telepon
Nama Supervisor
Nomor telepon:

OPERATOR DAN

yaltidak*
yaltidak*
yaltidak*

Kelainan pembekuan darah
Sulitnyeri berkemih

yaltidak*
yaltidak*

x/mnt
x/mnt

el

: mmHg
Suhu :

°c

yaltidak*
yaltidak®
yaltidak*
pro sirkumsisitidak*

it
g Volume perdarahan :

*coret yang tidak perlu

Operasi Postoperasi



Informed Consent

STUNICA BEM IKM FKUI

Student Union of International Class
Badan EI Ikatan g
Mahasiswa

Fakultas K an Uni

JI. Salemba Raya 4 Jakarta Pusat 10430
Telp. (021) 3202408 — 3903004

FORMULIR PERSETUJUAN TINDAKAN KEDOKTERAN

Pelaksana Tindakan

Pemberi Informasi

Tindakan Kedokteran Sirkumsisi
Tata Cara - Lokal dengan Lidocaine HCL 2% dosis 4
« Tipe sedasi i
+ Uraian singkat - Asepsis dan antisepsis
prosedur dan tahapan - Sedasi lokal
penting - Pemotongan preputium menggunakan
pisau bedah

- Penjahitan menggunakan plain catgut 3.0
- Pembalutan dengan kasa dan salep
antibiotik gentamycin

Tujuan Pemotongan preputium penis
Risiko & Komplikasi - Pendarahan

- Hematom

- Infeksi

- Edema dan nyeri

- Luka pada kepala penis (glans) atau saluran kencing
- Fistula

- Penyempitan saluran kencing

- Timbul jaringan parut

Hal lain yang akan - Kontrol perdarahan
dilakukan untuk - Pemberian epinefrin atas indikasi
menyelamatkan pasien

‘Yang bertanda tangan di bawah ini, saya,
nama :

tanggal lahir :

alamat

Dengan ini

1 p 1 untuk di tindakan si i pada tanggal
30 November 2024 di Kantor Kecamatan Beji, Kota Depok terhadap
(hubungan dengan pasien)

nama :

tanggal lahir :

Memahami perlunya dan manfaat tindakan sebagaimana telah dijelaskan seperti di atas

kepada saya tentang risiko dan komplikasi yang mungkin timbul. Saya juga menyadari
bahwa dokter melakukan suatu upaya sebaik mungkin karena kedokteran bukanlah ilmu
pasti, maka keberhasilan tindakan kedokteran bukanlah keniscayaan, melainkan sangat
bergantung kepada izin Tuhan Yang Maha Esa.

Sabtu, 30 Nevember 2023 pukul

‘Yang Menyatakan

Preoperasi Saksi 1 Saksi 2



e Suratlistirahat

TN STUNICA BEM IKM FKUI
5243 o=

N Y 2, Student Union of International Class
e $ 7 o Badan Ikatan g

Mahasiswa
Fakuitas L i

JI. Salemba Raya 4 Jakarta Pusat 10430
' Telp. {021) 3902408 — 3903004

SURAT KETERANGAN ISTIRAHAT

Yang bertanda tangan di bawah ini menerangkan telah melaksanakan khitan/sunat
terhadap:

nama

tanggal lahir

nama orang tua :.

atau wali

alamat

Yang dilakukan dengan izin pada:
hari H

tanggal

jam

tempat

Oleh karena itu, anak ini disarankan untuk beristirahat terlebih dahulu di rumah selama
. Bagi kegiatan dengan berkepentingan tertentu, mohon dimaklumkan

sepenuhnya. Demikian surat ini kami buat untuk dipergunakan dengan semestinya.

Sabtu, 30 November 2024 pukul

Operator
( )
.
e Surat Rujukan
’gaot'“. 04”0;5( STUNICA BEM IKM FKUI
\=3n X * ’.,’1 Student Union of International Class
- $ : :': Badan Eksekutif Mahasiswa lkatan Keluarga
- Mahasiswa

Fakultas Kedokteran Universitas Indonesia

JI. Salemba Raya 4 Jakarta Pusat 10430
Telp. (021) 3902408 — 3903004

SURAT RUJUKAN

Depok, 30 November 2024
Kepada
Yth.
Di

Dengan hormat, bersama ini kami menyatakan bahwa anak di bawah ini:

Nama

Usia

Alamat

Telah dilakukan khitan dengan teknik klasik (sirkumsisi) pada 30 November 2024.
Masalah

Mohon dilakukan tindakan selanjutnya. Adapun obat-obatan yang kami sertakan adalah:

1. Amoxicilin 500 mg dengan aturan minum 3 x 1/2 tab selama 5 hari

2. Paracetamol 500 mg dengan aturan minum 3 x 1 tab setelah makan, bila panas atau
nyeri di dua hari pertama

3. Vitamin C 50 mg dengan aturan minum 1 x 1 tab selama 10 hari

4. Gentamycin salep 1 tube

Atas bantuan Rekan Sejawat, kami ucapkan terima kasih.

Hormat Saya,



e Brosur Edukasi

EDUKASI PASCA

SIRKUMSISI .

MASSAL

SARULTAS KULTAS

l| M KEDOKTERAN

Apa yang harus dilakukan setelah proses sunat?

Buang air kecil dengan sedikit
membungkuk (posisi rukuk).

1

Pastikan kasa perban tetap kering.

terlalu banyak gerak.

[2

Lindungi jahitan operasi dari
debu dan kotoran.

3

[

Hindari aktivitas yang berat atau [5

[6

Pelepasan kasa perban dilakukan
hari ke-3 hingga ke-5 setelah
operasi di Puskesmas.

Kunjungi Puskesmas terdekat
seminggu setelah operasi.

Tidak ada pantangan makanan.

Diperbolehkan mandi.

}
)
)
)

Petunjuk Pemakaian Obat

Antibiotik Oral

— Amoxicilin

3x sehari 1/2 tablet setelah makan, wajib habis

AN

Pereda Nyeri

— Paracetamol

2 hari pertama: 3x sehari 1/2 tablet setelah makan

— Gentamicin

Cuci tangan sebelum mengoleskan salep:
dioleskan pada luka 2-3x sehari
e

N

J

— Vitamin C

Ix sehari 1 tablet setelah makan, tablet dihisap

Perhatikan tanda-tanda berikut! :\\;\i . p

1 Jika terjadi perdarahan ] [4 Jika jahitan bernanah ) ¢

kuning

@ Bila nyeri berlebih j[S

Jika bekas jahitan

J’ /\.J \

bengkak

Demam tinggi & tidak
membaik dengan obat

3 )

Jika mendadak tidak
bisa buang air kecil

J




STUNICA BEM IKM FKUI

STUNICA
Badan Eksekutif Mahasiswa lkatan Keluarga Mahasiswa
Fakultas Kedokteran Universitas Indonesia

Gedung C Lantai 4, Rumpun IImu Kesehatan
Universitas Indonesia, Depok

Contact Person:

Sebastian Pramudiji (081296330355)
Mohammad Arsa Bayanaka (08877008430)



