PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA

NIVELUL/GRUPA: Nivelul I (3-5 ani), Grupa Mijlocie

TEMA ANUALA: ,,Cénd, cum i de ce se intampla?”

TEMA PROIECTULUL: ,,7Joamna colorata, toamna cea bogata”

TEMA SAPTAMANALA: »Cosul dulce-al toamnei”

TEMA ZILELI: ,,Povestea marului buclucas”

TIPUL ACTIVITATII: mixti

FORMA DE REALIZARE: Activitate integratd (ADP+ALA1+ADE+ALA2)

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE:

I. ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA (ADP)
0 Rutine:

Jocul liber
Intalnirea de dimineata (salut, prezenta, calendarul naturii, secventa de miscare, impartasirea cu
ceilalti)

e Salutul: ,,Buna dimineata, dragi copii!”

® Prezenta: ,,Cine este azi prezent?” (verificarea prezentei copiilor)

e Calendarul naturii: ,,Cum este vremea?” (se va observa cu atentie vremea de afard oferind
verbal cateva caracteristici ale acesteia si se va completa calendarul naturii cu jetoanele
corespunzatoare zilei respective)

e Activitate de grup: ,,Ce se afla-n cos, aici? Sa vedem daca ghiciti!” — formarea deprinderii de
a asculta cu atentie si a rdspunde corect la ghicitori referitoare la fructele de toamna

e Gimnastica de inviorare: ,,/nviorarea” — Ghidusii (youtube)

0 Tranzitii: ,,Sub umbreld!” — joc cu text si cant (youtube), ,,Spalam merele!” — joc imitativ,

»»Ulte-asa” — joc cu text si cant (Youtube) 5
IILACTIVITATI LIBER ALESE (ALA1) — ACTIVITATI PE CENTRE DE INTERES

» Artd: ,,Mere vesele” — lipire
» Stiintd: ,,Mere haioase” — puzzle

» Constructii: ,,Cosuri pentru mere” — constructii cu cuburi de lemn

III. ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE):
e DLC (Activitate de educarea limbajului): povestirea educatoarei — ,,Povestea marului
buclucas”, de Vladimir Suteev

e DEC (Activitate de educatie plastica): pictura prin amprentare — ,,Cosul cu mere”
IV. ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA2) — JOCURI DISTRACTIV- RECREATIVE

» ,,Cosuletul rupt” — joc de miscare, ,,Marul sef’ — joc distractiv

DOMENII ALE DEZVOLTARII:
e Dezvoltarea limbajului, a comunicdrii si a premiselor citirii §i scrierii
e (Capacitati si atitudini in Tnvatare
e Dezvoltarea fizica, a sdnatatii si a igienei personale

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
e Mesaje orale in diverse situatii de comunicare
e Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati)
e Activare i manifestare a potentialului creativ
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e Motricitate grosiera si motricitate find In contexte de viatd familiare
COMPORTAMENTE VIZATE:

e Demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii
proprii (comunicare expresiva)

e Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care Intdmplind dificultati

e Demonstreaza creativitate prin activitdti artistico-plastice, muzicale si practice, In
conversatii s1 povestiri creative

e Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate

SCOPUL ACTIVITATII:

e (ultivarea sensibilitatii artistice si a interesului pentru lectura prin audierea unor creatii in
proza, din literatura pentru copii, specifice varstei; dezvoltarea capacitatii de exprimare
orald; consolidarea deprinderii de a realiza o compozitie plasticd dupd o tema data;
stimularea dragostei si a respectului fatd de munca, a gustului si a simtului estetic.

OBIECTIVE OPERATIONALE

v/ Sa asculte cu atentie continutul povestii.

v/ Sa-si imbogateasca vocabularul cu cuvinte si expresii noi: buclucas, buimac, tepi, harta,
judecata.

v/ Sa retina titlul povestii si personajele din poveste.

v/ Sa redea continutul povestii, folosindu-se de imagini, cu ajutorul intrebarilor puse de
educatoare.

v/ Sa inteleagd mesajul educativ al povestii.

v/ Sa aseze siluetele peronajelor in cadrul de poveste in locul in care si-au facut aparitia pe
parcursul povestii.

v/ Sa denumeascd materialele puse la dispozitie pentru efectuarea picturii.

v/ Sarealizeze pictura conform tehnicilor specifice amprentarii.

v/ Sa plaseze elementele pictate pe forma geometrica si pozitia spatiala indicata.

v/ Sa lipeasca formele de carton corespunzator.

v/ Sa imbine piesele de puzzle obtindnd imaginea Intreaga.

v/ Saredea prin intermediul constructiei cu cuburi cosuletele utilizand tehnicile de lucru
insusite anterior (suprapunere, alaturare).

v/ Sa respecte indicatiile educatoarei.

v/ Sa pastreze o pozitie corecta pe scaune in timpul activitatii.

v/ Sa pastreze ordinea si curdtenia la locul de muncad pe tot parcursul activitatii.

v/ Sa participe activ la activitate.

STRATEGII DIDACTICE:



e Metode si procedee: conversatia, explicatia, instructajul verbal, observatia, povestirea,
problematizarea, jocul, demonstratia, exercitiul, turul galeriei

e Resurse materiale: ,,Panoul prezentei”, pozele copiilor, ,, Catalogul grupei”, ,,Calendarul
naturii”’, siluete (fructe de toamna), ghicitori, povestea, tabloul si macheta care reprezinta
cadrul de poveste, imagini cu momentele principale din poveste, jucarii din plus care
reprezinta personajele din poveste, modelul educatoarei, coli pentru picturd (pe care este
imprimat un cos), jumatati de mere, suporturi pentru acuarele, acuarele tempera, pensule,
pahare cu apa, servetele, calculator (muzica de relaxare), machetd pentru expunerea
lucrarilor, sabloane din carton colorat in forma de mere, elemente de lipit (ochisori mobili,
nas, gurd), aracet, cosulete pentru materiale, betisoare pentru aracet, plansete, puzzle-uri
care reprezintd imagini cu mere haioase, cuburi de lemn, medalioane (fructe de toamna),
mere.

e Forme de organizare: frontal, pe grupe, individual

e Durata: o zi

’

BIBLIOGRAFIE:

e Curriculum pentru educatia timpurie, Anexa la ordinul ministrului Educatiei Nationale nr.
4.694/2.08.2019 2019;

e Suport pentru explicitarea si intelegerea unor concepte si intrumente cu care opereaza
curriculumul pentru educatie timpurie, 2019;

e Breben, Silvia ( si colaboratorii) — Metode interactive de grup (Ghid metodic) , Editura Arves,
2008;

e Dumitrana, Magdalena, ,,Educarea limbajului in invatdmantul prescolar (vol I - Comunicarea
orala + vol II - Comunicarea scrisd) ”, Editura Compania, Bucuresti, 2001;

e Laurentiu, Culea, ,Activitatea integratd n gradinita”, Editura Publishing House, Bucuresti,
2008

Scenariul activitatii

Momentul organizatoric constd in stabilirea unor reguli pentru desfasurarea eficientd a
activitatii: aerisirea salii de clasa, asezarea scaunelelor in semicerc, pregatirea materialului didactic,
organizarea colectivului de copii (nu vorbim in timpul activitatilor, vorbim cand ne vine randul,
suntem atenti la activitate, suntem respectuosi, ridicim mana cand vrem sa vorbim).

Intalnirea de dimineata incepe prin intonarea versurilor: ,,Dimineata a sosit,/Noi la gridi am
venit. Pe scaunele ne-agezam/ Si frumos ne salutam.”

Urmeaza salutul care porneste de la educatoare. Aceasta adreseaza copiilor un salut, Tnsotit
de o apreciere: ,,Buna dimineata, dragi copii! Ma bucur ca suntem si astazi impreuna!”. Acestia
vor raspunde salutului adresat de educatoare: ,,Buna dimineata, doamna educatoare!”. Apoi, copiii
se salutd unul pe altul, de la stinga la dreapta, cu glas tare, clar, uitdindu-se unul la celdlalt, dandu-si
mana, folosind formula de salut ,,Buna dimineata!” si numele colegului pe care il saluta.

Se va face prezenta - ,,Cine este azi prezent?”. In fata copiilor este asezat panoul de prezenti
si un cosulet care contine pozele copiilor din grupa. Educatoarea numeste fiecare copil urmarind
catalogul, iar copilul prezent isi alege fotografia si o asaza in partea de sus a panoului. Dupa ce toti
copiii au fost strigati, educatoarea numeste doi copii: unul va numadra prezentii, iar celdlalt va aseza
fotografiile celor absenti in partea de jos a panoului. Se noteaza absentii.

Urmeaza etapa Calendarul naturii, in cadrul céreia se va stabili impreuna cu copiii anotimpul
in care ne afldm, se vor reaminti zilele saptamanii, apoi data, ziua saptamanii, luna si anul in care ne
aflam. Educatoarea prezintd imagini interactive despre anotimpul toamna, materiale vizuale
educationale create in platforma Canva: pomi cu frunze ingalbenite, ; gradini de legimagini cu
ploaie si vant, stoluri de pasari calatoare care pleaca, etc. Copiii observa imaginile si formuleaza
propozitii despre schimbarile din naturd. Apoi, educatoarea prezintd caracteristicile anotimpului
toamna: ,,Joamna, soarele nu mai incalzeste cu putere, iar multe zile sunt cu ploaie si vant.
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Frunzele plantelor se ingalbenesc, se usuca si cad pe pamant. Pasarile calatoare pleaca in stoluri
spre tarile calde, iar multe animale incep sa isi adune provizii pentru iarnd.”. Pornind de la
caracteristicile anotimpului toamna, se va purta o discutie despre aspectele vremii din acea
dimineatd, Tmbracamintea adecvata pentru acea zi si se completeaza ,,Calendarul naturii”, folosind
jetoanele corespunzatoare: ,,Cum este vremea afara?”, ,,Cum v-ati imbrdcat cdnd ati venit la
gradinita?”, ,,De ce?”, etc.

Se vor preciza, daca existd, alte evenimente importante din aceastd zi, de exemplu: zi de
nastere, vizita altor persoane, etc. Astfel, educatoarea mentioneaza copiilor ca astdzi vor avea
oaspeti in gradinita care vor sa observe ce fac copiii la gradinita, cum se joaca, ce au invétat, ce le
place sa faca, etc.

Urmeaza secventa Activitatea de grup: ,,Ce se afla-n cos, aici? Sa vedem daca ghiciti!”’, prin
intermediul cdreia se urmareste formarea deprinderii de a asculta cu atentie si a raspunde corect la
ghicitori referitoare la fructele de toamna. Copiii sunt asezati In semicerc pe scaunele, iar in
mijlocul semicerului se afld o mdsutd pe care sunt asezate biletelele cu ghicitori, siluetele fructelor
si un cosulet. Educatorea citeste o ghicitoare, iar copilul care ghiceste raspunsul alege silueta
fructului corespunzator ghicitorii de pe masutd si o asazd in cos. Activitatea se incheie dupa
epuizarea tuturor ghicitorilor.

In continuare, se desfisoard secventa de miscare, pe melodia ,,Inviorarea” - Ghidusii. Se
realizeaza exercitii de miscare pe suport muzical digital (yotube).

Apoi, educatoarea anuntd cd tema zilei este ,,Povestea marului buclucas” si le propune
copiilor sa se joace cu materialele pregétite, sa asculte ,,povestea” si sa picteze si ei un ,,cos cu
mere”.

Educatoarea subliniaza faptul ca, atunci cand ne jucam, este nevoie sa se respecte niste
reguli, se vor accentua cateva dintre acestea, printr-o formula specifica: ,,Ma astept astazi de la voi
sa fiti buni colegi, sa va ajutati intre voi in caz de nevoie, sa vorbiti pe un ton potrivit, pentru a nu
deranja persoanele din jur si sa fiti buni si rabdatori unul cu celalalt”.

Trecerea la activitdtile pe centre de interes se va face prin tranzitia ,,Sub umbrela!” - joc cu
text si cant: ,, Haideti sub umbrela, umbrela, umbrela/ Haideti sub umbrela, ploaia a-nceput!/ Cu
tunete, fulgere, tunete, fulgere/ Haidefi sub umbrela, ploaia a-nceput!

Inchide umbrela, umbrela, umbrela”l Inchide umbrela, umbrela, ploaia a-ncetat!/ Norii
se-mprastie, soarele-apare/ Si un curcubeu ne zambeste in zare!”

Educatoarea prezinta copiilor centrele de interes si fiecare copil este invitat sa se orienteze
spre un anumit sector .

La centrele de interes special amenajate, copiii vor descoperi materialele puse la dispozitie
si, in functie de alegerea facutd, vor lucra la centrele Artd, Stiintd si Constructii unde vor avea
urmatoarele sarcini de lucru:

- la centrul Arta, lipire - ,,Mere vesele”, sa lipeasca ochisori mobili, nas si gurd pe sabloanele sub
forma de mere;

- la centrul Stiinta, puzzle, sa Imbine piesele de puzzle obtinand imaginea intreagd a marului;

- la centrul Constructii, constructii cu cuburi de lemn - ,,Cosuri pentru mere”, sa construiasca din
cuburi de lemn cosuri pentru mere.

Resursele materiale pentru aceste activitati sunt: sabloane sub forma de mere, ochisori
mobili, nas si gurd, aracet, servetele, puzzle-uri cu imaginile unor mere haioase, cuburi de lemn,
cosulete pentru materiale.

Copiii se asaza la centre si se familiarizeaza cu materialele pregdtite. La centrul de interes
Arta, copiii au sarcina sa denumeasca si sd descrie fructul pe care il vor confectiona, ce materiale
vor folosi si sd lipeasca ochisorii mobili, nasul si gura pe sabloane sub forma de mere. La centrul de
interes Stiintd, copiii au sarcina sa imbine piesele de puzzle obtinand imaginea intreagd, sa descrie
imaginea reconstituitd. La centrul de interes Constructii, copiii au ca sarcind construirea din cuburi
de lemn a unor cosuri pentru mere, utilizand tehnicile de lucru Insusite anterior: suprapunere si
alaturare. Aceastd activitate are, totodatd, rolul de a le solicita copiilor, atat imaginatia, creativitatea
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si ingeniozitatea, cat si spiritul de cooperare prin apelul la ajutor si oferirea propriului ajutor
celorlalti.

In acelasi timp, ei sunt incurajati sa lucreze cu indemanare si in cooperare cu colegii in
finalizarea lucrarilor. Se vor avea in vedere respectarea regulilor de pozitionare la masuta, de
respectare a propriei lucrari si a lucrului cit mai ingrijit. Dupd ce sarcinile au fost indeplinite,
educatoarea va trece pe la toate centrele, iar copiii vor prezenta lucrdrile.

Apoi, copiii vor face curat la locul de joaca - ,,Am lucrat si la centre fac curat!”.

Trecerea la activitatile din cadrul ADE se face prin tranzitia “Uife-asa” (joc muzical -
youtube): ,, Zboara randunica, uite-asa./ Se-nvarte morisca, uite-asa./ Madinile la spate, uite-asa/
Si-apoi bat din palme, uite-asa.”

ADE presupune activitatea de educarea a limbajului in cadrul céreia se desfdasoard
povestirea educatoarei — povestea “Povestea marului buclucas”, de Vladimir Suteev si activitatea
de educatie plastica - pictura prin stampilare — ,,Cosul cu mere”.

Activitatea din cadrul Domeniului Limba si Comunicare incepe prin trezirea interesului
copiilor pentru activitate, educatorea prezentand in fata copiilor un ursulet de plus si purtdnd cu
acestia o scurtd conversatie pornind de la elementul surpriza: ,, la priviti, dragii mei, ce am eu, aici?
Un ursulet de plus ! Oare, de ce a venit?...”.

Educatoarea anunta copiilor tema, ca vor asculta povestea ,,Povestea marului buclucas”, de
Vladimir Suteev si va enumera sarcinile care revin copiilor: ,, Dragi copii, astazi vom afla
peripetiile prin care a trecut un mar §i ce rol a avut ursul in aceasta poveste. Povestea se numeste
,,Povestea marului buclucas”, de Vladimir Suteev. Voi trebuie sa ascultati cu atentie povestea, sa
aflati ce a patit marul din poveste, iar, la sfarsit, trebuie sa povestiti si voi”.

Se expune continutul povestii, clar, corect, expresiv. Pentru sporirea expresivitdtii expunerii,
se au in vedere: inflexiunile vocii, mimica si gestica adecvate, repetari, sublinieri, respectarea
pauzelor gramaticale, psihologice si logice, etc. Pe masura ce povestea este redatd, educatoarea
prezintd si manuieste siluetele personajelor, pentru a Intretine atentia copiilor si a facilita asimilarea
continutului povestii.

Povestea este expusa pe fragmente, dupa urmatorul plan:
Iepurici vede un mar in varful copacului.
Cioara a scdpat marul chiar in tepii lui Teposila.
Cei trei prieteni s-au luat la hartd din cauza marului.
Mos Martin a facut pace intre cei trei prieteni.
In timp ce povesteste, educatoarea explicd cuvintele necunoscute copiilor inlocuindu-le cu
cele cunoscute de ei: buclucas (care provoaca necaz sau cearta, certaret), buimac (zapacit, ametit),
tepi (ace), harta (ceartd), judecata (dreptate).

Fixarea continutului se va realiza printr-o scurtd conversatie pe baza povestirii si a unor
imagini reprezentative din poveste: ,,V-a placut povestea?”, , Cum se numeste povestea?”
(,,...Povestea marului buclucas”) ,,Ce personaje am intdlnit in aceasta poveste?” (,,...iepurele,
cioara, ariciul, ursul.”), ,,Ce a vazut iepurasul?” (,,... un mar.”), “Pe cine a rugat sa-l ajute?”
(,,...pe cioard.”), ,,Ce a facut cioara?’ (,,...a rupt marul.”), ,,Unde a cazut marul?” (,,...pe tepii
ariciului), ,,Ce a facut ariciul? (,,...a fugit.”), ,,Ce au facut cei trei prieteni?” (,,...s-au certat.”),
,Cine reuseste sa faca dreptate?” (,,...ursul.”), ,,Cum?” (,,...spunandu-le sa impartd marul.”), ,,Cum
este impartit marul?” (,,...ariciul 1l Tmparte In patru parti egale.”), ,,Pentru cine sunt cele patru
parti?” (,,...iepure, cioara, arici si urs.”), ,,Ce s-ar fi intamplat daca ursul nu fdacea dreptate (nu
impartea marul)?” (,,...s-ar fi certat in continuare.”).

Apoi, se va evidentia mesajul educativ: ,,Vedeti, copii si noi trebuie sa ne impartim obiectele
si jucariile din sala de grupad, fara a ne certa si sa fim cu tofi prieteni pentru a ne juca impreund
fericiti.”.

Obtinerea performantei constd in realizarea unui joc — ,,Sdculetul fermecat”. Educatoarea le
aratd copiilor un siculet in care se afla personajele din poveste (animalute de plus). Cate un copil
numit de educatoare va extrage cdte o jucarie din sdculet, va denumi personajul si-1 va aseza in
cadrul de poveste amenajat in locul 1n care si-a facut aparitia pe parcursul povestii. Pentru fiecare
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jucdrie - personaj, copiii sunt solicitati sd formuleze cat mai multe propozitii in stransa legatura cu
povestea ascultata: ,,Marul se afla in pom”, ,, lepurasul a vazut in copac un mar.”, ,, Cioara se afla
in varful copacului.”, ,, Cioara scapa marul din cioc.”, ,, Ariciul dormea sub copac.”, etc.

Verificarea cunostintelor se va face prin adresarea unor intrebari copiilor referitoare la
povestea ascultata, urmarind sa se fixeze titlul, personajele si mesajul educativ al povestii. Copiii
sunt intrebati cum s-a numit povestea, ce personaje apar in poveste, ce personaj sau scena din
poveste i-a impresionat cel mai mult si sd ofere explicatii pentru alegerea facuta: ,,Cum s-a numit
povestea?”, “Ce personaje apar in poveste?”, “Ce personaj v-a placut? De ce?”,

Se vor face aprecieri generale si individuale impreund cu ursuletul - invitatul surpriza cu
privire la modul in care s-au comportat copiii in timpul activitdtii. Ursuletul le va aduce copiilor un
cosulet cu cateva mere pe care le va tdia si le va imparti copiilor, dand fiecaruia cate-o bucatica.

Trecerea spre urmatoarea activitate din cadrul ADE se face executand tranzitia: ,,Spalam
merele!” - joc imitativ (copiii vor executa miscdrile care imita spalarea fructelor).

Copiii vor merge la baie, iar la intoarcere vor intra in sala de grupa si se vor aseza in
semicerc pe scaunele pentru desfasurarea activititii urmatoare din cadrul ADE.

Activitatea din cadrul Domeniului Estetic Creativ presupune desfasurarea unei activitdti de
pictura.

Copiii sunt invitati sa se aseze in zona de lucru unde vor gasi materialele specifice activitatii
de picturd pregatite pe masute: coli pentru picturd (pe care este imprimat un cosulet), jumatati de
mere, suporturi pentru acuarele, acuarele tempera, pensule, pahare cu apa, calculator (muzica de
relaxare).

Captarea atentiei se realizeaza prin intermediul unui cos cu mere, purtindu-se o scurta
discutie. Apoi, educatoarea ii anuntd pe copii ca vor picta si et ,,Cosul cu mere”.

Se prezintd modelul realizat de educatoare. Se adreseaza intrebari copiilor referitor la acesta,
li se solicitd sa recunoasca si sa denumeasca materialele pregatite individual pe masute. Se solicita
copiilor sd precizeze ce pot face cu aceste materiale (vor picta).

Educatoarea explicd si demonstreazd modalitatea de lucru pe etape, insistdind asupra
tehnicilor si procedeelor de lucru si1 ordinea efectuarii lor.

Modelul educatoarei raimane expus pe tabla pe parcursul activitatii, cu rol de orientare.

Se enumera criteriile de evaluare dupa care vor fi apreciate lucrarile la sfarsitul activitatii,
educatoarea Incurajand copiii s lucreze corect si ingrijit pentru ca lucrarea sa aiba un aspect cat mai
placut, sa incerce sa nu murdareasca masa, folosind plansa suport si sd nu se pateze pe haine. Se
lasa libertate copiilor in alegerea culorilor pentru mere (rosu, galben, verde), pentru a stimula
imaginatia creatoare a acestora in realizarea unei lucrari plastice originale.

Se fac exercitii de Incdlzire a musculaturii degetelor: ,.Degetele-mi sunt petale/Le deschid
ca la o floare/Boboc, floare, boboc, floare/”. Apoi, se ureaza copiilor ,,Spor la lucru!”

Se va trece la realizarea propriu-zisd a temei de catre copii, educatoarea avand rolul de a
superviza lucrul celor mici, de a da indicatii generale si individuale copiilor asupra modului in care
trebuie sa lucreze cu materialele, asupra orientdrii Tn ansamblul lucrarii, pastrarii pozitiei corecte a
corpului 1n timpul lucrului si de a-i ajuta pe cei ce se descurca mai greu.

Realizarea temei se va face pe fond muzical — cantece de toamna.

Dupa finalizarea lucrarilor, fiecare copil 1si va ageza lucrarea pe macheta special conceputa
pentru expunerea lucrarilor. Cu ajutorul metodei ,,Turul galeriei”, copiii vor aprecia toate lucrarile,
atat pe cea realizata de ei, cat si pe cele a colegilor.

Se fac aprecieri generale si individuale asupra modului de desfasurare a activitatii si asupra
modului 1n care copiii au indeplinit sarcinile primite. Se ofera copiilor recompense, fiecare va
primind cate un medalion - fruct, pe care 1l va pune la gat.

Dupi aceasti activitate urmeaza tranzitia: ,,[nspre baie alergim, / Ne spaldam, ne curdtim./”
, care face pregatirea pentru ALA2.

In cadrul ALA 2, copiii vor desfasura un joc de miscare, apoi un joc distractiv.

Astfel, educatoarea le aminteste copiilor cd a sosit momentul mult asteptat de ei — jocul si
anunta ca vor juca jocurile ,,Cosuletul rupt”’ — joc de miscare si ,,Marul sef” — joc distractiv.
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Educatoarea explica jocul de miscare ,,Cosuletul rupt”, precum si regulile acestuia. Copiii
sunt ,.fructele”, In functie de medalionul pe care il poarta la gat si stau in semicerc pe scaunele,
formand ,,piata”. Un copil este ,,cumparator” si primeste medalionul — bacnota. ,,Cumpératorul” cu
un cos Tn mana se plimba prin ,,piata” (prin fata scaunelelor) si spune: ,,Am plecat la piata sa
cumpar un/o ...!”. Copilul — fruct ales se asazd dupa ,,cumparator” si-l urmeaza. ,,Cumparatorul”
alege, apoi, alt ,fruct” care se asaza in spatele ,fructului” anterior si asa mai departe. Se repetd
jocul de 3-4 ori. La comanda copilului — cumparator: ,,Cosul s-a rupt!”, ,fructele cumparate” si,
inclusiv, ,,cumparatorul” trebuie sa-si ocupe rapid un loc pe scaun in semicerc. Dar, pentru ca in
semicerc existd cu un scaun mai putin, toate scaunele fiind ocupate de ,,fructe”, nefiind niciun loc
liber pentru copilul — cumparator, desigur ca un copil va ramane in picioare. Copilul care nu a fost
atent si nu si-a gasit locul primeste o pedeapsa hazlie.

Apoi, se va realiza jocul distractiv ,,Marul sef”, pe care educatoarea il explica: conducatorul
jocului (educatoarea sau unul dintre copii numit de educatoare) va fi ,,Marul sef” si va preciza ce
miscari sa faca ,fructele” (ceilalti copii), iar ,,fructele” vor dansa conform comenzilor primite. Pe
rand, fiecare copil va fi numit de educatoare sa dea comenzi. Exemple de comenzi: sd danseze
sarind intr-un picior sau facand o piruetd, sa danseze ca si cum ar zbura (executa alergarea pe varful
picioarelor si balansarea mainilor sus/jos, lateral), sa danseze batand din palme, sd danseze cu
bratele sus sau invartindu-se, sa danseze leganandu-se sau sarind, etc.

Educatoarea va interveni si va da indrumari la nevoie. Jocul se va desfasura in timpul alocat.

Activitatea zilei se incheie cu Sinteza zilei, cand copiii se adund in semicerc, pe scaunele.
Aici, copiii isi vor aminti activitatile zilei. Vor fi solicitati sa isi exprime parerea despre activitatea
preferata a zilei sau despre activitatea care le-a rdimas imprimata in minte. Se fac aprecieri asupra
modului de participare si de indeplinire a regulilor, educatoarea le va multumi copiilor pentru
implicare. Le va oferi recompense, pentru a aprecia participarea copiilor, respectiv pentru a spori
satisfactia lor.

Demersul didactic

Eveplmep tul Continutul stiintific S'trate'gu Evaluare
didactic i U didactice
1.Moment Se creeaza conditii optime pentru
organizatoric | desfasurarea activitatii. Se reactualizeaza regulile
aferente activitatii. Copiii se vor aseza pe Instructajul Observarea
scaunele la masute. verbal comportamentului
Se stabileste linistea si se asigura o atmosfera
propice pentru buna desfasurare a activitatii.
2.Captarea Se va face prin prezentarea materialelor si a
atentiei modelelor lucrarilor ce urmeaza a fi realizate la
centre de catre copii: un puzzle rezolvat ce Conversatia Observarea

reprezintd un mar haios, un mar vesel si un

o\ g . Explicati rt tului
cosulet pentru mere construit din cuburi de Xplicafia | comportamentului

lemn.
3.Anuntarea Se anunta jocurile si activitatile ce urmeaza a
temei si a fi desfasurate in fiecare centru de interes:
obiectivelor ,, Copii, astazi ne vom juca cu materialele
pregatite: la centrul Arta, vefi realiza ,,Mere Conversatia Observarea
vesele” , la centrul Constructii veti construi . comportamentului
Explicatia

,, Cosuri pentru mere””, iar la centrul Stiinta
veti imbina piesele de puzzle obtinand ,, Mere

EZ N2

haioase”.




Fiecare copil este invitat sa se orienteze §i sa
desfdsoare una dintre acestea sau mai multe, in
functie de interesul acestuia.

Se reaminteste copiilor comportamentul
dezirabil 1n cadrul acestor activitati: vorbim in
soapta pentru a nu-i deranja pe ceilalfi, lucram
frumos, utilizim cu grija materialele.

4.Dirijarea
invatarii

Copiii se organizeaza la masuta, in functie de
centrul ales.

Apoi, intuiesc si se familiarizeaza cu
materialele pregatite pe masuta.

Se explica si se dau indicatii copiilor.

La centrul de interes Artd, copiii au sarcina
sa denumeasca si sa descrie fructul pe care il vor
decora, ce materiale vor folosi si sa lipeasca
ochisorii mobili, nasul si gura pe sabloanele sub
forma de mere, conform modelului: ,, Copii, aici,
la centrul Arta veti lipi ochisorii mobili, nasul si
gura pe mere, asa cum am invatat, frumos, cu
grija, pentru ca merele sa aiba un aspect cat mai
placut, sa fie niste ,, Mere vesele”, asa cum este
modelul meu”.

La centrul de interes Stiinta, copiii au sarcina
sa imbine piesele de puzzle obtinand imaginea
intreagd, sa descrie imaginea reconstituita:

,, Copii, aici, la centrul Stiinta, veti imbina
piesele de puzzle obtindnd imaginiile unor
,,Mere haioase”.

La centrul de interes Constructii, copiii au ca
sarcind construirea din cuburi de lemn a unor
cosuri pentru mere, utilizand tehnicile de lucru
insusite anterior: suprapunere si aldturare:
., Copii, aici, la centrul Constructii vefi aseza
prin suprapunere sau alaturare cuburile de lemn
pentru a construi cosuri pentru mere, asa cum
este modelul meu”.

Copiii sunt Incurajati sa lucreze cu
indemanare si in cooperare cu colegii in
finalizarea lucrarilor.

Inainte de lucru, se fac citeva exercitii de
incalzire a mainilor: “Ploua! Tuna! Ninge! Ne
spalam pe mdini! Ne scuturam si de treaba
ne-apucam!”’

Copiii incep sa lucreze. Se vor avea in vedere
respectarea regulilor de pozitionare la masutd, de
respectare a propriei lucrari si a lucrului cat mai
ingrijit.

In timp ce copiii lucreaza, educatoara
urmdreste modul in care ei isi Indeplinesc
sarcinile. Copiii care nu reusesc sau care au
dificultati in realizarea sarcinilor vor fi ajutati.

Conversatia
Exlicatia
Demonstratia

Problemati-z
area

Exercitiul

Observarea
comportamentului




Se va urmari modul de lucru, dar si
atitudinea lor fata de materialele puse 1n joc.

5.0btinerea

Dupa terminarea activitatii la sectoare, cativa

) .. Conversatia Evaluare orala
performantei | copii vor prezenta produsele pe care le-au
realizat, enumerand materialele folosite.
6.Evaluarea Apoi, educatoarea impreuna cu copiii vor . | Analiza produselor
R R . .. .. Conversatia s

activitatii analiza si aprecia rezultatele muncii copiilor. activitatii
7.Incheierea Se fac aprecieri generale si individuale

activitatii asupra modului de desfasurare a activitatii si . .

! p ? i Conversatia | Aprecieri verbale

asupra modului in care copiii au Indeplinit
sarcinile primite.

Apoi, copiii vor face curat la locul de joaca - ,,Am lucrat §i la centre fac curat!” si vor merge
la baie. Trecerea la activitatile din cadrul ADE se face prin tranzitia “Uife-asa” (joc muzical):
,,Zboara rdandunica, uite-asa./Se-nvdrte morisca, uite-asa./Mdinile la spate, uite-asa/Si-apoi bat din

palme, uite-asa.’

Evenimentul Continutul stiintific Strategii Evaluare
didactic didactice
1.Moment Se creeaza conditii optime pentru
organizatoric | desfasurarea activitatii: aerisirea salii de grupa,
aranjararea scaunelelor sub forma de semicerc,
intrarea ordonatd a copiilor in sala de grupa si . Observarea
< Instructajul .
asezarea lor pe scdunele. comportamentului
N e e verbal .
Se va avea in vedere stabilirea linistii si copiilor
asigurarea unei atmosfere propice pentru buna
desfasurare a activitatii, precum si pregatirea
materialul didactic.
2.Captarea Captarea atentiei se realizeazd prin
.. . . . Observarea
atentiei prezentarea in fata copiilor a unui ursulet de plus, )
o . 9 . . comportamentului
purtand cu acestia o scurtd conversatie pornind de . .
- . o Conversatia verbal si
la elementul surpriza: ,,la priviti, dragii mei, ce
. nonverbal al
am eu, aici? Un ursulet de plus ! Oare, de ce a ..
. ” copiilor.
venit?, ...
3.Anuntarea Se anunta tema si obiectivele operationale
temei i a intr-un limbaj accesibil copiilor: ,, Dragi copii,
obiectivelor | astazi vom afla peripetiile prin care a trecut un
activitatii mar §i ce rol a avut ursul in aceasta poveste. Conversatia Observarea
Povestea se numeste ,, Povestea marului . comportamentului
”» 7 . L Explicatia .
buclucas”, de Viadimir Suteev. Voi trebuie sa copiilor
ascultati cu atentie povestea, sa aflati ce a patit
marul din poveste, iar, la sfarsit, trebuie sa
povestiti si voi”.
4.Dirijarea Se expune continutul povestii, clar, corect,
invatarii expresiv, folosind o intonatie, mimica si gestica Povestirea
adecvate continutului de idei.
Pe masurd ce povestea este redata, Expunerea Observarea
educatoarea prezintd si manuieste siluetele comportamentului
personajelor, folosindu-se de tabloul care Conversatia

reprezinta cadrul de poveste pentru a intretine




atentia copiilor si a facilita asimilarea continutului
povestii.

Povestea este expusa pe fragmente, permitand
comentariile copiilor, dupa urmatorul plan:

1. Iepurici vede un mar in varful copacului.
2. Cioara a scapat marul chiar in tepii lui

Teposila.

3. Cei trei prieteni s-au luat la harta din cauza
marului.
4. Mos Martin a facut pace intre cei trei prieteni.

In timp ce povesteste, educatoarea explica
cuvintele necunoscute copiilor inlocuindu-le cu
cele cunoscute de ei: buclucas (care provoaca
necaz sau cearta, certaret), buimac (zapacit,
ametit), tepi (ace), hartd (ceartd), judecata
(dreptate).

Se prezintd copiilor cateva imagini ce
reprezinta ideile principale ale povestii si, pe baza
lor, se va realiza o scurtd conversatie:

»V-a placut povestea?”, ,, Cum se numeste
povestea?” (,,...Povestea marului buclucas”) ,, Ce
personaje am intalnit in aceasta poveste? ”
(,»...1epurele, cioara, ariciul, ursul.”), ,, Ce a vazut
iepurasul?” (,,...un mar.”), “Pe cine a rugat sa-l
ajute?” (,,...pe cioard.”), ,, Ce a facut cioara?”’
(,,...arupt marul.”), ,, Unde a cazut marul?”
(,,...pe tepii ariciului), ,,Ce a facut ariciul? (,,...a
fugit.”), ,,Ce au facut cei trei prieteni?” (,,...s-au
certat.”), ,,Cine reuseste sa faca dreptate?”
(,...ursul.”), ,,Cum?” (,,...spunandu-le sa Tmparta
marul.”), ,,Cum este impartit marul?” (,,...ariciul
il imparte 1n patru parti egale.”), ,,Pentru cine
sunt cele patru parti?” (,,...iepure, cioara, arici si
urs.”), ,,Ce s-ar fi intamplat daca ursul nu facea
dreptate (nu impartea marul)?” (,,...s-ar fi certat
in continuare.”).

Apoi, se va evidentia mesajul educativ:
,Vedeti, copii, si noi trebuie sa ne impartim
obiectele si jucariile din sala de grupa, fara a ne
certa §i sd fim cu toti prieteni pentru a ne juca

’

Impreund fericiti.”.

Explicatia

Conversatia

Problemati-
zarea

Aprecieri verbale

Observarea
comportamentului

Aprecieri verbale

Observarea

comportamentului
Aprecieri verbale

5.0btinerea
performantei

Se realizeaza un joc — ,,Saculetul fermecat”.

Educatoarea le arata copiilor un sdculet in
care se afla personajele din poveste (animalute de
plus). Cate un copil numit de educatoare va
extrage cate o jucarie din sdculet, va denumi
personajul si-l va aseza In cadrul de poveste
amenajat in locul in care si-a facut aparitia pe
parcursul povestii. Pentru fiecare personaj, copiii
sunt solicitati sd formuleze cat mai multe
propozitii in stransd legaturd cu povestea
ascultatd: ., Marul se afla in pom”, , lepurasul a

Conversatia
Jocul
Exercitiul

Aprecieri verbale
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vazut in copac un mar.”, ,, Cioara se afla in varful
copacului”., , Cioara scapa marul din cioc”,

2

Ariciul dormea sub copac.”, etc. .

6.Evaluarea

Se vor adresa intrebari copiilor referitoare la
povestea ascultata, urmarind sa se fixeze titlul,
personajele si mesajul educativ al povestii. Copiii
sunt intrebati ce personaj sau scena din poveste
i-a impresionat cel mai mult si sd ofere explicatii

pentru alegerea facuta: ,,Cum s-a numit

povestea?”, “Ce personaje apar in poveste?”, “Ce

personaj v-a placut? De ce? .

Conversatia
de verificare

7.Incheierea
activitatii

Se vor face aprecieri generale si individuale
impreuna cu ursuletul-invitatul surpriza cu privire
la modul in care s-au comportat copiii in timpul
activitatii. Ursuletul le va aduce copiilor un
cosulet cu cateva mere pe care le va tdia si le va
imparti copiilor, dand fiecaruia cate-o bucatica.

Conversatia
Recompensa

Trecerea spre urmdtoarea activitate din cadrul ADE se face executand tranzitia: ,,Spalam
merele!” - joc imitativ (copiii vor executa miscdrile care imita spalarea fructelor).

Evenimentul Continutul stiintific Strategii didactice Evaluare
didactic
1.Moment Se creeaza conditii optime pentru Instructajul verbal | Observarea
organizatoric | desfasurarea activitatii. comportamentului
Se reactualizeaza regulile aferente copiilor
activitatii.
Copiii se vor aseza pe scaunele la
masute.
Se va avea in vedere stabilirea linigtii
si asigurarea unei atmosfere propice
pentru buna desfasurare a activitatii,
precum si pregatirea materialul didactic.
2.Captarea Captarea atentiei se realizeaza prin
atentiei prin intermediul unui cos cu mere.

Educatoarea va purta cu copiii o Observarea
scurtd conversatie pornind de la Conversatia comportamentului
elementul surpriza: ,la priviti, dragii copiilor
mei, ce am eu, aici? Un cosulet cu mere
rosii, verzi, galbene.”.

3.Anuntarea Se anunta tema activitagii si Observarea
temei si a sarcinile care revin copiilor: ,,Astdzi vom Conversatia comportamentului
obiectivelor | picta si noi,,Cosul cu mere”. copiilor
4.Dirijarea
invatarii
a) Prezentarea Educatoarea prezinta copiilor
si analiza modelul ei. Modelul educatoarei va Explicatia Observarea
modelului ramane expus pe tablad pe parcursul comportamentului
activitatii, cu rol de orientare. copiilor

Se adreseaza intrebari copiilor
referitor la acesta, i se solicita sa

11

Aprecieri verbale

Aprecieri verbale




b)Prezentarea
si intuirea
materialelor

c)Explicarea
si
demonstrarea
modului de
lucru

¢)incilzirea
muschilor
mici ai
mainilor

d)Executarea
propriu-zisa a
temei

recunoasca si sa denumeasca materialele
pregatite individual pe masute. Se
solicita copiilor sa precizeze ce pot face
cu aceste materiale (vor picta).

Se explica si demonstreaza
modalitatea de lucru pe etape, insistand
asupra tehnicilor si procedeelor de lucru
si ordinea efectuarii lor: se aplica cu
pensula acuarela tempera de culoare
rosie pe jumatatea de mar, apoi aceasta
se preseazd pe foaia alba (pe care este
imprimat un cosulet) pentru a asigura
transferul de culoare; la fel se
procedeaza si cu cealaltd jumatate de
mar, folosind, insa, o alta culoare
(galben sau verde). Apoi, cu pensula se
vor picta coditele merelor cu acuareld de
culoare maro si frunzele cu acuarela de
culoare verde.

Se enumera criteriile de evaluare
dupad care vor fi apreciate lucrdrile la
sfarsitul activitatii, educatoarea
incurajand copiii sd lucreze corect si
ingrijit pentru ca lucrarea sda aibd un
aspect cat mai placut: “Priviti cu atentie
modelul pe care vi [-am facut eu! Asa va
trebui sa lucrati si voi.”

Se fac cateva exercitii de incélzire,
pentru a putea lucra mai bine:
,Degetele-mi sunt petale/Le deschid ca
la o floare/Boboc, floare, boboc,
floare.”

Se ureaza copiilor ,,Spor la lucru!”.
Se va trece la realizarea propriu-zisa
a temeli.

Educatoarea supravegheaza
activitatea copiilor, urmarind modul in
care lucreaza acestia, dand indicatii
generale si individuale copiilor asupra
modului in care trebuie sa lucreze cu
materialele si ii ajutd pe cei ce se
descurca mai greu. Se va stimula
increderea in fortele proprii,
incurajandu-i.

Realizarea temei se va face pe fond
muzical —cantece de toamna

Cu cateva minute inainte de
terminarea activitatii se vor atentiona
copiii ca trebuie sd se apropie de
finalizarea lucrarilor, apoi se da
semnalul de incetare a lucrului.

Conversatia

Explicatia
Demonstratia

Conversatia

Exercitiul

Exercitiul

Conversatia

Aprecieri verbale

Observarea
comportamentului
copiilor

Observarea
comportamentului
copiilor

Observarea
comportamentului
copiilor
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5.0btinerea Dupa finalizarea lucrarilor, acestea Observarea
performantei | vor fi expuse pe un panou. Exercitiul comportamentului
copiilor

6.Evaluarea

Se realizeaza analiza lucrarilor,
tinand cont de criteriile de evaluare
enuntate.

Turul galeriei

Copiii fac , Turul galeriei” si vor fi Conversatia Aprecieri verbale
solicitati sa aprecieze, atat lucrarea
realizata de ei, cit si pe cea a colegilor.
7 Incheierea Se fac aprecieri generale si
activitatii individuale asupra modului de Observarea
desfasurare a activitatii i asupra Conversatia comportamentului
modului in care copiii au indeplinit copiilor

sarcinile primite.

Dupa aceasta activitate urmeaza o tranzitie: ,,/nspre baie alergam, / Ne spalam, ne
curatam./” , care face pregatirea pentru ALA2.

Evenimentul Continutul stiintific Strategii Evaluare
didactic didactice
1.Momentul Se creeaza conditii optime pentru
Organizatoric desfasurarea activitatii. Se reactualizeaza
; S Observarea
regulile aferente activitatii. Copiii se vor . .
< . . Instructajul | comportamentului.
aseza pe scaunele in semicerc.
. L ) L verbal Corectarea
Se stabileste linistea si se asigura o finutei
atmosfera propice pentru buna desfasurare '
a activitatii.
2.Captarea atentiei Se reaminteste copiilor ci} a §0s1t ‘ Observarea
momentul mult asteptat de ei — jocul. Conversatia comportamentului.
3.Anuntarea temei Se anunta titlurile jocurilor, jocul de
] i ) ; . . Observarea
si precizarea miscare ,,Cosuletul rupt” si jocul Conversatia .
S . . . , comportamentului
obiectivelor distractiv ,,Marul sef”.
4. Dirijarea Educatoarea explica jocul de miscare
invatarii »Cosuletul rupt”, precum si regulile Explicatia Observarea
acestuia. Copiii sunt ,,fructele”, in functie Conversatia | comportamentului
de medalionul pe care il poarta la gat si Demonstratia copiilor
stau in semicerc pe scaunele, formand
»piata”. Un copil este ,,cumparator’ si
primeste medalionul — bacnota. Jocul

,»Cumparatorul” cu un cos in mana se
plimba prin ,,piata” (prin fata scaunelelor)
si spune: ,,Am plecat la piata sa cumpar
un/o ...!””. Copilul — fruct ales se asaza
dupa ,,cumparator” si-l urmeaza.
»Cumpadratorul” alege, apoi, alt ,,fruct”
care se asaza in spatele ,,fructului” anterior
si asa mai departe. Se repetd jocul de 3-4
ori. La comanda copilului — cumparator:
»Cosul s-a rupt!”, . fructele cumparate” i,
inclusiv, ,,cumparatorul” trebuie sa-si
ocupe rapid un loc pe scaun in semicerc.

Aprecieri verbale
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Dar, pentru ca in semicerc exista cu un
scaun mai pugin, toate scaunele fiind
ocupate de ,,fructe”, nefiind niciun loc liber
pentru copilul — cumparator, desigur ca un
copil va ramane in picioare. Copilul care
nu a fost atent si nu si-a gasit locul
primeste o pedeapsa hazlie.

Apoi, se va realiza jocul distractiv
~Marul sef”, pe care educatoarea il explica:
conducatorul jocului (educatoarea sau unul
dintre copii numit de educatoare) va fi
~Marul sef” si va preciza ce miscari sd faca
»fructele” (ceilalti copii), iar ,,fructele” vor
dansa conform comenzilor primite. Pe
rand, fiecare copil va fi numit de
educatoare sa dea comenzi. Exemple de
comenzi: sa danseze sarind intr-un picior
sau facand o pirueta, sa danseze ca si cum
ar zbura (executa alergarea pe varful
picioarelor si balansarea mainilor sus/jos,
lateral), sa danseze batand din palme, sa
danseze cu bratele sus sau invartindu-se, sa
danseze leganandu-se sau sarind, etc.

Jocurile se vor desfasura in timpul
alocat.

Educatoarea va interveni si va da
indrumari la nevoie, urmarind buna
desfasurare a jocului, respectarea regulilor
si a corectitudinii.

Explicatia
Conversatia
Demonstratia

Jocul

Observarea
comportamentului
copiilor

Aprecieri verbale

4.Incheierea
activitatii

In incheiere se fac aprecieri asupra
modului de participare si de indeplinire a
regulilor.

Conversatia

Aprecieri verbale
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