
ha vinh duy - personal statement  

the voice of mindfulness and digital business  

mindfulness sẽ là văn hoá, thói quen quan trọng nhất để một con người có thể tự xây dựng 

“hạnh phúc" và “thành công" với chỉnh bản thân mỗi người đặc biệt trong bối cảnh mọi thay 

đổi rất nhanh, công nghệ phát triển, và hành vi con người cũng có vẻ thay đổi liên tục… qua 

từng 3-5 năm, bối cảnh kinh doanh thay đổi, cách kinh doanh thay đổi…  

 

một con người sáng suốt, kiên trì, mạnh mẽ trong tinh thần, có sự đồng cảm, thông cảm… 

sự tập trung cao độ trong từng việc làm… và những phẩm chất cao đẹp của một nhà lãnh 

đạo… mọi thứ bắt nguồn từ một từ đơn giản… mindfulness.  

 

với hơn 15 năm bắt đầu khởi nghiệp, xây dựng công ty, hơn 15 năm làm marketing service, 

6 năm tập trung vào công nghệ cho doanh nghiệp… mình rất mong sẽ chia sẻ những cái 

nhìn mới, cách nhìn mới, cách làm mới… trong mọi hoạt động dù là công việc hay là tổng 

thể một đời sống. sự chia sẻ sẽ giúp chúng ta tự hoàn thiện chính mình, và học hỏi từ người 

khác. bất kể là nhiều kinh nghiệm hơn, ngang bằng hay ít kinh nghiệm hơn… một sự học 

hỏi từ người khác một cách kỳ lạ… vì chúng ta học hỏi lẫn nhau. dạy là học. và học là dạy.  

 

chúng ta có thể cùng trao đổi những chủ đề như  

1.​ Technology & Marketing  

2.​ Tech start-up & how to drive SMEs business  

3.​ And Mindfulness...  

 

sự chia sẻ ở đây với sở thích là hỗ trợ và phát triển những “entrepreneur" mới. những người 

có thể “thay đổi thế giới" trong chính họ, và từ đó xây dựng một thế giới mới xung quanh 

chính họ tốt đẹp hơn mỗi ngày dù họ bất cứ đâu, làm bất cứ gì, với bất cứ ai, bất cứ lúc 

nào. the man of value creation. và những suy nghĩ về việc xây dựng một “sự nghiệp” bền 

vững, dù làm bất cứ gì.  

 

 


