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https://de.statista.com/statistik/daten/studie/29998/umfrage/bereiche-aus-denen-vorbil
der-und-idole-fuer-kinder-stammen/  
 
https://www.commonsensemedia.org/kids-action/articles/why-representation-matters-
in-kids-media   
 
https://www.humanium.org/de/die-wichtigkeit-der-repraesentation-von-kindern-in-liter
atur-und-medien/  
 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK568743/  
 
https://www.edugroup.at/bildung/medienratgeber/jugend-und-medien/detail/influencer
-wie-viel-einfluss-haben-sie-auf-jugendliche.html 
 
Studie: Schönheitsideale im Internet setzen Jugendliche immer stärker unter Druck- 
Saferinternet.at  

https://www.researchgate.net/publication/373384921_Social_Networking_Site_Use_Se
lf-Compassion_and_Attitudes_Towards_Cosmetic_Surgery_in_Young_Australian_Wo
men 
 
https://www.sueddeutsche.de/politik/kolumne-prantl-vorbilder-idole-hans-jochen-voge
l-1.4985114 
 
https://www.zeit.de/gesellschaft/2023-08/lizzo-saengerin-mitarbeiterinnen-vorwuerfe-m
obbing 
 
https://www.spektrum.de/lexikon/psychologie/dissonanztheorie/3529   
  
https://dorsch.hogrefe.com/stichwort/kognitive-dissonanz   
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