A buddhizmus, mint az Elet vallasa (bevezetés)
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A tantargy leirasa:

A gazdasagi novekedés exponencidlis trendjei 20-30 éven belll a tarsadalmi és 6koldgiai
rendszereink 6sszeomlasaval fenyegetnek. Ezzel parhuzamosan a globalizacid folyamata is a
csucspontjara ér, ami egyfel6l egy nagy evolucios korszak lezarulasat jelenti, masfel6l viszont egy
olyan feltételrendszer létrejottét, melyben megfogalmazddhat az élet folytonossagat biztositd Uj
paradigma. Az atmenet sikere nagyrészt azon mulik, hogy széles korben el tud-e terjedni az Uj
vilagra vonatkozo vizid, |étszemlélet és értékrend. Ebben a buddhizmus is fontos szerepet jatszhat,
hiszen a nagy vilagvallasok kozott egyediilallé mddon, a buddhizmus a tudatbdl vezeti le a vilag
olyansagat, ami rendkiviili szabadsagot biztosit a stratégiai gondolkodasban. Ugyanakkor a
buddhizmust is terhelik bizonyos térténetileg kialakult, értelmezésbeli dogmak - mindenekelbtt a
szenvedéstdl valé megszabadulas narrativaja. Fontos lenne tehat a tanitas azon aspektusait
el6térbe helyezni, melyek a szerzetesi attitld helyett a tudat teremt® aspektusat hangsulyozzak. A
szemindriumokon két irdnybdl kozelitjik a kérdést. Egyrészt bemutatjuk, hogy Buddha alaptanitasai
(anitja, anatma, sunjata) az életet fenntarto legalapvet8bb tényez&kre mutatnak r3, igy a
buddhizmusra - a tagadd nyelvi szerkezetek nyoman kialakult, nihilisztikus értelmezések ellenére -
az Elet vallasaként kellene tekinteniink. Masrészt, a globalizacié modellezésével behataroljuk a
kiutat jelent® alternativakat, ami ravilagit a kozosségi létszemlélet kiemelkedd jelentBségére.
Mindebbdl az is érthet&vé valik, hogy keriil a csizma az asztalra, vagyis a hinajana egyéni
megszabadulast hirdet doktrindja utdn hogyan jon a képbe a bddhiszattva idedl egyetemes
szolidaritasanak elve.

Az 6rak tartalmanak meghatarozasa 7 alkalomra lebontva:

1. Problémafelvetés. Az informacié termodinamikai értelmezése.

2. Az élet fenntartottsaga (anitja). A katalizatorok szerepe az élet keletkezésében.

3. Az 6sszekapcsoltsag (anatma). Az evolucié termodinamikaja és a haldzatok evolucidja.

4. A megujulds képessége (sunjata). Az élet genetikai és memetikai paradigmadja.

5. TulélhetB-e a technoldgiai szingularitas I. Exponencialis jelenségek és a Fermi paradoxon.

6. TulélhetB-e a technoldgai szingularitas II. Milyen magasra épithetd a kartyavar? Mi johet a
globalizacié utan?

7. Az ember Ujradefinialdsa. A buddhizmus alaptanitdsai és narrativai. A buddhizmus, mint az élet
vallasa.




A tantargy teljesitése alapjan elvart tudasszint:

A szeminarium altal felvetett problematika 6nallé tovabbgondolasa.

Pedagogiai cél, elsajatitando készségek, fejlesztett kompetenciateriilet(ek):

fejleszti a kreativ gondolkodas képességét

fejleszti a kutatdsmaddszertanban szlikséges jartassagat

képes 6nalldan szdbeli elemzések elmondasara

elsajatitja a kiilonb6z6 szempontrendszerekkel torténd elemzés készségét

fejleszti a kommunikacios készséget kilonboz6 vélemények megnyilvanulasa estén

A tantargyhoz az ismeretek és fejlesztend® kompetenciak terén szorosan kapcsoléd6 mas
tantargyak:

Zen szeminariumi kurzusok
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