SUBMISSAO DE ESTUDOS PARA APRECIACAO DA CE-APEO

| - Protocolo de Submissao de Estudo a CE-APEO

A CE-APEO pronuncia-se exclusivamente sobre projetos de investigacdo a realizar e com data atual.

Documentos a submeter:
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Requerimento dirigido a/ao Presidente da CE-APEO para parecer de revisdo ética e/ou autorizacdo de realizacdo de estudo (pode ser incluido no

corpo do e-mail). O mesmo deve ser informativo sobre o pedido, o projeto e o ambito.

Sinopse do estudo, segundo modelo junto.
Declaracdo do/a orientador/a cientifico (se aplicavel).
Formulario de consentimento informado, livre e esclarecido (se aplicavel).

Instrumentos de recolha de dados (questionarios, escalas validadas para a populagdo portuguesa ou a validar durante o estudo, guides de
entrevistas, etc).

CV sintético do investigador principal e equipa de investiga¢do (ou informagado do link para Ciéncia Vitae, ORCID ou plataforma similar no caso de
investigadores estrangeiros, no requerimento). No caso de estudos académicos, clarificar quem é o docente orientador.

Certificado de seguro de responsabilidade civil (quando aplicavel).

Declaragdo de Interesses e Incompatibilidades e de Compromisso com a pratica ética — obrigatéria para o/a Investigador/a Principal (com modelo

disponivel no site da APEO).
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Exista evidéncia do compromisso de respeito pelos participantes nas diferentes fases do estudo.

A redacdo do formuldrio de consentimento informado, livre e esclarecido seja elaborada pelo investigador em linguagem acessivel a compreensao

dos sujeitos da pesquisa, referindo que o sujeito leu a explicacdo dada sobre a pesquisa, que aquela foi esclarecedora, que teve tempo para colocar
todas as questdes, que todas foram esclarecidas satisfatoriamente, que autoriza o processamento andénimo de dados a seu respeito, que
compreendeu os fins a que se destina os dados, e que pode desistir em qualquer momento sem prejuizo para si. Deverd conter a assinatura do
investigador e a assinatura da pessoa (adulta) que participa no estudo. Devera ainda ser elaborado em duplicado (uma via para o investigador e a
outra via para quem consente). Em caso de colheita de dados ser realizada online, devera ser dada a possibilidade a/ao participante de requerer o
consentimento informado, livre e esclarecido em duplicado e assinado pelo investigador responsdvel.

Il - Submissao de Estudo ao Parecer da CE-APEO

A submissdo apenas serd validada apds verificacdo da presenca de todos os documentos que podem atestar o conteido do projeto/protocolo e da

declaracdo de responsabilidade.

Remeta o pedido para o e-mail apeo.comissaoetica@gmail.com e aguarde:
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Confirmagdo da rececdo e

Envio do parecer.
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Projeto de Investigacao — Sinopse do Estudo

N2 de Registo: (a preencher pela CE-APEO)

Titulo:

Data de Recegao: (a preencher pela CE-APEO)

Data de 12 apreciac¢do: (a preencher pela CE-APEO)

Requerimento a/ao Presidente
da CE-APEO

Requerimento do Investigador
Principal.
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Identificagao dos
Investigadores/Orientadores

Identificagdo completa e
contactos dos Investigadores e
dos Orientadores, caso os
Investigadores sejam estudantes.
Curriculum Vitae em formato
curto (Orientadores e
Investigadores).

Titulo do projeto

Descritivo e objetivo.

Objetivo do estudo

Claramente enunciados.

Fundamentagdo do Projeto

Justificacdo do valor e

pertinéncia do estudo; incluir
uma revisdo do estado da arte e
descricao de estudos de idéntica
natureza realizados em Portugal e
em outros paises, por forma a
justificar o mesmo sob o ponto
de vista do seu valor social e
pertinéncia cientifica.

Populagdo, materiais e métodos

Desenho do estudo / Tipo de
estudo.

Populacgdo (se aplicavel).
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Amostra: processo de
amostragem e calculo da
dimensdo da amostra;
modalidade de recrutamento;
critérios de inclusdo e de
exclusdo.

Listagem das varidveis em estudo
e sua definigdo.

Fontes de informacado e processo
de recolha de dados - efetuar
prévio contato com a APEO em
caso da recolha de dados ser
junto dos associados e respetiva
autorizacgao.

Incluir todos os instrumentos de
colheita de dados a utilizar, em
lingua portuguesa. Se aplicavel,
autorizagdo para a sua utilizagdo.

Plano de anadlise estatistica.

Cronograma

Designacdo das atividades mais
importantes e periodos de
realizagao.
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Custos, Financiamento e
Recursos Humanos

Se aplicavel.

Consideragoes éticas

1.Referéncia a danos ou riscos da
investigagao nos participantes;
caso afirmativo indicar formas
previstas para diminuir a sua
ocorréncia e acBes programadas
para os resolver ou minimizar.

2.Explicar como é feita a
protecdo dos dados:

- Processos de
anonimizagdo/anonimizagdo
irreversivel ou pseudonimizagao
dos dados/ codificacdo dos
dados.

- Processo de armazenamento
dos dados e a sua seguranca;
qguem vai ter acesso e como é
prevenido o acesso acidental ou
propositado de terceiros.

- No final da investigacdo qual o
destino a dar aos formularios de
recolha de dados,
consentimentos informados,
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demais suportes de informacao,
base de dados. O que ndo vai ser
destruido, onde fica guardado,
para que fins, sob que medidas
de protegao e quanto tempo vai
ficar guardado até ser destruido.

3. Formas previstas de
publicacdo; compromisso de
enviar o resultado final do estudo
para a CE-APEO.

4. Conflitos de interesse
existentes.

Formulario de Consentimento
Informado, Livre e Esclarecido

Instituicao que aprova o
estudo cientificamente.
Titulo do estudo.
Orientador(es)
cientifico(s) /
investigadores
Confirmacdo da leitura e
compreensao da
informacao

Participacdo  voluntdria
no estudo e possibilidade
de desisténcia da
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participagao sem
penalizagdo, bem como
forma de o fazer
6. Garantia de que os dados
serdo utilizados apenas
para fins de investigacdo
7. Garantia de anonimato,

confidencialidade e
armazenamento seguro
dos dados

8. Espac¢o para data, nomes
e assinaturas do
participante e

investigador

9. Inclusdo de formulario
em duplicado que
permita ao participante
ficar com uma cdpia
assinada do mesmo

Referéncias bibliograficas

Bibliografia em que se baseou
para escrever a sinopse.

Conclusao da apreciagao pela CE
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