
ПРАВИЛА УЧАСТІ В ПРОГРАМІ ​
«ІПОТЕРАПІЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНІВ ТА ЧЛЕНІВ ЇХ СІМЕЙ» 

ПРАВИЛА ТЕХНІКИ БЕЗПЕКИ  

поводження на території стайні та при роботі з кіньми 

1. Загальні положення 
1.1. Дані Правила є обов’язковими для всіх учасників, відвідувачів, учнів, працівників та інших осіб, 
що перебувають на території стайні. 

1.2. Метою Правил є забезпечення безпеки людей та тварин, запобігання травматизму та нещасним 
випадкам. 

1.3. Особи, які перебувають на території стайні, зобов’язані ознайомитися з цими Правилами та 
дотримуватися їх у повному обсязі. 

2. Правила перебування на території стайні 
2.1. Дотримуватися вказівок адміністрації, тренерів та персоналу.​
2.2. Не бігати, не кричати та не створювати гучних звуків.​
2.3. Не заходити до денників без дозволу відповідальної особи.​
2.4. Не годувати коней без погодження з інструктором.​
2.5. Не залишати дітей без нагляду дорослих.​
2.6. Не стояти в дверях при вході в стайню.​
2.7. Паління, використання відкритого вогню та легкозаймистих речовин на території стайні 
заборонено. 

3. Правила безпечного поводження з кіньми 

3.1. Підхід до коня 

●​ Підходити до коня лише спереду або збоку, попередньо окликнувши його спокійним голосом. 
●​ Не підходити до коня ззаду. 
●​ Не робити різких рухів та не лякати тварину. 

3.2. Ведення коня 

●​ Виводити коня лише в недоуздку та на повідку/чомбурі. 
●​ Не намотувати повідок на руку. 
●​ Йти поруч із конем з лівого боку, на рівні його плеча. 
●​ Дотримуватися дистанції між кіньми не менше 2–3 метрів. 
●​ Прив’язувати коня лише спеціальним вузлом, що швидко розв’язується. Або на спеціальних 

«розв’язках» для чищення коня 

3.3. Чищення та догляд 

●​ Чистити коня лише прив’язаного на спеціальних розвязках  і під контролем відповідальної 
особи. 

●​ Не робити різких рухів та не лякати тварину 



●​ Стояти збоку від коня, не перебувати позаду нього. 
●​ Не залишати інвентар під ногами тварини. 

4. Правила безпеки під час верхової їзди 
4.1. До занять допускаються особи лише в захисному шоломі.​
4.2. Взуття повинно мати невеликий каблук та закритий носок.​
4.3. Перед посадкою перевіряти справність спорядження.​
4.4. Сідати на коня лише з дозволу тренера.​
4.5. Дотримуватися дистанції між вершниками. 

5. Дії у надзвичайних ситуаціях 
5.1. У разі переляку коня зберігати спокій, не робити різких рухів.​
5.2. Не намагатися самостійно затримувати коня, що вирвався. 

6. Відповідальність відвідувачів 
6.1. Відвідувачі несуть персональну відповідальність за дотримання даних Правил. 

6.2. Особи, які порушують Правила техніки безпеки, можуть бути усунені від занять. 

6.3. Батьки (законні представники) несуть відповідальність за поведінку та безпеку неповнолітніх 
осіб. 

6.4. Адміністрація стайні не несе відповідальності за травми, отримані внаслідок недотримання 
даних Правил або самовільних дій відвідувачів. 

7. Заключні положення 
7.1. Дані Правила набирають чинності з моменту їх затвердження. 
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