
ACTIVIDADES POR IDADES 
 

INFANTIL 
edufichas 
educapeques 
 

PRIMARIA 
ecognitiva-atención 
laberintos edufichas 
fichas de atención aula de PT (5º e 6º) 

 
Actividades escolares: 
Lecturas 
Expresión escrita ao ditado ou propia 
Cálculo 
Resolución de problemas 
Finalmente estes enlaces con actividades que podemos visualizar: 
ConZENtrate infantil 
ConZENtrate 1º e 2º 
ConZENtrate 3º e 4º 
ConZENtrate 5º e 6º 
 
 Algúns exemplos de outras actividades: 
Mandalas para pintar: 
Para descargar 

 
 
Laberinos: 

                

https://drive.google.com/file/d/1PYcuY94ZkOa_t4XpwaDiuF3BhfVYs_SQ/view
https://www.educapeques.com/estimulapeques/atencion-estimulapeques/atencion-educacion-infantil.html
https://www.ecognitiva.com/atencion/
https://www.edufichas.com/wp-content/uploads/2019/03/pdf-laberintos-para-imprimir.pdf
https://www.aulapt.org/2017/12/03/174-fichas-trabajar-la-atencion-la-percepcion-visual/
https://www.aulapt.org/wp-content/uploads/2020/05/Cuaderno-ConZENtrate-Educaci%C3%B3n-Infantil.pdf
https://www.aulapt.org/wp-content/uploads/2020/05/Cuaderno-ConZENtrate-1%C2%BA-ciclo.pdf
https://www.aulapt.org/wp-content/uploads/2020/05/Cuaderno-ConZENtrate-2%C2%BA-ciclo.pdf
https://www.aulapt.org/wp-content/uploads/2020/05/Cuaderno-ConZENtrate-3%C2%BA-ciclo.pdf
https://www.mundoprimaria.com/dibujos-para-colorear/mandalas-para-ninos


Buscar diferencias:

 
 
 

Encontrar el diferente: Que pedazo falta: 

 
 

 
 
 
 
 
 



 

Xogos de mesa: 
Scrable 
Lotos de memoria 
Puzzles 
Xogos de cartas 
Pictureca 
 

Un xogo interesante con paos de polo ou pallas de cores para 
tódalas idades porque pode ser sinxelo ou moi complicado e 
a proposta que aparece en aula de PT. 

 
 

 
 
Xogos de ordenador: 
 
Observa y colorea 
 
Puzzles 
 
Recordar obxectos 
 
 
Libros: 
 
Os libros do Dr Seuss  
 
Un exemplo (infanil, 1º e 2º) 

 
 

https://www.aulapt.org/2017/09/01/organizacion-planificacion-atencion-percepcion-visual-palos-polo/
http://genmagic.ning.com/profiles/blogs/observa-y-colorea
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-puzzles-gratis
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-buscar
http://s3.amazonaws.com/Edcanvas/9274/local/Wacky%20Wednesday.pdf

