
Навчальний план та його обгрунтування 
І. Загальні засади 
Режим роботи школи: 
Тривалість навчального тижня: 5- денний робочий тиждень 
Тривалість уроку:​
1 клас – 35 хвилин​
2-4 класи – 40 хвилин​
5-11 класи – 45 хвилин 
8.00 – відкриття школи 
Пропускний режим учнів 1 -4 класів у школу (вхід №1) 
1 клас -09.05 
2 клас – 08.55 
3 клас – 08.45 
4 клас – 08.40 
 Пропускний режим учнів 6 -7, 9, 10 класів у школу (вхід №2) 
6 клас -08.50 
7 клас – 08.40 
9 клас – 08.30 
10 клас – 08.25 
Пропускний режим учнів 5, 8, 11 класів у школу (вхід №3) 
5 клас - 08.50 
8 клас -08.40 
11 клас – 08.30 
Розклад дзвінків для учнів 1 – 4класів 
1 урок        9.15 – 10.00          перерва 10 хв. 
2 урок       10.10 – 10.55        перерва 20 хв.-харчування учнів початкових класів 
3 урок       11.15 – 12.00       перерва 15 хв. 
4 урок       12.15 – 13.00       перерва 10 хв. 
5 урок       13.10 – 13.55        
Розклад дзвінків для учнів 5 – 11класів 
1 урок        9.00 – 9.45          перерва 10 хв. 
2 урок        9.55 – 10.40        перерва 10 хв. 
3 урок       10.50 – 11.35       перерва 20 хв.-харчування учнів старших класів 
4 урок       11.55 – 12.40       перерва 20 хв. 
5 урок       13.00 – 13.45       перерва 10 хв. 
6 урок       13.55 – 14.40       перерва 10 хв. 
7 урок       14.50 – 15.35       перерва 05 хв. 
14.50 – 16.30 – робота гуртків, спортивних секцій 



 
Графік харчування дітей на період карантину 

Час Клас Кількість учнів 
10.45-10.55 

   10.55-11.10 
   10.55-11.10 
   11.00-11.15 

1 
2 
3 
4 

13 
9 
8 
9 

 Разом 39 
 11.35-11.55 5 

6 
7 
8 

10 
5 
3 
8 

 Пільгові категорії 12 
 Разом 38 
12.40-13.00 9 

10 
11 

10 
10 
6 

 Разом 26 

17.00 – закриття школи 
 
Мова навчання: українська 
Кількість класів – 11 
Кількісь учнів в розрізів класів: 

клас 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 всьог
о 

К-ст
ь 
учні
в 

12 13 9 7 9 14 8 7 8 9 12 108 

Навчальні плани укладено відповідно до наступних Типових освітніх програм: 
2.1. Для початкової школи – за Типовою освітньою програмою закладів загальної 
середньої освіти І ступеня, затвердженою наказом МОН України від 20.04.2018р. № 407,  
за таблицею № 1; наказом МОН від 08.10.2019 № 1272, за програмою, укладеною під 
керівництвом Р.Б.Шияна. 
2.2. Для 5 –9 класів – за Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої 
освіти ІІ ступеня, затвердженою наказом МОН України від 20.04.2018 р. № 405, за 
таблицею № 10;      



  2.3. Для 10 -11 класів – за за Типовою освітньою програмою закладів загальної 
середньої освіти ІІІ ступеня, затвердженою наказом МОН України від 20.04.2018 р. 
№408, за таблицею № 2     
 
 
ІІ. Порядок вивчення окремих навчальних предметів 
1.​ Виконання Державного стандарту освіти передбачає забезпечення викладання 
навчальних предметів інваріантної складової у повному обсязі годин, які передбачені 
навчальними планами та освітньою програмою. 

2.​ Аргументація розподілу годин варіативної складової: 
2.1.​        Початкова школа 

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 1-4-х класів закладу 
загальної середньої освіти складає 3500 годин/навчальний рік: для 1 класу - 805 
годин/навчальний рік, для 2 класу – 875 годин/навчальний рік, для 3 класу – 910 
годин/навчальний рік, для 4 класу – 910 годин/навчальний рік. Детальний розподіл 
навчального навантаження на тиждень окреслено у навчальному плані школи І ступеня.  

У 2021-2022  навчальному році у початковій школі функціонують 4 класи. Станом 
на 01.09.2021 року кількість учнів початкової школи становить 41 учень. 
Для учнів 1 класу фінансується 23 години, з яких 22 година становить інваріантна 
частина. 
Для учнів 2 класу фінансується  25 годин, з яких 24 години становить інваріантна 
частина. 
Для учнів 3 класу фінансується 26 годин, з яких 25 години становить інваріантна 
частина. 
Для учнів 4 класу фінансується 26 годин, з яких 24 години становить інваріантна 
частина. 
 Варіативна складова 
При визначені предметів варіативної складової зверталася увага на освітні потреби 
учнів із урахуванням проведення систематичної пропедевтичної роботи з питань 
профілізації у старшій школі: 
●​ Українська мова- 1 год. у 1 - 4 класах протягом усього навчального року. 
●​ Індивідуальні заняття по 1год. у 4 класі протягом усього навчального року. 
 

2.2.Середня школа 
 Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 5-9-х класів закладів 

загальної середньої освіти складає 6142 годин/навчальний рік: для 5-х класів – 1067 
годин/навчальний рік, для 6-х класів – 1190 годин/навчальний рік, для 7-х класів – 
1242,5 годин/навчальний рік, для 8-х класів – 1312,5 годин/навчальний рік, для 9-х 
класів – 1330 годин/навчальний рік. Детальний розподіл навчального навантаження на 
тиждень окреслено у навчальному плані школи ІІ ступеня. 
​ У 2021-2022 навчальному році у середній школі функціонує 5 класів. 
Станом на 01.09.2021 року кількість учнів школи ІІ ступеня становить 46 учнів. 



Для учнів 5 класу фінансується 28,5 годин, з яких 28,5 години становить інваріантна 
частина. 
Для учнів 6 класу фінансується 30,5 години, з яких 30,5 годин становить інваріантна 
частина. 
Для учнів 7 класу фінансується 32 години, з яких 32 години становить інваріантна 
частина. 
Для учнів 8 класу фінансується 35,5 годин, з яких 34,5 годин становить інваріантна 
частина. 
Для учнів 9 класу фінансується 35 годин, з яких 34 години становить інваріантна 
частина. 
 
 

2.2.​ Старша школа 
Загальний обсяг навчального навантаження здобувачів профільної середньої освіти 

для 10-11-х класів складає 2660 годин/навчальний рік: для 10-х класів – 
1330 годин/навчальний рік, для 11-х класів – 1330 годин/навчальний рік. Детальний 
розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у навчальному плані школи 
ІІІ ступеня. 

Навчальний план для 10-11 класів школи розроблено відповідно до Державного 
стандарту, з метою його впровадження у частині повної загальної середньої освіти з 1 
вересня 2019 року. Він містить загальний обсяг навчального навантаження та тижневі 
години на вивчення базових предметів, вибірково-обов’язкових предметів, профільних 
предметів і спеціальних курсів, а також передбачає години на факультативи, 
індивідуальні заняття тощо. 
 
       У 2021 – 2022 навчальному році у старшій школі функціонує 2 класи –10 та 11.  
Станом на 01.09.2021 року кількість учнів школи ІІІ ступеня становить 21 учень. 
 Для учнів 10 класу фінансується 34,5 годин, з яких 31,5 годин становить інваріантна 
частина.  
​ Для учнів 11 класу фінансується 33 години, з яких 30 години становить 
інваріантна частина. 
Додаткові години розподілено таким чином: 
  -  Математика – 1 година на тиждень в 11 класі протягом року. Мета – підготовка до 
участі у зовнішньому незалежному оцінюванні 

-​ Іноземна мова (французька) із розрахунку 2 години на тиждень у 10 та 11 класах по 2 
години на тиждень протягом року.  
Мета – підготовка до участі у зовнішньому незалежному оцінюванні, формування 
мовної компетенції.  

-​ Хімія  - 0,5 годин в 10 класі протягом року з метою підсилення навчального компоненту. 
 
3. Структура навчального року 
1.​ Початок навчального року 01 вересня 2021 року.  
             Закінчення навчального року 03 червня 2022 року. 



2.​ Поділ на семестри: 
2.1.​ І семестр: з 01 вересня 2021року по 24 грудня 2021 року. 
2.2.​ ІІ семестр: з 10 січня 2022 року по 03 червня 2022 року. 
3.​ Проведення навчальних екскурсій та навчальної практики організовуються та 
проводяться відповідно до листа Міністерства освіти і науки України № 1/9-61 від 
06.03.2008 року за рішенням педагогічної ради навчального закладу 
4.​ Проведення державної підсумкової атестації учнів 4,9,11 класів здійснюється у 
відповідності із Положенням про державну підсумкову атестацію учнів (вихованців) у 
системі загальної середньої освіти, затвердженого наказом  Міністерства освіти і науки 
України від 30.12.2014 року № 1547, зареєстрованим у Міністерстві юстиції України 
14.02.2015 року за № 157/26602. Перелік предметів для проведення державної 
підсумкової атестації для учнів початкової, основної та старшої школи, форму та 
терміни проведення Міністерством освіти і науки України буде затверджено додатково. 
 
4. Режим роботи  П’ятківської загальноосвітньої  школи  І-ІІІ ступенів. 
4.1.​ Тижневий режим роботи навчального закладу затверджується у розкладі 
навчальних занять. 
4.2.​ Крім різних форм обов’язкових навчальних занять в освітньому закладі 
проводяться індивідуальні, групові, факультативні та інші позакласні заняття та заходи, 
що передбачені окремим розкладом і спрямовані на задоволення освітніх інтересів учнів 
та розвиток їх творчих здібностей, нахилів та обдарувань. 
4.3.​ Зміст, обсяг і характер домашніх завдань із кожного предмету визначається 
вчителем, відповідно до педагогічних і санітарно-гігієнічних вимог із урахуванням 
індивідуальних особливостей учнів. Учням 1 класу домашні завдання не задаються. 
4.4.​ У навчальному закладі визначення рівня досягнень учнів у навчанні здійснюється 
відповідно до діючої системи оцінювань досягнень у навчанні учнів, ведеться 
тематичний облік знань. 
4.5.​ У першому та другому класах дається словесна(вербальна) характеристика знань 
учнів у навчанні, у третьому та четвертому класах здійснюється рівневі оцінювання 
4.6.​ У документі про освіту (табель успішності, свідоцтво) відображається досягнення 
учнів у навчанні за семестри, навчальний рік та державну підсумкову атестацію. 
4.7.​ Результати семестрового, річного оцінювання доводяться до відома учнів класу 
класним керівником (Головою атестаційної комісії). 
4.8.​ Порядок зарахування, відрахування та переведення учнів навчального закладу 
визначається Порядком зарахування, відрахування та переведення учнів до державних 
та комунальних закладів освіти для здобуття повної загальної середньої освіти, 
затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 16.04.2018 року № 367, 
зареєстрованого у Міністерстві юстиції України 05.05.2018 року за № 564/32016. 
4.9.​ При переведенні учнів із початкової до середньої школи, а також із основної у 
старшу школу беруться до уваги досягнення у навчанні не нижче середнього рівня з 
основних предметів. 
4.10.​ Контроль за відповідністю освітнього рівня учнів, які закінчили певний ступінь 
навчання, вимогам Державного стандарту загальної середньої освіти здійснюється 
шляхом їх державної підсумкової атестації. Порядок проведення державної підсумкової 



атестації визначається наказом МОН України «Про затвердження Порядку проведення 
державної підсумкової атестації», зареєстрованого у Міністерстві юстиції України 
02.01.2019 року за № 8/32979). 
4.11.​ Навчання учнів здійснюється за навчальними програмами, підручниками та 
навчально – методичними посібниками, рекомендованими МОН України для 
використання у закладах загальної середньої освіти, які щорічно друкуються в 
Інформаційному збірнику Міністерства та розміщуються на офіційних веб-сайтах 
Міністерства та Інституту інноваційних технологій і змісту освіти. 

4.11.1.​ Використання навчальної літератури здійснюється відповідно до Порядку надання 
навчальній літературі, засобам навчання і навчальному обладнанню грифів та свідоцтв 
Міністерства освіти і науки України, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки 
України від 17.06.2008 № 537 та зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 10 
липня 2008 р. за № 628/15319, Міністерством встановлено два види грифів:  

-​ «Затверджено Міністерством освіти і науки України»; 
-​ «Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» 

4.11.2.​ Використання навчальної літератури здійснюється за умови позитивного висновку 
відповідної комісії Науково – методичної ради з питань освіти Міністерства освіти і 
науки України навчальній літературі може надаватися дозвіл до використання у закладах 
агальнї середньої освіти із записом «Схвалено для використання у закладах загальної 
середньої освіти.» 
4.12.​ Учням, які закінчили певний ступінь навчального закладу, видається відповідний 
документ про освіту: 
4.12.1.​ По закінченні початкової школи – свідоцтво досягнень. 
4.12.2.​ По закінченні основної школи – свідоцтво про базову середню освіту. 
4.12.3.​ По закінченні старшої школи – свідоцтво про повну загальну середню 
освіту. 
4.13.​ За високі досягнення в навчанні для учнів встановлюються такі форми 
морального заохочення: похвальні грамоти, похвальні листи, подяки та інші. 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
Додаток № 1,                                                                         Затверджую 
складений відповідно до наказу                                          директор П’ятківського ЗЗСО І-ІІІ ст.                       
МОН України від 08.10.2019 р. № 1272                              _____________         /В.А.Багнюк/ 
«Про затвердження типових освітніх програм   
для 1 -2 класів ЗЗСО» 

                                                                                                                           
                                                      
                                          Навчальний план для 1 – 2 класів 
 

Навчальні предмети 1клас 2 клас 
Українська мова 5 5 
Іноземна мова 2 3 
Математика 3 3 
Я досліджую світ*  7 8 
Мистецтво** 2 2 
Фізична культура *** 3 3 
Усього 19+3 21+3 
Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 
складової, курсів за вибором, проведення індивідуальних 
консультацій та групових занять  

1 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на 
учня  

20 22 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і 
варіативної складових, що фінансується з бюджету (без 
урахування поділу класів на групи) 

23 25 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Додаток № 2,                                                                         Затверджую 
складений відповідно до наказу                           директор П’ятківського ЗЗСО І-ІІІ ст. 
МОН України від 08.10.2019 р № 1273                   _____________         /В.А.Багнюк/ 
«Про затвердження типових освітніх програм 
 для 3 – 4 класів ЗЗСО» 
                                                 
                                          Навчальний план для 3- 4 класів 
 

Навчальні предмети 3 клас 4 клас 
Українська мова 5 5 
Іноземна мова 3 3 
Математика 4 4 
Я досліджую світ*  7 7 
Мистецтво** 2 2 
Фізична культура *** 3 3 
Інформатика  1 1 
Усього 22+3 22+3 
Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 
складової, курсів за вибором, проведення індивідуальних 
консультацій та групових занять  

1 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на 
учня  

23 23 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і 
варіативної складових, що фінансується з бюджету (без 
урахування поділу класів на групи) 

26 26 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

Додаток № 3,                                                                                        Затверджую 
складений відповідно до наказу                                               директор П’ятківського ЗЗСО І-ІІІ ст. 
МОН України від 20.04.2018 р. № 405                                      _____________         /В.А.Багнюк/ 
«Про затвердження типової освітньої 
програми закладів загальної середньої освіти 
ІІ ступеня» за таблицею 10 

Навчальний план для 5 – 9 класів 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень за ступенями навчання 

ІІ ступінь 
Всього 

5 6 7 8 9 

Інваріантна частина  

Мови і літератури 

Укр. мова 3,5 3,5 2,5 2 2 13,5 

Укр. літ. 2 2 2 2 2 10 

Перша інозем. м. 3 2 2 2 2 11 

Друга інозем. м. 2 2 2 2 2 10 

Зарубіжна літ. 2 2 2 2 2 10 

Суспільствознавство 

Історія України 1 1 1 1,5 1,5 6 

Всесвітня історія - 1 1 1 1 4 

Правознавство - - - - 1 1 

Мистецтво 

Музичне мист. 1 1 1 - - 3 

Образ. Мистецтво 1 1 1 - - 3 

Мистецтво - - - 1 1 2 

Математика 

Математика 4 4 - - - 8 

Алгебра - - 2 2 2 6 

Геометрія - - 2 2 2 6 

Природо-знавство 

Природознавство 2 - - - - 2 

Біологія - 2 2 2 2 8 

Географія - 2 2 2 1,5 7,5 

Фізика - - 2 2 3 7 

Хімія - - 1,5 2 2 5,5 



Технології  
Труд. Навч. 2 2 1 1 1 7 

Інформатика 1 1 1 2 2 7 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 1 1 1 1 5 

Фізична культура 3 3 3 3 3 15 

Разом 25,5+3 27,5 +3 29+3 29,5+3 31+3 142,5+15 

Додатковий час на предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та конкультаціії 

      

Гранично допуст. навант.  
 на 1 учня 

28 31 32 33 33  

Всього  28,5 30,5 32 32,5 34 157,5 

 
Додаток  № 4 ,                                                                                         Затверджую 
складений відповідно до наказу                                               директор П’ятківського ЗЗСО І-ІІІ ст. 
МОН України від 20.04.2018 р. № 408                                     _____________         /В.А.Багнюк/ 
«Про затвердження типової освітньої 
програми закладів загальної середньої освіти 
ІІІ ступеня» за таблицею 2 

Навчальний план для 10 -11  класів 

№ 
 

Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень за ступенями навчання 

ІІІ ступінь всього 

10 11  11 

Обов’язкові предмети Інваріантна складова 

1. Укр.мова 2 2 4 

2. Укр.література 2 2 4 

3. Іноземна мова(англійська) 2 2 4 

4. Зарубіжна  літ. 1 1 2 

5. Історія України 1,5 1,5 3 
6. Всесвітня історія 1 1 2 

7. Громадянська освіта                 2 - 2 

11. 
Математика(алгебра і початки 
аналізу та геометрія) 

3+1 3+1 6+2 

12. Біологія, екологія 2 2 4 

13. Географія 1,5 1 2,5 
14. Фізика і астрономія 3 4 7 

15. Хімія             1,5+0,5 2 4 

16. Фізкультура 3 3 6 

 Захист України 1,5 1,5 3 
Вибірково-обов’язкові предмети 
(Інформатика, Технології, 
Мистецтво) 

3 3 6 



Додаткові години 1 на профільні 
предмети, окремі базові предмети, 
спеціальні курси, факультативні 
курси та індивідуальні заняття 

   

Франц.мова 2 2 4 
Гранично допустиме 
навантаження на 1 учня 

33 33  

Всього фінансується (без 
урахування поділу класу на групи) 

38 38  

Всього 33,5 32 65,5 

 
 
 

 

 

 


