
Verdissement et réhabilitation de la cour de l’École élémentaire 
publique Trille des Bois 
 
La contribution (~$4289) doit être consacrée exclusivement aux dépenses admissibles suivantes dans le cadre du 
projet : 

●​ plantes et arbustes indigènes; 
●​ livraison de plantes et d’arbustes; 
●​ paillis et sols; 
●​ matériel pour protéger les nouveaux jardins et arbres; 
●​ matériel pour des panneaux indicateurs éducatifs; 
●​ panneau indicateur de la certification. 

Détails ici: https://sites.google.com/view/comitedelacour-tdb/projets#h.itkw4dlw8e6n 
 

Plan 1: La grande cour  
(Jardins A,B,C,D et espaces ouverts avec paillis et terre nue) 

 
 
 

https://sites.google.com/view/comitedelacour-tdb/projets#h.itkw4dlw8e6n


Vues de la grande cour (mars 2022) avant que le paillis soit remplacé à l’été 2022 - démontrant 
problèmes d'érosion et de ruissellement ; il y a beaucoup de boue. 

 
 
Arbustes et graminées pour la grande cour 
Espèces et emplacements choisis pour réduire l'érosion, mieux gérer l'eau, ou tolérer 
les sols pauvres et la sécheresse. Des efforts ont été faits pour gérer les lignes de vue, 
et choisir des plantes qui peuvent tolérer les enfants et la circulation dense! 
Nom Espèces 

Indigènes 
(oui/non) 

Commentaires 

Ninebark  
Physocarpe à feuilles d’obier 
 

Oui 
 

Hauteur de 3-6 pieds et peut être 
facilement coupé, arbuste rustique qui 
tolère une gamme de niveaux 
d'humidité y compris la sécheresse, 
excellent habitat pour les oiseaux et la 
petite faune. 

Rhus aromatica (Fragrant Sumac)  
Sumac aromatique 

Oui 
 

Arbuste à croissance basse et 
rustique, hauteur moyenne de 3-6 
pieds, tolère la sécheresse, mi-ombre 
à plein soleil. 
Les feuilles prennent des teintes 
brillantes à l'automne. Certaines 
personnes font un thé glacé à partir 
des baies acides, sucrées comme de 
la limonade! 

Cornouiller stolonifère - Hart rouge (red 
osier dogwood)  
 
 

Oui 
 

Branches rouges colorées. Taillez les 
branches anciennes ou mortes au 
printemps pour stimuler une nouvelle 
croissance. Hauteur maximale 6-10 
pieds, peut être facilement coupé 
chaque printemps pour garder la taille 
désirée, reste entre 3-4 pieds à la 
mi-ombre. Tolère une variété de sols 

https://www.fergusontreenursery.ca/ninebark-2-gallon-p-ninebark-2
https://www.fergusontreenursery.ca/fragrant-sumac-2-gallon-p-fragrant-sumac-2?search=fragrant%20sumac&description=true
https://www.fergusontreenursery.ca/red-osier-dogwood-2-gallon-p-red-osier-dogwood-2
https://www.fergusontreenursery.ca/red-osier-dogwood-2-gallon-p-red-osier-dogwood-2


sablonneux à argileux, mais préfère 
un sol riche et fertile qui est 
constamment humide. Mi-ombre / 
soleil. 

Cornus racemosa (gray dogwood) 
Cornouiller à grappes 

Oui Fleur blanche, attire la faune. 
Propage facilement. port buissonnant, 
jeunes pousses rougeâtres, devenant 
grises avec l'âge. Tolère le sol 
sec/pauvre. bon pour le contrôle de 
l'érosion. mi-ombre/soleil 
 
 

Viornes trilobés 
 
Viorne trilobés - Pimbina 

oui Grand arbuste aux fruits comestibles 
traditionnellement appelé pimbina, la 
viorne trilobée attire les oiseaux. Ses 
fleurs blanches au printemps sont 
suivies de fruits rouges en grappes qui 
persistent pendant l'hiver. Pousse dans 
un sol riche, frais ou humide, idéal près 
de l'eau.  

Sumac de Virginie (staghorn sumac)  
 

Sumac vinaigrier 
 

Oui 
 

Grand arbuste qui forme un canopé 
sur les pentes pour prévenir l'érosion, 
feuilles qui rougissent à l'automne. 
Grappes de fruits rouges en forme de 
cône - non toxiques. 
Drageons vigoureux. Peut pousser 
dans une grande variété de 
conditions; sol sec et pauvre. 

Barbon de Gérard - (Big bluestem)  Oui 
 

Herbe haute (jusqu'à 7 pieds) et 
idéale pour le contrôle de l'érosion, 
avec des racines profondes. peut 
pousser dans une variété de 
conditions de sol. Les oiseaux 
chanteurs trouvent refuge et 
nourriture dans cette herbe. Ses 
gousses prennent une couleur 
bordeaux vibrante à l'automne. 

 
 
Les vivaces pour Jardin A, B, C, D 
Nom Espèces 

indigènes 
(oui/non) 

commentaires 

Asclépiade des marais oui  

https://www.fergusontreenursery.ca/gray-dogwood-2-gallon-p-gray-dogwood-2
https://www.fergusontreenursery.ca/highbush-cranberry-2-gallon-p-highbush-cranberry-2
https://www.fergusontreenursery.ca/index.php?route=product/search&search=staghorn%20sumac&description=true
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sumac_vinaigrier
https://onplants.ca/product/andropogon-gerardii/


Asclépiade commune oui  

Asclépiade tubéreuse oui  

Rudbeckies hirta (black eyed susan) oui  

Fougères d'autruche oui  

Eupatoire maculée (Joe pye weed) oui  

Solidage (plusieurs variétés) 
-Verge d’or géante (Smooth goldenrod) 
-Verge d’or à feuilles de graminée 
(Grass-leaved goldenrod) 
-Verge d’or rugueuse (rough goldenrod) 
-Solidago ptarmacoides (Upland white 
goldenrod) 
-Verge d'or bleuatre  

oui Les verges d'or sont des espèces clés 
importantes (source de nectar) pour 
de nombreux pollinisateurs. Il ne faut 
pas les confondre avec l'herbe à poux 
qui provoque des allergies 
saisonnières. 

Monarde fistuleuse oui  

Verveine hastée (Blue vervain) oui  

Immortelle blanche (Pearly everlasting) oui  

Sariette commune   oui  

Potentilla arguta  (Tall cinquefoil) oui  

 Pycnanthème à feuilles étroite 
(mountain mint) 

oui  

Helenium autumnale (sneezeweed) oui  

Silphie perfoliée (cup plante) oui  

Aster à ombelles oui  

Aster de Nouvelle-Angleterre oui  

Aster lisse oui  

Panic érigé (herbe) oui  

Plante obéissante oui  

Penstemon hirsute oui  

Échinacée pourpre oui  

Ancolie du canada (Aquilegia 
canadensis) 

oui  



Tiarelle cordifoliée oui  

Geranium maculatum  oui  

Aster à feuilles cordées  oui  

Elymus hystrix (graminées - Bottlebrush 
rye) 

oui  

 
 
Arbustes pour Jardin C 

 
Nom Espèces 

indigènes 
(oui/non) 

commentaires 

Ninebark  Oui 
 

Hauteur de 3-6 pieds et peut être 
facilement coupé, arbuste rustique qui 
tolère une gamme de niveaux 
d'humidité y compris la sécheresse, 
excellent habitat pour les oiseaux et la 
petite faune. 

Cornus racemosa (gray dogwood)  Oui Fleur blanche, attire la faune. Propage 
facilement. port buissonnant, jeunes 
pousses rougeâtres, devenant grises 

https://www.fergusontreenursery.ca/ninebark-2-gallon-p-ninebark-2
https://www.fergusontreenursery.ca/gray-dogwood-2-gallon-p-gray-dogwood-2


avec l'âge. Tolère le sol sec/pauvre. 
bon pour le contrôle de l'érosion. 
mi-ombre/soleil 
 
 

Sumac de Virginie (staghorn sumac)  Oui 
 

Grand arbuste qui forme un canopé 
sur les pentes pour prévenir l'érosion, 
feuilles qui rougissent à l'automne. 
Grappes de fruits rouges en forme de 
cône - non toxiques. 
Drageons vigoureux. Peut pousser 
dans une grande variété de 
conditions; sol sec et pauvre. 

Cedres blancs de l’est  oui feuilles devenant vert bronzé en hiver. 
Forme colonnaire large et dense 
Fait bien sur de nombreux sites; sols 
secs, humides ou peu profonds. Tolère 
l'ombre. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.fergusontreenursery.ca/index.php?route=product/search&search=staghorn%20sumac&description=true
https://www.fergusontreenursery.ca/eastern-white-cedar-2-gallon-p-eastern-white-cedar-2?search=eastern%20white%20cedar&description=true


 
Plan 2: Jardin de pluie et jardin des pollinisateurs (derrière le Pavillon 
sur la rue Alice), le reste de la zone restera ouverte / recouverte de 
paillis 

 

 
+Fragaria virginiana (fraise sauvage), Potentilla anserina (silverweed), héliopsis faux-hélianthe, 
Échinacée pourpre 



 
Vue latérale de la zone pour le jardin de pluie et jardin pollinisateur (présentement):

 
 
Arbustes et vivaces pour jardin de pluie 
Nom Espèces 

Indigènes 
(oui/non) 

Commentaires 

Cornouiller stolonifère (red osier 
dogwood)  

oui Branches rouges colorées. Taillez 
les branches anciennes ou mortes 
au printemps pour stimuler une 
nouvelle croissance. Hauteur 
maximale 6-10 pieds, peut être 
facilement coupé chaque printemps 
pour garder la taille désirée, souvent 
reste entre 3-4 pieds à mi-ombre. 
Tolère une variété de sols 
sablonneux à argileux, mais préfère 
un sol riche et fertile qui est 
constamment humide. Mi-ombre / 
soleil. 

Ninebark  oui Hauteur de 3-6 pieds et peut être 
facilement coupé, arbuste rustique 
qui tolère une gamme de niveaux 
d'humidité y compris la sécheresse, 

https://www.fergusontreenursery.ca/red-osier-dogwood-2-gallon-p-red-osier-dogwood-2
https://www.fergusontreenursery.ca/red-osier-dogwood-2-gallon-p-red-osier-dogwood-2
https://www.fergusontreenursery.ca/ninebark-2-gallon-p-ninebark-2


excellent habitat pour les oiseaux et 
la petite faune. 

Amelanchier -serviceberry  oui Grand arbuste ~15-25 pieds de 
hauteur à maturité - peut être taillé 
en forme d'arbre, préfère humidité 
moyenne, mi-ombre à plein soleil, 
les baies sont comestibles mais 
rapidement mangées par les 
oiseaux. 

Sumac de Virginie (staghorn sumac)  Oui 
 

Grand arbuste qui forme un canopé 
sur les pentes pour prévenir 
l'érosion, 
feuilles qui rougissent à l'automne. 
Grappes de fruits rouges en forme 
de cône - non toxiques. 
Drageons vigoureux. Peut pousser 
dans une grande variété de 
conditions; sol sec et pauvre. 

Eutrochium maculatum (Joe pyeweed) oui  

Verveine hastée  oui  

Liatris spicata (blazing star) oui  

Plante obeissante oui  

héliopsis faux-hélianthe oui  

 
Plantes grimpantes possibles pour couvrir des sections de clôtures 
(derrière l'annexe sur la rue Alice) 
Nom Espèces 

Indigènes 
(oui/non) 

Commentaires 

Vitis riparia (raisin sauvage) oui les fleurs blanches fleurissent au 
printemps et en été; produisent des 
fruits (comestibles). Zones humides 
et ouvertes. A besoin du plein soleil 

Apios d'Amérique (American groundnut) oui Convient à la naturalisation et à la 
stabilisation. Plante comestible  

 
 

https://www.fergusontreenursery.ca/serviceberry-2-gallon-p-serviceberry-2?search=serviceberry&description=true
https://www.fergusontreenursery.ca/index.php?route=product/search&search=staghorn%20sumac&description=true


 
 
 
 
 
 
 
 
 


	Sumac vinaigrier 

