
VIA CREATIONIS 
 

NOTE INTRODUTTIVE 
 

●​ COSA: Come la Via Crucis commemora il mistero della Passione, la Via Creationis commemora il 
mistero della Creazione. Lo fa leggendo fianco a fianco i due libri sacri che Dio ha scritto, come 
hanno insegnato Sant’Agostino e altri Santi nel corso della storia: il Libro della Scrittura e il Libro 
della Creazione, liber scripturae e liber naturae. Leggendo entrambi i libri insieme otteniamo un 
apprezzamento più ricco del grande mistero della creazione del cosmo da parte di Dio.​
 

●​ PERCHE’: Come cristiani, abbiamo messo così tanta enfasi nella nostra comprensione di Dio come 
Redentore che abbiamo trascurato l’importanza di Dio come Creatore. Papa Benedetto XVI 
insegnava infatti che “negli ultimi decenni la dottrina della creazione era quasi scomparsa dalla 
teologia. Il Redentore è il Creatore e se non proclamiamo Dio nella sua piena grandezza - come 
Creatore e come Redentore - sminuiamo anche la Redenzione”. La Via Creationis ci aiuta a meditare 
in preghiera su questo mistero e a lodare il nostro Creatore per le meraviglie della Creazione.​
 

●​ DOVE: Incoraggiamo a pregare la Via Creationis all'aperto nella “Cattedrale del Creato”. Potrebbe 
essere un parco o un giardino urbano, la campagna o la natura selvaggia: più è silenzioso meglio è. 
Avere un bacino idrico a portata di mano – mare, lago, fiume, stagno o ruscello – sarebbe l’ideale 
per le stazioni legate all’acqua ma non è essenziale.​
 

●​ QUANDO: I fine settimana sono particolarmente adatti per pregare la Via Creationis dato il loro 
simbolismo, sia il sabato, “ l'ultimo giorno” della sequenza della Genesi in cui Dio si impegna nel 
riposo contemplativo godendo della bellezza del cosmo, sia la domenica il “primo giorno” della la 
sequenza della Genesi in cui Dio dà inizio al mistero dell'impresa creativa. Inoltre, il Tempo del 
Creato (1 settembre-4 ottobre) è particolarmente speciale per pregare con la Via Creationis.​
 

●​ COME: Seguendo la logica della Via Crucis, si consiglia di: 1) individuare preventivamente 7 luoghi 
adatti per ciascuna delle 7 stazioni (potrebbero essere molto vicini tra loro o abbastanza distanti) e 
2) preparare immagini raffiguranti ciascuna stazione (come fotografie naturalistiche, oggetti 
naturali, dipinti, sculture o opere d'arte fatte in casa), che collochi in anticipo in ciascuno dei 7 luoghi 
o semplicemente porti con te per esporli in ciascuna stazione. Come la Via Crucis, che presenta 
molte varianti (con diverse disposizioni e quantità di stazioni), anche la Via Creationis è adattabile in 
molteplici modi di pregare. Questa guida fornisce alcuni suggerimenti, qualora siano utili, che 
possono essere utilizzati. 

 

 
 

INTRODUZIONE 
 

●​ Parole di benvenuto (potrebbero essere utilizzati i punti delle sezioni “Cosa” e 
“Perché”). 

●​ Il Segno della Croce. 
●​  Facoltativo: inno, preferibilmente sulla creazione e/o temi di lode. 
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1a STAZIONE: LA BONTA' DELLA LUCE 
 
℣.​ Ti adoriamo, o Creatore, e Ti benediciamo.1 ​
℟.​ Perché con la Tua Santa Parola hai creato il mondo. 
 
Dal Libro della Genesi (1:1, 3-4): 
In principio…Dio disse: "Sia la luce!". E la luce fu. Dio vide 
che la luce era cosa buona. 
 
Dal Libro della Creazione: 
Il  responsabile introduce una riflessione sulle intuizioni 
scientifiche riguardanti la luce e il Big Bang e/o una 
meditazione sensoriale percependo la luce nell'ambiente 
circostante. 
 
℣.​ Grazie, Caro Creatore, per il dono della luce. 
℟.​ Amen. 
 
 Facoltativo: inno, preferibilmente sulla creazione e/o temi di lode. 
 
 

2a STAZIONE: LA BONTA' DEL CIELO 
 
℣.​ Ti adoriamo, o Creatore, e Ti benediciamo. ​
℟.​ Perché con la Tua Santa Parola hai creato il mondo. 
 
Dal Libro della Genesi  (1:6, 8): 
Dio disse: Sia un firmamento…Dio chiamò il firmamento 
“cielo”. 
 
Dal Libro della Creazione: 
Il  responsabile introduce una riflessione sulle intuizioni 
scientifiche riguardanti il ​​cielo e/o una meditazione 
sensoriale percependo l'aria, la brezza e il cielo. 
 
℣.​ Grazie, Caro Creatore, per il dono del cielo. 

1 Questa apertura rispecchia l'apertura della Via Crucis. Una formula alternativa potrebbe essere: 
  ℣. Lode a Te, Dio Creatore. / ℟.Ti ringraziamo per la Tua magnifica Creazione 
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℟.​ Amen. 
 
Facoltativo: inno, preferibilmente sulla creazione e/o temi di lode. 
 

3a STAZIONE: LA BONTA' DELLA TERRA E DEL MARE 
 
℣.​ Ti adoriamo, o Creatore, e Ti benediciamo. 
℟.​ Perché con la Tua Santa Parola hai creato il mondo. 
 
Dal Libro della Genesi  (1:9-12): 
Dio disse: "Le acque che sono sotto il cielo si raccolgano in 
un unico luogo e appaia l'asciutto"...Dio chiamò l'asciutto 
terra, mentre chiamò la massa delle acque mare. Dio vide 
che era cosa buona. Dio disse: "La terra produca germogli, 
erbe che producono seme e alberi da frutto”…Dio vide che 
era cosa buona. 
 
Dal Libro della Creazione: 
Il  responsabile introduce una riflessione sulle intuizioni scientifiche riguardanti la terra 
e il mare e/o una meditazione sensoriale percependo la terra, l'acqua e le piante 
nell'ambiente circostante. 
 
℣.​ Grazie, Caro Creatore, per il dono della terra e del mare. 
℟.​ Amen. 
 
Facoltativo: inno, preferibilmente sulla creazione e/o temi di lode. 
 
 

4a STAZIONE: LA BONTA' DEI CORPI CELESTI  
 
℣.​ Ti adoriamo, o Creatore, e Ti benediciamo. ​
℟.​ Perché con la Tua Santa Parola hai creato il mondo. 
 
Dal Libro della Genesi  (1:14, 16, 18): 
Dio disse: "Ci siano fonti di luce nel firmamento del 
cielo”…E Dio fece le due fonti di luce grandi: la fonte di luce 
maggiore per governare il giorno e la fonte di luce minore 
per governare la notte, e le stelle…Dio vide che era cosa 
buona. 
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Dal Libro della Creazione: 
Il  responsabile introduce una riflessione su approfondimenti scientifici riguardanti i 
corpi celesti e/o una meditazione sensoriale contemplando i corpi celesti, a seconda del 
momento della giornata. 
 
℣.​ Grazie, Caro Creatore, per il dono dei corpi celesti. 
℟.​ Amen. 
 
Facoltativo: inno, preferibilmente sulla creazione e/o temi di lode. 
 
 

5a STAZIONE: LA BONTA' DELLE CREATURE DELL'ACQUA E DELL'ARIA  
 
℣.​ Ti adoriamo, o Creatore, e Ti benediciamo. 
℟.​ Perché con la Tua Santa Parola hai creato il mondo. 
 
Dal Libro della Genesi  (1:20-21): 
Dio disse: "Le acque brulichino di esseri viventi e uccelli 
volino sopra la terra, davanti al firmamento del cielo"...Dio 
vide che era cosa buona. 
 
Dal Libro della Creazione: 
Il  responsabile introduce una riflessione su 
approfondimenti scientifici riguardanti le creature 
dell'acqua e dell'aria, e/o una meditazione sensoriale 
ascoltando gli uccelli e/o osservando le creature acquatiche, a seconda dell'ambiente. 
 
℣.​ Grazie, Caro Creatore, per il dono delle creature dell'acqua e dell'aria. 
℟.​ Amen. 
 
Facoltativo: inno, preferibilmente sulla creazione e/o temi di lode. 
 
 

6a STAZIONE: LA BONTA' DELLE CREATURE DELLA TERRA  
 
℣.​ Ti adoriamo, o Creatore, e Ti benediciamo.​
℟.​ Perché con la Tua Santa Parola hai creato il mondo. 
 
Dal Libro della Genesi (1:24-26): 
Dio disse: "La terra produca esseri viventi secondo la loro 
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specie: bestiame, rettili e animali selvatici, secondo la loro specie"...Dio vide che era cosa 
buona…Dio disse: "Facciamo l'uomo a nostra immagine, secondo la nostra somiglianza”. 
 
Dal Libro della Creazione: 
Il  responsabile introduce una riflessione su approfondimenti scientifici riguardanti le 
creature terrestri e/o una meditazione sensoriale osservando insetti e altre creature 
terrestri, a seconda dell'ambiente. 
 
℣.​ Grazie, Caro Creatore, per il dono delle creature della terra. 
℟.​ Amen. 
 
Facoltativo: inno, preferibilmente sulla creazione e/o temi di lode. 
 
 

7a STAZIONE: LA BONTA' DI TUTTO 
 
℣.​ Ti adoriamo, o Creatore, e Ti benediciamo. 
℟.​ Perché con la Tua Santa Parola hai creato il mondo. 
 
Dal Libro della Genesi (1:31, 2:3): 
Dio vide quanto aveva fatto, ed ecco, era cosa molto 
buona…Dio benedisse il settimo giorno e lo consacrò, 
perché in esso aveva cessato da ogni lavoro che egli 
aveva fatto creando. 
 
Dal Libro della Creazione: 
Il  responsabile introduce una riflessione conclusiva 
sulla bontà dell'intero cosmo e/o una meditazione 
sensoriale sul proprio ambiente naturale nel suo complesso. 
 
℣.​ Grazie, Caro Creatore, per il dono di tutta la Creazione. 
℟.​ Amen. 
 
Facoltativo: inno, preferibilmente sulla creazione e/o temi di lode. 
 
 

CHIUSURA 
 
Facoltativo: Padre Nostro, Ave Maria e/o Gloria al Signore. E benedizione finale se è presente 
un sacerdote. 
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Il Segno della Croce. 
 

Testo del Movimento Laudato Si’. 
Immagini di Autumn & Annie. 
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