
 
 แบบประเมนิหนว่ยการเรยีนรู ้

กลุม่สาระการเรยีนรู ้สขุศกึษาและ
พลศกึษา 

วชิาสขุศกึษาและ
พลศกึษา 

ผูพั้ฒนานายชานนท ์ สมิมา ระดบัชนั ป.2 
​

คำชีแ้จง    โปรดเขยีนเครือ่งหมาย  ✔ ลงในชอ่งทีต่รงกบัระดบัการปฏบิตั ิ

ระดบัการประเมนิ   4   หมายถงึ   มคีวามสอดคลอ้ง/เชือ่มโยง/เหมาะสมมาก

ทีส่ดุ      

                         3   หมายถงึ   มคีวามสอดคลอ้ง/เชือ่มโยง/เหมาะสมมาก 

                         2   หมายถงึ  มคีวามสอดคลอ้ง/เชือ่มโยง/เหมาะสมนอ้ย    

                         1   หมายถงึ   มคีวามสอดคลอ้ง/เชือ่มโยง/เหมาะสมนอ้ย

ทีส่ดุ 

รายการประเมนิ  
ระดบัการปฏบิตั ิ

4 3 2 1 

1. ชอืหน่วยการเรยีนรูก้ะทดัรัด ชดัเจน ครอบคลมุเนือ้หา

สาระ 

    

2. มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชวีดั  สมรรถนะสำคญัของ

นักเรยีน  และคณุลกัษณะ​

   อนัพงึประสงค ์ มคีวามเชือ่มโยงกนัอยา่งเหมาะสม 

    

3. ความสอดคลอ้งของสาระสำคญักบัมาตรฐานการเรยีนรู ้/ 

ตวัชีว้ดั / สาระสำคญั /​

   ความคดิรวบยอด  สาระการเรยีนรู ้ และกจิกรรมการเรยีนรู ้

    

4. ความเชอืมโยงสมัพันธก์นัระหวา่งชอืหน่วยการเรยีนรู ้

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั ​

    



    สาระสำคญั/ความคดิรวบยอด สาระการเรยีนรูแ้ละ

กจิกรรมการเรยีนรู ้

5. กจิกรรมการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัสาระการเรยีนรู ้

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั 

    

6. กจิกรรมการเรยีนรูม้คีวามครอบคลมุในการพัฒนาผูเ้รยีน

ใหม้คีวามรู ้/ ทกัษะ/​

   กระบวนการ สมรรถนะทีส่ำคญัของผูเ้รยีนและคณุลกัษณะ

ทีพ่งึประสงค ์

    

7.  กจิกรรมการเรยีนรูเ้หมาะสม  สามารถนำผูเ้รยีนไปสูก่าร

สรา้งชิน้งาน/ภาระงานได ้

    

8. มกีารประเมนิผลตามสภาพจรงิและสอดคลอ้งกบั

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั 

    

9. ประเด็นและหลกัเกณฑก์ารประเมนิสามารถสะทอ้น

คณุภาพผูเ้รยีนตามมาตรฐาน​

    การเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั 

    

10. สอืการเรยีนรูใ้นแตล่ะกจิกรรมมคีวามเหมาะสมกบัเวลา

และ นำไปประยกุตใ์ชไ้ดจ้รงิ 

    

​      ​ รวม/สรปุผล     

หรอื  เฉลีย่ / สรปุผล  

ขอ้คดิเห็น/ขอ้เสนอ
แนะ....................................................................................................
........................................ 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
… 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 แบบประเมนิหนว่ยการเรยีนรู ้
กลุม่สาระการเรยีนรู ้สขุศกึษาและ
พลศกึษา 

วชิา สขุศกึษาและ
พลศกึษา 

ผูพั้ฒนานายชานนท ์ สมิมา ระดบัชนั ป.6 
​

คำชีแ้จง    โปรดเขยีนเครือ่งหมาย  ✔ ลงในชอ่งทีต่รงกบัระดบัการปฏบิตั ิ

ระดบัการประเมนิ   4   หมายถงึ   มคีวามสอดคลอ้ง/เชือ่มโยง/เหมาะสมมาก

ทีส่ดุ      



                         3   หมายถงึ   มคีวามสอดคลอ้ง/เชือ่มโยง/เหมาะสมมาก 

                         2   หมายถงึ  มคีวามสอดคลอ้ง/เชือ่มโยง/เหมาะสมนอ้ย    

                         1   หมายถงึ   มคีวามสอดคลอ้ง/เชือ่มโยง/เหมาะสมนอ้ย

ทีส่ดุ 

รายการประเมนิ 
ระดบัการปฏบิตั ิ

4 3 2 1 

1. ชอืหน่วยการเรยีนรูก้ะทดัรัด ชดัเจน ครอบคลมุเนือ้หา

สาระ 

    

2. มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชวีดั  สมรรถนะสำคญัของ

นักเรยีน  และคณุลกัษณะ​

   อนัพงึประสงค ์ มคีวามเชือ่มโยงกนัอยา่งเหมาะสม 

    

3. ความสอดคลอ้งของสาระสำคญักบัมาตรฐานการเรยีนรู ้/ 

ตวัชีว้ดั / สาระสำคญั /​

   ความคดิรวบยอด  สาระการเรยีนรู ้ และกจิกรรมการเรยีนรู ้

    

4. ความเชอืมโยงสมัพันธก์นัระหวา่งชอืหน่วยการเรยีนรู ้

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั ​

    สาระสำคญั/ความคดิรวบยอด สาระการเรยีนรูแ้ละ

กจิกรรมการเรยีนรู ้

    

5. กจิกรรมการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัสาระการเรยีนรู ้

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั 

    

6. กจิกรรมการเรยีนรูม้คีวามครอบคลมุในการพัฒนาผูเ้รยีน

ใหม้คีวามรู ้/ ทกัษะ/​

    



   กระบวนการ สมรรถนะทีส่ำคญัของผูเ้รยีนและคณุลกัษณะ

ทีพ่งึประสงค ์

7.  กจิกรรมการเรยีนรูเ้หมาะสม  สามารถนำผูเ้รยีนไปสูก่าร

สรา้งชิน้งาน/ภาระงานได ้

    

8. มกีารประเมนิผลตามสภาพจรงิและสอดคลอ้งกบั

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั 

    

9. ประเด็นและหลกัเกณฑก์ารประเมนิสามารถสะทอ้น

คณุภาพผูเ้รยีนตามมาตรฐาน​

    การเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั 

    

10. สอืการเรยีนรูใ้นแตล่ะกจิกรรมมคีวามเหมาะสมกบัเวลา

และ นำไปประยกุตใ์ชไ้ดจ้รงิ 

    

​      ​ รวม/สรปุผล     

หรอื  เฉลีย่ / สรปุผล  

ขอ้คดิเห็น/ขอ้เสนอ
แนะ....................................................................................................
........................................ 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 แบบประเมนิหนว่ยการเรยีนรู ้
กลุม่สาระการเรยีนรู ้สขุศกึษาและ
พลศกึษา 

วชิา ฟตุบอล 1 

ผูพั้ฒนานายชานนท ์ สมิมา ระดบัชนั ป.4 
​

คำชีแ้จง    โปรดเขยีนเครือ่งหมาย  ✔ ลงในชอ่งทีต่รงกบัระดบัการปฏบิตั ิ

ระดบัการประเมนิ   4   หมายถงึ   มคีวามสอดคลอ้ง/เชือ่มโยง/เหมาะสมมาก

ทีส่ดุ      

                         3   หมายถงึ   มคีวามสอดคลอ้ง/เชือ่มโยง/เหมาะสมมาก 

                         2   หมายถงึ  มคีวามสอดคลอ้ง/เชือ่มโยง/เหมาะสมนอ้ย    

                         1   หมายถงึ   มคีวามสอดคลอ้ง/เชือ่มโยง/เหมาะสมนอ้ย

ทีส่ดุ 

รายการประเมนิ 
ระดบัการปฏบิตั ิ

4 3 2 1 



1. ชอืหน่วยการเรยีนรูก้ะทดัรัด ชดัเจน ครอบคลมุเนือ้หา

สาระ 

    

2. มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชวีดั  สมรรถนะสำคญัของ

นักเรยีน  และคณุลกัษณะ​

   อนัพงึประสงค ์ มคีวามเชือ่มโยงกนัอยา่งเหมาะสม 

    

3. ความสอดคลอ้งของสาระสำคญักบัมาตรฐานการเรยีนรู ้/ 

ตวัชีว้ดั / สาระสำคญั /​

   ความคดิรวบยอด  สาระการเรยีนรู ้ และกจิกรรมการเรยีนรู ้

    

4. ความเชอืมโยงสมัพันธก์นัระหวา่งชอืหน่วยการเรยีนรู ้

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั ​

    สาระสำคญั/ความคดิรวบยอด สาระการเรยีนรูแ้ละ

กจิกรรมการเรยีนรู ้

    

5. กจิกรรมการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัสาระการเรยีนรู ้

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั 

    

6. กจิกรรมการเรยีนรูม้คีวามครอบคลมุในการพัฒนาผูเ้รยีน

ใหม้คีวามรู ้/ ทกัษะ/​

   กระบวนการ สมรรถนะทีส่ำคญัของผูเ้รยีนและคณุลกัษณะ

ทีพ่งึประสงค ์

    

7.  กจิกรรมการเรยีนรูเ้หมาะสม  สามารถนำผูเ้รยีนไปสูก่าร

สรา้งชิน้งาน/ภาระงานได ้

    

8. มกีารประเมนิผลตามสภาพจรงิและสอดคลอ้งกบั

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั 

    



9. ประเด็นและหลกัเกณฑก์ารประเมนิสามารถสะทอ้น

คณุภาพผูเ้รยีนตามมาตรฐาน​

    การเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั 

    

10. สอืการเรยีนรูใ้นแตล่ะกจิกรรมมคีวามเหมาะสมกบัเวลา

และ นำไปประยกุตใ์ชไ้ดจ้รงิ 

    

​      ​ รวม/สรปุผล     

หรอื  เฉลีย่ / สรปุผล  

ขอ้คดิเห็น/ขอ้เสนอ
แนะ....................................................................................................
........................................ 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 แบบประเมนิหนว่ยการเรยีนรู ้
กลุม่สาระการเรยีนรู ้สขุศกึษาและ
พลศกึษา 

วชิา ฟตุบอล 3 

ผูพั้ฒนานายชานนท ์ สมิมา ระดบัชนั ป.6 
​

คำชีแ้จง    โปรดเขยีนเครือ่งหมาย  ✔ ลงในชอ่งทีต่รงกบัระดบัการปฏบิตั ิ

ระดบัการประเมนิ   4   หมายถงึ   มคีวามสอดคลอ้ง/เชือ่มโยง/เหมาะสมมาก

ทีส่ดุ      

                         3   หมายถงึ   มคีวามสอดคลอ้ง/เชือ่มโยง/เหมาะสมมาก 

                         2   หมายถงึ  มคีวามสอดคลอ้ง/เชือ่มโยง/เหมาะสมนอ้ย    

                         1   หมายถงึ   มคีวามสอดคลอ้ง/เชือ่มโยง/เหมาะสมนอ้ย

ทีส่ดุ 

รายการประเมนิ 
ระดบัการปฏบิตั ิ

4 3 2 1 

1. ชอืหน่วยการเรยีนรูก้ะทดัรัด ชดัเจน ครอบคลมุเนือ้หา

สาระ 

    

2. มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชวีดั  สมรรถนะสำคญัของ

นักเรยีน  และคณุลกัษณะ​

   อนัพงึประสงค ์ มคีวามเชือ่มโยงกนัอยา่งเหมาะสม 

    



3. ความสอดคลอ้งของสาระสำคญักบัมาตรฐานการเรยีนรู ้/ 

ตวัชีว้ดั / สาระสำคญั /​

   ความคดิรวบยอด  สาระการเรยีนรู ้ และกจิกรรมการเรยีนรู ้

    

4. ความเชอืมโยงสมัพันธก์นัระหวา่งชอืหน่วยการเรยีนรู ้

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั ​

    สาระสำคญั/ความคดิรวบยอด สาระการเรยีนรูแ้ละ

กจิกรรมการเรยีนรู ้

    

5. กจิกรรมการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัสาระการเรยีนรู ้

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั 

    

6. กจิกรรมการเรยีนรูม้คีวามครอบคลมุในการพัฒนาผูเ้รยีน

ใหม้คีวามรู ้/ ทกัษะ/​

   กระบวนการ สมรรถนะทีส่ำคญัของผูเ้รยีนและคณุลกัษณะ

ทีพ่งึประสงค ์

    

7.  กจิกรรมการเรยีนรูเ้หมาะสม  สามารถนำผูเ้รยีนไปสูก่าร

สรา้งชิน้งาน/ภาระงานได ้

    

8. มกีารประเมนิผลตามสภาพจรงิและสอดคลอ้งกบั

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั 

    

9. ประเด็นและหลกัเกณฑก์ารประเมนิสามารถสะทอ้น

คณุภาพผูเ้รยีนตามมาตรฐาน​

    การเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั 

    

10. สอืการเรยีนรูใ้นแตล่ะกจิกรรมมคีวามเหมาะสมกบัเวลา

และ นำไปประยกุตใ์ชไ้ดจ้รงิ 

    

​      ​ รวม/สรปุผล     



หรอื  เฉลีย่ / สรปุผล  

ขอ้คดิเห็น/ขอ้เสนอ
แนะ....................................................................................................
........................................ 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
… 
 
 
 


