PAU LINIA - conectada’

Prefeitura Municipal

REGISTRO DIARIO DE MOVIMENTOS FETAIS

12 Alimente-se antes de comegar o registro;

22 Fique em posic¢do sentada, com a mao no abdome;

32 Marque o hordrio de inicio;

42 Registre sete movimentos e marque o horario do ultimo;

52 Se, em uma hora, o bebé nao se mexer sete vezes, pare de contar os movimentos. Repita
o registro. Se persistir a diminui¢ao, procure o hospital com o registro.

HORA DO MEVIMENTOS HORA DO

DATA INiCIO 1 2 3 4 5 6 7 TERMINO
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