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INTRODUCCION

Teniendo en cuenta las caracteristicas de trabajo, la ubicacion e infraestructura del colegio el RODEO, se ha
establecido la siguiente metodologia para dar tramite, atenciéon y control a las posibles emergencias que se
presenten en la Institucion, factores propios de un proceso productivo o de factores Naturales.

El presente documento corresponde al PLAN DE CONTINGENCIA DE EMERGENCIAS DEL COLEGIO EL
RODEO, el cual se encuentra ubicado en la Cl 40 A S 2-56 E de la ciudad de Bogota D.C. Localidad 4ta de San
Cristébal, barrio EL RODEO. Y ha sido elaborado para ser conocido y puesto en marcha por todo el personal de
la Institucion.

Para que pueda llevarse a cabo este plan es necesario que cumpla con los siguientes objetivos:

v Debe estar por escrito

v/ Debe contar con la aprobacion de la Direccion General

v’ Debe ser publicado y ensefiado a todos los trabajadores, estudiantes y visitantes ocasionales.

v/ Se debe ser analizado por todas las personas involucradas en el y al mismo tiempo realizarle las mejoras
pertinentes.

v’ Se deben realizar practicas periddicas que permitan corregir las posibles fallas y ayuden a mecanizar los
procedimientos.

DESCRIPCION GENERAL

v Nombre del Colegio: IED COLEGIO EL RODEO

v/ Direccion: Cl40 AS 2-56 E

v Jornada: Mafiana y tarde

v Sede: A

v/ Barrio: El RODEO

v/ Localidad: Cuarta. San Cristobal.

v Estrato: (1y2).

v U.PZ 50

v Nombre del Rector: Pedro Rafael Erazo

v Teléfonos: 2068049

v Correo electrénico: cedelrodeo4@gmail.com

CONTEXTUALIZACION
LOCALIDAD
Delimitacion

La localidad 4 “San Cristébal” ubicada en el sur oriente de Santa Fe de Bogota D. C., posee una extension de
3.500 hectareas, limitando con las Alcaldias locales de: La Candelaria, Antonio Narifio, Rafael Uribe Uribe y
Usme.

Por el norte limita con la Avenida Primera prolongada hasta cortar el limite oriental del Distrito; por el occidente
limita con la Carrera Décima; por el oriente con una barrera natural como son los cerros orientales; y por el sur,
limita con los cerros de las Guacamayas y Juan Rey.

Terreno

Localizacion, extension y caracteristicas geograficas: El area de la localidad de San Cristobal, ubicada al
suroriente de la ciudad, limita al norte con la localidad de Santa Fe; al sur con la localidad de Usme; al oriente con
los municipios de Ubaque y Choachi, y al occidente con las localidades de Rafael Uribe Uribe y Antonio Narifio.
Como figura en el cuadro 1, San Cristébal tiene una extension total de 4.816,32 hectareas (ha), 1.629,19 ha
estan clasificadas como suelo urbano y 3.187,13 ha han sido definidas como suelo rural, cifra de equivale al
66,2% del total de la superficie de la localidad; ésta no tiene suelo de expansion.


http://www.mapaspublicar.com/?zoom=16&amp;loc=Cl%2040%20A%20S%202-56%20E%2CBogot%C3%A1&amp;coCode=CO&amp;cityNm=Bogot%C3%A1&amp;state=Distrito%20Capital&amp;lang=Es-ES&amp;centerLon=4.55135672&amp;centerLat=-74.09538562&amp;mapType=m&amp;curPage=1&amp;dirId=0

En el plano 1 se ubica a la localidad de San Cristdbal con sus limites dentro del Distrito Capital. San Cristébal
esta localizada en la cordillera Oriental de los Andes colombianos, sobre un altiplano de 2.600 metros sobre el
nivel del mar (msnm), rodeado por cadenas montafiosas que superan los 3.500 msnm; la localidad se extiende
sobre las montafias del eje principal de la cordillera, contra los cerros del paramo Cruz Verde. Los pisos térmicos
que tiene van desde una altitud cercana a los 2.600 msnm hasta los 3.500 msnm, en donde nacen un gran
numero de quebradas y existen bosques nativos y montunos.

Medio Ambiente:



En cuanto al problema ambiental, el deterioro de todo el sector y los niveles de contaminacién son altos en una
zona que dentro de su formacién geoldgica es vulnerable. Se encuentra contaminacion de aguas, por el
descuido de los habitantes ya que arrojan desechos industriales y de poblacién; polucion por ruido; presencia de
industrias extractivas y ocupacion de zonas de alto riesgo; urbanizacion en tierras de reserva ecoldgica no apta
para asentamientos humanos; invasiéon de las rondas de quebradas y rios; falta de redes de acueducto y
alcantarillado; ausencia de un sistema de conductores para aguas negras; ausencia de un efectivo programa de
manejo ambiental en las plazas de mercado callejeras.

Salud:

En la localidad hacen presencia las siguientes instituciones en salud, pertenecientes a la Secretaria de Salud
del Distrito: Puestos de Salud (UBAS —Unidades Basicas de Atencién en Salud-): Nueva Gloria, Comuneros,
Canada Giiira, La Flora, Corinto, Carcel Distrital, Chibchala, Malvinas o Médicos sin Fronteras. Centros de Salud
(UPAS —Unidad Primaria de Atencion en Salud-): La Victoria, Bello Horizonte, Alpes. Centros de Atencion Médica
Inmediata —CAMI-: Altamira. Hospital Primer Nivel “San Blas” (antes Centro de Salud). Hospital Segundo Nivel
“San Blas”. Hospital Tercer Nivel “La Victoria”. Estas instituciones se encuentran circunscritas en la denominada
UNIDAD REGIONAL N° 2 LA SAMARITANA. Actualmente el sistema de salud distrital esta en proceso de
reestructuracion para dar cumplimiento a los lineamientos juridicos y crear las E.P.S. y las |.P.S.

Poblacion :

De acuerdo a las estadisticas del DANE la poblacion total de San Cristébal es de 404.878 habitantes.

UPZ Y BARRIO

El colegio el Rodeo se encuentra ubicado en el barrio del mismo nombre y hace parte de la UPZ 50 La Gloria.
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CONTEXTUALIZACION COLEGIO EL RODEO

Ubicacion

El Colegio El Rodeo se encuentra ubicado en el Barrio El Rodeo perteneciente a la Localidad 4 San Cristobal,
UPZ 50; esta zona pertenece a los estratos socioecondmicos 1 y 2, limita con los barrios: La Victoria, Las
Guacamayas Tercer Sector, San Jacinto, San Martin de Loba y San Miguel.

Direccion: Sede A: Calle 40 A sur No. 2-56 Este teléfono 2068049 3638423
Sede B: Calle 44 sur No. 6-74 este teléfono 2060188

Reseia Historica

En el afo de 1963, el sefor Alvaro Abondano Pereira urbanizé el barrio con un total de 120 lotes. Uno de ellos
fue cedido para el funcionamiento de la Escuela del sector.

Surgioé luego la necesidad de organizarse en un Comité de colaboracion y en el afio de 1964 eligieron la primera
Junta de Accion Comunal para dar solucién a los numerosos problemas que se presentaban como la instalacion
de los servicios publicos y alcantarillado y la construccion de la escuela para satisfacer las necesidades
educativas de unos 60 nifios que estaban en edad escolar.

La Junta tomd6 en arriendo dos locales. Los directivos y otros padres impartian clases diversas a nifios de
primero. Se destacaba la ensefanza de la lectura, la escritura y las matematicas. Para cubrir gastos, los padres
aportaban una cuota mensual de un peso ($1,00).

En el lote conseguido gracias a las reiteradas peticiones de la comunidad, se construyeron dos salones de
bahareque cubiertas con tejas de barro.

Por medio de un memorial solicitaron ayuda a la Secretaria de Educacién y ésta envioé dos casetas provisionales
e hizo el nombramiento de cuatro profesores y un director para las dos jornadas.

En 1968 se solicitd la ampliacion y el mejoramiento del establecimiento. El contrato de construccién se hizo con
prefabricados una casa para instalar dos bloques de salones, junto con una pequena sala de profesores y un
cuarto auxiliar.

La comunidad logré la instalacion de los bafos para los alumnos. La construccion de muros y la instalacion de
agua y luz se hicieron por la presion que ejercié la Accién Comunal ante las entidades pertinentes.

En 1972 se completd la planta de profesores para las dos jornadas y se amplié la cobertura de cupos para los
alumnos. Se recibia un nimero entre 45 y 50 alumnos en cada curso completando asi la basica primaria. En el
afio de 1993 se abrio el curso Preescolar, con el fin de dar respuesta, por una parte a las exigencias legales y por
otra para cubrir las necesidades de los nifios de edades entre 4 a 6 afios de ser escolarizados y garantizar un
adecuado aprestamiento para enfrentar la educacion primaria.

A partir del afio 1996 se da inicio al ciclo de basica secundaria con la apertura anual de cada grado para
garantizar la continuidad en este ciclo.

En el ano 2002, a través de la resolucion 2431 de agosto 20 de 2002 y por politicas del Ministerio de Educacion
Nacional se da la integracién institucional con la Escuela la Gloria, ubicada en la calle 44 sur No. 6-74 este. Esta
sede solo ofrece el ciclo de basica primaria. A partir de este momento el Colegio El Rodeo queda constituido por
dos Sedes laAylaB.

Con relacion a la infraestructura, la sede A se ha transformado en forma significativa y acorde a los estandares
internacionales, gracias al proyecto “Reforzamiento Estructural” del plan de desarrollo “Bogota sin Indiferencia”.
La sede B no ha sido intervenida.

Niveles Escolares:
El colegio ofrece los servicios educativos de preescolar, basica primaria y basica secundaria. Ciclos I, II, IlI, IV.
Estructura Fisica:
La institucion cuenta con tres bloques: El A que cuenta en el primer piso con bateria de bafios, emisora,
laboratorio de ciencias, laboratorio de tecnologia, biblioteca y depdsitos de materiales de almacén. En el segundo
piso bateria de bafios, 4 aulas de clase y el saléon de danzas, el tercer piso con bateria de bafios y 5 aulas de

clase.

El bloque B: En el primer piso cuenta con shut de basuras, bodega de educacioén fisica, sala de mediacion, 2 aulas,



porteria y



Cafeteria. En el segundo piso bateria de bafos y tres aulas de clase, en el tercer piso bateria de bafios y tres
aulas de clase.

En el bloque C encontramos en el primer piso bafios de profesores y profesoras, sala de refrigerios, sala de
media, patio pequefo y sala de audiovisuales. En el segundo piso orientacion, secretaria, oficina de almacenista,
rectoria, pagaduria, coordinacion y sala de profesores.

En el bloque D
Terreno con dos casas en deterioro que fueron cedidas a la institucién pero que no prestan ningun servicio
académico debido a su deteriorada infraestructura

Poblacion.

Estudiantes 1256
Administrativos 3
Directivos Docentes 2
Docentes 48

Personal de seguridad 2 (por turno)
Personal de aseo 3 en la manana y
4 en la tarde

Poblacién de docentes, estudiantes
y planta administrativa Jornada

Manana:

POBLACION PROFESORES ALUMNOS Administrativos TOTAL
HOMBRES 8 278 3 289
MUJERES 19 367 1 387

TOTAL 27 645 4 676
+ Poblacion: Preescolar: 50
Primaria: 181
Secundaria: 389
v Poblacion de docentes, estudiantes y planta administrativa Jornada Tarde:

POBLACION PROFESORES ALUMNOS Administrativos TOTAL
HOMBRES 12 314 2 328
MUJERES 12 297 2 31

TOTAL 24 611 4 639

+ Poblacion:

Preescolar: 27
Primaria: 209

Secundaria: 375

PLAN DE CONTINGENCIA

El plan de contingencia del COLEGIO EL RODEO pretende reducir el riesgo que pueda presentar la comunidad

educativa ante eventos naturales y antrépicos. Sus objetivos se extienden a:

v’ La reduccién de riesgos y prevencion de emergencias y desastres.

v’ La respuesta efectiva en caso de emergencias o desastres.

v’ La recuperacion rapida de las zonas afectadas.




A continuacion se presenta la estructura y organizacion del comité de emergencias, y el plan de evacuacion y
contingencia del COLEGIO EL RODEO.



COMITE DE EMERGENCIAS DEL COLEGIO EL RODEO.

Su objetivo es promover la seguridad en el COLEGIO EL RODEO y activarse como primer Responsable en caso
de una situacion de Emergencia o Desastre, ademas lograr que la comunidad educativa sea multiplicadora de
este plan en los hogares y la comunidad.

Dentro de sus funciones se encuentra ademas coordinar y activar los diferentes aspectos relacionados con
situaciones de emergencia que se puedan presentar en el COLEGIO EL RODEO, y determinar las politicas de
control para riesgos que se presenten en el mismo.

Su duracién es permanente, mientras exista la razén social que estableci6 el propésito del colegio, de acuerdo al
organigrama; su ejecucion se desarrolla gracias a la actividad desempefiada por cada integrante de acuerdo a su
cargo y capacitacién en caso de urgencia.

La Brigada de Emergencias del colegio EL RODEO |.E.D se encuentra constituida por los siguientes grupos de
accion para el desempeno de las diferentes funciones:



BRIGADA DE EMERGENCIAS

Es todo el personal capacitado y entrenado para atender situaciones de emergencia dentro y fuera de la
empresa, brindando atencién directa e intervencion en casos de emergencia tanto en seguridad industrial y fisica;
asi como la atencién de victimas, avisa ademas a la directora de la empresa para que a su vez sean informados
los Organismos de Socorro y las autoridades respectivas.

DIRECTOR GENERAL DE BRIGADA

Funciones

v Ordena y autoriza reunion de P. M. U.

AN

Apoya el sistema de administracion de emergencias.

v’ Con la asesoria del coordinador del grupo directivo y el Jefe de Emergencia realizan TRIAGE estructural y de
victimas.

v/ Apoya el desarrollo de las acciones de respuesta a la emergencia.

AN

Revisa y aprueba la informacion para ser entregada a los medios de comunicacion.

v/ Determina prioridades en comunicaciones y recursos para asegurar el control del incidente.

GRUPO ASESOR DIRECTIVO

Funciones

v/ Sirven de 6rgano de consulta inmediato al Jefe de Emergencias.

v/ Integran el componente operativo del plan maestro de emergencias de acuerdo con el tipo de necesidad
requerido por el Colegio el Rodeo.

v/ Sirven de nexo con los comités de ayuda mutua, entidades externas de apoyo y comités locales de
emergencias.

Funciones antes de la emergencia

v/ Establece los lineamientos para el manejo de la informacion de acuerdo con las politicas del Instituto.
v’ Asesora al Jefe de emergencia sobre la forma y tipo de informacién a entregar.
v’ Desarrolla posibles modelos de comunicados de prensa para el manejo de la informacion.

v/ Divulga los planes para emergencia a través de los medios de comunicacion interna del Instituto.

Funciones durante la emergencia

v’ Sirve de portavoz oficial entre el Instituto, los medios de comunicacion y la comunidad.

v/ Canaliza el flujo de informacion hacia el exterior del Instituto.

Funciones después de la emergencia



v’ Lleva un archivo de toda la informacién periodistica referente al siniestro publicada a nivel nacional.

v/ Presenta a las directivas de la empresa un informe sobre el impacto que el siniestro ha provocado sobre la
comunidad.

JEFE DE LA BRIGADA DEL PLAN DE EMERGENCIA
Funciones
v El Jefe de la Brigada del Plan de Emergencia debe cerciorarse que la Brigada prepare los planes de

respuesta a incidentes que generen emergencia, estos planes deben organizar la reaccion del personal del
Instituto a las emergencias previniendo dafios y lesiones.



Funciones antes de la emergencia

v/ Participa en la planeacion e implantacion del plan.

v/ Formaliza por escrito los cargos y responsabilidades de los miembros del plan.
v/ Supervisa los programas de capacitacion para la Brigada.

v/ Elabora y presenta las actividades con el presupuesto anual al nivel directivo.

v/ Participa en los comités de ayuda mutua del area y en los comités locales de emergencia.

Funciones durante la emergencia

Coordina con el Equipo Directivo las acciones especiales a desarrollar durante el incidente.

Una vez sea notificado de la emergencia debe dirigirse al centro de comando, para dirigir las acciones de
control.

Decide la solicitud de AYUDA EXTERNA (Bomberos, Policia, Cruz Roja etc.).

Decide evacuar el personal parcial o total de la instalacion.

Sigue la Guia de Relaciones Publicas con los medios de comunicacion en situaciones de emergencias.
Notifica a su supervisor sobre el incidente y las acciones de control que se estan realizando.

Realiza reportes periddicos de la emergencia y los transmite a su supervisor.

S X X X X «

Coordina el apoyo logistico necesario para controlar el incidente.

Funciones después de la emergencia

v/ Restablece lo mas pronto posible las condiciones de seguridad del lugar.
v’ Realiza la investigacion de las causas del incidente y toma las acciones necesarias para evitar su repeticion.

v En caso de haber lesionados, coordina con las diferentes instituciones la atencién y su estado.

BRIGADA DE EVACUACION

-

COORDINADOR DE EVACUACION

Es el maximo responsable de la evacuacién del personal.

Funciones antes de la emergencia

v/ Estainformado de las posibles ausencias de los miembros de evacuacion para su reemplazo.

v’ Se asegura que se estén realizando inspecciones periédicamente a los sistemas de alarma y que se
encuentran en buen estado de funcionamiento.

v/ Por medio de inspecciones periddicas se asegura que las vias de evacuacion se encuentren despejadas.

Funciones durante la emergencia

v/ Cuando sea notificado del incidente por el centro de comando debe dirigirse al lugar de la emergencia para
dirigir y/o verificar las acciones de evacuacion.



AN

Al escuchar la alarma de evacuacion, se dirigira de inmediato al centro de comando y solicitara la informacion
sobre la emergencia.

Evalua la necesidad de ayuda interna como externa y la comunica al centro de comando.
Esta en permanente contacto con el director del plan.
Colabora y guia a los organismos de apoyo externos para la evacuacion de personas.

Conoce y sigue la Guia de relaciones publicas con los medios de comunicacion en situaciones de crisis.

S X X X N

Se asegura que las personas hayan evacuado.

Funciones después de la emergencia

v/ Se asegura que no existen riesgos para el ingreso del personal.
v Reporta las novedades presentadas durante el proceso de evacuacion al Jefe de la brigada.

v’ Recuerda al personal la necesidad de reportar cualquier riesgo que se observe en las instalaciones.



GRUPO DE EVACUACION

(BRIGADISTAS — BRIGADA LIDERES EN ACCION)

Es responsable de la evacuacion de todos los integrantes de la comunidad Rodeista y de los visitantes que se
encuentren en el Instituto.

Brigadistas coordinadores de zona

Funciones

v Mantener la calma y el orden en su zona asignada.

v Controlar el desplazamiento por su zona asignada.

v’ \Verificar la evacuacién (Preventiva, de emergencia, total o parcial) de su zona asignada.
Brigadistas

Funciones antes de la emergencia

AN

Mantenerse actualizado con lo relacionado al plan de emergencias de la institucién educativa Distrital el
Rodeo. Mantener actualizada la lista de personas del colegio.

Inspeccionar periédicamente las vias de evacuacién para mantenerlas despejadas.

Con el departamento de mantenimiento verificar periodicamente el funcionamiento de los sistemas de
deteccién de alarma y alumbrado de emergencia.

Capacitar periddicamente al personal del Instituto sobre los procedimientos de evacuacion.
Realizar ejercicios periédicos de evacuacion.

Liderar y ser agente activo.

Funciones durante la emergencia

Determinar la orden emitida segun la cantidad de veces que suene.

Indicar al personal que cuando se realice un sonido de la alarma se debe mantener la calma propia y ayudar
a mantener la de los compafieros, ademas se debe adoptar una posicion de proteccion o seguridad.

Indicar al personal que cuando se realicen tres sonidos de la alarma se debe guiar al grupo por la via de
evacuacion establecida.

Controlar el desplazamiento durante una evacuacion (Preventiva, emergencia, total o parcial).

Un brigadista debe ubicarse en cada puerta (asignada) de evacuacion y recordar a los estudiantes y
colaboradores el punto de encuentro final.

Realizar el conteo del personal al salir de las instalaciones y al llegar al punto de encuentro.

Evacuadas las personas del area o piso deben dirigirse al sitio de reunién y tomar lista de las personas que
evacuaron para verificar la salida de los ocupantes.



v Reportarse con el personal de evacuacion a su coordinador de evacuacion.

v’ Reportar las novedades presentadas durante el proceso de evacuacién al coordinador de evacuacion.

Funciones después de la emergencia

v’ Mantener el control del grupo en el punto de encuentro (calma, organizacién y conteo).
v/ Presentar reportes de la evacuacion al coordinador de evacuacion.

v/ Realizar labores de vigilancia.

v’ Controlar el ingreso total o parcial después del evento.

v/ Cuando se ordene el ingreso al Instituto realizar labores de inspeccién de riesgos.



BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS

COORDINADOR DE PRIMEROS AUXILIOS

El es el encargado de coordinar la atencion y el traslado de las personas lesionadas a centros asistenciales de salud.

Funciones antes de la emergencia

AN

Velar por que la Institucion cuente con los elementos necesarios, adecuados y debidamente ubicados, para la
atencion de emergencias.

Velar por estar informado de las posibles ausencias de los miembros de evacuacion para su reemplazo.
Mantener actualizados sus conocimientos de primeros auxilios con realizacion de practicas.

Supervisar el uso de botiquines para asegurar siempre la dotacion establecida.

S X X N\

Mantener actualizado por curso los companeros con dificultades o impedimentos que presenten para evacuar.

Funciones durante la emergencia

Es el maximo responsable sobre la atencién de las personas lesionadas.
Debe informar al director del plan y al Jefe de la brigada sobre el incidente a atender.

Evaluar la necesidad de ayuda externa y comunicarlo al director del plan y el Jefe de la brigada.

S X X N

Cuando escucha la alarma de evacuacién debe de inmediato dirigirse al centro de comando y solicitar la
informacién sobre la emergencia.

Determinar un punto de encuentro para sus Brigadistas.
Evaluar la necesidad de ayuda interna o externa y comunicarlo al centro de comando.
Estar en permanente contacto con el director del plan y el Jefe de la brigada.

Colaborar y guiar a los organismos de apoyo externos en la atencion de lesionados.

S X X | N

Conocer y seguir la guia de Relaciones Publicas con los medios de comunicacién en situaciones de crisis.

Funciones después de la emergencia

v’ Si hay personas que necesiten ser trasladadas a Centros de Salud, debe coordinar con al area administrativa
su traslado a los centros designados previamente.

v’ Inspeccionar y realizar inventario del equipo utilizado para su reposicion.

v Informar a la ARP cuando en el incidente se encuentran involucrados personas con lesiones.

GRUPO DE PRIMEROS AUXILIOS

Es el encargado de prestar una primera atencién a las personas lesionadas en la emergencia.

Funciones antes de la emergencia



v/ Mantener como minimo una persona del grupo y su respectivo suplente.
v Inspeccionar periddicamente los botiquines y equipos de primeros auxilios.

v/ Analizar las situaciones de crisis que se puedan presentar y las posibles consecuencias, como pueden ser,
heridos, quemados, contusiones, shock, etc.

Funciones durante la emergencia

v’ Dirigirse a la enfermeria o punto de reunion predefinido; si se tiene dotacién asignada llevarla.
v’ Informar al coordinador de primeros auxilios sobre el incidente a atender.

v/ Nunca actuar solos.



v/ Evaluar la necesidad de grupos de soporte externo (Cruz Roja, Defensa Civil, Secretaria de Salud).

AN

Reportar las novedades presentadas durante la emergencia al coordinador de primeros auxilios.

v/ Colaborar brindando a las entidades de apoyo la informacion que ellos requieran e informar sobre el
accidente.

v/ Remitir a las personas lesionadas a los centros especializados por patologia presentada.

Funciones después de la emergencia

v’ Reportar al Jefe de la brigada los casos presentados de lesionados.
v/ Asegurarse que no existen riesgos para el ingreso del personal.

v/ Hacer seguimiento al personal lesionado o que fue remitido a algun centro médico.

Funciones de los Brigadistas del grupo de primeros auxilios

v/ Colaborar y seguir indicaciones del coordinador.
v/ Asegurar area de atencién de heridos.

v/ Colaborar en las funciones de transporte de heridos.

BRIGADA DE PREVENCION Y CONTROL DE INCENDIOS

COORDINADOR GRUPO DE PREVENCION Y CONTROL DE INCENDIOS

Funciones antes de la emergencia

v/ Estar informado de las posibles ausencias de los miembros del grupo de incendios para coordinar sus
reemplazos.

v/ Establecer el programa de inspeccién de los equipos de control de incendios.
v/ Establecer el programa de entrenamiento tanto al personal de la brigada como a los demas colaboradores.

v’ Realizar practicas de control y extincion de los incidentes que se pueden presentar en el Instituto.
Funciones durante la emergencia

v/ Cuando sea notificado de la emergencia debe dirigirse al lugar del incidente para dirigir y/o verificar las
acciones de control.

v’ Cuando escuche la alarma de evacuacion, debe de inmediato dirigirse al centro de comando y solicitar la
informacion sobre la emergencia.

v’ Debe evaluar la necesidad de ayuda interna o externa (Bomberos y/o salvamento) y comunicarlo al Jefe de
la brigada.

v/ Debe estar en permanente contacto con el Jefe de la brigada.

v’ Colaborar y guiar a los organismos de apoyo externos en el control del incidente.

Funciones después de la emergencia



v/ Asegurarse que no existan riesgos para el ingreso del personal.
v’ Recordar al personal que reporte cualquier riesgo que observe en las instalaciones.

v/ Inspeccionar y realizar un inventario de los equipos utilizados durante el control del incidente.

GRUPO DE PREVENCION Y CONTROL DE INCENDIOS

Funciones antes de la emergencia

v Inspeccionar periddicamente con mantenimiento los sistemas de deteccion y extincion de incendio para
asegurar su buen funcionamiento.

v’ Conocery analizar las situaciones de riesgo que puedan afectar las instalaciones del Instituto y por ende
establecer el plan de accién para cada evento.



v/ Estar entrenado en las técnicas de prevencion y extincion de los incidentes que se puedan presentar en el
Instituto (Incendios, derrames, amenazas etc.).

v/ Realizar ejercicios periodicos con los equipos de extincion de incendios (manejo de extintores, mangueras, y
equipos de proteccion).

v/ Practicar el uso de trajes de acercamiento al fuego y demas elementos de proteccion personal (si los
hubiere).

Funciones durante la emergencia

v/ Sielincendio es visible en su area o piso, evaluar si es posible controlarlo con el personal y equipos con que
cuenta la brigada.

v Nunca actuar solos.

v/ Sila emergencia no es en su area o piso, dirigirse al punto de reunion preestablecido y esperar las
instrucciones del coordinador del grupo de prevencion, ya que puede ser requerida su ayuda.

v/ Evaluar la necesidad de grupos de soporte externo (Bomberos y entidades de rescate).

v’ Sino hay emergencia visible o no se conoce su origen, colaborar con el grupo de evacuacién en sacar al
personal de las instalaciones del instituto hasta el punto de reunién.

v’ Reportar las novedades presentadas durante el proceso de control de la emergencia al Director del Plan y al
Jefe de la brigada.

v/ Sillegan entidades de apoyo, colaborar con la informacion que ellos requieran e informar sobre la
emergencia.

Funciones después de la emergencia

v’ Asegurarse que no existen riesgos para el ingreso del personal.
v/ Recordar al personal la importancia en reportar cualquier riesgo que observen en las instalaciones.

v/ Inspeccionar y realizar un inventario de los equipos utilizados durante el control del incidente.

ORGANIZACION DE BRIGADAS Y PLAN DE EMERGENCIA

El colegio EL RODEO IED, para la atenciéon de emergencias ha organizado las siguientes brigadas en la
sede A, de acuerdo a cada jornada de trabajo:
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A “Pedagogia socio critica para el desarrollo de la investigacion en ciencia y tecnologia para el beneficio de la

COLEGIO EL RODEO LE.D

comunidad”

GRUPOS BRIGADISTAS DE DOCENTES

ANO 2020
DOCENTE BRIGADA JORNADA | SEDE CONTACTO

GLORIA PULIDO PRIMEROS AUXILIOS MANANA A 320 3295677
JOHANA RAMOS PRIMEROS AUXILIOS MANANA A 305 7132784
MONICA BURITICA PRIMEROS AUXILIOS MANANA A 317 8294334
MARCELINO RODRIGUEZ PRIMEROS AUXILIOS MANANA A 313 4860507
MARTHA GUTIERREZ PRIMEROS AUXILIOS MANANA A 3112836783
ANGELA ALBA PRIMEROSAUXILIOS MANANA A 300 8318459
RAFAEL BERMUDEZ EVACUACION MANANA A 3107737381
ALEXANDRA GONZALEZ PRIMEROSAUXILIOS MANANA A 310 2029221
ALEJANDRO PINILLA PRIMEROS AUXILIOS TARDE A 320 2381956
DIANA CASTIBLANCO PRIMEROS AUXILIOS TARDE A 313 8446655
LEONARDO RODRIGUEZ PRIMERO AUXILIOS TARDE A 312 4854229

JULY SANCHEZ PRIMEROS AUXILIOS TARDE A
DIANA GOMEZ PRIMEROSAUXILIOS TARDE B 313 2110984
CRISTINA DIAZ PRIMEROSAUXILIOS TARDE B 310 3418227
OLGA STELLA HERNANDEZ PRIMEROSAUXILIOS MANANA B 310 8567469
CARMEN ADELA VELANDIA PRIMEROSAUXILIOS MANANA B 313 4410459
CAROLINA TRIBALDOS PRIMEROS AUXILIOS MANANA B 311 2661706
ORIENTACION ANDRES CRUZ PRIMEROSAUXILIOS MANANA A 3016459813
ORIENTACION EDUARDO COMAS PRIMEROS AUXILIOS TARDE A 3104866664
ELIZABETH HERNANDEZ INCENDIOS MANANA A 310 3048565
NANCY CABRERA INCENDIOS MANANA A 310 8095850
SANDRA REINA INCENDIOS MANANA A 313 2040321
ENRIQUE DIAZ INCENDIOS MANANA A 314 4814437
PEDRO RIVERA INCENDIOS MANANA A 320 8857954
AMADEO CARDENAS INCENDIOS MANANA A 312 5192395
JULY RINCON INCENDIOS MANANA A 301 3641230
CLAUDIA CIFUENTES INCENDIOS MANANA A 316 5344023
ESPERANZA MARTINEZ INCNEDIOS TARDE A 319 5293951
JOSE GOMEZ INCENDIOS TARDE A 310 3068556
JUAN MANUEL BENITEZ INCENDIOS TARDE A 313 2199760
FABIO MARQUEZ INCENDIOS TARDE A 311 2490880

ARTURO RIVERA INCENDIOS TARDE A
OSCAR JARAMILLO INCENDIOS TARDE A 3044007038
BLANCA MORA INCENDIOS TARDE A 3163013522
CECILIA BAQUERO INCENDIOS TARDE B 318 4609979
JHENY VILLA EVACUACION TARDE B 3207359291
FELIX BELTRAN INCENDIOS MANANA B 311 2320660
DOLORES RODRIGUEZ INCENDIOS MANANA B 310 8658305
CLAUDIA MARIN INCENDIOS MANANA B 314 4752777
SANDRA PINEROS EVACUACION MANANA A 318 2722180
YEIMY MENDEZ EVACUACION MANANA A 3126963937
ERIKA ROJAS EVACUACION MANANA A 3103185862
NELSON CEPEDA EVACUACION MANANA A 312 4025139
LUZ ELENA LOPEZ EVACUACION MANANA A 300 8943163
FULVIA BASTIDAS EVACUACION MANANA A 310 7930622
PRISCILA BELTRAN EVACUACION MANANA A 321 2196738
LILIANA GAVILAN EVACUACION MANANA A 320 8857950
OMAR CRUZ EVACUACION MANANA A 312 5228260
YAIRA SILVA EVACUACION TARDE A 314 2756313
LUZ PAOLA RINCON EVACUACION TARDE A 311 5008135
SANDRA RINCON CASTILLO EVACUACION TARDE A 315 4315350
OMAIRA YANETH ALFONSO EVACUACION TARDE A 312 5597952
JAIME BELLO EVACUACION TARDE A 313 3230161
JUANITA GONZALEZ EVACUACION TARDE A 3107906785
MARILU MATEUS EVACUACION TARDE A 302 2510175
ANGELA PINEDA EVACUACION TARDE B 321 2092905
LADY VIVIANA RAMIREZ EVACUACION TARDE B 3142813691
YOLANDA CARRILLO EVACUACION MANANA B 311 2409975
LILIANA MARTINEZ EVACUACION TARDE B 317 7717808
LEONOR TERESA URRUTIA EVACUACION MANANA B 312 4803624
MARLEN GOMEZ EVACUACION TARDE A 3118399061
LUCILA PINEDA EVACUACION TARDE A 3213783757
MARTHA VASQUEZ TRIVINO PRIMEROS AUXILIOS TARDE A 3177414977
NAYIBE ANDREA VELANDIA PRIMEROS AUXILIOS TARDE A 3057129512
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PLAN DE EVACUACION

El plan de evacuacion hace parte de los planes de contingencia o respuesta y es, a su
vez, una de las formas de intervenir los factores de riesgo.

La ocurrencia de un evento entra en operacién el plan de evacuacion, que consiste en el
conjunto de actividades y procedimientos tendientes a conservar la vida y la integridad
fisica de las personas, en el caso de verse amenazadas, mediante el desplazamiento a
través y hasta lugares de menor riesgo.

Los simulacros de evacuacion permiten poner en practica un plan y una organizacion
previstos por la comunidad escolar, para evaluar su desarrollo y realizar los ajustes
necesarios. Los simulacros deben efectuarse inicialmente por grupos, para luego
involucrar a todos los miembros de la institucion educativa y a sus visitantes ocasionales.
Es de vital importancia realizar simulacros de evacuacion y revisar los botiquines y los
equipos de deteccion, control y extincion de incendios periédicamente.

Todos los miembros de la comunidad educativa deben conocer las rutas de evacuacion,
qgue se plasman en esquemas o representaciones graficas del colegio, ubicadas a la vista
en diferentes lugares; ademas, la institucién debe contar con sefializacion de las rutas y
del punto de encuentro, con el fin de que los visitantes ocasionales las reconozcan.

Es importante tener siempre en cuenta que el plan de evacuacion depende el tipo de
evento que pueda presentarse. Es asi como en caso de una tormenta eléctrica, los
estudiantes no deberan estar a campo abierto ni cerca de arboles ni de rejas metalicas,
sino protegidos dentro de un salén. En caso de un sismo, primero deben protegerse en un
sitio que consideren seguro y, una vez pasado el sismo, proceden a la evacuacion. Si se
trata de una granizada fuerte, no deben pasar por debajo de domos ni estar cerca de
vidrios ni de marquesinas o techos endebles que puedan ser averiados por el granizo y
causar dafo a los estudiantes; en este caso deben protegerse debajo de un techo de
plancha de concreto.

Es asi como, el plan de evacuacion se constituye como un acuerdo preestablecido por
toda la comunidad Rodeista, para definir los sitios de reunion, las rutas y los planes de
accion mas convenientes para realizar una evacuacion segura en caso de emergencia y
se encuentra constituido por:

v, Puntos de encuentro.

v Rutas de evacuacion.

v Diagrama de evacuacion.
v Senalizacion.

v Salidas de emergencia

Conjuntamente la comunidad educativa también debe conocer el procedimiento durante
una evacuacion, como:

No correr
No devolverse por ningun motivo
Dar prelacion a los mas pequenos, discapacitados y personas con mayor
exposicion al riesgo
e Si hay humo, desplazarse agachados
Al salir de recintos cerrados, cerrar las puertas sin seguro
Verificar la lista de estudiantes y personas de la institucion en el punto de
encuentro.

PUNTOS DE ENCUENTRO

Sitio previamente determinado y conocido por toda la comunidad educativa, para efectuar
conteo de todo el personal en caso de evacuacion total y/o parcial. Punto de reunion con
minima posibilidad de riesgo.



Para el caso de EL RODEO IED sede A, de acuerdo a su construccion, se establece
como punto de encuentro interno el patio o cancha del colegio, pues queda en el centro
de la construccién y a los lados estan los bloques con los salones de primaria y
bachillerato asi como las diferentes dependencias. Como punto de encuentro externo se
establece el centro comunitario la victoria ubicado cerca del colegio al lado del Hospital la
victoria y constituido por una amplia zona con las siguientes direcciones: Diagonal 37 Sur
# 2-00 Este - Calle 36 M SUR 2 0 ESTE. Al cual se puede acceder por dos rutas (ver
diagrama de evacuacién punto de encuentro externo).

DIAGRAMA Y RUTAS DE EVACUACION

En cada Bloque (primaria, bachillerato y oficinas) y piso del colegio esta la sefializacion
correspondiente y los planos con las rutas de evacuacion y el punto de encuentro, para
que la comunidad educativa los conozca, se informe y esté preparada en cualquier
eventualidad, permitiendo un mejor procedimiento durante una evacuacion. Estas rutas
las podemos observar en las siguientes imagenes:



PRIMER PISO BLOQUE DE PRIMARIA Y BACHILLERATO




SEGUNDO PISO BLOQUE DE PRIMARIA Y BACHILLERATO

TERCER PISO BLOQUE DE PRIMARIA Y BACHILLERATO







PLANO GENERAL DE EVACUACION HACIA EL PUNTO DE ENCUENTRO EXTERNO

Los desplazamientos para cualquiera de las emergencias se realizaran de la siguiente
forma:

BLOQUE DE PRIMARIA

1° PISO

AULAS 1Y 2: Quienes se encuentren en estos salones, se desplazaran derecho, en fila de un
estudiante hasta el punto de encuentro.

Sala de deportes y mediacion: El personal que se encuentre en esta dependencia

debera alejarse de las ventanas y estantes, para evitar accidentes y desplazarse
rapidamente derecho hacia el punto de encuentro, el patio.

Porteria y cafeteria: El personal que se encuentre en esta dependencia primero deberan cortar el
fluido eléctrico y de gas, luego desplazarse por el centro derecho al punto de encuentro.

2° PISO

AULAS 3, 4 Y 5 Bainos: Se desplazaran rapidamente, con paso largo pero sin correr por su

lado derecho en una sola fila la cual estara encabezada por un brigadista y finalizara con otro
para cada curso. cuidando de no acercarse demasiado a las ventanas. No se deben acercar ni
asomar en las barandas. Deben bajar por las escaleras y dirigirse al punto de encuentro,
evitando hacer trancones y sin empujar.

3° PISO

AULAS 6, 7 y 8 Bafos: Se desplazaran rapidamente, con paso largo pero sin correr por su

lado derecho en una sola fila la cual estara encabezada por un brigadista y finalizara con otro
para cada curso. cuidando de no acercarse demasiado a las ventanas. No se deben acercar ni
asomar en las barandas. Deben bajar por las escaleras y dirigirse al punto de encuentro,
evitando hacer trancones, sin empujar y cuidando de no ocupar demasiado espacio en las
escaleras hacia el segundo y primer piso.

BLOQUE DE BACILLERATO
1° PISO



Laboratorio de Biologia: Quienes se encuentren en éste, se desplazaran derecho, en
fila de un estudiante hasta el punto de encuentro.

Sala de Informatica: El personal que se encuentre en este salén debera cortar el fluido
eléctrico y evacuar rapidamente derecho hacia el punto de encuentro.

Biblioteca: El personal que se encuentre en esta dependencia debera desplazarse

rapidamente pero sin correr hacia el punto de encuentro del patio nimero 2., teniendo cuidado
de no tropezar con la barda al salir.

Banos: Salir rapidamente por el costado izquierdo hacia el punto de encuentro.

Bodega: Generalmente este espacio se encuentra cerrado, sin embargo de encontrarse alguin

personal dentro de este cuarto, debera desplazarse rapidamente derecho, uniéndose a algun
curso en el punto de encuentro.

2° PISO

AULAS 9 Y 10 Baios: Se desplazaran rapidamente, con paso largo pero sin correr por su lado

derecho en una sola fila la cual estara encabezada por un brigadista y finalizara con otro para
cada curso. cuidando de no acercarse demasiado a las ventanas. No se deben acercar ni
asomar en las barandas.

AULAS 11 Y 12 Grados 9° y Saldn de Danzas: Se desplazaran rapidamente, con paso largo pero

sin correr por su lado izquierdo en una sola fila la cual estara encabezada por un brigadista y
finalizara con otro para cada curso, cuidando de no acercarse demasiado a las ventanas. No se
deben acercar ni asomar en las barandas.

3° PISO
AULAS 13, 14 Y 15: Se desplazaran rapidamente, con paso largo pero sin correr por su

lado izquierdo en una sola fila la cual estard encabezada por un brigadista y finalizara
con otro para cada curso, cuidando de no acercarse demasiado a las ventanas y cuidando
de no ocupar demasiado espacio en las escaleras hacia el segundo y primer piso. No se
deben acercar ni asomar en las barandas.

AULAS 16 Y 17 Baiios: Se desplazaran rapidamente, con paso largo pero sin correr por

su lado derecho en una sola fila la cual estara encabezada por un brigadista y finalizara
con otro para cada curso. cuidando de no acercarse demasiado a las ventanas y cuidando
de no ocupar demasiado espacio en las escaleras hacia el segundo y primer piso. No se
deben acercar ni asomar en las barandas.

BLOQUE OFICINAS

1° PISO

¢/ Salén de audiovisuales: Se desplazaran rapidamente, con paso largo pero sin correr, en
una sola fila la cual estara encabezada por un brigadista y finalizara con otro para cada
curso. Se dirigen al punto de encuentro.

SEGUNDO PISO

Secretaria y Orientacién: El personal ubicado en esta oficina se desplazaran

rapidamente, con paso largo pero sin correr por su lado izquierdo. Bajaran las escaleras
y se dirigiran al punto de encuentro del primer piso.

Sala de profesores y coordinacién: El personal ubicado en esta oficina se

desplazaran rapidamente, con paso largo pero sin correr por su lado derecho. Bajaran las
escaleras y se dirigiran al punto de encuentro del primer piso.

Los docentes o administrativos que se encuentren en estas dependencias o areas
deberan cortar el fluido eléctrico y agilizar la evacuacion.



Nota: Si no hay presencia de mecanismos de socorro el desplazamiento se realizara utilizando
todo el ancho de la escalera.

PRIMER PISO
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TERCER PISO
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SENALIZACION:

Las Seriales de Evacuacion indican las rutas y la ubicacion de las Salidas de Emergencia.
Los colores basicos son Verde para la base y Blanco para Pictogramas y Textos (Norma
IRAM). Es conveniente el uso de material Fotoluminiscente que permite su visualizacion
en la oscuridad. En este grupo se encuentran las Sefiales que informan sobre conductas y
acciones en caso de evacuacion (Diagramas de Evacuacion, Comportamiento en caso de
incendio, Acciones para extincion de incendios, Puntos de reunion, etc.).

La sefializacion utilizada para las rutas de evacuacién en el RODEO IED se encuentra
ubicada en cada uno de los pasillos del colegio, en el primer, segundo y tercer piso de
cada bloque, en las escaleras y en los diferentes lugares donde se especifica la salida y
ruta a seguir. Los simbolos UTILIZADOS SON LOS SIGUIENTES:

OALIDA E
EVACUACION

CDNSERV.E SU DERECHA

{DESPACIO!




SALIDA DE EMERGENCIA:

En el colegio EL RODEO IED sede A, contamos con una salida de emergencia que
corresponde a la puerta principal de entrada y salida de toda la comunidad educativa,
ubicada hacia la calle 40 a sur, esta puerta es vigilada y atendida por los celadores de
turno.

PROCEDIMIENTOS DE LUCHA CONTRA INCENDIO, SISMO, ATAQUE TERRORISTA
Y PLANES DE ACCION

JUSTIFICACION:

Teniendo en cuenta los factores de riesgo para EL RODEO IED como: movimientos
sismicos, fendmenos de remocion en masa, incendio, inundaciones y deslizamientos, se
presenta el plan de contingencia, el cual a través de acciones especificas y conocidas por
toda la comunidad educativa permite de alguna manera garantizar el bienestar y la
seguridad de todas aquellas personas que en un momento dado se encuentren en el
interior del EL RODEO IED.

Para la practica del plan de contingencia, se debe tener en cuenta los siguientes
aspectos:

Ubicacion de las diferentes dependencias del colegio.
Identificacion de los lideres de cada dependencia.

v
v
v/ Procedimientos a seguir segun la situacion presentada.
v

Divulgacién del plan de contingencia.

¢ Qué es un desastre?

Un desastre se define como un evento concentrado en tiempo y espacio, en el cual la
poblacion o parte de ella, sufre un dafio severo e incurre en pérdidas para sus miembros,
de tal manera que la estructura social se desajusta y se impide el cumplimiento de las
actividades esenciales de la sociedad afectando el funcionamiento vital de la misma.

¢Porqué prepararse para un desastre?

Cada afio, el pais es afectado por numerosos desastres, algunos de los cuales
constituyen noticia nacional y otros, aunque no tienen la misma difusion informativa,
también afectan a muchos pueblos y comunidades.

Cada desastre generalmente produce efectos perdurables y arroja un lamentable balance
en cuanto a la pérdida de vidas humanas, ademas de la secuela emocional que deja en
las personas que lo sufren, los danos a la propiedad, a los servicios y a la ecologia
ascienden a miles de millones de pesos.

El problema que mas frecuentemente se presenta con respecto al comportamiento
individual o comunitario de la poblacion ante los desastres, es la falta de preparacién para
enfrentarlos en sus tres momentos basicos: antes, durante y después.

Antes

Porque generalmente las personas no consideran la posibilidad que algun desastre pueda
ocurrir o afectarles, razén por la cual no se preparan fisica ni psicolégicamente para
enfrentarlo. Esta es la etapa de prevencion.

Durante

Porque en muchos casos, el miedo y la confusion del momento no permite que la persona
tome la mejor decision para actuar consecuentemente y resguardar su vida y la de su
familia.



Después

Porque la visibn de desorden y desequilibrio que puede presentarse a su alrededor,
abonada a su desgaste emocional y fisico, ademas puede llevar a la persona a realizar
acciones en su prejuicio, tales como ingerir agua contaminada, encender fuego sin
cerciorarse que no haya fugas de gas y tantas otras actividades que podrian ocasionar
nuevos desastres.

Preparacion para enfrentar un desastre

Las personas, familias y comunidades que se han preparado, pueden actuar de manera
efectiva para protegerse y de ser posible, participar en las tareas comunitarias de
prevencion y auxilio.

MOVIMIENTO SISMICO
Sismo

Es producido cuando los esfuerzos que afectan a cierto volumen de roca, sobrepasan la
resistencia de ésta, provocando una ruptura violenta y la liberacion repentina de la
energia acumulada, esta energia se propaga en forma de ondas sismicas en todas
direcciones.

Técnicamente el terremoto es un estado vibratorio o de inestabilidad de la corteza
terrestre, que se presenta subita y violentamente, produciendo desplazamientos en el
suelo, que pueden ser horizontales o verticales. Esto trae como consecuencia las
continuas transformaciones y cambios de la superficie de la tierra. Su origen es diverso,
ya que puede ser por la ruptura de la corteza terrestre, por el movimiento de las placas
tectonicas o por influencia de un volcan.

Los dafios que causa un terremoto dependen de la distancia a la cual se de la ruptura, la
densidad de poblacién de los lugares afectados, el nivel de vibracion del terreno y el tipo
de suelo sobre el que estan asentadas las estructuras o edificaciones. Un terremoto se
suscita en zonas donde entran en contacto dos bloques (separados por una falla) y con
desplazamientos opuestos. El encontronazo de estos bloques causa, a nivel de la
superficie, deformaciones, rajaduras y desplazamientos del suelo, llegando un momento
en el que la roca cede dandose una gran liberacion subita y violenta de energia.

Magnitud

La magnitud de un sismo es un numero relacionado con la cantidad de energia liberada
en el momento de su ocurrencia, para calcularla se utilizan los registros de uno o varios
sismografos y se expresa mediante numeros arabigos, incluyendo fracciones decimales,
cuando es necesario. Un grado determinado de magnitud implica alrededor de 32 veces
mas energia liberada que el anterior. Asi, un sismo de magnitud 7 es 32 veces mas
energético que uno de 6 y cerca de 1000 veces mas grande que uno de 5.

La primera escala de magnitud fue definida por C.F. Richter en 1932.

Actualmente, considerando los diferentes tipos de sismos, sus profundidades, etc., los
sismoélogos manejan varias escalas de magnitud.

Intensidad

La intensidad de un sismo esta asociada a un lugar determinado y se asigna en funcién
de los efectos causados en el hombre, en sus construcciones y en el terreno natural de la
localidad.



Para asignar un grado de intensidad se emplea la escala de Mercalli modificada, la cual
emplea numeros romanos, del | al XII.

¢ Que hacer antes, durante y después de un sismo?

La frecuencia de los sismos en el pais y la cantidad de zonas vulnerables, exigen que se
tomen medidas preventivas que puedan mitigar o reducir los efectos de estos fenémenos.
Los accidentes personales mas comunes son consecuencia de:

Derrumbes parciales de edificios, que provocan caida de muros divisorios, cornisas,
marquesinas, falsos plafones y unidades de iluminacién.

Caida de ventanales rotos.

Caida de libreros, muebles y otros enseres, en el interior de los inmuebles.
Incendios.

Caida de cables de energia eléctrica.

Actos humanos provocados por el panico (salir corriendo a la calle, empujar a otros,
etc.).

Una persona puede disminuir los peligros a los que estan expuestos ella y su familia,
aprendiendo qué hacer en caso de sismo.

Antes

Acuda a la unidad de Defensa Civil o a las autoridades del Sistema de Gestion de Riesgo
locales para recibir indicaciones sobre:

Si la zona en la que vive puede ser afectada por movimientos sismicos intensos.

Cuales son las medidas de proteccion que debe tomar en su casa o centro de trabajo
en caso de sismo.

Como puede colaborar con las brigadas de auxilio si tiene interés en capacitarse para
participar al presentarse esta situacion.

Recurra a técnicos y especialistas para la construccion o reparacion de su vivienda,
de este modo tendra mayor seguridad ante un sismo.

Mantenga siempre en buen estado las instalaciones de gas, agua, y electricidad, en
lo posible, use conexiones flexibles.

Junto con su familia, prepare un plan para enfrentar los efectos de un sismo, esto
requiere que organice y ejecute simulacros.

Guarde provisiones (comida enlatada y agua hervida), podrian ser necesarias.

Tenga a la mano: numeros telefénicos de emergencia, botiquin, de ser posible un
radio portatil y una linterna con pilas.

Identifique los lugares mas seguros del inmueble, las salidas principales y alternas.
Verifique que las salidas y pasillos estén libres de obstaculos.

Fije a la pared: repisas, cuadros, armarios, estantes, espejos y libreros. Evite colocar
objetos pesados en la parte superior de éstos.

Asegure firmemente al techo las lamparas y candiles.

Procure que todos, especialmente los nifios tengan consigo una identificacién de ser

posible con numero telefénico y tipo de sangre.
Durante

Mantenga la calma y ubiquese en las zonas de seguridad del lugar en que usted se

encuentre al momento del sismo y procure protegerse de la mejor manera posible,
permaneciendo donde esta. La mayor parte de los heridos en un sismo se ha
producido cuando las personas intentaron entrar o salir de las casas o edificios.

Parese bajo un marco de puerta con trabe o de espaldas a un muro de carga.



Hagase “bolita”, abrazandose usted mismo en un rincén; de ser posible, protéjase la
cabeza con un cojin o cobertor.

Manténgase alejado de ventanas, espejos y articulos de vidrio que puedan
quebrarse.
Evite estar bajo candiles y otros objetos colgantes.

Manténgase retirado de libreros, gabinetes o muebles pesados que podrian caerse o
dejar caer su contenido.

Retirese de estufas, braseros, cafeteras, radiadores o cualquier utensilio caliente.
Si se encuentra en un edificio, permanezca donde esta; no trate de utilizar los
elevadores ni las escaleras durante el sismo.

Conserve la calma.



Si se encuentra en el exterior, busque ahi un refugio. Asegurese de estar a salvo de

cables, postes, arboles y ramas, escaleras exteriores, edificios con fachadas
adornadas, balcones, aleros, chimeneas, macetas y de cualquier otro objeto que
pueda caer, especialmente si se encuentra en una zona urbana, asi como en zonas
de edificios de muchos pisos cuyas ventanas y fachadas pueden esparcir escombros
peligrosos sobre las calles.

Si se encuentra en su vehiculo, maneje serenamente hacia un lugar que quede lejos
de puentes o postes de luz y estacidnese en un sitio fuera de peligro.

En lugares publicos y llenos de gente (cine, teatro, metro, estadio, salén de clase) no

grite, no corra, no empuje; salga serenamente si la salida no esta congestionada;
en caso contrario, permanezca en su propio asiento, colocando los brazos sobre la
cabeza y bajandola hacia las rodillas.

En el caso del Metro o sistema de transporte subterrdneo, mantenga la calma y siga

las indicaciones del personal de vigilancia. Tome en cuenta que la estructura del
sistema de transporte ferroviario ofrece seguridad.

De ser posible, cierre las llaves del gas, desconecte la alimentacion eléctrica. Evite

prender cerillos o cualquier fuente de incendio.
Después

En caso de haber quedado atrapado, conserve la calma y trate de comunicarse al
exterior golpeando con algun objeto.

En caso de permanecer en su casa o lugar de trabajo:

Verifique si hay lesionados y de ser necesario busque ayuda médica.

No utilice los elevadores y sea cauteloso con las escaleras; pueden haberse
debilitado con los sismos.

Evite pisar o tocar cualquier cable caido o suelto.
Efectle una revisién cuidadosa de los dafios; si son graves en elementos verticales

(Columnas y/o muros de carga), no haga uso del inmueble.

No encienda cerillos, velas, aparatos de flama abierta o eléctrica, hasta asegurarse
que no hay fugas ni problemas en la instalacion eléctrica o de gas.

En caso de fuga de gas o agua, reportelas inmediatamente.
Si hay incendios, llame a los bomberos o a las brigadas de auxilio.
No consuma alimentos y bebidas que hayan estado en contacto con vidrios rotos,

escombros, polvo o algun contaminante.

Limpie inmediatamente los liquidos derramados, tales como medicinas, materiales
inflamables o téxicos.

Use el teléfono solo para reportar una emergencia.
Encienda el radio para mantenerse informado y recibir orientacion.

Cuando abra alacenas, estantes o roperos, hagalo cuidadosamente porque le pueden
caer objetos encima.

No propague rumores ni haga caso de ellos, porque desorientan a la poblacion.
Atienda las indicaciones de las autoridades o de las brigadas de auxilio.

Efectie con cuidado una revisién completa de su casa.

INCENDIOS

Debido a la presencia de material combustible, especialmente sélidos, que combinados al
riesgo eléctrico y la existencia de fumadores entre trabajadores y visitantes, hace que se
tenga especial cuidado, en todas y cada una de las zonas del colegio.



Los puntos con mayor riesgo de incendio en la institucion EL RODEO IED, se encuentran
determinados por almacenamiento de papel y material reciclable, fugas de gas, riesgo
eléctrico por sobrecarga de toma eléctrica, sistemas eléctricos expuestos, basuras.

Por las caracteristicas del colegio se hace indispensable mantener especial cuidado en
salones como el laboratorio de quimica, el salén de audiovisuales y la sala de informatica,
pues alli se manejan diferentes equipos que requieren de electricidad y se manipula
diferente material, como sustancias y reactivos, por tal motivo se debe mantener activo el
grupo de brigadistas para poder controlar cualquier situaciéon —conato de incendio-



¢,Como comienzan los incendios?

Se manifiesta con fuego de grandes proporciones que se desarrolla sin control, el cual
puede presentarse de manera instantanea o gradual, pudiendo provocar dafos
materiales, interrupcion de los procesos de produccion, pérdida de vidas humanas y
afectacién al ambiente.

Tedricamente es la oxidacion rapida de los materiales combustibles con desprendimiento
de luz y calor y la generacion de gases y humos.

El Fuego

Es una reaccién quimica que involucra la rapida oxidacion o combustién de un elemento,
para que este se produzca se necesitan cuatro elementos:

1. Combustible, este puede ser cualquier material combustible ya sea sdélido, liquido o
gas. La mayoria de los sélidos y liquidos se convierten en vapor o gas antes de entrar
en combustion.

2. Oxigeno, el aire que respiramos esta formado en un 21% de oxigeno. El fuego
requiere una atmdsfera de por lo menos un 16% de Oxigeno.

3. Calor, es la energia necesaria para elevar la temperatura del combustible del
combustible a un punto en donde se den suficientes vapores para que ocurra la
ignicion.

4. Reaccion Quimica, en cadena puede ocurrir cuando los otros tres elementos estan
presentes en las condiciones y proporciones apropiadas. El fuego ocurre cuando esta
rapida oxidacion o encendido toma lugar.

¢ Como se clasifican los incendios?

+ CLASE “A” Son aquellos que se producen en materiales solidos comunes.
(Combustibles ordinarios o materiales fibrosos, tales como madera, papel, tela, gomas y
ciertos plasticos.), La caracteristica de este tipo de incendio es cuando al iniciarse lo
hace con una incandescencia leve y va creciendo en la medida en que encuentra mas
combustible y suficiente oxigeno.

+ CLASE “B” Son aquellos que se producen en liquidos y gases inflamables (Liquidos
inflamables o combustibles tales como la gasolina, el A.C.P.M., pintura, disolventes y
propano), la caracteristica de este tipo de incendio es cuando al iniciarse puede
extenderse de inmediato a toda la superficie expuesta del combustible y continuara
hasta que sea ahogado o hasta que el combustible se queme en su totalidad.

+ CLASE “C” Son aquellos que se producen en equipos eléctricos energizados,
(electrodomésticos, interruptores, cajas de fusibles y herramientas eléctricas), Se
recomienda usar el extintor adecuado o en primera instancia cortar el fluido eléctrico, no
se debe intentar apagar este tipo de incendios con agua.

+ CLASE “D” Ciertos metales combustibles tales como el magnesio, el titanio, el potasio
y el sodio arden a altas temperaturas y exhalan suficiente oxigeno para mantener la
combustion. Pueden reaccionar violentamente con el agua u otros quimicos y deben ser
manejados con precaucion.

¢, Como utilizar un extintor portatil?



Para usar un extintor es necesario tener claridad que existen varias clases de incendios y
por lo tanto para cada uno de ellos existe un extintor apropiado.

1. Se baja el extintor, este no debe ser colgado a mas de metro y medio de altura y debe
estar libre de obstaculos.

2. Se retira el pasador de seguridad, halandolo hasta reventar el nylon y extraerlo.

3. Dirigirse hacia el incendio rapidamente sin correr; si son dos personas con dos
extintores deberan hacer los procedimientos al mismo tiempo.

4. Oprimir la palanca mientras mantiene el extintor en posicién vertical y dirigir la
descarga a la BASE del fuego moviéndola de lado a lado. Aproximadamente a tres
metros, operarlo hasta que el extintor se acabe.

5. Espere hasta que confirme que no se ha reactivado el fuego.

Si su camino de escape se ve amenazado y se le acaba el agente extintor o si el uso del
extintor no parece dar resultado y no puede seguir combatiendo el fuego en forma segura,
EVACUE INMEDIATAMENTE y Llame al 123 Bomberos.

ACTOS TERRORISTAS

Evento poco probable pero puede llegar a presentarse con un riesgo menor para el
personal. Lo que puede presentarse con mayor frecuencia y relevancia son los atracos,
pues hay un alto indice de pandillas y delincuencia comun.

RECOMENDACIONES

+ Denunciar ante las autoridades, acciones y movimientos sospechosos de sus
conciudadanos.

+ No manipular paquetes sospechosos abandonados en algun sitio y avisar

rapidamente. = Denunciar ante las autoridades, el parqueo de vehiculos abandonados.

+ No difundir falsos rumores que puedan generar panico en la comunidad.

+ Permanecer atento a las situaciones anormales que se presenten en el entorno.

+ No olvidar que después de una bomba puede llegar otra mas destructiva.

+ Denunciar cuanto antes cualquier amenaza.

Manual Antiterrorista - D.A.S.

A continuacién se presenta una serie de pautas relevantes, que de ser cumplidas a
cabalidad permiten manejar situaciones dificiles, impidiendo el objetivo de los terroristas.
Las recomendaciones que a continuacion usted encontrara, son el fruto de la experiencia
del personal Técnico en Antiexplosivos de la Divisién de Policia Judicial del DAS.

Reporte sobre amenaza de bomba preguntas por hacer

¢, Cuando va a explotar la bomba? ;En qué lugar se encuentra ahora? ; A qué se parece?
¢ Qué tipo de bomba es? ;Qué puede causar que explote? ;Colocé usted la bomba?
¢Por qué? ;Cual es su direccion? ; Cual es su nombre? ; Palabras exactas de la
amenaza?

SEXO DE INFORMANTE

ACENTO REGIONAL

DURACION DE LA LLAMADA

NUMERO EN QUE SE RECIBIO HORA FECHA

Voz De Quien Llamo

Calmada - normal - quebrada
Enojada - ronca - disfrazada
Excitada - nasal - con acento

Lenta- tartamuda - familiar

Rapida - con ceceo -susurrada
Suave - aspera - profunda

Recia - entrecortada - garganta clara



Risuena - llorosa - respiracién Profunda
Si la voz era familiar a quien

Sonidos Exteriores

Ruidos de la calle — maquinaria de oficina - golpes
Animales — maquinaria de fabrica - voces

Sist. Amplificacién - claridad - musica

Ruidos de casa - estatica - local

Larga distancia -de caseta -motor

Objetivos del terrorista

Lograr que el artefacto se active por manipulacion de terceros.

Aprovechar la ingenuidad de la gente y causar la muerte indiscriminada de personas.
Crear panico en la sociedad.

Mostrar poderio a la autoridad y la sociedad mediante la destruccion.

Como identificar al terrorista

Generalmente es una persona joven y forastera.

Es desconfiado y no deja revisar sus pertenencias, adopta una posicién de
nerviosismo.

Estudia el lugar donde piensa colocar el artefacto y pasa frecuentemente por el.
Los paquetes que porta son de poco tamano.

Correo proveniente del exterior, correo aéreo o especial: Senales respectivas, Ejemplo

"CONFIDENCIAL" o "PERSONAL". Peso excesivo. Sobre rigido. Franquicia Posta
excesiva. Palabras corrientes mal deletreadas. Titulos incorrectos. Titulos sin nombre.
Alambres sobresalientes o papel aluminio. Empaque excesivo, tal como uso de cinta
adhesiva, corddn, etc. Senales escritas a mano o en maquina.

Este atento si

Vehiculos con peso excesivo en la parte trasera.
Cables que cuelgan en el panel del tablero.

Si usted observa que alguna puerta del vehiculo se encuentra entre abierta o sin
seguro, tenga cuidado no la abra evite una explosion.

Vehiculos de ultimo modelo con placas antiguas.

Cuando una o varias personas bajan del vehiculo rapidamente sin verificar que este

quede con seguro o cuando el vehiculo expele humo... Cuidado puede tratarse de un
carro BOMBA.

Vehiculo sospechoso puesto en sitio estratégico.

Lugares donde se camufla la dinamita: Guardabarros, chasis, badul.

Sospeche de

Personas nerviosas que parquean o abandonan el vehiculo.

Vehiculo fuera de lugar, las placas no coinciden o no corresponden.

Objetos poco comunes en el vehiculo, cilindros de Gas, cantinas de leche, sacos,
bultos, cajas, etc.

Caracteristicas generales de atencién

Reporte la amenaza al Jefe de seguridad.
Desconecte todo lo eléctrico.
Abra puertas y ventanas.

Revise su sitio de trabajo, con el fin de verificar que no haya objetos extranos.



Si hubiesen objetos o paquetes extrafios déjelos en el lugar donde los encontrd, no lo
toque, no lo mueva, no lo cubra, no lo cambie de lugar o lo pase de una oficina a otra.

Anote las especificaciones, caracteristicas y sitio exacto donde esta el paquete.

Evacue la zona sin correr y en forma ordenada como lo tenga estipulado en el plan de
evacuacion.

Anote la hora y fecha exacta para ser entregada a los técnicos en explosivos.
En lo posible que las cortinas de su oficina sean gruesas.

Si escucha la detonacion de una bomba, de inmediato tirese al piso, busque un rincon
de la pared y permanezca en la posicion de tendido de 15 a 30 minutos.

Nunca se asome a las ventanas, ni trate de mirar a la calle lo que ha pasado pues
entorpeceria la labor de los técnicos o del personal de primeros auxilios.



Si sale herido espere en el sitio, trate de hacer ruido con objetos o grite.

Si se encuentra en la calle y escucha la detonacion de una bomba no acuda al sitio
donde fue la explosion, trate de alejarse del sitio sin correr ni alarmarse.

PLAN DE CONTINGENCIA ANTE UNA EMERGENCIA EN EL COLEGIO EL RODEO
LLE.D

A continuacion se describen las rutas de evacuacion de las diferentes
dependencias, oficinas y salas con las que cuenta EL COLEGIO EL RODEO I.E.D,
para eventos de sismos, incendios u otros riesgos a los que puede estar expuesta
la institucion.

SISTEMA GENERAL PARA LA EVACUACION DEL PLANTEL

En las diferentes dependencias del colegio, se recomienda lo siguiente:

1. Salones: durante el movimiento sismico permanecer dentro del aula, manteniendo la
calma y de ser posible buscar proteccion bajo el pupitre asignado para cada
estudiante; evacuar.

2. Laboratorio de Biologia: en caso de estar utilizando mecheros, estos deben
apagarse enseguida, también los estudiantes y el docente se deben alejar de
materiales que representen riesgo fisico o biolégico y alejarse de escaparates,
armarios, vidrios y ventanas; como proteccién se pueden utilizar las mesas de trabajo.
Atender observaciones de docente encargado; evacuar.

3. Sala de Informatica: Cortar el fluido eléctrico, mantener la calma, protegerse con los
muebles; evacuar.

4. Salén de danzas: alejarse de los espejos, lamparas, protegerse la cabeza con los
brazos, alejarse de objetos que puedan causar dafos; evacuar.

5. Sala de Profesores: mantener la calma, protegerse bajo las mesas de trabajo,
desconectar los aparatos eléctricos, alejarse de los vidrios y ventanas; evacuar.

6. Oficinas: desconectar aparatos eléctricos, mantener la calma y protegerse bajo los
escritorios; evacuar.

7. Biblioteca: mantener la calma, atender orientaciones de la bibliotecaria, protegerse
bajo las mesas de estudio. La encargada debe desconectar los aparatos eléctricos,
alejarse de las estanterias de libros y mantener en orden a los estudiantes.

8. Sala de Audiovisuales: alejarse de los muros o ventanas y protegerse colocando las
sillas sobre la cabeza, desconectar los aparatos eléctricos; evacuar.

9. Cuarto personal de Servicios Generales: cortar el fluido eléctrico, conservar la
calma y protegerse de los objetos que puedan representar riesgo; evacuar.

10. Salén de Educacion Fisica: alejarse de las ventanas y estantes, protegerse; evacuar.

11. Corredores: mantener la calma y desplazarse rapidamente hacia el punto de
encuentro; evacuar.

12. Baios: salir rapidamente a fin de evitar quedar atrapado (a).

13. Patio: desplazarse este el punto de encuentro establecido con anterioridad.

Se debe tener en cuenta que durante el movimiento sismico, se debe evitar el

desplazamiento, tan pronto termine el sismo se debe proceder a realizar una
evacuacion total, con el propésito de evaluar los dafios producidos y afrontar mejor las
posibles replicas.

Durante los incendios se puede realizar una evacuacion parcial por pisos y costados

0 una evacuacion total dependiendo de la gravedad del fuego y la posibilidad de una
propagacion a zonas aledanas.

Durante un atentado terrorista se debe evitar el desplazamiento inmediato, tan
pronto se determine se procedera a realizar una evacuacion total de la infraestructura.

MEDIDAS QUE SE DEBEN TENER EN CUENTA PARA UNA EVACUACION:

1. Conservar la calma, evitar el panico.

Como docente, al frente de un grupo debe asumir una actitud serena, que trasmita confianza
a los nifos y jovenes. Con el fin, que pueda coordinar con el representante del curso el
proceso de evacuacion.

2. Al escuchar la alarma, ya se sabe de antemano, que se debe proceder evacuar. Es
importante escuchar las instrucciones de la Brigada Central, que indicaran hacia donde
dirigirse.

3. El aula o saldn de clases se evacua asi:

El niflo que esté mas cerca de la puerta la abre completamente, asegurandola para que
no se cierre.



El presidente del grupo, se coloca a la cabeza de la primera fila , a la orden del

profesor(a), comienza a desplazarse al lugar indicado, seguido por los nifios de la
primera fila , luego la segunda y asi sucesivamente, hasta evacuar todo el salon. Los
cursos que estan distribuidos por mesas o grupos, deben facilitar el desplazamiento de
todos en orden, primeros los que estan mas cerca de la salida y finalmente los ultimos.
Director o profesor que esté a cargo en el aula, sale de ultimo. Si puede, rapidamente
cierra la puerta y se integra al grupo, para evitar que los alumnos se cambien de fila o se
dispersen.

Ningun alumno (a) debe sacar maletas o elementos que dificulten el desplazamiento.

El desplazamiento debe hacerse en una fila ordenada. No esta permitido correr,

desplazarse rapidamente no es sinéonimo de pataneria, sobre todo si tienen que hacerlo
por escaleras.

Al llegar al sitio sefalado, el presidente del grupo cuenta a sus compaineros y trasmite la
informacion a su Director de Grupo, este a su vez, lo comunica al encargado de la
operacion.

Cada grupo debe realizar pre-simulacros de evacuacién para que aprendan a manejar
estas técnicas.

En el punto de encuentro se esperan instrucciones ya sea el retorno a la instituciéon o
el desplazamiento hacia sus hogares.

En caso de desplazamiento a sus hogares, los alumnos de cursos superiores
rapidamente deben buscar a sus hermanos mas pequeios.

Si se han formado brigadas de salvamento de bienes, éstas se encargan de rescatar y

salvaguardar las maletas y demas objetos a fin de entregarlos a sus duefios , pasada la
emergencia. Por eso, es muy importante, recalcar a los alumnos que todos sus utiles
deben estar marcados.

La Brigada Central debe disponer con los medios de transporte mas cercanos el

desplazamiento de alumnos, profesores y empleados que vivan lejos del plantel.
CRITERIOS DE DECISION
En caso de incendio

El coordinador de emergencias es el encargado de tomar la decision de evacuar o no las
instalaciones, para lo cual debe tener en cuenta:

+ Cuando se presente un llamado de incendio, se hara una evacuacion parcial, esta
incluyendo el area afectada y las préximas de ser necesario.

+ En caso de incendio declarado, evacuara el total de las instalaciones.

En caso de atentado y/o amenaza terrorista

Amenaza o posibilidad de explosion

+ En caso de reconocer la ubicacién, evacuara parcialmente la edificacion.
+ En caso de desconocer la ubicacion evacuara totalmente la edificacion.
Explosién repentina

+ Una vez ocurra una explosion dentro de las instalaciones o en las edificaciones
vecinas, se efectuara una evacuacion total mientras se definen los dafnos ocasionados.
En caso de movimientos sismicos

Debe tener en cuenta que en estos casos no se evacuara la edificacion durante el sismo,
inicialmente se tomara posicién de seguridad, en espera de la orden para hacer una evacuacion
general siempre y cuando se considere que se han presentado dafios a la estructura. Esta decision
la tomara el coordinador de emergencias.

SISTEMA DE ALARMA PARA EVACUACION

La alarma de evacuacion es la sefal que permite dar a conocer a todo el personal, en
forma simultanea, la necesidad de evacuar un lugar ante determinada amenaza; por esta
razon debe ser dada en el menor tiempo posible después que se ha detectado la
presencia de peligro.



IMPORTANTE: “RECUERDE; DEL BUEN USO QUE USTED DE A LA ALARMA DE
EMERGENCIAS, DEPENDERA QUE SEA EFICIENTE PARA OBTENER AYUDA Y
RESPUESTA EN SITUACIONES DE EMERGENCIA, PUES DE LO CONTRARIO
PERDERA CREDIBILIDAD Y PONDRA EN PELIGRO LA VIDA DE LAS PERSONAS
OCUPANTES DE LAS INSTALACIONES"

¢Cuando activar una alarma?

1. Cuando detecte un incendio en el lugar donde se encuentre.

2. Cuando observe la presencia de humo en grandes proporciones dentro de la
edificacion.

3. Cuando se presenten danos graves en la estructura de la edificacion que pongan en
peligro a sus ocupantes en forma inmediata.

4. Cuando se descubra o se sospeche la presencia de artefactos explosivos en la
Institucion.

5. Cuando se reciba alarma por parte de las autoridades, para iniciar evacuacion de la
zona.

¢ Como accionar una alarma?

La alarma puede ser por un sistema de pulsadores, ubicados en varios lugares
seleccionados estratégicamente, la activacion de la alarma se hace de forma manual
mediante la pulsién de los botones, esta sefial puede ser escuchada y vista en una central
o panel de control, sus clases a saber son:

+ Panel de control inteligente: identifica el lugar donde se presenta el evento.

+ Panel de control no inteligente: solo reporta un evento en cualquier lugar de la
Institucion.

+ La alarma solo se pondra en funcionamiento en los casos mencionados.

Sistema opcional de alarma

La alarma debe ser de un solo tono con sistema de alimentacién de doble via con cambio
automatico de sistema de corriente eléctrica a bateria con un lapso no mayor de 5 cinco segundos.
En caso que el sistema de alarma base establecido, presente inconvenientes o este inoperante, se
debe establecer un sistema con baterias como auxiliar, y/o capacitar al personal de la brigada par
la utilizacion adecuada de pitos y megéafonos.

Procedimiento general

1. Se inicia inmediatamente se da la sefial de alarma y comprende el desarrollo de todos
los procedimientos tendientes a efectuar la evacuacion del personal del Coleio y de
ser posible el control de la situacion que lo origina.

2. Al escuchar la alarma se ponen en funcionamiento todos los procedimientos
establecidos, por lo tanto, es muy importante que todos los coordinadores de
evacuacion y personal en general, tengan en cuenta las funciones que le
corresponden a cada uno:

Entonces:

1. EIl coordinador del area donde se presenta la situacion de emergencia debe informar
del tipo de evento y el sitio y de inmediato proceder a evacuar el sitio del area a su
cargo.

2. Se informara inmediatamente al coordinador de emergencia e inmediatamente se
llevara a cabo reunién de el grupo asesor con todos los coordinadores de Brigadas
con el fin de tomar las determinaciones segun sea el caso para llamar a instituciones
de socorro — policia, bomberos, Defensa Civil, cruz roja, etc.

3. El coordinador se desplazara al sitio de la emergencia y cuantificara la magnitud de la
misma y asi mismo determinara las conductas a seguir.

4. La brigada de emergencia en coordinacion con el jefe de emergencias, si estan
enterados, determinaran si pueden o no controlar la situacién presentada.



5. El resto del personal se encontrara en posicién de seguridad esperando la sefal
auditiva de la alarma para iniciar el proceso de evacuacion, o en su defecto retornar a
la normalidad.

6. Al ser confirmada la evacuacion, se desplazan por la ruta establecida, hacia el punto
de reunion.

7. Ya en el punto de reunion cada coordinador efectua el recuento de las personas a su
cargo y lo informa al coordinador de emergencias.

8. Cuando sea controlada la emergencia y mediante orden de las autoridades en este
caso D. P. A. E. Defensa Civil y/o Bomberos, se determinaran las areas seguras y el
coordinador de emergencias podra ordenar el regreso a las instalaciones, lo que
comunica al personal mediante .el sonido de la alarma.

NOTIFICACION A ORGANISMOS DE SOCORRO

La forma oportuna como se de la alarma, es fundamental para el tiempo en que se obtenga la
ayuda de organismos especializados por intermedio de la Linea de Emergencias 123, esto puede
ser la diferencia entre salvar una vida y evitar graves dafos en las instalaciones. La persona
encargada del conmutador debe ser la encargada de efectuar las llamadas del caso una vez reciba
las instrucciones del coordinador de la Emergencia. El listado telefénico debe permanecer siempre
ala mano y en un lugar visible.

Se debe suministrar en forma clara, precisa y con calma los siguientes datos:

0 Nombre de la entidad de donde se esta llamando.

0 Nombre y cargo de quien efectua la llamada.

0 Situacién que se esta presentando y requerimientos especiales si los hay.

0 Direccion exacta de la empresa — facilitar la ubicacion — orientar.

0 Numero telefénico donde se pueda confirmar la veracidad de la informacion.

0 Cualquier otra informacion que solicite el organismo de socorro.

EVACUACION DE HERIDOS

En caso de presentarse lesionados, este debe ser trasladado al sitio determinado para la atencién
de lesionados, y de ser necesario el coordinador de la emergencia dara las instrucciones para su
traslado a un centro asistencial.

SISTEMAS DE COMUNICACION

Es importante mantener una buena comunicacién tanto a nivel interno como externo, todas las
comunicaciones en la medida de lo posible se centraran en la coordinacion general.
El coordinador de emergencias se encargara de mantener informada a coordinacion, en

todo momento de la evoluciéon de la situacion.
COORDINACION CON ORGANISMOS DE SOCORRO

Una vez se presenten los organismos de socorro, el coordinador de emergencias, debe ponerlos al
tanto de la situacion y participar en las acciones a realizar.

DETERMINACION DEL CESE DEL PELIGRO
Los organismos de socorro y el coordinador de la emergencia determinaran si la situacion ha sido

controlada y evaluara si es seguro o no retornar a las instalaciones o si por el contrario debe
permanecer fuera o dentro segun sea el caso de las mismas.

HOJA DE VIDA BRIGADISTAS

Lugar y fecha de diligenciamiento: Carné No.

DATOS PERSONALES




Apellidos y Nombres:

Sexo: M F

Fecha de Nacimiento: Lugar: Edad: Grupo Sanguineo:
Enfermedades Sufridas:
Direccion: Barrio:
Teléfono: T.I/ C.C. No. De:
DATOS ESCOLARES
Establecimiento Educativo:
Grado Escolar:
DATOS FAMILIARES
Nombre del padre: Ocupacion:
Nombre de la madre: Ocupacion:

Numero de hermanos:

Lugar que ocupa entre ellos:

\Vive con:

DATOS PERSONALES

¢ Qué actividad artistica practica?

¢Interpreta algun instrumento? 4 Cual?

Actividades Deportivas:

Otros, ¢ Cual?




AUTORIZACION

Certifico que en mi calidad de acudiente del Alumno

, acepto que participe de los
programas y actividades de la brigada de emergencias del Instituto San Juan De
Dios.

Firma Acudiente.

Firma Brigadista. Vo.Bo. Monitor

CONTROL INTERNO

Observaciones:

PRACTICAS Y SIMULACROS

Para garantizar el adecuado funcionamiento del presente plan de emergencias, asi como para
detectar las deficiencias y faltas del mismo se debera ensenar y practicar periddicamente teniendo
en cuenta:

Objetivos

+ RECONOCIMIENTO DE LA SENAL DE ALARMA
+ UTILIZACION DE LAS RUTAS DE EVACUACION
+ UBICACION DEL PUNTO DE REUNION ESTABLECIDO

Teniendo en cuenta las caracteristicas del proceso en donde se aplica el presente plan se
recomienda:

+ Cada area debe realizar por lo menos dos practicas al afio.

+ Debe realizarse por lo menos dos veces al afio simulacros generales, donde en lo
posible participen todos los grupos.

+ Toda persona nueva en la institucion debe ser instruida y entrenada en los
procedimientos de evacuacion.

Obligatoriedad



Sin NINGUNA EXCEPCION las sesiones de instruccion y los simulacros de evacuacion,
son de obligatoria participacién para todos los funcionarios y personal alumnado del

COLEGIO EL RODEO IL.E.D.

Consideraciones de Seguridad

Se debe contar con la participacion e informacién de todos los empleados de la Institucion para

llevar a cabo los simulacros y para ello hay que tener en cuenta:

+ Establecer vigilancia en los sitios estratégicos dentro de las instalaciones.

+ Dar previo aviso a las edificaciones vecinas, a las instalaciones o areas de la
Institucion.

+ Proveer ayuda a las personas con algun tipo de impedimento.

+ De ser necesario debe darse previo aviso a las autoridades competentes de la zona.

ANEXO 1

FORMATOS DE DIAGNOSTICO SEDE A

FORMATO 1

RECURSOS

RECURSOS CON LOS QUE CUENTA EL COLEGIO FRENTE A UN EVENTO

NIVEL DE EXPERIENCI
FORMACION [ AEN
ITEM DETALLE CANTIDAD EN EMERGENCI

PREVENCIO | AS

NY

ATENCION
ESTUDIANTES 1173 aprox. medio baja
DIRECTIVOS 3 medio baja
DOCENTES 44 aprox. medio baja
ORIENTADORAS 2 medio Baja
ADMINISTRATIVOS 3 medio baja
PADRES DE FAMILIA 1200 aprox. medio baja
POBLACION FLOTANTE 10 aprox. medio baja
VECINOS 100 aprox. medio baja




BOMBEROS, DEFENSA CIVIL,
CRUZ ROJA, HOSPITAL
LOCAL, POLICIA, JAC(JUNTA
DE ACCION
COMUNAL),PARROQUIA.

DESCRIBA LAS ENTIDADES CON LAS
QUE HA REALIZADO LABOR Y DE QUE

CLASE

-junta de accion comunal. (interaccién con las
directivas)

-policia.(prevencion de drogadiccion y
comportamiento).

-Orp. (Talleres de orientacién y prevencion a
docentes, padres y estudiantes).

-hospital san Cristébal. (Talleres de salud
ocupacional).

-DPAE : Taller Prevencion de riesgos.

Compensar : Taller de Primeros auxilios

FORMATO 2
RECURSOS
ITEM | DETALLE CARACTERISTIC | CANT FORTALEZA LIMITACION
AS
BOTIQUINES Existe un botiquin |2 Se encuentra ala [-No hay una
TEC institucional, mano de todos los | buena
NICO dotado con los docentes. informacién
S elementos basicos sobre los
para pequefias elementos que
emergencias. hay y como
utilizarlos. (Solo
hay una persona
encargada y no
pertenece al
proyecto).
Prof. Leonardo
Rodriguez
ALARMA CON Existen dos, una |2 Esta al alcance




BATERIA automatica contra del personal de
incendios y otra seguridad.
en porteria para
los riegos que se
presenten.

EQUIPO DE Secuentacon2 |2 Ninguna Una se

PRIMEROS camillas una encuentra en

AUXILIOS portatil y otra fija. enfermeriay la

otra en porteria.

Un botiquin
grande dotado con El botiquin se
elementos para encuentra en
hacer curaciones sala de
pequefas. profesores.

HERRAMIENTAS | Unicamente las Son de uso unico

FERRETERIA del aula de de la clase.
tecnologia

TRANSPORTE N/A

EXTINTORES -Se encuentran en |13 Estan ubicados Hay personas
buen estado ya estratégicamente |capacitadas para
que la institucion en las manipular la
hace poco fue instalaciones del | moto bomba y
entregada. colegio. las mangueras

contra incendio.

-Son de tipo ¢
multi propdsito.

ALIMENTOS NO | N/A

PERECEDEROS

COLCHONETAS (-Sedisponende |[5 No adecuadas Prof. Leonardo
las colchonetas . Rodriguez y
para las clases de De seguridad Gloria Pulido
educacion fisica 1

CARPAS N/A

PLASTICOS N/A

GRUESOS

SENALIZACION |-Existen los -se dispone de -Falta adquirir 15

siguientes tipos de
sefales:

-salida de
evacuacion con
flecha a izquierda.

-conserve su
derecha en las
escaleras.

-bafios de
hombres.

-bafios de
mujeres.

una sefalizaciéon
adecuada piso por
piso en caso de
evacuacion.

-La senalizacién
fue realizada por
los mismos
alumnos de la
institucién con
normas
estandarizadas.

sefiales de salida
de evacuacion
con flecha a
derecha de los
bloques.

-Falta adquirir la
sefializacion de
laboratorios,
aulas
especializadas,
extintores, etc....




-senalizacion de
los salones de

clase. Prof. José
Gbmez.
RUTAS DE De acuerdo a los |El trabajo es
EVACUACION planos entregados | dispendioso aula
por la constructora | por aula y el
se estan tiempo
realizando los disponible es
mapas de poco.
evacuacion.
MEDIOS DE -Cartelera -Se ha vinculado a | -Disponer de los
COMUNICACION | informativa los padres de espacios
solamente para el familia en la institucionales
proyecto de reflexién entorno a | para poder
prevencion en que estamos integrar a toda la
proceso de expuestos a comunidad
elaboracion. eventos que educativa en el
“Se han pueden afectarnos | proyecto de

presentado videos

de actuacién en
caso de un
terremoto a los
padres de familia
y estudiantes

-Se han trabajado
guias con los
estudiantes
entorno a los
riesgos a que
estamos
expuestos.

-Se han trabajado
guias con los
estudiantes
entorno al actuar
en caso de un
terremoto.

gravemente.

-Se esta haciendo
la investigacion
sobre nuevos
videos que se
puedan mostrar a
la comunidad para
continuar con la
reflexion.

prevencion.

-Faltan
capacitaciones a
los docentes en
torno a este plan
escolar de
gestion del
riesgo y de
primeros
auxilios.

PITOS

No se dispone

ESCENARIOS DE
RIESGO

Tarima

Pisos deslizantes

barandas

DIRECTORIO
TELEFONICO
ENTIDADES DE
EMERGENCIA

Se encuentra en
elaboracion por el
grupo del
Proyecto.

MANTENIMIENTO
EQUIPOS(TELEVI
SORES,

No se dispone en
la institucion con
una persona




COMPUTADORE | encargada
S, ESTUFAS) solamente del
mantenimiento de
equipos e
instalaciones.
CARNE Y Ya se hizo entrega [0
DOCUMENTOS a cada estudiante
DE del carné.
IDENTIFICACION
Los Directores de
grupo cuentan
con un listado de
datos de los
estudiantes, en
caso de una
eventualidad.
FORMATO 3
RECURSOS
ITEM | DETALLE CARACTERISTI | CANT FORTALEZA LIMITACION
CAS
AREAS La edificacion se | 3 Los bloques Ay B El bloque C no ha
CONTRUIDAS encuentra tienen los sido reforzado de
dividida en tres requerimientos sismo | acuerdo a las
bloques. resistente legal. normas legales.
AREA LIBRE EN | Cancha multiple |1 Suelo antideslizante, | Pequefia para la
PRIMER PISO demarcada para cantidad de
microfutbol y balén estudiantes.
cesto.
ESCALERAS Amplias 20 Planos
PUERTAS 20 Planos
CORREDORES -Amplios. 8 Estan en buenas Existe cierto
] condiciones ya que el | riesgo por las
-Despejados. colegio hace poco barandas que
- antideslizantes fue entrggado por la |delimitan los
en circunstancias secretaria. corredores de los
normales. blgqugs de
primaria y
bachillerato.
TECHOS Engeneral2de |3 Estan en buenas -En la parte
ellos estan en condiciones ya que el | administrativa




buenas colegio hace poco (parte antigua)
condiciones fue entregado por la | hay algunos
secretaria. lugares donde se
alcanza a filtrar el
agua cuando
llueve.
PUERTA -Es amplia. -Continuamente hay [-La puerta
PRINCIPAL alguien a cargo del principal se
-Abre en ambas manejo de esta encuentre algo
direcciones. puerta. distante de los
. cursos de
f’Se.Itlen(i aceeso bachillerato. Seria
acliimente bueno una
entrada auxiliar.
SALA DE -Se encuentra en -Se encuentra -Se deberia contar

AUDIOVISUALES

un primer piso.

-No es muy
amplio.

-Cuenta con dos
salidas

relativamente cerca
al punto de
encuentro interno y a
la salida principal.

con una salida
mas amplia.

-No es muy
espacioso de
acuerdo a los
requerimientos de

la institucion.
-Falta una
dotacion
adecuada
AREAS -Cancha de -Es el punto de -Es muy reducida
DEPORTIVAS microfutbol, encuentro interno. de acuerdo a los
hecha en requerimientos por
concreto, no esta -Se pretende enun | |5 cantidad de
encerrada futuro adquirir unos | o5 diantes de la
lotes para poder institucién.
aumentar el espacio
de recreacion.
PUNTOS DE Cancha de -Es de facil acceso -Es muy reducida
ENCUENTRO: microfutbol por todos los de acuerdo a los
INTERNO bloques. requerimientos por
la cantidad de
estudiantes de la
institucion.
Parque Las Es de facil accesoy | Grupo de
monjas. Su ubicacion es prevencion
conocida por todos
los estudiantes.
EXTERNO
VIAS DE -Solamente se
ACCESO A LA cuenta con la
SEDE puerta principal

como via de
acceso.(Calle 40
A sur).

ZONAS LIBRES

Estan

-En la calle por

-Una de las calles




AFUERA

compuestas por:

-Una carrera.

-Dos calles

donde es el acceso
al colegio no hay
mucho trafico de
carros.

continuamente
esta transitada por
buses de servicio
urbano.

-la otra calle es
muy reducida lo
cual no permite un
buen transito en
horas pico.

-No se cuenta con
una sefalizacion
adecuada en
ninguna de las
vias.

DEPOSITOS DE
AGUA

-Se encuentra
debajo de la
cancha de
microfutbol.

-Se cuenta con
una motobomba
para el
suministro de
agua de los
bloques de
primaria y
bachillerato.

-Se puede contar con
una buena presion
del agua para utilizar
las mangueras de
contra incendio en
caso de emergencia
en alguno de los
bloques de
estudiantes.

-Hay riesgo de
que alguno de los
estudiantes
puedan acceder a
€l y pueda ocurrir
un accidente.

SITIO PARA
RESERVAS
VITALES

-No hay.




FORMATO

Fa
RECURSOS
ITEM DETALLE CARACTERISTI | CANT FORTALEZA LIMITACION
CAS
POLIZA Debe contratarla Administracion
CONTRA directamente la
TERREMOTOS |[SED
POLIZA Administracion
CONTRA
INCENDIOS Debe contratarla
directamente la
SED.
SEGUROS DE No se cuenta. En el caso del Administracion
VIDAY personal de vigilancia
ACCIDENTES y servicios generales
PARA OTROS cuentan con las
ACTORES afiliaciones legales a

que tienen derecho.




FORMATO

5
CUADRO DE EVALUACION DE RIESGO
FACTORES DE RIESGO
RIESGO
AMENAZA VULNERABILIDAD
TIPO I DESCRIPCION | CALI DESCRIPCION GR
F
naturales El plan escolar de riesgos de la
o gestion del riesgo naturaleza

geologicos esta en proceso < dida do vid
de socializacién e -perdida de vidas

terremotos

( ) implementacion. humanas en caso de

un sismo

Se estan pueden ocurrir
elaborando los accidentes y confusion
mapas de riesgos en caso de una
y evacuacion evacuacion
no se han -panico, estupor y falta
realizado de seguridad en caso
simulacros de de un evento sismico
evacuacion
no se han -desinformacion,
conformado las desorganizacién y
brigadas pérdida de vidas
falta informacion a no saber actuar en
los padres y caso de un evento
estudiantes sismico

Naturales La manipulacién riesgos de la

de los tacos en naturaleza
hidrometereolog caso de
ico (tormentas emergencia -incendios
eléctricas)

-explosiones
falta de -electrocuciones
informacién sobre
qué hacer en caso -pérdida de vidas
de tormentas
eléctricas

Naturales -falta de una riesgos de la

hidrometereolog
ico

(inundaciones)

adecuada red de
desagle de aguas
lluvia

naturales

-inundacion del bloque
de administracion
incluyendo el taller de
tecnologia




taponamiento de
los ductos por
causa de basura

-caidas de estudiantes
que pueden provocar
fracturas.

Naturales

hidrometereolog
ico

(avalanchas
ocasionadas por
lluvias
torrenciales)

-la institucién se
encuentra a mas
bajo nivel que
las calles vy
carreras

riesgos de la
naturales

desprendimiento de
paredes o elementos
fisicos de la institucién

Antrépicas -falta de Riesgos
herramientas tecnolégicos.
materiales adecuadas que
inflamables permitan una -incendios en los
(ncendios) buena aboratorios de
manipulacién de » ¥ lecnologia
elementos
eléctricos
-falta de -inadecuada utilizacion
informacién en la de los extintores en
manipulacién de caso de una
los extintores emergencia.
Antropicas -inseguridad en riesgos orden social
algunas partes de
materiales la institucion -explosion de bombas,
explosivos donde se puedan granadas o artefactos
(explosiones) ingresar relacionados
artefactos

explosivos (malla)

falta de
informacién en
caso de un aviso
de bomba

-caos y confusion que
podrian acarrear mas
accidentes




i -di i i i
Antropicas diferencias en riesgos orden social
formas de pensar _
desorden -maltratos fisicos y
publico violacion de los
derechos humanos
(toma
uerrillera, o de -sequri soci ecuestros ardi
Il d dad al S stro érdida
personas de vidas.
armadas)
Antropicas -falta de una riesgos orden social
_ adecuada
intento de concientizacion en -robos
homicidio 6 t ;
orno a solucionar .
orte de armas . ) -lesiones personales
p situaciones
por pgrte de relacionadas con -pérdida de vidas
estudiantes problematicas
intrafamiliares que
pueden provocar
muertes
ropi a un ri r ocCi
Antropicas Falta de una esgos orden social
adecuada

accidentes de

sefalizacion en la

-choques entre carros

transito parte exterior. . .
-pérdida de vidas por
accidentes que
pueden involucrar
estudiantes de la
institucion.

No hay una accidentes que
brigada de pueden acarrear
estudiantes a fracturas o
cargo de la magulladuras
sefalizacién de

transito al termino

de las jornadas

escolares

Antropicas -Falta de riesgos de seguridad

informacion en

mala (mecanico)

manipulacion de
objetos

(desprendimient
o de objetos y
caida de
materiales en
las aulas
especializadas)

torno al manejo
que se le deben
dar a algunos
elementos en los
talleres 6 aulas
especializadas

-puede haber
proyeccion de
materiales y caidas de
objetos

-Falta de
concientizacion
por parte de los
estudiantes

-accidentes por causa
de elementos lanzados
desde las parte
superiores de los
bloques




Antropicas

caidas de
escaleras y
desprendimiento
de barandas

-Falta de
mantenimiento en
las instalaciones

riesgos de seguridad
(locativos)

-accidentes que
pueden provocar
fracturas y hasta la
pérdida de vidas

Antropicas

caidas de
escaleras y
desprendimiento
de barandas

-Falta de
mantenimiento en
las instalaciones

riesgos de seguridad
(locativos)

-accidentes que
pueden provocar
fracturas y hasta la
pérdida de vidas

-Instalaciones en
mal estado

-mutilaciones

-perdida de 6rganos

Antropicas

-electrocuciones

-Mal manejo de
las instalaciones
eléctricas

-Falta de
informacion

-Alta tension

-Curiosidad de los
estudiantes

riesgos de
seguridad

(eléctricos)
-pérdida de vidas

-traumatismos

Antropicas -Falta de riesgos bioldgicos
informacién
(virus y -epidemias
bacterias) -Contar con
medios -pandemias
adecuados de
proteccién para
evitar la
propagacion
Antropicas No se cuenta con riesgo fisico
un espacio
ruido Pérdida paulatina de la

adecuado para el
descanso de los
estudiantes lo cual
provoca un alto
nivel de ruido

audicion tanto de los
docentes como de los
estudiantes




antropicas

Aglomeracion
de publico

Debida a las
multiples
actividades que se
realizan en la
institucion, se
puede presentar
riesgo de
aglomeracion.

riesgo fisico
-Panico
-caigas
-fracturas
-aplastamiento

-desaparecidos




ACTIVIDADES DE APOYO AL PROYECTO

INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL EL RODEO
1 PREVENCION DE DESASTRES Y ATENCION DE EMERGENCIAS

ENCUESTA PRIORIDADES

Acciones y estrategias propuestas para el control de Riesgos Prioritarios.

Riesgo N° ...viiiiiinen.

Descripcion:

Riesgo N° ...cocviiiininene.

Descripcidn:

Riesgo N° ..oceviiiniiienn,

Descripcion:

Riesgo N° ...veiiieiinne.

Descripcion:

Estrategia propuesta:



Aspectos a tener en cuenta para realizar un simulacro

—

wn

® N

10.

11.

12.
13.

Se debe contar con el plan de emergencia.

Se debe divulgar el plan de emergencia a todo el personal.

Los miembros de los grupos basicos (intervencién primeros auxilios y evacuacion) de
la brigada, deben haber sido entrenados en las técnicas de:

a. Prevencion y control de incidentes que pueden originar una emergencia.

b. Primeros auxilios.

c. Evacuacion.

Cada grupo en la brigada debe conocer muy bien sus roles, responsabilidades y
practicarlas.

Los miembros de la brigada deben contar con distintivos como: (Brazaletes, gorra,
chaleco, etc.) Indicando a que grupo pertenece.

Se debe contar con medios de comunicacion / alerta (pito, altoparlantes, megafonos,
sirena, sistema de voz, etc.)

Se debe contar con un centro de comando.

Se deben conocer los posibles tipos de emergencias (Naturales, tecnoldgicas o
sociales) a que esta expuesta la institucion.

Se deben hacer simulaciones de saldn, entre las brigadas; sobre la actuacién de cada
grupo frente a la emergencia.

Se debe entrenar a todo el personal del instituto no integrante de la brigada en la
prevencién de emergencias, primeros auxilios y principalmente en evacuacion.

Se debe realizar los primeros simulacros informando al personal el tipo de emergencia
que se va a simular y hora del simulacro y después realizarlos sin informar.

Se debe contar con observadores.

Dar siempre las gracias al personal de la empresa por su participacion del simulacro.

Requerimientos

Elaborar medios informativos que divulguen consignas de prevencién y orientacion

para los ocupantes de la instalacion, utilizando volantes, folletos o sistemas
informativos propios del instituto.

Programar reuniones de analisis y retroalimentacion con todo el personal que puede
intervenir en caso de una evacuacién de las instalaciones.

Organizar reuniones de planeacion del simulacro, en donde se revisen las condiciones
minimas para garantizar una evacuacién segura de las instalaciones.

Establecer un acta de simulacro para alguna de las condiciones potenciales de

peligro, en donde pueda ser medida la capacidad de respuestas de la Brigada para
Emergencias.

Fomentar la participacion activa en el simulacro de evacuacién, obteniendo una

evaluaciéon que permita comparar la planeacion, previa con la realidad presentada,
logrando de esta forma retroalimentar el contenido del plan de evacuacion.

Elaborar el acta del simulacro ejecutado, con las recomendaciones y seguimiento
pertinentes para mejora de proximos simulacros.

¢ Como preparar un simulacro?

Metodologia

1. Seleccione un escenario creible para una emergencia simulada.

2. Prepare un documento de planeacién general del simulacro.

3. Seleccione suficientes observadores para el analisis y calificacion del ejercicio, a cada

uno de los cuales se les asignan funciones especificas.



4. Prepare formatos suficientes para la evaluacién de cada uno de los observadores,
teniendo en cuenta las funciones especificas.

5. Realice charlas de induccion previas con los observadores, para aclarar los aspectos
del ejercicio.

6. Prevenga con suficiente anticipacion a los entes de apoyo externos (Bomberos,
Policia, Ejército, Grupos Antiexplosivos, entre otros).

7. Se da la alarma de inicio al simulacro.

8. Se cronometran tiempos de referencia.

9. De ser posible se lleva registro filmico.

10. Se lleva un seguimiento a todas las comunicaciones realizadas.

11. Se da por terminado el simulacro.

12. Se realiza reunion con observadores para consolidar las observaciones y mediciones.

13. Se realiza reunion general con todos los integrantes operativos del plan, suministrando
recomendaciones verbales de la situacidon encontrada.

14. Se elabora un informe de resultados con sus correspondientes recomendaciones.



INSTITUTO EDUCATIVO DISTRITAL EL RODEO

PROYECTO ESCOLAR EN PREVENCION Y ATENCION DE EMERGENCIAS Y
DESASTRES

EVALUACION DE SIMULACRO

Evaluador: Fecha:

N° Simulacro: Tipo de simulacro: Avisado: No avisado:

El objetivo del presente formato evaluativo es verificar en el sitio y tiempo real, la
capacidad de respuesta de las personas y la organizacion operativa del plan de
emergencias ante un evento de posible ocurrencia.

Marque en orden ascendente de uno a cinco el grado de efectividad del aspecto
evaluado.

Marque uno (1) como menor valoracién y cinco (5) como mayor valoracion.

VALORACION
ASPECTOS GENERALES A EVALUAR.

112(3(4(5

ANTES DEL SIMULACRO

Existencia de documento escrito - Guion del simulacro que explica los
procesos a seguir.

Existencia de listado de las personas por ubicacion.

Se hizo comunicacion escrita al personal sobre el simulacro.

Existencia de formato para evaluacién del simulacro

Existencia de sistemas de identificacion de los
brigadistas (Brazaletes, chalecos entre otros)

Verificacién de equipos de primeros auxilios.

Verificacion de equipos de comunicacion.

Verificacion de las sefales rutas de evacuacion.

Verificacidon de las senales en los puntos de encuentro.

Verificaciéon del sistema de alarma (visual y auditiva)

Determinacién de observadores internos y ubicacién

Determinacion de observadores externos y ubicacion




Registro filmico o fotografico.

DURANTE EL SIMULACRO

La alarma funciona y se escucha en todas las instalaciones

Los coordinadores de emergencias (primeros auxilios, evacuacion,
incendios) se dirigen al lugar de la emergencia para dirigir las
acciones de evacuacion.

El coordinador general al escuchar la alarma de evacuacion, se dirige
al centro de comando y solicita informacion sobre la emergencia.

Los coordinadores de brigadas estan en permanente contacto con el
coordinador general.

Se reportan las novedades presentadas al coordinador general.

Se verifica que todas las personas hayan evacuado.

Todas las personas se ubican en el respectivo punto de encuentro.

Se reporta al coordinador de evacuacion el personal que no evacué.

Se reportaron las novedades presentadas durante el proceso de
evacuacion al coordinador general.

El grupo de primeros auxilios se ubica en el punto indicado.

Los lesionados se dirigen al punto de primeros auxilios.

Las vias de evacuacion funcionan adecuadamente

La sefalizacion de emergencias y evacuacién funciona
adecuadamente.

Comportamiento de los ocupantes de la edificacidn/instalacion.

Participacién de los profesores.

Participacion de los estudiantes.

DESPUES DEL SIMULACRO

Se realizan labores de inspeccién de riesgos antes de ingresar.

Se verifica que no existan riesgos para el ingreso del personal.

Se recuerda al personal que reporte cualquier riesgo que observe en
las instalaciones.

Se reportan las novedades de evacuacion al coordinador general

Se inspecciond y realizé inventario del equipo de primeros auxilios
utilizado para su reposicion.

Reportaron al jefe de la brigada los casos de lesionados presentados.

Se aseguraron de que no existieran riesgos para el ingreso del
personal.

Tiempo de evacuacion: Tiempo de retorno:




Aspectos a mejorar:

Conclusiones:

Recomendaciones:

PROYECTO ESCOLAR DE PREVENCION Y ATENCION DE EMERGENCIAS Y
DESASTRES.

NOMBRE EVALUADOR:




IDENTIFICACION Y CARACTERIZACION DE LOS PELIGROS Y AMENAZAS

A continuacion se presenta una identificacion y caracterizacién de las amenazas y
factores de riesgo que pueden presentarse en el Instituto Distrital Educativo El Rodeo:

Factores de Riesgo desde salud ocupacional

Los factores de riesgo que presenta el Instituto Distrital Educativo El Rodeo desde el
programa de salud ocupacional son:

FACTOR DE RIESGO

DESCRIPCION

Ruido, vibraciones, calor, frio, radiaciones ionizantes,

FISICOS radiaciones no ionizantes, presiones anormales,
iluminacion.
QUIMICOS Polvos, humos, fibras, rocios, gases, vapores, liquidos.
Equipos sin anclajes, sistemas de transmision sin
MECANICOS protecc_lon, herramientas vy op!etos cort’antes,
herramientas defectuosas, proyecciéon de particulas,
caida de materiales, etc.
Muros, pisos, techos defectuosos, pisos humedos,
LOCATIVOS escaleras inadecuadas, almacenamiento inadecuado,

falta de orden y aseo, espacios reducidos.

ERGONOMICOS

Posturas inadecuadas, sobreesfuerzos, puestos de
trabajo inadecuados, controles o indicadores mal
disefiados, flexiones inadecuadas.

SICOSOCIALES

Rotacion inadecuada de turnos, incentivos por
produccion, carga excesiva de trabajo, trabajo
monotono o repetitivo, autoridad despdtica, falta de
motivacion, trabajos tensionantes.

SEGURIDAD

Sin sistemas de extincion, extintores sin carga,
extintores inadecuados, falta de senalizacion, falta de
conocimiento del reglamento de seguridad, sin salidas
de emergencia, sin proteccién personal, proteccion
personal inadecuada, actos inseguros de las personas.

ELECTRICOS

Cables eléctricos descubiertos, tomas o interruptores
en mal estado, sin puesta a tierra, instalaciones
eléctricas descubiertas, sobrecarga de enchufes,
fusibles inadecuados, cables desgastados.

FISICO-QUiIMICOS

Gases y vapores inflamables, material explosivo, mal
almacenamiento cerca de chispas o llamas.

BIOLOGICOS Bacterias, hongos, virus y riquetsias, parasitos.
Colisiones, volcamientos, atropellamientos, uso de
TRANSITO rutas escolares con terceros, ubicacion sobre una via

arteria.




Factores de Riesgo desde una amenaza de sismo, incendio o de inseguridad

AMENAZAS EN

AMENANZAS EN

LA INSTITUCION EL INSTITUTO AMENAZAS AMENAZAS
FRENTE A FRENTE A FRENTE A ALREDEDOR
SISMOS INCENDIO EVACUACIONES DEL INSTITUTO
. Tuberias o Obstaculos en Basuras y escombros
Construccion

sismo resistente

mangueras de
gas con escape

salidas, corredores
y escaleras

que obstruyen el caudal
de rios o quebradas

Estructuras en
madera, laminas y
otros materiales
que puedan caer

Cables eléctricos
expuestos,
interruptores,
rosetas dafiadas

Chapas vy
cerraduras
trabadas

Falta de manejo de aguas
lluvias y servidas

Muros agrietados

Sobrecarga en
toma corrientes

Piso con desnivel

Sumideros o alcantarillas
taponadas

Baldosas sueltas

Fuentes de calor
cerca de objetos
inflamables

Escaleras sin
antideslizante

Terreno inestable

Combustibles

. .o . Falta de Construccion que
Tejas sueltas liquidos (tinner, S .
: . iluminacion amenaza ruina
pinturas, gasolina)
Humedad en Equipos eléctricos Falta de Elementos sueltos en
muros defectuosos sefalizacion fachadas
Canales ;
. y Veladoras y Arboles que amenazan
bajantes sin
pebeteros caer
reforzar
Materiales
Cables eléctricos quimicos Postes que amenazan
Expuestos peligrosos caer

(pdlvora, acidos)

Tanque de agua

Acumulacion de
combustibles

elevado sin i Expendios de gas
sélidos (papel,
reforzar/asegurar
maderas y otros)

. Sustancias quimicas

Muebles que Extintores . g
. peligrosas (solventes,

puedan caer vencidos

acidos, venenos)

Objetos colgantes
Que

Puedan caer.
(materas,
cuadros).

Expendios de
combustibles

Vidrios, ventanas
0 marquesinas
que puedan caer

Alcantarillas destapadas

Soportes de
cubiertas débiles
(cercas, vigas)

Redes de gas expuestas




Arboles que Atentados terroristas a
puedan caer entidades

Alto trafico vehicular

Pandillas. Delincuencia

Contaminacion por
residuos solidos

Animales callejeros.

ANALISIS DE VULNERABILIDAD Y FACTORES DE RIESGO

IDENTIFICACION DE VULNERABILIDAD Y FACTORES DE RIESGO
PLAN DE EVACUACION Y CONTINGENCIA
INSTITUTO DISTRITAL EDUCATIVO EL RODEO
2012

En cada una de las siguientes preguntas marque con una (X) la opcion de respuesta (A,
B, o C) que considere se presenta en el plan de evacuacion y contingencia del Instituto
Distrital Educativo El Rodeo.

1. Estado de la alarma para evacuacion...

A Existe instalada y es funcional.
B Es funcional solo en un sector del plantel y bajo ciertas condiciones.
C Es solo un proyecto que se menciona en algunas ocasiones.

2. La sefal de alarma...

A Se escucha en todos los salones.
B Algunas veces no se escucha y no todos la identifican.
C Usualmente no se escucha.

3. Se han desarrollado instrucciones a cerca del plan de emergencia.

A Minimo una por semestre para el alumnado y personal de seguridad.
B Esporadicamente para algunas personas o cursos.
C Ninguna capacitacion en e | ultimo semestre.

4. Los docentes, celadores o personal de servicios.

A Han sido instruidos para orientar adecuadamente una evacuacion.
B No han sido instruidos pero dicen poseer experiencia.
C Tendrian que obrar por medio propio o por sentido comun.
5. A cerca de las escaleras de evacuacion.
A Son iluminadas, sefializadas y poseen pasamanos.
B Presentan deficiencias en algunos de los aspectos anteriores.
C No cumplen con ninguno de los aspectos del punto A.
6. Los peldanos de las escaleras son:
A Amplios y poseen bordes antideslizantes ( 0 no hay escaleras)
B Angostos o con bordes lisos 0 gastados.




C

Irregulares y sin ninguna proteccion antideslizante.

7. Lailuminacion de pasillos y escaleras son:
A Optima dia y noche (siempre se ve claramente aun de noche) (o no hay
escaleras).
B Optima solo en el dia, (en la noche no se ve con claridad).

Deficiente dia y noche (las escaleras siempre permanecen oscuras).

8. El sistema de iluminacion para emergencia.

A Es automatico, con planta propia en caso de cortes de energia.
B En caso de corte eléctrico seria necesaria una instalacion provisional.
C Funciona por lo general con linternas y velas.
9. La comunidad escolar es:
A Siempre la misma, con pocos visitantes.
B Con un 20% 6 30% de visitantes nuevos cada dia.
C El 90% de las personas en cualquier momento son visitantes nuevos.
10. Los visitantes del plantel reconocen las rutas de escape.
A Facil y rapidamente gracias a la sefializacion visible desde todos los
angulos.
B Dificilmente por la poca sefalizacién u orientacién al respecto.
No las reconocen facilmente y por lo general requieren ayuda para salir.
11. Respecto a los puntos de encuentro en una evacuacion.
A Se han establecido sitios de encuentro y se conocen por todos los
alumnos.
B Existen varios sitios posibles pero ninguno se ha delimitado con claridad.
C No existen sitios dptimos para evacuar ni dentro ni fuera del plantel.
12. Si existen puntos de encuentro estos son...(si no existen responda C)
A Amplios cercanos y seguros.
B Son amplios pero con algunos riesgos evidentes para los alumnos.
o Son realmente pequefios y peligrosos para el nimero de alumnos a
evacuar.

13. La sefializacion para evacuacion.

A Se visualiza e identifica plenamente en todas las areas del plantel.
B Esta muy oculta y apenas se observa en algunos sitios.
C No existen flechas de evacuacion en ninguna parte visible.

14. En la entrada al plantel y en cada piso

A Existe visible un croquis y un plano de orientacion general.
B No existe el croquis 0 el mapa en todos los pisos, pero alguien daria
informacion.
C No existe croquis y nadie esta responsabilizado o dispuesto para informar.
15. Se han realizado simulacros de evacuacion.




Un simulacro general en el ultimo afo.

B Una practica parcial en el ultimo afno.

C Ningun simulacro o practica recientemente.

16. Las personas del edificio, participarian en un simulacro.

A De forma seria e interesada.
B Indiferente y desinteresada o burlona.
C Predispuesta y negativa.

17. El sistema de gabinetes contra incendio.

A Es funcional y revisado en el ultimo afio.
B Esta incompleto y dificilmente podria funcionar en un a emergencia.
C Se sabe con seguridad que no funciona o no existe.

18. Los extintores para incendio.

A Estan cargados, sefalizados y ubicados en las areas criticas del edificio.
B Existieron pero no son funcionales o permanecen descargados.
C Se perdieron o nunca existieron.

19. Las rutas de evacuacion (incluyendo pasillos, escaleras son).
A Antideslizantes y seguras en todo el recorrido.

B Con algunos obstaculos fisicos o tramos resbalosos.

Altamente resbalosas utilizadas como bodega o intransitables en algunos

C
tramos.

20. La ruta principal de evacuacion.

A Tiene una ruta alterna, éptima y conocida.
B Tiene una ruta alterna pero deficiente y obstaculizada.
C NO posee ninguna ruta alterna de salida o no se conoce.

Pasos para evaluar el nivel de vulnerabilidad.
1. Asigne el siguiente puntaje a cada una de las opciones de respuesta:
*A=50 *B=25 +C=05
2. Coloque frente a cada pregunta el puntaje segun la respuesta seleccionada.

3. Sume el puntaje de las preguntas 1 a 20. Compare el valor del total con los rangos
establecidos en la siguiente tabla.

Tabla para comparar el nivel de vulnerabilidad

Puntos Nivel de Vulnerabilidad

El plantel educativo presenta una alta vulnerabilidad funcional, se
deben revisar todos los aspectos que puedan estar representando
riesgo para las personas que permanecen en el establecimiento en un
momento de emergencia.

0 - 50 Puntos

El plantel presenta una vulnerabilidad media alta y un plan para
51 - 70 Puntos | emergencia que debe optimizarse y que solo podria ser activado
parcialmente en caso de emergencia.

El plantel presenta una baja vulnerabilidad y un plan para emergencia

71 - 90 Puntos .
que debe optimizarse.

90 -100 La vulnerabilidad es minima y el plan presenta un estado éptimo de
Puntos aplicacion.




NIVEL DE VULNERABILIDAD DEL INSTITUTO EDUCATIVO

TOTAL DISTRITAL EL RODEO

TOTAL

IDENTIFICACION DE VULNERABILIDAD Y FACTORES DE RIESGOS SISMICOS AL
INTERIOR DEL INSTITUTO DISTRITAL EDUCATIVO EL RODEO

En cada una de las amenazas al interior del Instituto Distrital Educativo El Rodeo frente a
los sismos marque la opcion de respuesta (1, 2, 3, 4, o 5) que considere apropiada para
cada area; tenga en cuenta que (1) es la opcidon que representa menor grado de
seguridad y (5) la opcidn que representa mayor grado de seguridad.

Mal estado.
Defectuoso estado.
Regular estado.
Buen estado.
Excelente estado.

abhoonN=

Pasos para evaluar el nivel de vulnerabilidad frente a los sismos

Sume el puntaje de las preguntas 1 a 14, para cada una de las areas del Instituto Distrital
Educativo EI Rodeo y compare el valor del total con los rangos establecidos en la
siguiente tabla.

Tabla para comparar el nivel de vulnerabilidad frente a los sismos

Puntos Nivel de Vulnerabilidad

El plantel educativo presenta una alta vulnerabilidad funcional, se
deben revisar todos los aspectos que puedan estar representando
riesgo para las personas que permanecen en el establecimiento en un
momento de emergencia.

0 - 35 Puntos

El plantel presenta una vulnerabilidad media alta y un plan para
36 - 47 Puntos | emergencia incompleto, que solo podria ser activado parcialmente en
caso de emergencia.

El plantel presenta una baja vulnerabilidad y un plan para emergencia

48 - 59 Puntos . -
apenas funcional que debe optimizarse.

La vulnerabilidad es minima y el plan presenta un estado éptimo de

60 - 70 Puntos L
aplicacion.

AMENAZAS EN LA INSTITUCION
No. FRENTE A SISMOS TOTAL | NIVEL DE VULNERABILIDAD

1 Construccion sismo resistente

2 Estructuras en madera, laminas y otros
materiales que puedan caer

3 Muros agrietados

4 Baldosas sueltas

5 Tejas sueltas




6 Humedad en muros

7 Canales y bajantes sin reforzar

8 Cables eléctricos expuestos

9 Tanque de agua elevado sin

reforzar/asegurar
10 Muebles que puedan caer
Objetos colgantes que
" Puedan caer. (Materas, cuadros).
12 Vidrios, ventanas o marquesinas que
puedan caer

13 Soportes de cubiertas débiles (cercas,
vigas)

14 Arboles que puedan caer
TOTAL

IDENTIFICACION DE VULNERABILIDAD Y FACTORES DE RIESGOS DE INCENDIOS
Y ACCIDENTES AL INTERIOR DEL COLEGIO EL RODEO

En cada una de las amenazas al interior del Colegio el Rodeo frente a los sismos marque
la opcion de respuesta (1, 2, 3, 4, o 5) que considere apropiada para cada area; tenga en
cuenta que (1) es la opcion que representa menor grado de seguridad y (5) la opcién que
representa mayor grado de seguridad.

Mal estado.

Defectuoso estado.

Regular estado.

Buen estado.

Excelente estado.

abhonN-=

Pasos para evaluar el nivel de vulnerabilidad frente a los sismos
Sume el puntaje de las preguntas 1 a 17, para cada una de las areas del Colegio el
Rodeo y compare el valor del total con los rangos establecidos en la tabla.

Tabla para comparar el nivel de vulnerabilidad frente a los sismos

Puntos Nivel de Vulnerabilidad

El plantel educativo presenta una alta vulnerabilidad funcional, se
deben revisar todos los aspectos que puedan estar representando
riesgo para las personas que permanecen en el establecimiento en un
momento de emergencia.

0 - 43 Puntos

El plantel presenta una vulnerabilidad media alta y un plan para
44 - 57 Puntos | emergencia incompleto, que solo podria ser activado parcialmente en
caso de emergencia.

El plantel presenta una baja vulnerabilidad y un plan para emergencia

58 - 71 Puntos . -
apenas funcional que debe optimizarse.

72 - 85 Puntos La vulnerabilidad es minima y el plan presenta un estado 6ptimo de

aplicacion.
AMENANZAS EN EL COLEGIO FRENTE A VEL DE
No. TOTAL.
INCENDIO VULNERABILIDAD.

1 Tuberias 0 mangueras de gas con escape 5 La vulnerabilidad es




Cables eléctricos expuestos, interruptores,

2 rosetas dafiadas 4.36
3 Sobrecarga en toma corrientes 4.2
4 Fuentes de calor cerca de objetos inflamables 4.16
5 Combustibles Il'quidc?s (tinner, pinturas, 479
gasolina)
6 Equipos eléctricos defectuosos 4.28
7 Veladoras y pebeteros 4.76
3 Materiales quimic':o.s peligrosos (pélvora, 476
acidos)
9 Acumulacién de combustibles sélidos (papel, 332
maderas y otros)
10 Extintores vencidos 5
1 Amenazas frente a evacuaciones 3.84
12 | Obstaculos en salidas, corredores y escaleras 4.32
13 Chapas y cerraduras trabadas 4.8
14 Piso con desnivel 4.72
15 Escaleras sin antideslizante 4.56
16 Falta de iluminacion 4.68
17 Falta de senalizacion 4.36
TOTAL 75.84

minima vy el plan
presenta un estado
optimo de aplicacion.




IDENTIFICACION DE VULNERABILIDAD Y FACTORES DE RIESGOS DE INCENDIOS
Y ACCIDENTES AL INTERIOR DEL COLEGIO EL RODEO

En cada una de las amenazas al interior del Colegio el Rodeo frente a los sismos marque
la opcion de respuesta (1, 2, 3, 4, o 5) que considere apropiada para cada area; tenga en
cuenta que (1) es la opcion que representa menor grado de seguridad y (5) la opcién que
representa mayor grado de seguridad.

6. Mal estado.

7. Defectuoso estado.

8. Regular estado.
9. Buen estado.

10. Excelente estado.

Pasos para evaluar el nivel de vulnerabilidad frente a los sismos
Sume el puntaje de las preguntas 1 a 17, para cada una de las areas del Colegio el
Rodeo y compare el valor del total con los rangos establecidos en la tabla.

Tabla para comparar el nivel de vulnerabilidad frente a los sismos

Puntos Nivel de Vulnerabilidad
El plantel educativo presenta una alta vulnerabilidad funcional, se
0 - 43 Puntos deben revisar todos los aspectos que puedan estar representando

riesgo para las personas que permanecen en el establecimiento en un
momento de emergencia.

44 - 57 Puntos

El plantel presenta una vulnerabilidad media alta y un plan para
emergencia incompleto, que solo podria ser activado parcialmente en
caso de emergencia.

58 - 71 Puntos

El plantel presenta una baja vulnerabilidad y un plan para emergencia
apenas funcional que debe optimizarse.

72 - 85 Puntos

La vulnerabilidad es minima y el plan presenta un estado éptimo de
aplicacion.

No AMENANZAS EN EL COLEGIO FRENTE A TOTAL VEL DE
) INCENDIO ) VULNERABILIDAD.
1 Tuberias 0 mangueras de gas con escape 5
Cables eléctricos expuestos, interruptores,
2 - 4.36
rosetas dafiadas
3 Sobrecarga en toma corrientes 4.2
4 Fuentes de calor cerca de objetos inflamables 4.16
5 Combustibles Iqu|dgs (tinner, pinturas, 479
gasolina)
La vulnerabilidad es
6 Equipos eléctricos defectuosos 4.28 minima y el plan
7 Veladoras y pebeteros 4.76 ’pr(.esenta un festa'd’o
optimo de aplicacion.
8 Materiales qU|m|c’:o_s peligrosos (pélvora, 476
acidos)
Acumulacién de combustibles sélidos (papel,
9 3.32
maderas y otros)
10 Extintores vencidos 5
1" Amenazas frente a evacuaciones 3.84
12 | Obstaculos en salidas, corredores y escaleras 4.32




13 Chapas y cerraduras trabadas 4.8
14 Piso con desnivel 4.72
15 Escaleras sin antideslizante 4.56
16 Falta de iluminacion 4.68
17 Falta de senalizacion 4.36

TOTAL

75.84




GUIA PARA DETECTAR RIESGOS DE INCENDIO Y ACCIDENTES AL INTERIOR DEL COLEGIO EL RODEO

o)
(&

GI.O EL

N

s R

<

1. Todo el Colegio el Rodeo. 6. Sala de Profesores. 11. Rectoria. 16. Emisora. 21. Aula de tecnologia

2. Laboratorio de ciencias 7. Pagaduria. 12. Bodegas de mediacion. 17. Biblioteca. 22. Bodega oficios varios
3. Sala de Musica (Danzas). 8. Secretaria . 13. Bodega Deportes. 18. Cooperativa. 23. Oficina almacen

4. Bodega primer almacen 9. Coordinacion tarde 14. Oficina oratorio. 19. Porteria. 24. Aula de audio visuales.
5. Aula de informatica. 10. Coordinacion mafana. 15. Polideportivo. 20. Oficina Orientacion. 25. Cuarto electricos.

No. AMENANZAS EN EL COLEGIO FRENTE A INCENDIO 3[4 5[6[ 780 [0 [12[ 13|14 15[ 6] 17 [18[19][20] 21 [22] 23| 24| 25| TOTAL
1 TUBERIAS O MANGUERAS DE GAS CON ESCAPE 5155555555555 5|5[5([5]5|5|5([5]|5][|5]25]| 1255
) CABLES ELECTRICOS EXPUESTOS, INTERRUPTORES, ROSETAS s sl Talslalalalslslalslslalalalslalslslalal s 100mass

DANADAS
3 SOBRECARGA EN TOMA CORRIENTES T 5443334555553 3[2[5([5[5|5]|3][%4][5] 10542
7] FUENTES DE CALOR CERCA DE OBJETOS INFLAMABLES T5 2454345555554 [3[3[5|5][3|4]4]3]| 104410
5 COMBUSTIBLES LIQUIDOS (TINNER, PINTURAS, GASOLINA) 555|455 5|5|5|5|5|5|5|5|3([5]|5][|5|5|2|5]|5]|25] 11842
3 EQUIPOS ELECTRICOS DEFECTUOSOS 3533555555555 2445524 1([5]|3]|3]|G5]|107-428
7 VELADORAS Y PEBETEROS 55| 5|5|5|5|5|5|5|5|5|1|5|5|5(5]|5][|5|5|5]|5]|5]| 5] 119470
8 MATERIALES QUIMICOS PELIGROSOS (POLVORA, ACIDOS) 54555555555 [5]5|5[5|[5][5]5]|5[3][5]5] 5] 119=476
9 ACUMULACION DE COMBUSTIBLES SOLIDOS (PAPEL, MADERAS Y alalalalalalalalalalalslslalalalalalalalals] s] sscsn
OTROS)
10 EXTINTORES VENCIDOS 555555555555 5|5|5([5][|5]|5|5([5]|5]|5]|35] 1255




1 AMENAZAS FRENTE A EVACUACIONES 3 31 4] 3 41 3 4141 4] 3] 4 3| 4 o5 o 3 5| 4 5 4141413 3 5 96=3.84
12 OBSTACULOS EN SALIDAS, CORREDORES Y ESCALERAS 41 4 515 41 4 414 4| 4] 4 51 4 51 5| 5 5| 3 5 4|1 5] 4| 4 3 5 108=4.32
13 CHAPAS Y CERRADURAS TRABADAS 4 5 o] o 5| 5 515555 5| 3 5 o 5 5| o 5 ST S| 5] 9o 4 4 120=4.8
14 PISO CON DESNIVEL 4 5 515 515 515 5|5]|5 515 41 414 5| 4 5 51 4| 4] 5 5 5 118=4.72
15 ESCALERAS SIN ANTIDESLIZANTE 4 51 4] 5 51 4 414 4] 4] 4 515 51 4 51 5] 5 5 4|1 5] 5] 4 5 5 114=4.56
16 FALTA DE ILUMINACION 4 5 51 4 515 515 5] 5] 5 5] 5 51 4 31 5] 5 5 515315 5 4 117=4.68
17 FALTA DE SENALIZACION 4 51 4| 4 51 4 414 4] 4] 4 4| 4 5 5141 5|5 5 4|1 5] 5] 4 3 5 109=4.36
TOTAL. 67 | 75| 77| 78| 69|74 | 78| 75| 74| 75|79 | 81|78 |80 82(73|74|76|83| 78|77 |74|T72]| 73|79 75.84

PROYECTO DE PREVENCION Y ATENCION DE EMERGENCIAS. Adaptacion D.P.A.E.
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IDENTIFICACION DE VULNERABILIDAD Y FACTORES DE RIESGOS Y AMENAZAS
ALREDEDOR DEL COLEGIO EL RODEO I.E.D.

En cada una de las amenazas al interior del Colegio El Rodeo I.E.D. frente a los sismos marque
la opcién de respuesta (1, 2, 3, 4, o 5) que considere apropiada para cada area; tenga en
cuenta que (1) es la opcion que representa menor grado de seguridad y (5) la opcidn que
representa mayor grado de seguridad.

1. Mal estado

2. Defectuoso estado.
3. Regular estado.

4. Buen estado.

5. Excelente estado.

Pasos para evaluar el nivel de vulnerabilidad frente a los sismos.

Sume el puntaje de las preguntas 1 a 18, para cada una de las areas del Colegio El Rodeo
y compare el valor del total con los rangos establecidos en la tabla.

Tabla para comparar el nivel de vulnerabilidad frente a los sismos.

Puntos Nivel de Vulnerabilidad

El plantel educativo presenta una alta vulnerabilidad funcional, se deben
revisar todos los aspectos que puedan estar representando riesgo para las
personas que permanecen en el establecimiento en un momento de
emergencia.

0 - 45 Puntos

El plantel presenta una vulnerabilidad media alta y un plan para
46 - 60 Puntos emergencia incompleto, que solo podria ser activado parcialmente en caso
de emergencia.

El plantel presenta una baja vulnerabilidad y un plan para emergencia

61 - 75 Puntos ) .
apenas funcional que debe optimizarse.

76 - 90 Puntos La .vulnle’rabllldad es minima y el plan presenta un estado 6ptimo de
aplicacion.

No. AMENAZASVf\hEﬁgiDOR DE LA TOTAL | NIVEL DE VULNERABILIDAD
1 Basuras y escombros que obstruyen el 4
caudal de rios o quebradas
2 Falta de manejo de aguas lluvias y servidas 4
3 Sumideros o alcantarillas taponadas 5
4 Terreno inestable 5
5 Construccion que amenaza ruina 5
6 Elementos sueltos en fachadas 5
7 Arboles que amenazan caer 5
8 Postes que amenazan caer 5
9 Expendios de gas 4.84 La vulnerabilidad es minima y
10 Sustancias quimicas peligrosas (solventes, 5 el p}ar_1 presenta_un (—_:-:e,tado
4cidos, venenos) optimo de aplicacion.
1 Expendios de combustibles 5
12 Alcantarillas destapadas 4.38
13 Redes de gas expuestas 5
14 Atentados terroristas a entidades 5
15 Alto trafico vehicular 4.15
16 Pandillas. Delincuencia 3.69
17 Animales Callejeros y plagas. 4.46
18 Contaminacioén por residuos solidos 4.6
TOTAL 84.12




IDENTIFICACION DE VULNERABILIDAD Y FACTORES DE RIESGOS Y AMENAZAS ALREDEDOR DEL COLEGIO EL RODEO

GUIA PARA DETECTAR RIESGOS Y AMENAZAS ALREDEDOR DEL COLEGIO EL RODEO

010 4’
& o=
o R TIPO DE RIESGOS. ELEMENTOS EXPUESTOS.
%M 1. Inundaciones. 1. Comunidad Rodeista.
&pyck™ 2. Deslizamientos. 2. \Vecinos.
3. Explosion, incendios. 3. Transeuntes. TOTAL.
4. Caida de estructuras. 4. Colegio el rodeo.
AREA DE CIENCIAS NATURALES Y EDUCACION AMBIENTAL. 5. Accidentes 5. Vehiculos.
PROYECTO DE PREVENCION Y ATENCION DE EMERGENCIAS. 6. Contaminacion.
Adaptacion D.P.A.E. 7. Hurto, homicidio.
8. Atentado terrorista.
UBICACION DE
No. AMENAZAS ALREDEDOR DE LA VIVIENDA LA AMENAZA 1123|456 |7 8 1 2 3 4 5
(Direccién).
BASURAS Y ESCOMBROS QUE OBSTRUYEN EL CAUDAL DE RIOS O Villa del cerro la _
1 QUEBRADAS Gloria 4 14|44 4]|4)4] 4 4 4 4 4 4 52=4
2 FALTA DE MANEJO DE AGUAS LLUVIAS Y SERVIDAS La Victoria 41414 4] 4]4]4] 4 4 4 4 4 4 52=4
3 SUMIDEROS O ALCANTARILLAS TAPONADAS Las Guacamayas 5[5]|5]|5|5]|5|[5] 5 5 5 5 5 5 65=5
4 TERRENO INESTABLE Las Malvinas 5[5]|5]|5|5]|5|[5] 5 5 5 5 5 5 65=5
Alrrededores de la _
5 CONSTRUCCION QUE AMENAZA RUINA quebrada Ia 51551 5|5|5|5] 5 5 5 5 5 5 65=5
Casi todos los _
6 ELEMENTOS SUELTOS EN FACHADAS alrededores 51551 5|5|5|5] 5 5 5 5 5 5 65=5
] Villa del cerro y =
ARBOLES QUE AMENZAN CAER centro comunitario 51551 5|5|5|5] 5 5 5 5 5 5 65=5
8 POSTES QUE AMENAZAN CAER 5[5]|5]|5|5]|5|[5] 5 5 5 5 5 5 65=5
9 EXPENDIOS DE GAS T°d°Sa'|‘r°eSd23g'r°S “®ls|s5|a|ls5|5|5]|5]4 5 5 5 5 5 63=4.84
10 SUSTANCIAS QUIMICAS PELIGROSAS (Solventes, acidos, venenos) 515|555 5]|5]| 5 5 5 5 5 5 65=5
11 EXPENDIOS DE COMBUSTIBLES San martin y la ye 5[5]|5]|5|5]|5|5] 5 5 5 5 5 5 65=5
12 ALCANTARILLAS DESTAPADAS El rodeo 4 |1 55| 5] 4[4]5]| 5 4 4 4 4 4 57=4.38
13 REDES DE GAS EXPUESTAS 5[5]|]5|5|5]|5|[5] 5 5 5 5 5 5 65=5
14 ATENTADOS TERRORISTAS A ENTIDADES Juan rey 5[5]|]5|5|5]|5|[5] 5 5 5 5 5 5 65=5
) Guacamayas,san
15 ALTO TRAFICO VEHICULAR martin, la Victoria,la| 5 | 5| 5| 5| 4| 4| 3| 4 4 4 4 4 3 54=4 15
glori
16 PANDILLAS. DELINCUENCIA Todos los barrios de 3 3 48=3.69
. alrededor o
17 CONTAMINACION POR RESIDUOS SOLIDOS Villa del cerro, la 5 4 60=4.6




peninsula 'y
alrrededores de la

quebrada la
18 ANIMALES CALLEJEROS Y PLAGAS Todosa'l‘r’esdzzg:ros el s5|5|5|5|a|lalals 4 4 4 4 5 58=4.46
TOTAL 86| 88| 87| 88| 83| 84 | 82| 84 82 | 83 | 82 | 82 | 83 | 1094=84.12




EVALUACION DE LA IDENTIFICACION DE VULNERABILIDAD Y FACTORES DE RIESGO
SISMICO, POR INCENDIO, AMENAZAS ALREDEDOR DEL COLEGIO EL RODEO LLE.D Y EL
PLAN DE EVACUACION Y CONTINGENCIA

COLEGIO EL RODEO IL.E.D
2014

Se hace necesario que cada uno de los puntos débiles encontrados en la funcionalidad del
plantel y su infraestructura, debe ser objeto de un mayor analisis para determinar sus causas y
las acciones especificas que se deberan implementar para su reforzamiento o fortalecimiento.

Una vez definidas las acciones especificas, debe puntualizarse en relacion con su viabilidad,
costos y ejecuciéon, conformando entonces una agenda de actividades a desarrollar para
garantizar la disminucion de la vulnerabilidad estructural, no estructural y funcional del plantel
educativo.

De acuerdo con el analisis de las vulnerabilidades y riesgos en el Colegio El Rodeo, luego de la
identificacion se obtienen los siguientes datos:

+ De los resultados obtenidos de la identificacion de la vulnerabilidad y factores de riesgo por
incendio del Colegio El Rodeo, la cual obtuvo un puntaje de 75.84 que lo ubica en un plantel
con una vulnerabilidad minima y un plan que presenta un estado 6ptimo de aplicacién, se
destaca:

e Existe alta acumulacion de combustibles sélidos (papel maderas etc...) en la mayoria de
las instalaciones del colegio. Se visualizo que es nuestro mayor riesgo de incendio.

e Nuestro segundo riesgo mas destacado tiene que ver con las amenazas que pueden haber
en el momento de evacuar ya que en algunos casos puede haber peligro con la caida de
elementos que no estan asegurados a las paredes como estantes, bibliotecas, cajas etc..

e Se evidencia también la obstaculizacion de las salidas de algunos lugares por sillas, mesas
etc...

e Falta mas sefalizacidén en lugares donde existe peligro de incendio por corto circuito.

e Y nuestro tercer riesgo tiene que ver con el peligro de incendio por recalentamiento o corto
circuito de artefactos eléctricos como computadores impresoras etc...

+ De los resultados obtenidos de la identificacion de la vulnerabilidad y factores de riesgo
frente a amenazas alrededor del Colegio El Rodeo, la cual obtuvo un puntaje de 84.12 que
lo ubica en un plantel con una vulnerabilidad minima y un plan que presenta un estado
6ptimo de aplicacién, se destaca:

Aunque el nivel de vulnerabilidad es bajo, no deben descartarse las siguientes observaciones:

e El mayor riesgo q existe es la conformacién de pandillas e individuos de delincuencia
comun que podrian influenciar a nuestros estudiantes al consumo de sustancias
psicoactivas o inclusive al robo amenaza y ataque de miembros de nuestra comunidad
educativa.

e Existe el riesgo de taponamiento de los sistemas de desaglie cuando hay alto nivel de
aguas lluvia, ya que como el colegio queda ubicado en una inclinacion de terreno el agua
baja con escombros y basuras.

e El alto trafico vehicular puede en caso alguno provocar accidentes en las horas de entrada
y de salida de los estudiantes.

e Existe el riesgo de accidente por causa de mordedura de animales callejeros.



BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS

KIT DE PRIMEROS AUXILIOS

GUIA DE " *"}
AGUA DE @ s =

v o

4 v ISODINE SOLICION

v AGUA O)ioo v JABON

v ALCOHOL v LINTERNAS (PILAS, BOMBILLOS)

v ANALGESICOS v MICROPORE

v ANTIACIDOS (MILANTA, LECHE DE v PASTILLAS PURIFIDADORAS DE
MAGNESIA, DITOPLAX) AGUA

v ANTIDIARREICOS v PINZAS

v ANTIPIRETICOS v PITOS

v APLICADORES v POMADA QUEMADURAS

v APOSITOS v RADIO (CON PILAS)

v BAJALENGUAS v SUERO ORAL

v COMPRESAS v TAPABOCAS

v CURAS v TERMOMETROS

v ESPERADRAPO v TIJERAS

v FERULAS DE CARTON v TORUNDAS DE ALGODON

v GASA v VASOS DESECHABLES

v GUANTES QUIRURGICOS v VENDA ELASTICA

v ISODINE ESPUMA

v

NOTA: HACER UNA LISTA DE LOS ELEMENTOS DEL BOTIQUIN Y PEGARLA EN EL MISMO.
El botiquin de primeros auxilios

El botiquin es un sistema de ayuda que no sélo debe estar presente en oficinas y empresas;
también es importante disponer de él en el hogar.

Componentes
Elementos del Botiquin: Esta compuesto por 4 clases de materiales, estos son:

Antisépticos: Son sustancias usadas para destruir gérmenes y bacterias, su accion esta en
desinfectar las heridas o desinfectar el instrumental que se vaya a utilizar.

+ Isodine: También llamado Yodo Polivinil-pirrolidona, es un antiséptico que viene en 2
presentaciones (solucion y espuma), se usan combinados para anular el riesgo de infeccién
en la herida.

+ Agua Oxigenada: Es un germicida, (destruye los gérmenes), es aplicada en heridas
superficiales (laceraciones) o en mordeduras de animales, ya que destruye las bacterias de
la herida, también se usa combinada con Isodine.

+ Alcohol Etilico: Se usa para desinfectar instrumental o para limpiar la piel de una persona
en caso que se requiera aplicarle una inyeccién. No se debe aplicar sobre una herida ya que
causa un dolor aun mas intenso que la propia herida debido a que provoca quemadura en
los tejidos.

+ Jaboén Antibacterial: Sirve para desinfectar las manos antes y después de realizarle algun
tipo de procedimiento a un paciente o para desinfectar una herida, se consigue en barra o
liquido.



Material de Curaciéon: Se usa para limpiar y proteger las heridas.

+ Gasa: Viene en rollos de diferentes tamanos, se usa para limpiar y proteger las heridas ya
que no deja residuos, se puede usar por completo, o cortada en cuadros para su uso
independiente. Se usa con algoddn en su interior para detener hemorragias.

+ Apositos: Son cuadros pequefos de gasa, vienen en paquetes individuales, son estériles y
tienen la misma funcién y uso de la gasa, una toalla higiénica constituye el mejor apdsito.

+ Aplicadores: Son palillos delgados con algodén compacto en uno de sus extremos, se usa
para aplicar antisépticos en heridas pequenas.

+ Baja lenguas: Son pequenas tabletas de madera que sirven para ver si hay alguna lesién
en la boca, también sirven para inmovilizar dedos.

+ Curitas: Se usan para cubrir heridas muy pequenas.

+ Esparadrapo: Se usa para fijar los apdsitos en heridas mas grandes, también se usa para
hacer afrontes (enfrentar los bordes de una herida pequena).

+ Vendas: Existen varias clases de vendas, las mas usadas son las de gasa (fijas), las
elasticas y las triangulares, son de diferente tamano. Las fijas se usan para cubrir
quemaduras; las otras para fracturas, luxaciones, esguinces o para sostener apésitos en
heridas extensas y las triangulares se usan para heridas en la cabeza, fracturas de brazo,
antebrazo y también en la mano.

+ Guantes de Latex: Son necesarios para valorar a cualquier paciente.

Medicamentos: Se debe restringir el uso de diferentes tipos de medicamentos ya que deben
ser recetados y suministrados por meédicos y nosotros no tenemos esa capacidad, por tanto los
unicos que podemos utilizar son analgésicos como Aspirina o Délex y antinflamatorios como
Ibuprofeno. También podemos colocar en el botiquin gotas nasales, oftalmicas y de uso 6ético
(para el oido), ademas del suero oral que sirve para rehidratar.

Instrumental: Es material de uso muy simple como unas tijeras, bisturi, linterna, toalla
pequena, libreta de apuntes, esfero, jeringa y termémetro.

Clases de Botiquin

v/ Casero: Debe ser pequefio, con los materiales basicos, en un lugar de facil acceso para su
uso, pero fuera del alcance de los nifios.

v/ Escolar: Debe ser mucho méas grande que el casero porque la cantidad de pacientes es
mayor, para esto debe disponerse ademas de una enfermeria para su ubicacion.

v’ Industrial: Es mayor que el escolar ya que debe tenerse en cuenta si los empleados

corren algun riesgo laboral, son complejos ya que tienen camillas, basculas, y
generalmente son administrados en la enfermeria de la empresa por un médico.

Manejo del Botiquin

Debe ser asignado a una sola persona por turno de trabajo o de estudio y debe conocer muy
bien la ubicacién de todos y cada uno de los materiales que lo componen, ademas si posee
medicamentos debe tener un control de las fechas de vencimiento. Debe ser instalado en un
sitio especifico como la enfermeria.

Recomendaciones

v’ No olvidar que como docentes no podemos medicar. Esto solo lo puede hacer el personal
especializado para desempefiar esta funcion.

v Periédicamente debemos revisar el botiquin con el fin de reponer las existentes, asi como
aquellos que se encuentran dafiados.

v’ Hacer una lista de los elementos del botiquin y pegarla en el mismo.

+ El botiquin debe estar ubicado en un lugar de facil acceso, iluminado, en lo posible cerca
de una llave de agua potable.

v’ No debe ser manipulado por los nifios.

v/ La persona que use el botiquin debe tener conocimientos basicos de primeros auxilios. En
la medida en que esté mejor capacitada podra disponer de otros elementos en el botiquin.

v/ Los materiales y elementos del botiquin deben estar limpios, en perfectas condiciones de
uso.

v’ En el botiquin no deben guardarse elementos ajenos a sus funciones.

v’ Periddicamente debemos revisar el botiquin con el fin de reponer las existentes, asi como



aquellos que se encuentran dafiados



PRIMEROS AUXILIOS

Medidas terapéuticas urgentes que se aplican a las victimas de accidentes o enfermedades
repentinas hasta disponer de tratamiento especializado. El propdsito de los primeros auxilios es
aliviar el dolor y la ansiedad del herido o enfermo y evitar el agravamiento de su estado. En
casos extremos son necesarios para evitar la muerte hasta que se consigue asistencia médica.

Los primeros auxilios varian segun las necesidades de la victima y segun los conocimientos del

socorrista. Saber lo que no se debe hacer es tan importante como saber qué hacer, porque una
medida terapéutica mal aplicada puede producir complicaciones graves.

Primeros Auxilios:

Se denomina primeros auxilios a las técnicas que han de aplicarse sobre un accidentado en los
instantes inmediatamente posteriores al accidente. Ante cualquier accidente se deberan
recordar tres actuaciones claves (método PAS):

Proteger: Antes de actuar hemos de tener la seguridad de que tanto el accidentado como
nosotros mismos estamos fuera de todo peligro.

Avisar: A continuacién, siempre que sea posible, daremos aviso a los servicios sanitarios de la
existencia del accidente, tratando de facilitar la maxima informacion.

Socorrer: Una vez hemos protegido y avisado, procederemos a actuar sobre el accidentado,
reconociendo sus signos vitales siempre por el siguiente orden: consciencia, respiracion y
pulso.

Aspectos generales de primeros auxilios

. .'!'-'i
A

L

PROCEDIMIENTO DE ACTUACION

La rapida actuacion ante un accidente puede salvar la vida de una persona o evitar el
empeoramiento de las posibles lesiones que padezca. Ante un accidentado, la actitud del
socorrista es decisiva, debiendo éste:

A- Conservar la calma.

B- Evitar aglomeraciones.

C- No mover al herido ni darle de beber.

D- Examinar y tranquilizar al herido.

E- Mantener al herido caliente.

F- Avisar al personal sanitario.

G- Asegurar un traslado adecuado.

H- No medicar.

Heridas

A- Se considera herida leve la que afecta exclusivamente a la capa mas externa de la piel, en la
que no interviene ningun factor especifico de gravedad. Su tratamiento ira dirigido a prevenir
una infeccién:

- Desinfectar la herida dejandola bien visible, para después limpiarla con agua y

jabén vy, por ultimo, aplicar un antiséptico.

- Vendar la herida, tapandola con una gasa y sujetandola con esparadrapo.

- Prevenir la infeccion (puede ser aconsejable ponerse la vacuna antitetanica).

Ante una herida leve no se debe utilizar algoddn para evitar dejar restos. Tampoco hay que
manipular la herida tratando de retirar cuerpos extrafios enclavados en la misma. No deben
usarse antisépticos de color ni polvos, cremas o pomadas.

B- Las heridas graves suelen llevar asociada una patologia mas grave que la propia herida,
debiendo limitarse el socorrista a realizar la primera atencién para que posteriormente sea
tratada en un Centro Sanitario:

Controlar los signos vitales, la consciencia, la respiracién y el pulso.

- Explorar la herida en busca de deformidades y sintomas de fracturas y hemorragias.



- Cubrir la herida con material estéril o lo mas limpio posible.
- Evacuar urgentemente al herido.

Hemorragias

A- Con el fin de evitar la pérdida de sangre, se debera efectuar una presion en el punto de
sangrado con un apdésito limpio durante al menos diez minutos, elevando a su vez el miembro
afectado a una altura superior a la del corazén de la persona accidentada.

B- Si se trata de una hemorragia de nariz se efectuara una presién directa sobre la ventana
sangrante contra el tabique nasal, manteniéndola durante un minimo de cinco minutos. Esta
operacion se realizara inclinando la cabeza hacia delante para evitar la posible inspiracién de
coagulos.

Quemaduras

A- La primera accion a realizar es suprimir la causa que produce la quemadura, procediendo,
fundamentalmente a apagar las llamas, desconectar la corriente o eliminar los productos
quimicos.

B- Mantener los signos vitales, haciendo frente a los sintomas de asfixia por la posible
inhalacién de humos.

C- Examinar el cuerpo de la persona accidentada, comprobando si se han producido
hemorragias para tratar en primer lugar la lesién mas grave.

D- Aplicar agua en abundancia en la quemadura para enfriarla y reducir el dolor, quitando
ropas, joyas y todo aquello que mantenga el calor, salvo que se encuentren adheridos a la piel.
Si aparecen temblores, tapar a la persona herida con una manta.

E- Cubrir la lesién con un vendaje flojo y himedo, poniendo al herido en posicion lateral si sus
lesiones lo permiten para evitar la obstruccién de las vias respiratorias.

F- Tratar la quemadura solamente con agua sin aplicar otro tipo de sustancias que puedan
ensuciar, infectar o encubrir la herida.

G- Evitar darle a la persona accidentada liquidos o sélidos por via oral para evitar la posible
aparicion de vomitos que compliquen mas la situacion.

Lesiones oculares

A- En accidentes leves, limpiar el ojo con agua abundante manteniendo los parpados abiertos.
B- Si los problemas no disminuyen, se tapara la zona afectada con gasas humedas y se
procedera al traslado a un Centro Sanitario. Si las molestias son muy importantes se taparan los
dos ojos para prevenir las lesiones mas graves que el movimiento del ojo no afectado puede
provocar en la persona accidentada.

C- Nunca han de frotarse los ojos, ni aplicar colirios para no acentuar la gravedad de la lesién.

- a n incendio:

yaue la emergencia:
aga conocer la irregularidad.
- Avise a seguridad en los teléfonos del DIRECTORIO DE EMERGENCIAS.
- Si no es posible la comunicacién con el teléfono indicado, llame al 112.
B- Si se encuentra capacitado para ello y la intervencion no entrafia peligro, intente extinguir el
fuego dirigiendo la boquilla del extintor a la base de las llamas con movimiento de barrido. En
caso contrario, desaloje el recinto cerrando puertas y ventanas si la magnitud del fuego lo
permite.
Si se encuentra atrapado por el fuego:
A- Camine agachado con la boca y la nariz protegidas por un pafnuelo o trapo mojado.
B- Cierre las puertas entre usted y el humo, tapando las ranuras existentes valiéndose de
trapos y alfombras. Mojelas si existe agua en las proximidades.
C- Comunique el lugar donde se encuentra con los medios a su disposicion. Busque un recinto
con ventana exterior y hagase ver agitando algun pafiuelo o cortina.

ACTUACION EN CASO DE EVACUACION

Al activarse la alarma de evacuacion:

A- Desaloje inmediatamente el edificio y atienda las instrucciones del personal designado para
actuar en emergencias.

B- Conserve la calma. No corra y no se detenga en las salidas.



C- Utilice las vias de evacuacion existentes siguiendo la sefializacion de socorro.

D- No retroceda para buscar otras personas o recoger objetos personales ni trate de buscar sus
utiles escolares.

E- Manténgase en el exterior del edificio en una zona abierta, a la espera de nuevas
instrucciones. Permanezca en su puesto y no acuda al area siniestrada.

F- Es necesario ofrecer asistencia a los discapacitados en caso de evacuacion.

ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE O ENFERMEDAD

En caso de accidente o enfermedad:

A- Permanezca sereno, evite aglomeraciones y tranquilice al accidentado.

B- Solicite asistencia sanitaria llamando a las conserjerias o directamente en los teléfonos del
DIRECTORIO DE EMERGENCIAS.

C- Analice la situacion antes de actuar, tratando de no precipitarse.

D- No mueva al accidentado si sospecha que puede tener afectada la columna vertebral.

E- Mantenga al herido caliente.

F- No dé nunca de beber a una persona sin conocimiento.

&

ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE ELECTRICO

Dados los efectos de la corriente eléctrica sobre el organismo, es imprescindible prestar una
ayuda rapida y eficaz en caso de accidente, de acuerdo con la siguiente secuencia:

A- Desconectar la corriente, tratando de hacer uso de algun elemento aislante.

B- Alejar al accidentado de la zona de peligro, sin tocarle directamente.

C- En su caso, apagar el fuego haciendo uso de mantas. No se utilizara agua sin haber
desconectado antes la corriente.

D- Avisar a los servicios sanitarios.

E- Socorrer al accidentado, reconociendo sus signos vitales (consciencia, respiracion y pulso),
con el fin de hacer frente a un eventual paro respiratorio o cardiaco. Colocar al accidentado
sobre un costado.

1
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OCOLO DE ACTUACION EN CASO DE AVISO DE BOMBA:
RECOGIDA DE DATOS
Si la amenaza de bomba se produce por conducto telefénico, el receptor de la llamada lo
comunicara inmediatamente al Servicio administrativo del colegio, en caso de no encontrarse
disponible, recurrir para ello al Directorio de Emergencias.
Con el fin de evitar situaciones de alarma originadas por avisos falsos, el receptor de la
amenaza debera proporcionar la mayor cantidad de datos posible sobre el autor de la llamada
(si se ha identificado), hora de recepcion, contenido del comunicado y cualesquiera otras
circunstancias que se consideren relevantes.
AVISO AL RESPONSABLE DE SEGURIDAD DESIGNADO POR LA INSTITUCION
EDUCATIVA
Al recibir la comunicacién de la existencia de un aviso de bomba, el Servicio de Seguridad, dara
traslado inmediato de la misma a los responsables de la instituciéon educativa, hasta localizar a
alguno de ellos.
COMUNICACION E INFORMACION AL RESPONSABLE ADMINISTRATIVO
Con ocasion del aviso de bomba, el Servicio de Seguridad o, subsidiariamente, los directivos
administrativos, comunicaran al rector de la institucion los términos de la amenaza recibida y
una primera informacion sobre su alcance con el fin de posibilitar la toma por éste de una
decision en el sentido de autorizar la llamada a la Policia (091) y a los Servicios de Emergencia
de la CAM (112).
En los casos de urgencia, el responsable administrativo (rector) podra autorizar como primera
medida de seguridad la evacuacion de los edificios y dependencias objeto de la amenaza.



AVISO A LA POLICIA Y LOS SERVICIOS DE EMERGENCIA

A- Una vez autorizado, el Servicio de Seguridad procedera al inmediato aviso a la Policia,
manteniéndose, entre tanto se produce su llegada, las medidas de seguridad que
eventualmente hayan sido adoptadas hasta ese momento.

Asimismo se adoptaran cuantas medidas de seguridad procedan en funcion de las indicaciones
de policia.

B- A continuacién, el Servicio de Seguridad dara aviso los Servicios de Emergencia de la CAM
(112) con objeto de posibilitar la puesta en marcha del Sistema de Respuesta Integral frente a
Emergencias en caso necesario. A tal fin se dara cuenta circunstanciada de los términos de la
amenaza conforme a la informacién recogida.

LLEGADA Y RECEPCION DE LA POLICIA Y LOS SERVICIOS DE EMERGENCIA

El personal del Servicio de Seguridad (6 en tal caso los administrativos), recibiran a los
efectivos policiales y Servicios de Emergencia, informaran a éstos de la situacion y pondran a
su disposicion los medios necesarios para la colaboracion que en su caso le sea requerida.
EVACUACION Y MEDIDAS DE SEGURIDAD

Como norma general, las amenazas de bomba se presumiran ciertas al efecto de adoptar las
medidas de seguridad establecidas en este protocolo, salvo en el supuesto de concurrir
elementos de juicio suficientes que, valorados por la Policia, permitan concluir que la amenaza
de bomba carece de fundamento.

La medida de evacuacién exigira la autorizacion de alguno de los responsables designados por
la instituciéon educativa en base a la informacion recibida a que se alude en el presente
protocolo, teniendo en cuenta las apreciaciones realizadas por la Policia.

El Servicio de Seguridad de la institucion, de acuerdo con sus protocolos de actuacion,
adoptara todas las medidas pertinentes para garantizar la ejecucion de la medida de desalojo
del edificio y espacios afectados, incluyendo, en su caso:

A- Puesta en marcha de la alarma acustica y/o recurso al sistema de megafonia.

B- Comunicacién a los comités a efectos de dirigir la evacuacion.

COMUNICACION A LOS COMITES DE EVACUACION

En caso de evacuacion, el Servicio de Seguridad de la institucion avisara a las distintas
dependencias de la institucion o dependencias afectadas por la emergencia a fin de que se
coloquen anuncios en lugares visibles de los distintos accesos a dichos espacios con la
advertencia:

"PROHIBIDO EL ACCESO. EMERGENCIA EN EL EDIFICIO".

Los accesos deberan permanecer practicables en todo momento. En todos los casos se
mantendran despejadas las puertas de salida sin bloquearlas y sin entorpecer su operatividad
con los anuncios, para no dificultar la evacuacion.

TRASLADO AL PUNTO DE REUNION

La evacuacion tendra lugar siguiendo las indicaciones de la Policia y los Servicios de
Emergencia, de forma ordenada y cumpliendo las siguientes indicaciones de caracter general:
A- La evacuacion se llevara a cabo inmediatamente después de ser ordenada, con calma y sin
gritar.

B- No se retrocedera para buscar a otras personas o recoger objetos personales.

C- No se retiraran los vehiculos estacionados en los garajes.

D- El desalojo implicara, salvo indicacion en contrario, el abandono del edificio, manteniéndose
en una zona abierta a la espera de nuevas instrucciones.

FIN DE LA EMERGENCIA

Comunicada por la Policia o los Servicios de Emergencia el final de la situacion de alarma, se
dara cuenta por el Servicio de Seguridad al responsable al administrativo que autorizé la
evacuacion.



DIRECTORIOS DE ENTIDADES EXTERNAS EN CASO DE EMERGENCIA

TELEFONOS DE EMERGENCIA

ENTIDAD

NOMBRE

TELEFONO

Comité Local de
Emergencias

Maria Cecilia Moreno

3636660 - 3143131062

Alcaldia San Cristobal

William Herrera

3636660 - 3133870194

Bomberos Estacion San

Mauricio Toro

3822500 ext. 103

Cristébal
Personeria Local Maria Victoria Herrera 3620403
Gas Natural Saul Torres 4080500 ext. 15870
Acueducto Zona 4 Amparo Tristancho 2054024
Codensa Arturo Abella 6015908
Estacion de Policia San Mayor. Néstor Fernando 3282000 ext. 212
Cristébal Herrera
Batallon de Mantenimiento Tte. Luis Leonardo Salcedo 3660520
Ejercito Nacional
Hospital San Cristébal Gte. Nicolas Eduardo Escobar 2783980

Linea de Emergencia
Hospital San Cristébal

Patricia Puerto
Liliana Paola Rodriguez

2091480 ext. 120

Hospital San Blas Gte. Carlos Eduardo Pineda 3335022
Urgencias Hospital San Blas Patricia Caicedo 2891100 ext. 206
Elber Sanchez 296

Hospital Universitario de La
Samaritana

4077075 - 5934400

Hospital Santa Clara

2463206

Fundacién Hospital de La
Misericordia

3811970

Hospital Universitario
Clinica San Rafael

3282341 — 3282305
3282312 - 3282300

Secretaria Local de
integracién Social

Pedro Jesus Ruiz

3671313

Defensa Civil Colombiana
Junta Montebello

Diego Villegas
Meyer Arturo Melo

2728976 — 3213657677
3112288239

Defensa Civil Colombiana
Seccional Bogota

Cnel. Carlos Alfonso Murcia

5715889 - 2126951

BIBLIOGRAFIA

DEFENSA CIVIL COLOMBIANA.
D. P. A. E. Conlospiesenlatierra.gov.co

MANUAL




INSPECCION Y CONTROL DE EXTINTORES

Revision No. __01

Fecha: _23-04-2015

o Sefi | Pi Fech S Presi| V| Mangu Boq Pe D (o
es 1] aliz aDe e on al eraO uilla s a
B t| aci Reca | Baja| || Boquil | En o f 1
No NOMBRE CLASE CAPACIDAD | RECARGA.| Vi u|l on rga I M v a Mal | o 1
ng1 r| Cla Venci 0 a ul Defect | Est n M
0 al se da, D n | uosa ado f e g
bs 1| De Sin e o} a le) 02) e c i
H, n| Fue Ella S m El Faltant ri a
da C go e e n e o n 1
o] g tr M r i
r u o a A c
r r D I | o |
e i e E 0 (Go 9
c d f s ) Ipe, f
t a e ; 9 etc. I
a d Cc )
Rot B g 5 1
S|
El . §coz
1 | Sala de informatica 05 Solkaflan 123 | 10Libras |[JWO20M |V [V Vv (V] v [V [V V] Vv | V|V |V |V
Laboratorio de .
5 | ciencias 17 Solkaflan 123 10 Libras | Julio-2011 | v (v | v |V | V vV |v (V]| VvV v | v | Vv (v
Julio-2011
3 | Biblioteca 08 Cd2 2,5 Galones vVIivivivIV IVIVIVIYIYIYIYIY
Multi proposito abc Julio-2011 | x
4 | Biblioteca 14 Pgs bc 10 Libras VIvVIiVIYVIYIYIYIY Y Y Y Y
Multi proposito abc Julio-2011
5 | 2 piso bachillerato 10 Pgs bc 20 Libras VIviviY IYIYIYIY I Y Y Y Y
Multi proposito abc Julio-2011
6 | 3 piso bachillerato 02 Pgs bc 10 Libras VIvVivVIY IYIYIYIY Y Y Y Y
Multi proposito abc Julio-2011 | x
7 | Audio visuales 13 Pgs bc 10 Libras VIvViVIYV IYVIYIYIY | YY|Y Y




s | oratorio 09 M””;,gfggs'to slbas | v vv] v [v|viv| v |v|v]|v|v
9 | Sala de tecnologia 06 Mun;g?gss'to 10 Libras Jullo-20T viv|iv|v v vV |V |V v VI v v |V
10 | Coordinacién j.t. Mult pr%%?'to B s | v v v (v |vv] v |v|v]|v]v
11 | Secretaria 11 it prgpac;sﬂo abe 30 Libras Julio-2011 1y | v |v| v vV |V (v]| VvV Vi iv | v |v
12| Porteria 04 Solkaflan 123 10 Libras Jullo-20T1 vIiv|iv |V v v I|Iv |V v V| Vv vV |V




Multi proposito abc Julio-2011
13 [ 1 piso bachillerato 03 Pgs 10 Libras

Multi proposito abc Julio-2011
14| 2 piso primaria 01 Pgs 10 Libras

Multi proposito abc Julio-2011
15| 3 piso primaria 15 Pgs 10 Libras

Observaciones:

Los extintores seran cargados nuevamente a partir de julio de 2015



