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JUKNIS KOLABORA 2026 

SMA NEGERI 1 GRESIK PERIODE 2025/2026 
     
A. INFORMASI UMUM ACARA    

1.​ Nama Acara: Kolabora 2026  
2.​ Tujuan: Meningkatkan ketangkasan, kekuatan dan kerja sama tim di bidang olahraga dan 

kreativitas    
3.​ Waktu Pelaksanaan: 14 Agustus 2026   
4.​ Tempat: SMA Negeri 1 Gresik   
5.​ Peserta: Peserta didik kelas X, XI dan XII SMA Negeri 1 Gresik    

    
B. PERATURAN UMUM KOLABORA 2026    

1.​ Setiap peserta wajib mengikuti seluruh aturan yang berlaku.    
2.​ Keputusan panitia yang menilai bersifat mutlak dan tidak dapat diganggu gugat.    
3.​ Peserta wajib menjaga sportivitas dan ketertiban selama acara berlangsung.    
4.​ Dilarang membawa barang berbahaya, rokok, dan minuman keras selama acara.    
5.​ Panitia berhak mendiskualifikasi peserta yang melanggar aturan.    

    
C. KETENTUAN TIM KOLABORA 2026    

1.​ Tim dalam pelombaan Blustery Glass, dan Baroeng terdiri dari anggota kelas masing-masing.   
2.​ Tim dalam perlombaan Tarik Tambang terdiri dari 3 kelas yang telah di undi pada saat technical 

meeting.   
3.​ Dalam bidang perlombaan lain tidak boleh menggunakan personil yang sama dengan perlombaan 

lainnya. 
4.​ Tim dalam perlombaan Tarik Tambang dihimbau untuk menyetorkan dana jaminan yang berfungsi 

untuk menjaga ketertiban dan komitmen keikutsertaan seluruh tim. 

   
D. PETUNJUK TEKNIS PER MATA LOMBA    
1. JUKNIS BLUSTERY GLASS    
A. Waktu Dan Tempat Pelaksanaan  
▪ Pendaftaran : 2–7 Agustus 2026   
▪ Pertandingan : 14 Agustus 2026     
       
B. Mekanisme Perlombaan     

▪​ Permainan ini melibatkan tim yang terdiri dari 4 peserta (laki-laki/perempuan) dari setiap kelas. 

▪​ Setiap match akan mempertandingkan 3 tim sekaligus dengan durasi maksimal 5 menit 

▪​ Tim akan berdiri di garis start dengan semua tangan peserta di belakang. 

▪​ Setelah aba-aba diberikan, peserta harus mendorong gelas plastik sepanjang tali dari garis start 
hingga garis finish. 

▪​ Peserta harus mendorong gelas dengan cara meniup, menggunakan mulut. 
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▪​ Peserta dalam barisan dapat maju dan meniup gelas secara bergantian sesuai urutan tim. 

▪​ Peserta yang meniup gelas di depan tidak boleh bergerak, harus tetap diam di tempat. 

▪​ Tim yang paling cepat mengantarkan gelas plastik ke garis akhir akan menjadi pemenang. 

▪​ Jika tangan menyentuh gelas atau tali, tim harus mengulang dari titik awal. 
 

    
2. JUKNIS BAROENG (BALAP KAROENG PAKAI HELM     
A. Waktu Dan Tempat Pelaksanaan    
▪ Pendaftaran : 2–7 Agustus 2025   
▪ Pertandingan : 14 Agustus 2025     
   
B. Mekanisme Perlombaan     

▪​ Setiap kelas diwakili oleh 1 tim yang beranggotakan 4 peserta (laki-laki/perempuan) 

▪​ Setiap match akan mempertandingkan 3 tim sekaligus dengan durasi maksimal 5 menit 

▪​ Posisi peserta dibagi dua, 2 orang bersiap di sisi kiri (garis start) dan 2 orang di sisi kanan (garis 
seberang yang berhadapan lurus) 

▪​ Setelah aba-aba dimulai, peserta 1 di sisi kiri langsung memakai helm dan karung, lalu melompat 
lurus menuju rekannya di sisi kanan (seberang) 

▪​ Sesampainya di seberang, peserta 1 melepas karung dan helm lalu menyerahkannya kepada 
peserta 2 di belakang garis sisi kanan 

▪​ Peserta 2 memakai perlengkapan tersebut, melompat lurus kembali ke sisi kiri (seberang depan), 
dan menyerahkannya ke peserta 3 

▪​ Proses estafet ini berlanjut bolak-balik hingga peserta 4 melompat dari sisi kanan menuju sisi kiri 
(garis finish) 

▪​ Serah terima helm dan karung wajib dilakukan sepenuhnya di belakang garis batas sisi kiri 
maupun sisi kanan 

▪​ Peserta dilarang mulai melompat sebelum helm terpasang di kepala dan karung dipakai dengan 
benar 

▪​ Jika peserta terjatuh di tengah lintasan, ia harus bangun dan melanjutkan lompatan dari titik 
terjatuh tersebut 

▪​ Tim yang seluruh anggotanya paling cepat menyelesaikan estafet hingga garis akhir dinyatakan 
sebagai pemenang 

   

     

ID 

mailto:osismansagres2324@gmail.com


 

\ 

 

SMA NEGERI 1 GRESIK 
ORGANISASI SISWA INTRA SEKOLAH (OSIS) 

​ Jalan Arif Rahman Hakim, No. 1 Gresik, Jawa Timur Kode Pos 61111​  
​ Telepon (031) 3981887,   Faksimile (031) 3972066 ​  

Website : www.sman1gresik.sch.id   E-mail : osissmansagres@gmail.com 
 

 
3. JUKNIS TARIK TAMBANG    
A. Waktu Dan Tempat Pelaksanaan    
▪ Pendaftaran : 2-7 Agustus 2026   
▪ Pertandingan : 14 Agustus 2026     
   
B. Mekanisme Perlombaan     

▪​ Lomba terdiri dari tim yang beranggotakan 6 anggota (4 Laki-Laki, 2 Perempuan).   

▪​ Waktu pelaksanaan tiap match adalah 7 menit.   

▪​ Lomba dilakukan dengan sistem gugur 1 vs 1 dengan tim lawan, tim yang menang akan langsung 
menuju babak berikutnya.   

▪​ Tali akan diberi pita pada bagian tengah sebagai pembatas, juga pada kanan dan kirinya dengan 
diberi jarak sebagai batas memegang tali bagi anggota tim.   

▪​ Peserta berbaris kebelakang dan memegang tali, dengan kedua tim saling berhadapan dan 
dipisahkan oleh garis pembatas.   

▪​ Lomba dimulai dengan wasit menginjak tali tepat di garis pembatas, kemudian wasit memberi 
aba-aba mulai sambil mengangkat pijakannya.   

▪​ Kedua tim saling tarik menarik kearah yang berlawanan, bagi tim yang tertarik sampai pita yang 
menjadi batas memegang setiap tim pada tali melebihi garis pembatas maka dinyatakan kalah.   

▪​ Peserta dilarang menarik tali sebelum mendapat aba-aba dari wasit.   

▪​ Peserta dilarang keras melepas tali secara serentak saat pertandingan masih berlangsung karena 
dapat membahayakan tim lawan.   
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