
Уважаемые родители! 
Сегодня мы собрались здесь, чтобы обсудить крайне важную тему — 
экологическое воспитание наших детей и повышение вашей собственной 
экологической компетенции. Ведь именно взрослые являются первыми учителями 
для малышей, и именно от нашего примера зависит, насколько бережно наши дети 
будут относиться к природе. 
Почему важна экология? 
Природа дарит нам красоту, здоровье, пищу, воздух. Но многие современные 
реалии ставят под угрозу будущее планеты. Загрязнение воздуха, уничтожение 
лесов, чрезмерное потребление ресурсов ведут к глобальным проблемам, 
которые касаются каждого из нас. Именно поэтому наша задача — научить детей 
ценить природу и заботиться о ней, начиная с самого раннего детства. 
Что такое экологическая компетенция? 
Это совокупность знаний, умений и ценностей, позволяющих человеку 
ответственно взаимодействовать с окружающей средой. Она включает понимание 
процессов природы, умение применять знания на практике и готовность изменить 
своё поведение ради сохранения экосистемы. 
Как повысить свою экологическую компетенцию? 
Вот несколько простых шагов, которые каждый из вас может сделать прямо 
сейчас: 

●​ Начните с себя: покажите своим примером уважение к природе. Не мусорьте, 
экономьте воду и электроэнергию, сортируйте отходы. 

●​ Изучайте вместе с детьми основы экологии: читайте познавательные книжки, 
смотрите документальные фильмы, гуляйте на свежем воздухе, обращая 
внимание на растения и животных вокруг. 

●​ Участвуйте в экомероприятиях: сажайте деревья, участвуйте в уборке территорий, 
организуйте семейный отдых на природе. 

●​ Используйте доступные образовательные ресурсы: специальные приложения, 
онлайн-курсы, тематические выставки и фестивали. 
Какие практики полезны для вашего ребенка? 
Для успешного экологического воспитания важны повседневные привычки: 

●​ Создавайте дома уголок природы: пусть ребенок наблюдает за жизнью растений и 
животных. 

●​ Организовывайте походы в лес, парк, ботанический сад, знакомьтесь с местными 
видами флоры и фауны. 

●​ Устраивайте семейные дни уборки территории рядом с домом. 
●​ Поддерживайте инициативу детей заниматься творчеством из природного 

материала. 
Экологическое воспитание начинается дома, и ваше активное участие 
обязательно принесет плоды. Помните, что маленькие шаги приводят к большим 
изменениям. 
Спасибо вам большое за внимание и вашу поддержку в воспитании наших 
будущих защитников природы! 
 


