7 Schritte, um die Losungen zu finden:

1. Dein Partner/in norgelt und kritisiert standig an
Dir herum!

Losung zu Schritt 1: Dein tiefster Wunsch ist es,
dass er/sie Dich so annimmt, wie Du bist
und damit zufrieden ist!

2. Dein Partner/in bestimmt Dein Leben, sie/ er
schreibt Dir vor, was Du in der Beziehung darfst
oder nicht!

Losung zu Schritt 2: Du mochtest
verantwortlich fur Dein Leben sein und

dass tun, was fiir Dich gut und
richtig ist!

3. Du musst fur Deinen Partner/in schwerste Arbeit
leisten!

Losung zu Schritt 3: Du wiinschst Dir, dass Du
nicht so viel arbeiten musst und dass Du auch

ohne grolles TUN geliebt bist!

4. Du fuhlst Dich durch Deinen Partner/in so

verunsichert, weil er/sie sich
in ahnlichen Situationen immer anders verhalt!



Losung zu Schritt 4: Du wiinschst Dir, dass Du
Deinen Partner/in besser
verstehst und mit ihm/ihr auf

Augenhohe bist!
5. Dein Partner/in spielt ,,Spielchen® mit Dir!

Losung zu Schritt 5: Du willst, dass Dein
Partner/in ehrlich und

aufrichtig mit Dir ist und
keine ,,Spielchen*
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Losung zu Schritt 5: mehr mit Dir spielt!

6. Du leidest darunter, dass Dein Partner/in ewig
schlechte Laune hat.

Losung zu Schritt 6: Du mochtest, wie in der
Phase der Verliebtheit, dass

er/sie wieder so gut gelaunt und
humorvoll ist.

7. Dein Partner/in arbeitet nur noch und hat keine

Zeit fiir Dich!

Losung zu Schritt 7: Du sehnst Dich danach und

wiunschst Dir, wieder



Zeit mit ihm/ihr zu verbringen!



