Sesidn con tutores “Colegiado para la implementacién del programa de
S1.3.1 habilidades socioemocionales para la prevencion de la violencia en el plan
de tutoria del aula”

Brindar herramientas a las y los docentes tutores para que identifiquen y fortalezcan las
habilidades socioemocionales en las y los estudiantes aplicando el programa de habilidades
socioemocionales y los criterios para prevenir la violencia en el entorno escolar.

Docentes tutores del nivel primaria

N

Revisa los aspectos relevantes sobre las caracteristicas del trabajo colegiado que permite

garantizar la planificacion de experiencias de aprendizaje con base en las caracteristicas,

intereses y necesidades de aprendizaje de las y los estudiantes.

En el caso se haya podido aplicar la Herramienta de recojo de informacién del Kit del bienestar,

solicita que te envien los excel con los resultados por aula y sistematiza los resultados del

diagndstico, identificando las 3 habilidades con puntaje mas bajo por grado.

Conversa con las y los docentes tutores para identificar necesidades de grupos minoritarios de

estudiantes (estudiantes con discapacidad, extranjeros, estudiantes que tienen el espafiol

como segunda lengua u otros).

Familiarizate con el programa de habilidades socioemocionales, considerando los ciclos del

nivel primaria.

Prepara los materiales que requerira para la reunidn de trabajo colegiado:

=> Ten a la mano los resultados de la herramienta de recojo de informacién del kit de
bienestar, en un consolidado que puedas mostrar al equipo de tutores.

=> Prepara copias del Anexo 15 A o guardalo como archivo que puedas compartir mediante el
WhatsApp con las y los tutores al momento del taller.

Coordina la reunidn entre el colegiado de tutores la cual tiene como objetivo:

o Seleccionar de manera participativa las 3 HSE que se priorizara por grado que estdn mas
vinculadas a la prevencidn de la violencia y que respondan a las necesidades identificadas
para su grupo de estudiantes del aula. Esta reunidn del colegiado puede ser presencial o
virtual.

Aplica la pauta metodoldgica (recurso 15). Hay dos opciones de aplicar 3 o 2 EDAT por cada
grado desde 1er grado de primaria hasta 5to de secundaria. Para ello, revisa el Anexo 15 Ay el
anexo 15 B que resume la propuesta de priorizacion de HSE PREVI por grado.

Para las IIEE que no han podido aplicar la herramienta de recojo de informacién del kit de
bienestar se propone el Anexo 15A y B que resume la propuesta de priorizaciéon de HSE PREVI
por grado.

Genera el espacio para coordinar cudndo se podria llevar a cabo el acompafiamiento a la
implementacion de HSE en el aula liderado por el/la coordinador/a de tutoria de la IE.
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{Qué debemos tomar en cuenta?
A fin de promover la aplicacién consensuada de las EDAT por grado puedes considerar:
e Tener unareunidn con los tutores de cada grado, si tu grupo de tutores es muy grande.

e las HSE priorizadas se desarrollaran mediante las las EDAT en la tutoria grupal por lo que
deben planificarse en el plan de tutoria del aula.
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Recurso 15
Guion metodolégico de Propuesta de sesidén para tutores de primaria “Colegiado para la implementacién del programa de habilidades
socioemocionales para la prevencién de la violencia escolar en el plan de tutoria del aula”

e Dalabienvenida alasy los participantes. ,20 Tarjetas de papel
e Presenta el objetivo de la sesidn minutos | con las
Definir en el colegiado de tutores del nivel secundario las HSE que se fortalecerdn para prevenir la preguntas.
violencia en el entorno escolar acorde a los resultados de la herramienta de recojo de informacién l:i’e f;gzector €

del Kit del bienestar, las necesidades de las y los estudiantes y la propuesta de priorizacién de HSE
PREVI.

e Para generar motivacion de los participantes y que se agrupen por grados, te sugerimos la
siguiente dindmica:

Inicio - Nudo humano para ello genera grupos impares, minimo 2 grupos.

- Se da la indicacién que pueden formar el nudo dando cada una de sus manos a personas
diferentes. Una mano a una persona y la otra mano a otra persona, no puedes dar tu mano a
las personas que estan a tu lado.

- Una vez creado el nudo, indicamos que tienen 3 minutos para desatar el nudo sin soltarse de
las manos y para ello pueden emplear toda su creatividad.

- Una vez que concluyen forman un circulo, dan un aplauso a cada grupo. Puedes ayudar en
caso algun grupo no pueda desatar el nudo soltando una mano entrelazada y volviendo a
unir una vez desatado el nudo.

e Presenta los resultados de la herramienta de recojo de informacién del Kit del bienestar,
identificando las habilidades que puntuaron mas bajo.

® Presenta los resultados con las necesidades de los estudiantes de grupos minoritarios. O, en caso
no hayas podido recogerlos previamente, plantea la pregunta:
(Qué necesidades identificamos en relacién a la convivencia y buen trato en el aula, respecto a
grupos minoritarios?

e Apunta las respuestas e intenta relacionar esas necesidades identificadas con las habilidades
socioemocionales.

Desarrollo




® Presenta la priorizacién de HSE PREVI sugerida (Anexo 15C-primaria), enfatizando algunos
aspectos:

o Los programas de prevencidn tienen varios afios de intervencién con el mismo grupo de
estudiantes y se recomienda que en los primeros afios se enfatice en las habilidades
intrapersonales considerando las etapas de desarrollo considerando que la construccién de
la identidad toma mayor énfasis en la pubertad.

o Segun la evidencia de los programas de prevencién de violencia, se debe enfatizar en las
habilidades socioemocionales de interrelacion:

* OPS recomienda que las habilidades socioemocionales efectivas para prevenir la violencia
son: comunicacion asertiva, manejo de conflictos y conciencia social.

* CASEL sefiala que las habilidades que contribuyen en la prevencién de la violencia escolar
son: empatia, comportamiento prosocial, comunicacion asertiva y resolucién de conflictos).

* Por ello la priorizacién enfatiza el fortalecimiento de habilidades socioemocionales
interpersonales.

e Inicia la facilitacion promoviendo que todas las y los docentes participen y den su opinién
respecto a cudles son las HSE que deben ser priorizadas para trabajar como tutores del nivel y
que estos puedan tener una secuencia entre los grados/ciclos.

e Inicia preguntando sobre el primer grado, revisen las habilidades sugeridas en el anexo 15C y
revisen si éstas se alinean a los resultados del Diagndstico obtenido y a las necesidades
identificadas en las y los estudiantes a partir de la interaccién que tienen las y los tutores con
ellasy ellos.

e Finalmente, puedes proponer la elaboracién de un cronograma para la implementacién de las
EDAT priorizadas el cudl serd incluido en el plan de tutoria del aula que se abordara en la
siguiente sesidn.

e (jerra el taller invitando a las y los docentes a que compartan algunos compromisos para
Cierre implementar el programa de habilidades socioemocionales (compartir dindmicas, tener
reuniones a fines de mes para evaluar el progreso, entre otros).
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