
Циклограмма  
1-апта (4-8 сәуір, 2022 жыл)  

Мектепалды даярлық сыныбы: 0 "а" 
Өтпелі  тақырып: «Біз еңбекқор баламыз» 

 
Күн  тәртібі  Дүйсенбі 4.04.           Сейсенбі 5.04. Сәрсенбі 6.04. Бейсенбі  7.04. Жұма  8.04. 
Балаларды  
қабылдау. 
Ата-аналармен  
кеңе  кеңес, 
әңгімелесу.  

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Баланың мектепке келгеніне қуанып 
тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге 

баулу.Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, баланы тәрбиелеу, дамыту және оның жетістіктері туралы 
әңгімелесу. 

 
Таңертеңгі  
жаттығу  

Таңертеңгі жаттығу кешені  

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)  

Құрылымдалған 
ойын: 
Шарлармен 
жаттығулар 
орындау.             
Мақсаты: 
жаттығуларды 
орындайды.  
қызығушылығын 
білдіреді. (Топпен) 

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Дидактикалық 
ойын«Кімде не бар?» 
Мақсаты:аттардың(шка
ф,орындық т.б) аттарын 
дұрыс атай біледі. 

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Дидактикалық ойын 
"Ғажайып қапшық" 
Мақсаты: балалар 
 ойыншықтардың 
атауларын айтады.   

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Әңгімелесу     
"Менің ойыншығым" 
Мақсаты: Балалар 
тәрбиешінің сұрағына 
жеңіл сөздермен жауап 
береді. 

Құрылымдалған ойын: 
Дидактикалық ойын.  
«Атын атап бер» 
Мақсаты: түсі мен 
көлеміне қарамастан 
таныс заттарды таниды 
жəне көрсетеді. 



Мектеп кестесі  
бойынша   ҰОҚ  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Әз, 
Наурызым, 
армысың (өлеңді 
жаттау) 
ОразақынАсқар 
Мақсаты:Балалар 
өлеңді мәнерлеп 
жатқа айтып,наурыз 
мерекесі туралы 
әңгімелей 
алады. 
Жаратылыстану 
Тақырыбы: Орман   
Мақсаты:Қылқанж
апырақ ты ағаштар 
мен қарағай 
ормандарын 
мекендейтін 
жануарлар туралы 
ересектердің 
көмегімен деректер 
жинақтап 
салыстырады.Орма
нды мекендейтін 
бірнеше жануарды 
атап,орман мен 
байланысын  біле 
алады 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
Арқанмен ойнау 
шынықтырады 

Математика негіздері  
Тақырыбы: Қарапайым 
мысалдар мен есптерді 
шығару 
Мақсаты: Есептер мен 
мысалдар шығару 
ұғымын қалыптастыру 
олрады цифрмен жіне 
таңбалармен белгіреді 
үйрету 
Өзін-өзі тану 
Тақырыбы: Мен 
табиғаттың бөлшегімін 
Мақсаты: 
Табиғат пен 
денсаулықтың 
үйлесімділігін түсіндіру. 
Музыка 
Тақырыбы: «Домбыра 
сазы» 
Мақсаты: Қазақтың 
қасиетті аспабы 
домбыраны қастерлей 
білуге, күй құдіретін 
түсіне білуге 
ұмтылдыру 
Орыс тілі 
Тема урока: Времена 
года  весна  
Цель урока: Уметь 

ывать признаки 
мени года весна, 

мнить название 

Сауат  ашу негіздері 
Тақырыбы: И 
дыбысы 
Мақсаты:И-жіңішке 
дауысты дыбысымен  
танысады, и 
дыбысының ұқсас й 
дыбысынан 
айырмашылығын 
табады. 
Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Менің 
анам 
Мақсаты:Сурет 
бойынша өз 
аналарының әшекей 
бұйымдарының 
аттарын атайды. Ана 
туралы өлең айтады 
Жапсыру 
Тақырыбы: Желкенді 
қайық. 
Мақсаты:Қайықтың 
бөлшектерін 
геометриялық 
пішіндермен 
салыстырады, 
қию,жапсыру 
тәсілдерін  
қолдана  
отырып,желкенді 
қайықты жапсыра 
алады 

Сауат  ашу негіздері 
Тақырыбы: И дыбысы 
Мақсаты:И-жіңішке 
дауысты дыбысымен  
танысады, и дыбысының 
ұқсас й дыбысынан 
айырмашылығын табады. 
Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Жан-жағыңа 
жылулық сыйла! 
Мақсаты:Балалар аяқты 
бүгіп, жаза келе себетке 
допты дәлдеп  лақтыра 
алады. Гимнастикалық 
қабырғаға аяқты аяқтың 
қасына қоя отырып, 
қиғаштап қозғалып 
өрмелеп, алма-кезек 
адымдап түседі. 
Музыка 
Тақырыбы:« «Көктем 
әндері» 

Мақсаты: 
Мазмұнды музыкалық 
ойындарда 
қимылдардың сипатын 
беругебаулу. 

 
Вариативтік компонент 
«Ертегілер елінде» 
. 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Өз 
бетімізбен жаттығамыз 
Мақсаты: балаларды 
қашықтыққа жүріспен 
кезектестіре отырып, 
жүгіруге 
жаттығулармен 
таныстыру 
. Қоршаған   ортамен 
танысу 
Тақырыбы: Жайлау. 
Киізүй 
Мақсаты: 
Балаларғажайлау, 
киізүйтуралыжалпытү
сінік беру, 
ата-бабаларымыздыңт
ұрмысытуралымәлімет 
беру. 
Қоршағанортанытанып
-білуінежағдайжасау, 
ұлттық  
мәдениетімізжайлыбілі
мдеріндамыту 
Сурет салу   
Тақырыбы: 
Қызғаншақ қонжықтар 
Мақсаты: 
Қонжықтың көңіл 
күйін байқап  және 
оларды суретте 
бейнелей алады. 



Мақсаты:Балалар 
белгілі бір деңгейге 
көтерілген  
арқандардың 
астынан және 
үстінен секіріп өте 
алады. Фитболды 
саусақ басымен 
ақырын күштемей 
түрлі бағыттарды 
алып жүреді.  
Вариативтік 
компонент 
Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
8наурызға арналған 
сыйлықты 
әшекейлеу 
Мақсаты:Сыйлық 
дайындауда, 
геометриялық 
фигуралардың 
үйлесімділігімен 
орамалды әдемі 
әшекейлеп 
,мүсіндей алады. 
 

мен  года, признаки и 
цы, продолжать учить 
авлять рассказ по 
ине, закреплять 

ние правильно строить 
ложения 
 
 

 
Вариативтік 
компонент 
«Сандар әлемі» 
 
 
 
 

 
Вариативтік 
компонент 
«Ғажайып әріп» 
 
 

Серуенге  
дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  
белсенділіктерін күшейту  
Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 



Балалардың  
үйіне  қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес 
беру  

 



 

Циклограмма  
2-апта (11-15 сәуір, 2022 жыл)  

Мектепалды даярлық сыныбы: 0 "а" 
Өтпелі  тақырып: «Біз еңбекқор баламыз» 

 
Күн  тәртібі  Дүйсенбі 11.04.           Сейсенбі 

4. 
Сәрсенбі 13.04. Бейсенбі  14.04. Жұма  15.04. 

Балаларды  
қабылдау. 
Ата-аналармен  
кеңе  кеңес, 
әңгімелесу.  

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Баланың мектепке келгеніне қуанып 
тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге 

баулу.Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, баланы тәрбиелеу, дамыту және оның жетістіктері туралы 
әңгімелесу. 

 
Таңертеңгі  
жаттығу  

Таңертеңгі жаттығу кешені  

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)  

Құрылымдалған ойын: 
«Қандай ойыншық 
жоқ » 
Мақсаты: Есте сақтау 
қабілеті дамиды. 
 

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Сюжетті-рөлдік ойын  
«Алғашқы көмек» 
Мақсаты: Бір-біріне 
деген қамқорлық 
көрсетеді.. 

Құрылымдалған ойын: 
«Менің балабақшам» 
Мақсаты: Балалар әр 
түрлі материалдардан 
жиһаздарды 
құрастырады. 

Еркін ойын:                    
Сюжетті-рөлдік ойын  
«Дүкенші» 
Мақсаты: Сатушының 
ролін ойнайды және 
қанша? неше? деген 
сұрақтарға жауап береді. 

Еркін ойын:                    
«Менің балабақшам» 
Мақсаты:тақырыптар 
бойынша картиналар 
қарастырады. 

Мектеп кестесі  
бойынша   ҰОҚ  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Наурыз 
көже       
Мақсаты:Суретті 
мүұият қарап Нуарыз 
көже туралы 
әңгімелейді. Наурыз 
көжеге қандай 

Математика негіздері 
Тақырыбы: Шартты 
өлшем. Ұзын – қысқа, 
 биік – аласа, кең – тар, 
қалың – жұқа. Тең 
заттар 
Мақсаты: Шартты 
өлшемнің көмегімен 
заттарды шамасы 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Й дыбысы 
Мақсаты: Й- үнді 
дауыссыз дыбысымен 
танысады. «й» дыбысы 
кездесетін  сөз ойлап 
табады.3-4 дыбысты 
сөздерге дыбыстық 
талдау жасайды. 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Й дыбысы 
Мақсаты: Й- үнді 
дауыссыз дыбысымен 
танысады. «й» дыбысы 
кездесетін  сөз ойлап 
табады.3-4 дыбысты 
сөздерге дыбыстық 
талдау жасайды. 

Құрастыру 
Тақырыбы: 
Төбешіктер 
Мақсаты:Балалар 
үлгіні қарап, құрылыс 
материалдарынан биік 
төбешіктерді 
құрастырып және оның 
бөліктерін ажыратады. 



тағамдардан 
жасайтының түсіндіру 
Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
Өсімдіктерді қалай 
күту қажет? 
Мақсаты:Бөлме 
гүлдері мен дала 
гүлдерінің бірнеше 
түрін атап береді,және 
өсімдіктерге күтім 
жасай алады. 
Мүсіндеу 
Тақырыбы: Тостаған. 
Мақсаты:Ермексаз
дан мүсіндеу 
әдіс-тәсілдерін 
қолдана отырып, 
тостағанды  
әшекейлеп, 
мүсіндейді 
 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Мұздағы 
ойын 
Мақсаты: Денені түзу 
ұсатп, тізені жоғары 
көтере еркін жүруге, 
тізе мен санды жоғары 
көтеріп, ырғақпен 
жүруге зал ішінде бір 
біріне доп лақтырып 
жүгіруге жаттықтыру 

бойынша 
салыстырады.Мысалда
рды шығарады. 
Суретте берілген 
заттарды салыстырады. 
Ұзын-қысқа,биік-аласа,
кең-тар,қалың-жұқа 
ұғымын 
біледі.Ажыратып 
сипаттай алады. 
Өзін-өзі тану 
Тақырыбы: 
Табиғаттан үйренейік 
Мақсаты: 
Табиғатқа қамқорлық 
жасау туралы 
түсініктерін кеңейту 
Музыка 
Тақырыбы:« 
«Көктем әндері» 

Мақсаты: 
Мазмұнды 
музыкалық 
ойындарда 
қимылдардың 
сипатын 
беругебаулу. 

Орыс тілі 
Тема урока:Наурыз 
Цель урока: Понимать 
и применять слова по 
теме праздник Наурыз 
в повседневной жизни, 

 
Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:Күшік пен 
мысық (ертегі)       
Мақсаты:Жануарларды
ң атауларын буынға 
бөліп айтады.Буындық 
белгімен көрсете алады. 
. 
Жапсыру 
Тақырыбы: Гүл 
салынған ыдыс. 
Мақсаты: 
Екі бүктеп, бір жағына 
желім жағады әдісін 
қолданып,сауыттағы 
гүлді  
жасай алады.  
 
Вариативтік 
компонент 
«Сандар әлемі» 
 

Музыка 
Тақырыбы: 
«Наурыз – жыл 
басы» 

Мақсаты:Балалардың 
қазақтың ұлттық 
ойынына деген 
қызығушылықтарын 
арттыру 
 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Спорт 
түрлері 
Мақсаты: Қабырғаға 
допты соғып, одан 
ыршыған доты жерге 
түсірмей ұағып алуды 
заттар арасымен 
еңбектеуді 
гимнасикалық 
орындықтын астымен 
өтуді үйрету. 
. 
 
Вариативтік 
компонент 
«Ертегілер елінде» 
 
 

Қауіпсіз мінез-құлық 
негіздері 
Тақырыбы: 
Дәрумендер 
Мақсаты: 
Адам ағзасына 
дәрумендердің пайдасы 
мол екенің айту. 
Дәрумендерді тиянқты 
қолдана білуге 
қызығушылықтарын 
арттыру. Жеміс 
көкеністерді жер 
алдыңда жуып жеуге 
тәрбиелеу. 
Сурет салу 
Тақырыбы: Сәукелені 
әшекейлейміз 
Мақсаты:Сәукеленің 
пішініне сәйкес 
ою-өрнек элементтерін 
дұрыс орналастырып, 
баскиімдерді 
әшекейлейді ұлттық 
ерекшеліктерін 
ажыратады 
Вариативтік 
компонент 
«Ғажайып әріп» 

 



. 
 
 
 
 

научить составлять 
рассказ по картине, 
находить знакомые 
слова в тексте 
стихотворения; 
закреплять умение 
правильно строить 
предложения 

Серуенге  
дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  
белсенділіктерін күшейту  
Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 

Балалардың  
үйіне  қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру  

 



 

Циклограмма  
3-апта (18-22 сәуір, 2022 жыл)  

Мектепалды даярлық сыныбы: 0 "а" 
Өтпелі  тақырып: «Біз еңбекқор баламыз» 

 
Күн  тәртібі  Дүйсенбі 18.04.           Сейсенбі 

4. 
Сәрсенбі 20.04. Бейсенбі  21.04. Жұма  22.04. 

Балаларды  
қабылдау. 
Ата-аналармен  
кеңе  кеңес, 
әңгімелесу.  

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Баланың мектепке келгеніне қуанып 
тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге 

баулу.Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, баланы тәрбиелеу, дамыту және оның жетістіктері туралы 
әңгімелесу. 

 
Таңертеңгі  
жаттығу  

Таңертеңгі жаттығу кешені 

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)  

Құрылымдалған ойын:  
«Менің балабақшам» 
Мақсаты: 
Балабақша туралы 
сұрақтарды түсінеді 
және тыңдайды.Сурет 
арқыры сұраққа жауап 
береді. 

Құрылымдалған ойын:  
 «Пішіндерді 
орналастыр» ойыны 
Мақсаты: пішіндерді 
ұяшықтарға түстеріне 
және көлеміне сәйкес 
орналастырады.  

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
«Өз үйін тап» ойыны 
Мақсаты: құрылыс 
материалдарынан 
конструктор 
бөлшектерінен өз үйіне 
қарай, жолдар 
құрастыра алады 

Құрылымдалған ойын:  
 «Өз орнын тап» 
ойыны 
Мақсаты: түстерді 
таныйды және 
орналастырады. 

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Үстел -үсті ойыны 
пазл:   
 «Үйшік құрастыр» 
Мақсаты: құрылыс 
материалдарынан және 
ірі конструктор 
бөлшектерінен үйшік 
құрастырады. 



Мектеп кестесі  
бойынша   ҰОҚ  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Киіз үй  
Мақсаты: 
Тарихымыздағы ең 
алғашқы сәулеттік 
құрылы екенің 
түсіндіру. Киіз үйдің 
іші қыста жылы, жазда 
салқын екенің айтып 
құрал жабдықтарымен 
таныстыру. 
Жаратылыстану 
Тақырыбы: Суда 
тіршілік ететін 
жануарлар. 
Мақсаты:Суқоймалар
ында тіршілік ететін   
балықтардың бірнеше 
түрін атап береді,және 
суқоймасында  
тіршілік  ететін  
жануарлар туралы 
деректер  жинақтайды. 
Мүсіндеу 
Тақырыбы: Торсық. 
Мақсаты:Торсықты 
мүсіндеудің 
әдіс-тәсілдерін 
қолданып, және  
безендіргенде түсті 
таңдап мүсін жасай 
алады. 
Дене шынықтыру 

Математика негіздері 
Тақырыбы: Ұзын – 
қысқа, биік – аласа, кең 
– тар, қалың – жұқа. 
Тең заттар 
Мақсаты:.Мысалдард
ы шығарады. Суретте 
берілген заттарды 
салыстырады. 
Ұзын-қысқа,биік-аласа,
кең-тар,қалың-жұқа 
ұғымын 
біледі.Ажыратып 
сипаттай алады. 
Өзін-өзі тану 
Тақырыбы: Өнердің 
ғажайып әлемі 
Мақсаты: 
«өнер» құндылығы 
туралы түсіндіру. 
Орыс тілі 
Тема урока: Что 
вкусно и полезно, из 
чего мы едим? 
Цель урока: 
формирование умения 
понимать и отвечать на 
вопрос  
Музыка 
Тақырыбы: 
«Наурыз – жыл 
басы» 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: З дыбысы 
Мақсаты:З дауысыз 
дыбысымен 
танысады,жаңылтпаш 
арқылы тілдері 
жаттығады. 
Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Наурыз – 
көктеммерекесі 
Мақсаты:Наурыз 
мерекесі баяндайды 
жұмбақ айтысқа жауап 
береді, өз ойларынан 
шығармашылық әңгіме 
құрайды салт-дәстүрден 
үзінді сахналайды. 
Жапсыру 
Тақырыбы: Көлшікте   
Мақсаты:Қағазды  
бүктеп қаттау әдістерін 
қолданып ұсақ 
бөлшектерді қию және 
үш балапанды бүктейді, 
әдісі бойынша дұрыс 
желімдеп жасай алады 
 
Вариативтік 
компонент 
«Сандар әлемі» 
 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: З дыбысы 
Мақсаты:З дауысыз 
дыбысымен 
танысады,жаңылтпаш 
арқылы тілдері 
жаттығады 
 Музыка 
Тақырыбы:«Қайырлы 
таң» 

Мақсаты.Жаңалықты, 
жақсылықты музыка 
тілімен сезінудіүйрету 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Бір, екі, үш 
балалар алды күш!  
Мақсаты:Үздіксіз жүру 
секіру жаттығуларымен 
таныстыра отырып, дене 
қимылдарын дұрыс 
жасауға бейімдеу 
Вариативтік 
компонент 
«Ертегілер елінде» 
 
. 

Қоршаған   ортамен 
танысу 
Тақырыбы: Еліміздің 
ірі қалалары. 
Мақсаты:   Еліміздің 
ірі қалалары туралы 
мағлұмат беру. 
Олардың көрікті 
жерлерімен тансытыру. 
Қала мен ауылдың 
айырмашылықтарын 
түсіндіру 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Стадион 
Мақсаты: Блаларға 
бір орында тұрып 
секіру 
жаттығуларымен 
таныстыру. Қауіпсіз 
ережелерді сақтай 
білуге тәрбиелеу 
Сурет  салу 
Тақырыбы: Ұлу 
Мақсаты:Ұлу туралы 
қызықты мәліметті 
біліп,ұлудың суретін 
салу үшін  түрлі 
техниканы қолданады. 
Вариативтік 
компонент 
«Ғажайып әріп» 
 



Тақырыбы: Жаттығу 
жеңіс кепілі 
Мақсаты: жүру мен 
жүгіруді алмастыра 
отырып, эстафеталық 
жарысты ұйымдастыру. 
 
 
 

Мақсаты:Балалардың 
қазақтың ұлттық 
ойынына деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
 
 

Серуенге  
дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  
белсенділіктерін күшейту  
Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 

Балалардың  
үйіне  қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру  

 



 

Циклограмма  
4-апта (25-29 сәуір, 2022 жыл)  

Мектепалды даярлық сыныбы: 0 "а" 
Өтпелі  тақырып: «Біз еңбекқор баламыз» 

 
Күн  тәртібі  Дүйсенбі 25.04.           Сейсенбі 

4. 
Сәрсенбі 27.04. Бейсенбі  28.04. Жұма  29.04. 

Балаларды  
қабылдау. 
Ата-аналармен  
кеңе  кеңес, 
әңгімелесу.  

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Баланың мектепке келгеніне қуанып 
тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге 

баулу.Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, баланы тәрбиелеу, дамыту және оның жетістіктері туралы 
әңгімелесу. 

 
Таңертеңгі  
жаттығу  

Таңертеңгі жаттығу кешені 

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)  

 Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
«Балабақша»  бойынша 
картиналар қарастыру. 

Құрылымдалған ойын: 
«Ойыншықты әкел » 
қимыл- қозғалыс 
ойыны. 
 

Құрылымдалған 
ойын:«Мысық пен 
балапандар » қимыл- 
қозғалыс ойыны. 
 

Құрылымдалған 
ойын:«Қақпадан өт » 
қимыл- қозғалыс 
ойыны. 
Мақсаты :  Балалар 
жылдам жүгіреді. 

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
«Біз балабақшаға 
барамыз» үстел үсті 
ойыны. 

Мектеп кестесі  
бойынша   ҰОҚ  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:Қол не үшін 
керек 
Мақсаты: Қол не үшін 
керек екенің түсіндіру, 
қандай пайдасы бар 
екенің түсіндіру  
 
Жаратылыстану 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 
Геометриялық 
пішіндегі және денелер 
Мақсаты:Айнала 
қоршаған ортасына 
қарап  геометриялық 
пішіндерді табады, 
оларға талдау жасап 
сипаттай  алады. 
Берілген 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Ж дыбысы 
Мақсаты: Ж-ұяң 
дауыссыз дыбысымен 
танысады, буындардан 
сөз құрайды. 
Суреттен ж әрпінен 
басталып,жазылатын 
сөздерді табады. 
Сөйлеуді дамыту 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Ж 
дыбысы 
Мақсаты: Ж-ұяң 
дауыссыз дыбысымен 
танысады, буындардан 
сөз құрайды. 
Суреттен ж әрпінен 
басталып,жазылатын 
сөздерді табады 
Дене шынықтыру  

Сурет салу  
Тақырыбы: Көрікті 
көктем   
Мақсаты:Көктем 
мезгілін көргендерін 
елестете отырып,қағаз 
бетіне түсіру тәсілімен 
сурет салады. 
Қауіпсіз мінез-құлық 
негіздері 



Тақырыбы: Көктем 
белгілері. 
Мақсаты:Табиғат 
құбылыстарын атап 
бере алады және 
көктемде табиғатта 
болатын өзгерістерді 
біледі. Өз беттерінше 
зерттеу жұмыстарын 
жүргізе алады. 
Мүсіндеу 
Тақырыбы: Кесе 
Мақсаты:Ермексазды 
созады, тегістейді, 
сылайды, әдіс-тәсілдерін 
қолданып, кесені 
мүсіндей алады 
 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Қазақстан 
халықтарының 
ойындары (таза ауада) 
Мақсаты:Заттарды 
қозғалыстағы  нысанаға 
лақтырады, бастапқы 
қалыпқа дұрыс келеді. 
Ұлттық ойындар ойнау 
барысында шеңбермен 
жүреді, жүгіреді. 
 
 
 
. 

тапсырмаларды 
орындайды.  
Музыка 
Тақырыбы:«Қайырл
ы таң» 

Мақсаты.Жаңалықты, 
жақсылықты музыка 
тілімен сезінудіүйрету 
Орыс тілі 
Тема урока:Из чего 
мы едим?                          
Цель 
урока:Произносить и 
различать звуки в 
словах и фразах. 
Отвечать на вопросы 
Өзін-өзі тану 
Тақырыбы: Туған 
жерімді сүйемін 
Мақсаты: 
«Отан», 
«сүйіспеншілік», 
«туған жер» 
құндылықтарының 
маңыздылығын 
түсіндіру. 
 

Тақырыбы: Қасқыр 
мен түлкі ертегісі.  
Жайлауда (өлең) 
Мақсаты:Ертегі мазмұн 
бойынша әңгімелеп 
береді. Түлкінің 
құйрығын табады. 
Түлкінің қандай аң 
екендігін сипаттайды. 
Жайлауда өлеңін жатқа 
айтады. 
Жапсыру 
Тақырыбы: Жайылып 
жүрген балапандар. 
Мақсаты: Қағазды  
бүктеп қаттау әдістерін 
қолданып ұсақ 
бөлшектерді қию және 
үш балапанды бүктейді, 
әдісі бойынша дұрыс 
желімдеп жасай алады 
Вариативтік 
компонент 
«Сандар әлемі 
 

Тақырыбы: 
Волейболшының 
жаттығуы 
Мақсаты: Балалар   
қолға арналған 
жаттығуларды қол мен 
аяқ қимылдарын 
үйлестіре жүріп келе 
жатып орындайды. 
Табан мен алақанға 
тіреніп, екі тіземен 
допты қысып 
жорғалайды, допты екі 
қолмен кезек 
домалатады және  екі 
аяқтың басымен қысып 
алып жүре алады.  
Музыка 
Тақырыбы:«Ғары
ш әлеміне саяхат» 

Мақсаты: 
Дидактикалық 
ойындар​ арқылы 
балалардың есту 
қабілеттерінарттыру 
Вариативтік 
компонент 
«Ертегілер елінде» 

Тақырыбы: Судың 
тазасы -Дерттін қазасы 
Мақсаты: 
Балаларға судың 
денсаулыққа пайдасы 
туралы түсінік беру. 
Оны 
пайдаланудынережелер
ін бала 
бойындақалыптастыру. 
Құрастыру 
Тақырыбы: Мысық 
(сіріңке қораптарынан) 
Мақсаты:Балалар 
сіріңке 
қораптарынан 
мысық жасауды 
үйренеді. Сіріңкенің 
бос қорабын  түрлі 
түсті қағазды таңдап 
безендіріп,  жоғарғы 
бөлігі – 
басын,төменгі бөлігі 
кеудесін 
құрастырып мысық 
жасай алады.ояту. 
 
Вариативтік 
компонент 
«Ғажайып әріп» 



 
Серуенге  
дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  
белсенділіктерін күшейту  
Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 

Балалардың  
үйіне  қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру  

 



 


