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Finger Food é a nova mania nas festas e eventos. Como o próprio nome sugere, são as 
comidas para se comer com as mãos. Esse tipo de serviço dá movimento à sua festa, 
tornando-a muito mais informal, mas sem ferir à etiqueta. O finger food pode ser servido em 
qualquer tipo de evento, festas de aniversário, casamento e recepções. Há eventos em que o 
finger food é o serviço único, ou seja, todos os pratos do menu são servidos em pequenas 
porções, em palitos, mini travessas ou caçarolas ou até mesmo em copinhos. Em outros 
eventos o finger food é apenas uma parte do menu, também chamado por coquetel volante, 
alguns pratos de finger food são servidos durante o evento, geralmente antes de ser servido o 
prato principal. 
 
Em nossos eventos sempre gostamos de servir como prato intermediário ou como entrada. 
Mas já fizemos alguns jantares todo em finger food. Várias opções de mini porções. 
 
Nessas fotos, servimos os cuscuz marroquino em copinhos e mini travessas. Se você não viu o 
post do cuscuz marroquinho veja aqui a receita. Outro prato já postado aqui como finger food é 
a Batatinha Recheada. 
Se você quer fazer um evento servindo porções em finger food e não tem onde servir, faça uma 
visita à Sous Plat, lá você encontra uma grande variedade de peças para finger food. Desde 
copinhos até mini caçarolas. Ou acesse o site: www.sousplat.com.br 
Podem esperar que estaremos sempre postando receitas de finger food. 

http://www.sousplat.com.br


 
 


