
 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 
Білім беру ұйымы  Тайтөбе ауылы ЖББМ 
Мектепалды даярлық  О – сыныбы 
Балалардың жасы   5 -6 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі   I-апта      3 -7 қазан  2022-2023 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

 Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 
«Біз бақытты 
баламыз» 
Кел,шеңберге тұрайық,​
Қолымызды ұстайық.​
Күлімдейік күлейік, 
Тату болып жүрейік. 

«Мен әдепті баламын» 
Амандасу үлкенге,​
Тәрбиенің басы ғой.​
Ал,кәнеки бәріміз,​
Сәлем дейік үлкенге. 

 «Нәр алып» 
Аман-есен болайық,​
Бейбітшілік қалайық!​
Күнге қарап 
шуақтанып,​
Суға қарап нәр алып,​
Табиғаттан 
шабыттанып,​
Денсаулықпен 
ойнап-күліп жүрейік. 

«Қуан,шаттан!» 
Қуан, шаттан!​
Қуан, шаттан!​
Қуанатын күн бүгін.​
Қайырлы таң!​
Қайырлы күн!​
Күліп шықты күн бүгін. 

«Қайырлы таң!» 
Қайырлы таң!​
Ормандар мен далалар.​
Қайырлы таң!​
Достасқан бар  
Балалар,​
Қайырлы таң!​
Жора-жолдас,ұл мен қыз! 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

  
Үстел үсті ойыны – 
пазл:  
«Жыл мезгілдері » 
Балалармен қыс мезгілі 
туралы әңгімелесу. 
 

 
Құрылыс ойындары: 
«Қардан үйшік 
жасаймыз» 
 

  
Фотосуреттер 
қарастыру: «Қысқы 
ойындар түрлері» 
Фотосуретте 
бейнеленген ойын 
түрлерін атау. 

 
Үстел үсті  театры: 
«Ғажайып қыс» және т.б. 
тақырыптар бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 
 

 
Сюжеттік ойындар: 
«Қыстың қызықты 
сәттері» еркін сурет 
салу. 
Д/ойын: «Қар» 
 

 



 

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық 

Жылулық сәті: 
Апам мені 
«Айым»-дейді,​
Мен мұнайсам,уайым 
жейді.​
Апам мені 
«Күнім»-дейді,​
Мен қуансам күлім 
-дейді. 

Жылулық сәті:​
 Қуанамыз күлеміз,​
Бар әлемде сүйеміз.​
Қол ұстасып, қуанып,​
Достарымен бір 
жүреміз. 

Жылулық сәті:​
 Шақырамын сендерді​
Жолдастарым кел бері​
Толтырайық шаттыққа,​
Дөгеленген шеңберді. 

Жылулық сәті:​
Бақыт толы шеңберге,​
Шаттық толы 
шеңберге,​
Қол ұстасып келдік 
біз,​
Жан достармыз енді 
біз. 

Жылулық сәті:​
 Достар бері келіңдер,​
Қолдарыңды беріңдер.​
Шаттық толы шеңберге​
Қуанышпен еніңдер. 

  

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 
 

                                                                   1 – ұйымдастырылған іс-әрекет 
Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы: 
«Дауыссыз дыбыстар»     
 Мақсаты: -  Қатаң 
дауыссыздарды 
қайталату арқылы 
естерінде сақтату. 
 
«Кім көп сөз 
ойлайды» 
дидактикалық ойыны  
– К дыбысынан 
басталатын сөздер 
ойлап айтыңдар. – 
Кітап, кілем, кім, кілт, 
киіз. – Т дыбысынан 
басталатын сөздерге 
мысал келтіріңдер. – 
Таға, тарақ, тау, тиін, 
темір, тұлпар, тоқ, 
тоқылдақ, тотықұс, 
торсық, теңіз, тіс. 

Сөйлеуді дамыту   
Тақырыбы.  
Қорыққанға 
қос көрінеді (ертегі) 
 Мақсаты:  «Г» – «К» 
дыбыстарымен 
таныстыру 
 Қорыққанға 
қос көрінеді ертегісісін 
оқу 
Дидактикалық ойын: 
«Белгілі дыбысқа сөз 
таңда».  
Ойын шарты: 
Ертегідегі 
кейіпкерлердің бас 
әрпіне сөз ойлап 
айтады. 
Мысалы: 
«Әже» сөзіндегі «Ә» 
дыбысына; 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Дауыссыз 
дыбыстар» 
Мақсаты ұяң дауыссыз 
дыбыстар туралы білімді 
меңгерту. 
 
«Дыбыс бер» 
дидактикалық 
жаттығуы 
– Мен сендерге сөздер 
айтамын, ұяң 
дауыстыдан басталған 
сөзді естісеңдер, қол 
шапалақтайсыңдар. – 
Парта, балық, вагон, 
сəбіз, тарақ, доп, жалау, 
шырша, таға, домбыра, 
гүл, бəтеңке. «Сөзге ұяң 
дауыссыздан басталатын 
сөзді қос» дидактикалық 
жаттығуы – Мен 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Біз нені 
үйрендік,нені білдік?»   
Мақсаты: 
тапсырмалар орындау 
арқылы дыбыстар 
орнын тапқызуға 
үйрету. 
 
 Суреттермен жұмыс  
А дыбысынан 
басталатын екі жемісті 
тап ,сызып қос. 
А дыбысынан 
басталатын жануарды 
тап 
А дыбысынан 
басталатын екі 
өсімдікті тап)  

Көркем әдебиет  
Тақырыбы. «Менің 
ойыншықтарым» (өлеңді 
жаттау)     
Мақсаты өлеңді жаттау 
арқылы мəнерлеп оқуға 
дағдыландыру. 
 
Дидактикалық ойын: 
«Бұл қандай 
ойыншық?»  
Ойын шарты: Қоржын 
ішінде бірнеше 
ойыншық болады. 
Балалар қоржынға қолын 
салып, көрмей, сипап 
сезу арқылы қандай 
ойыншық екенін табады. 
Ойыншық туралы өз 
ойын айтады. 
  
  

 



 

«Қыз» дегендегі «Қ» 
дыбысына; 
«Тауық» және 
«тышқан» деген сөздегі 
«Т» дыбысына сөз 
ойлайды 
 

сендерге бірінші сөзді 
айтамын, ал сендер 
мағынасы бойынша 
келетін, ұяң дауыссыз 
дыбыстан басталатын 
сөзді жалғап айтуларың 
керек. Мысалы: үстел 
...(биік), қоян ... (жүйрік), 
сағат ... (домалақ), қызыл 
...(доп), ала ...(жолбарыс), 
ақ-қара ... (жолақ), əдемі 
... (гүл), ұзын ... (вагон), 
бақылдауық ... (бақа), 
білімді ... (ғалым), 
жайылып жүр ... 
(жылқы), күмбірлеген 
...(домбыра), желбірейді 
...(жалау), зымыран ... 
(ұшты), əдемі ... 
(зырылдауық) т.б 

 

   Үзіліс  :    Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар ​
«Лақтыр да,қағып ал»  
Суретті тіл ұстарту: 
Ша – ша – ша​
Айшаның шанасы тама (ша)​
Са – са – са​
Қасқыр соқты Мұ (са)​
Ол – ол – ол​
Ағашта лимон м(ол)​
Ра – ра – ра​
Дүкеннен нан алды Са (ра)​
Із – із – із​
Тамаққа қосты сәб(із)​

 

Ойын: «Лақтыр да,қағып ал»  
Мақсаты:  Балаларды ептіліке,шапшаңдыққа 
тәрбиелеу.Тәрбиешінің берген белгісін мұқият 
тыңдай білуге үйрету. ​
Ойынның шарты: Балалар алаңда еркін 
орналасады әр біреуінің қолында бір-бір 
доптан болады.Тәрбиешінің «баста»,- деген 
белгісі бойынша балалар допты жоғарыға 
лақтырып қағып алады.Әр бала неше рет 
лақтырып қағып ала алады,соны санайды.  
 

 



 

Жу – жу – жу​
Ыдысты тазалап (жу) 
 

 
2 – ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған ортамен 
танысу 
Тақырыбы: «Ауыл 
мен қала адамдарының 
еңбегі.»  
Мақсаты: ауыл мен 
қаладағы адамдардың 
еңбегімен таныстыру.  
Қаладағы өңдеуші 
зауыттар  туралы, 
ауылдағы еңбек туралы 
жалпы білімдерін 
бекіту.   
Балалар өз бетінше 
толтырады. Содан соң 
оған білетін 
мәліметтерін қосады 
немесе берілген 
ақпараттарды 
дұрыстайды. 
Демонстрациялық 
материалдарды 
көрсетіп,  қала мен 
ауылдың бірнеше 
суреттері ішінен  
қаланы бейнелейтін 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 7, 8, 9 
сандары»                
Мақсаты: -7,8,9 
сандарын заттардың 
санымен 
сәйкестендіруге 
үйрету; заттарды 
санау дағдысын 
жетілдіру 
 
Суреттерді сандармен 
сәйкестендір 
 

Математика негіздері 
Тақырыбы 10 саны 
Мақсаты: 10 санының 
жазбасын заттардың 
санымен сәйкестендіруге 
үйрету; заттарды санау 
және ретімен санау, тура 
және кері санау 
дағдыларын жетілдіру; 
10 санын дұрыс тануға 
және бейнелеуге үйрету.  
 
Ойын жаттығуы: «Сана» 
Педагог ойыншыларға 
1-ден 10-ға дейін санауды 
ұсынады. Бұны тура 
санау деп атайды. 10-нан 
1-ге дейін кері санауды 
ұсынады. Бұны кері 
санау деп атайды. 
Ойыншыларды ретімен: 
бірінші, екінші, 
үшінші….оныншы, және 
кері: оныншы, 
тоғызыншы, сегізінші, 
санауын сұрайды 

Математика негіздері 
Тақырыбы:  10 саны 
Мақсаты:-   0 және 10 
сандарының құрамы 
және олардың 
жазылуы туралы 
білімін қалыптастыру 
 
Ойын жаттығуы: 
«Дұрыс көрсет».  
Сан мен цифрдың 
арақатынасы туралы 
15-кестедегі сандық 
суреттермен жұмыс 
жасайды. Балалар 
21-кестедегі 
демонстрациялық 
материалдан саны бар 
карточканы көрсетеді. 
– Адамның қолында 
неше саусақ бар? (10 
саусақ). 

Қоршаған ортамен 
танысу 
Тақырыбы: «Нан қайдан 
келеді?»        
Мақсаты: - Балалардың 
нанның дастарқанға келу 
жолы туралы 
түсініктерін жетілдіру. 
Нанға, оны өсіріп, 
пісіретін адамдардың 
еңбегіне құрметпен 
қарауға үйрету 
«Тұқым» ойыны: 
педагог музыка қосады, 
балаларға өздерін жерге 
себілген кішкентай 
тұқым ретінде сезінуді 
ұсынады. Кішкентай 
тұқым қараңғы, ызғар, 
жұмсақ жерде жатыр. 
Күн бойын жылытқандай 
болды, жаңбыр жауды. 
Содан соң тұқым ісініп, 
жарылды. 
Ішінен құлақтанып 
кішкентай өскін шықты 

 



 

иллюстрацияларды 
жəне ауылды 
бейнелейтін 
иллюстрацияларды 
көрсетіп, балалар 
қалада зауыттар мен 
фабрикалар, биік үйлер  
көп екеніне, ауылда 
адамдар 
ауылшаруашылық 
өнімдерін өсірумен 
айналысатыны жайлы 
пікірге келіп тоқтайды.   
 

(балалар қолдарын 
жоғары көтереді). Сабақ 
жерді жарып шығып, 
күнге қарай талпынып 
өсе бастады(балалар 
орындарынан тұрады). 
Жел ары-бері шайқады. 
Сонда да өсе берді. Біраз 
уақыт өтіп, ол сабаққа 
айналды. Қара бидай 
тұқымынан шыққан 
сабақ қандай болады? 
(Қара бидай сабағы). 
Бидай тұқымынан 
шыққан сабақ қандай 
болады? (Бидай сабағы) 
Сұлы тұқымынан 
шыққан сабақ қандай 
болады? (Сұлы.) 
Сабақтың өсіп, дамуына 
не қажет? (Күн, жаңбыр 
және адам қолдары.) 
«Тағы кім?» ойынан 
ойнауға 
шақырады.Тізбекті әрі 
қарай жалғастырады: 
наубайшы нан пісіреді, 
тағы кім пісіреді? (Ана, 
әже, әпке). 
 
 
 

 



 

Үзіліс:    Жүгіруге арналған ойындар «Айдаһардың құйрығы» 

Тілді жаттықтыратын тақпақ 
Кім келді? 
Қане, қане кім келді? 
Біз, біз, біз! 
Апа, апа бұл сіз бе? 
Иә, иә, иә! 
Әке, әке бұл сіз бе? 
Иә, иә, иә! 
Ағатайым бұл сіз бе? 
Иә, иә, иә! 
Қарындасым бұл сен бе? 
Иә, иә, иә! 
Біздер тату жан ұя 
Иә, иә, иә! 
  

 

 

Ойын: «Айдаһардың құйрығы» ​
Мақсаты: Балалардың есте сақтау қабілеті, 
бақылағыштығы жақсарады.​
Ойынның шарты: Өте қызық ойын! Ойынға 
қатысушылар бірінің артына бірі тізбектеле 
белдерінен ұстап тұрады. Ең бірінші тұрған 
бала - «айдаһардың басы». Ең соңғысы – 
«құйрығы» болады. «Айдаһардың басы» ең 
күрделі жолдармен жүре отырып өз 
«құйрығын» ұстап алуға тырысады.  ​
Ұсыныс: Оның мақсаты – ұстап алу, 
«құйрықтың» мақсаты ұстатпау, қайткені де 
қашып құтылу. Егер «құйрық» ұсталып қалса, 
ол – «бас» болады. Ойын өз жалғасын табады. 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               
 Қазақ тілі 

Тақырыбы:  Көгөністер 
Мақсаты жаңа сөздердегі 
дыбыстарды дұрыс айтуға 
машықтандыру, 
жаттықтыру 
 
Ойын: «Кім жылдам?» 
себетке көгөністерді 
жинайды, атайды, 
сипаттайды. 
«Жеміс-көгөніс дүкені» 
демонстрациялық 

Қазақ тілі 
Тақырыбы: 
Жемістер  
Мақсаты  
күнделікті жиі 
қолданылатын 
жемістердің атын 
білуге үйрету 
 
Дидактикалық 
ойын: «Ғажайып 
қоржын». 
Қоржынның 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы.  Қорыққанға 
қос көрінеді (ертегі) 
 Мақсаты:  «Г» – «К» 
дыбыстарымен 
таныстыру 
Қорыққанға 
қос көрінеді ертегісісін 
оқу 
Дидактикалық ойын: 
«Белгілі дыбысқа сөз 
таңда».  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:  
«Шаруа мен аю» 
(орыс халық 
ертегісі)  
Мақсаты: - Ертегіні 
мазмұндауда 
балалардың 
кабілеттілігін 
калыптастыру. Ауыз 
әдебиеті 
шығармалары 
негізінде орыс 

Шығармашылық 
бейнелеу әрекеті 
Тақырыбы: Қоржынды 
сәндейміз   
Мақсаты:- балаларды 
әртүрлі пішінді заттарды 
мүсіндеуге үйрету,пішінді 
мүсіндеудің таныс 
әдістерін пайдалана 
отырып,жемістерді 
мүсіндеу; 
дамытушылық: бейнені 
затпен салыстыру, 

 



 

материалдармен жұмыс. 
Балалар суретке қарап, 
дүкенде қандай көгөніс 
сатылатынын атайды. 
Педагог алдымен өзі 
айтады: Дүкенде қияр бар. 
Дүкенде қызанақ бар 

екінші жағын 
ашады. 
Педагог жемістерді 
бір-бірлеп алады, 
жаңа сөздермен 
таныстырады. 
Күз мезгілінде 
жемістер піседі. 
Мынау – өрік. Ік-ік 
– міне, өрік. 
Мынау не? 
Мынау – өрік. 
Өрік – жеміс. 
Өрік не? 
Өрік – жеміс. 
Өрік дәмді. 
Өрік қандай? 
Өрік дәмді. 
Мынау – анар 

Ойын шарты: Ертегідегі 
кейіпкерлердің бас әрпіне 
сөз ойлап айтады. 
Мысалы: 
«Әже» сөзіндегі «Ә» 
дыбысына; 
«Қыз» дегендегі «Қ» 
дыбысына; 
«Тауық» және «тышқан» 
деген сөздегі «Т» 
дыбысына сөз ойлайды 
 
 

халқының 
тұрмыстіршілігі 
арқылы  еңбекке 
баулу 
Жұмбақ  
Балпаң-балпаң 
басады, 
Қыр-жотадан асады. 
Паналайды үңгірді, 
Іздемейді тасаны. 
(Аю) 
 Ертегіні оқу 
– Ертегі қалай 
аталады? – Ертегіде 
қандай кейіпкерлер 
кездесті? – Шаруаға 
не келді? – Аю 
шаруаны қалай 
қорқытты? – Олар 
қалай келісті? – 
Шаруа не екті? – 
Аюға қай жағын 
берді? – Келесі 
жылы шаруа не 
екті? – Аю не 
нəрсені білмеді? 

мүсіндегі сәйкестіктерді 
анықтай білу қабілеттерін 
дамыту; 
тәрбиелік:балаларды 
табиғатты сүюге тәрбиелеу.  
Топтық жұмыс 

Үзіліс:      Қозғалмалы зерек ойындар  «Жер,су,ауа »ойыны. 

 



 

«Табиғат құбылыстарын ажыратып олардың 
қасиеттерін ата» 
Мақсаты:Қассиетіне қарай:қар мен жаңбырды 
ажырата білу,табиғат құбылыстары жөніндегі 
білімдерін бекіту,қатты,жұмсақ,ериді,буға 
айналады. 
Көрнекіліктер:қар мен жаңбыр бейнеленген 
суреттер. 
Ойын барысы: Балаларға қар мен жаңбырдың 
суреттерін көрсетіп,олардың бір-бірінен ажыратып 
айту тапсырылады. Білімдерін анықтау барысында 
табиғат құбылыстардың қасиеттерін айтып берулері 
керек. 

 

 
 

 
 

Ойын: «Жер,су,ауа» 
Мақсаты: балаларға берілген тапсырманы тез 
шешуге,жылдам жауап беруге,жерде ,ауада,суда 
не болатынны дұрыс айтуға төселдіру,қоршаған 
ортаға қамқорлық сезімен тәрбиелеу. 
Көрнекіліктер:асық​
Шарты:балалар дөңгелеіп отырады.Бір бала 
ортаға шығып балалардыі кез келгінене асық 
лақтырып жібереді де жер су ауа деген сөздің 
бірін айтады.Егер бала жер десе асықты қағып 
алған сезіммен тәбиелеу.Біл бала отатаға 
шығып,балалардың кез келгеніне асықта 
лақтырып жібреді де жер, су ауа деген сөздік 
бірін айтады.Егер бала жер десе,асықты қағып 
алған бала жерде тіршілік ететін 
құстарды,адамдарды,өсімдіктерді атайды.Ал су 
сөзі айтылса,балық балардың аты аталады.Ауа 
дегенде құстарды айтуы тиіс. 
Осылй ойын жалғаса береді. 
 
 
 
 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Дене шынықтыру 

Тақырыбы «Дене қабілетін 
дамыту» 
Мақсаты: Жерде созылып 
жатқан арқан үстінде бір 
бүйірмен динамикалық 
тепе- теңдікті сақтап жүруге 
үйретуді жалғастыру 

Музыка 
Тақырыбы «Күзгі 
серуен» 
Мақсаты: 
Шығармалардың 
эмоциялық 
мазмұнын, олардың 
сипатын, көңіл 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Доппен 
ойнап, көңіліңді көтер!»     
Мақсаты: допты жоғары 
лақтырып, еденге түсіп, 
қайтадан ыршыған допты 
екі қолмен қағып алу, 
жоғарыға лақтырған 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
«Доппен ойнап, 
көңіліңді көтер!»     
Мақсаты: допты 
жоғары лақтырып, 
еденге түсіп, 
қайтадан ыршыған 

Музыка 
Тақырыбы «Ардақты 
ұстазым.» 
Мақсаты Домбырада 
орындалатын күй 
жанрымен таныстыру 
 
 Музыка тыңдау: 

 



 

  
Қимыл-қозғалыс ойыны: 
«Мысық пен торғайлар» 
(4 рет) . «Торғайлар» 
орындықта, гимнастикалық 
қабырғаның тепкішегінде 
отырады. Балалар 
торғайлардың қимылын ым- 
ишарамен көрсетіп 
отырады. Белгі бойынша 
«мысық» келіп, 
«торғайларды» қуады. Олар 
бағыттарын өзгертіп 
қашады. Ұсталғандар 
ойыннан шығады 
 

күйін ажырату, 
әсерлі реңктерін 
ажырату 
  
Музыка тыңдау: 
«Қазан» (П. 
Чайковский) 
Ән айту 
Күзгі әуен» (А. 
Досмағанбет) 
«Балдырғандар әні» 
(Г. Жотаева) 
Музыкалық-ырғақт
ық қимылдар: 
«Марш» (Е. 
Андосов) Билер: 
«Шабандоздар биі» 
(үнтаспада «Жұмыр 
қылыш», 
(«Билеп үйренейік» 
жинағынан) 
Ойындар, 
хороводтар: 
Ән-ойын 
«Етек-етек» (Т. 
Сарыбаева) 

допты саусақтарды 
ашып, допты қағып алу 
машықтарын жетілдіру 
 
Допты жоғары лақтыру, 
жерге түсіп қайтадан 
ыршыған допты екі 
қолмен қағып алу. (5 рет) 
Допты алды жақтан 
жоғары лақтырып, 
саусақтарды ашқан күйде 
оны қағып алып, допты 
кеудеге қысу. Жаттығуды 
жаппай орындау (топ 
болып) әдісімен 
орындайды. Допты 
басының артына 
лақтырмауға, бір 
орындарында қозғалмай 
тұруға тырысады. Егер 
доп 
домалап кетсе, оны қолға 
береді. Допты себетке 
апарып салып (алдымен 
бірінші тізбектің 
балалары, сонан соң 
екінші тізбектің 
балалары орындайды), 
орындарына барып 
тұрады.  
 
 

допты екі қолмен 
қағып алу, жоғарыға 
лақтырған допты 
саусақтарды ашып, 
допты қағып алу 
машықтарын 
жетілдіру 
 
Допты жоғары 
лақтыру, жерге түсіп 
қайтадан ыршыған 
допты екі қолмен 
қағып алу. (5 рет) 
Допты алды жақтан 
жоғары лақтырып, 
саусақтарды ашқан 
күйде оны қағып 
алып, допты кеудеге 
қысу. Жаттығуды 
жаппай орындау 
(топ болып) 
әдісімен 
орындайды. Допты 
басының артына 
лақтырмауға, бір 
орындарында 
қозғалмай тұруға 
тырысады. Егер доп 
домалап кетсе, оны 
қолға береді. Допты 
себетке апарып 
салып (алдымен 
бірінші тізбектің 

«Саржайлау» (Тәттімбет) 
Ән айту: 
«Күзгі әуен» (А. 
Досмағанбет) 
«Балдырғандар әні» (Г. 
Жотаева) 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 
«Жеңіл би»  (Т.  Ломова) 
Билер: «Шабандоздар биі» 
(үнтаспада «Жұмыр 
қылыш» («Билеп 
үйренейік» жинағынан) 
Ойындар, хороводтар: 
«Қандай ырғақ» (К. 
Қуатбаев) 
 

 



 

балалары, сонан соң 
екінші тізбектің 
балалары 
орындайды), 
орындарына барып 
тұрады.  
 

 
 
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

Азиза өлеңді мәнерлеп 
жатқа айта алады,  
 

Райымбек жазу 
дәптерінің бетінде 
бағдарлай біледі, жазу 
жолы мен жоларалық 
кеңістікті ажыратады; 

 Торғынмен қағаз 
бетінде бағдарлай 
білуді, апта күндерін, 
жыл мезгілдерін 
ретімен атауда жұмыс 
істеу 

Кербез үзік сызықтармен 
бастыру білігін бекіту 

Айсұлтанды 
дыбыстардың белгілерін 
ажыратады 
(дауысты-жуан/жіңішке; 
дауыссыз-қатаң, ұяң, үнді); 

 
 
Серуенге дайындық 

 
 
 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

 
 
 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

 
 
 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

 
 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету.   
 
 

 
 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету.  
 
 

Кеңістікті бағдарлауға арналған ойындар ​
«Жапалақ» 

 Балаларды үйге 
қайтару 

Сау болыңыз! Кездескенше! Ертеңге дейін! Амандықта жолығайық! Жақсы демал! 
   

     
 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 
Білім беру ұйымы  Тайтөбе ауылы ЖББМ 
Мектепалды даярлық О - сыныбы 

 



 

Балалардың жасы   5-6 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі   II-апта      10 - 14 қазан  2022-2023 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

 Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 
Үстел үсті, саусақ және 
т.б.ойындар. 

Құрылыс ойындары 
   

 «Мен спортшымын   
».Фотосуретте 
бейнеленген 
Суреттерді атау  

 Әңгімелесу. Спортп 
не үшін керек? 
әңгімелеп беру 
 

 Сурет салу.  
«Футболшы»  

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

 «Сәлемдесу айнасы» 
Дене қызуларын мен 
тазалығын тексеру 
Дене шынықтыру 
шаралары. Жағымды 
жағдай орнату. 
Балалардың көңіл 
-күйлеріне назар 
аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. 

Сюжетті-рөлдік 
ойын: 
«Қалай 
тамақтанамыз» 
Ірі құрылыс 
материалдарымен 
және  
конструкторлармен  
ойындар. 

 Ойын– жаттығу: 
«Жуыну» 
Альбомдар,сюжетті 
картиналар қарастыру,  
Ірі құрылыс 
материалдарымен 
ойындар. 
 

Ойын «Кімнің 
заттары?» (жақын 
адамдарының 
заттарын анықтау); 
Суретті кітапшаларды 
бояу, пазлдар, мозаика 
және т.б. 
 

Сюжеттікойындар: 
«Менің күн тәртібім», 
Айболит ертегісінен 
үзінді оқып беру; 
«Айболит кеңесі»үстел 
үсті театры және т.б. 
 

 
Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық 

«Біз бақытты 
баламыз» 
Кел,шеңберге тұрайық,​
Қолымызды ұстайық.​
Күлімдейік күлейік, 
Тату болып жүрейік. 

«Мен әдепті 
баламын» 
Амандасу үлкенге,​
Тәрбиенің басы ғой.​
Ал,кәнеки бәріміз,​
Сәлем дейік үлкенге. 

 «Нәр алып» 
Аман-есен болайық,​
Бейбітшілік қалайық!​
Күнге қарап 
шуақтанып,​
Суға қарап нәр алып,​
Табиғаттан 
шабыттанып,​
Денсаулықпен 
ойнап-күліп жүрейік. 

«Қуан,шаттан!» 
Қуан, шаттан!​
Қуан, шаттан!​
Қуанатын күн бүгін.​
Қайырлы таң!​
Қайырлы күн!​
Күліп шықты күн 
бүгін. 

«Қайырлы таң!» 
Қайырлы таң!​
Ормандар мен далалар.​
Қайырлы таң!​
Достасқан бар  
Балалар,​
Қайырлы таң!​
Жора-жолдас,ұл мен 
қыз! 

 



 

  
Білім беру 
ұйымының 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылға
н іс-әрекет 
 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
Сауат ашу негіздері  
Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы. «Біз нені 
үйрендік нені білдік?»  
Мақсаты  дауыссыз 
дыбыстар туралы 
білімдерін бекіту. 
 
«Дұрыс көрсет» 
дидактикалық ойыны  
Педагог балаларға 
дауыссыз дыбыстардан 
басталатын сөздер 
айтады, балалар сөз 
қатаң дыбыстан 
басталса, көк 
төртбұрыш, ұяң 
дауыссыз дыбыстан 
басталса, көк түсті 
дөңгелекті, ал егер сөз 
үнді дауыссыз дыбыстан 
басталса, көк түсті 
үшбұрышты көрсетеді 
жəне қандай дауыссыз 
дыбыс екенін атап 
береді.   

Сөйлеуді дамыту   
Тақырыбы. 
«Отбасының күзгі 
еңбегі» 
 Мақсаты. 
бойынша ауызекі 
сөйлеу тілдерін 
дамыту  
 
Педагог күз 
мезгілінің суретіне 
қарап, әңгіме 
құрайды: 
«Күз мезгілі, 
бақшаның іші сары 
алтындай жарқырап 
тұр. Ағаштардан 
түскен жапырақтар 
жерде саудырап 
жатыр». 
Жапырақтардың 
түстері қандай? 
Бақшада кімдер 
жүр? 
Бақшадағы 
балаларға ат 
қойыңдаршы? 
Бақшада балалар не 
істеп жүр? 

Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы.  «Қатаң 
дауыссыз дыбыстар»     
 Мақсаты: -  Қатаң 
дауыссыздарды 
қайталату арқылы 
естерінде сақтату. 
 
«Кім көп сөз 
ойлайды» 
дидактикалық 
ойыны  
– К дыбысынан 
басталатын сөздер 
ойлап айтыңдар. – 
Кітап, кілем, кім, кілт, 
киіз. – Т дыбысынан 
басталатын сөздерге 
мысал келтіріңдер. – 
Таға, тарақ, тау, тиін, 
темір, тұлпар, тоқ, 
тоқылдақ, тотықұс, 
торсық, теңіз, тіс. 

Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы.  «Қатаң 
дауыссыз дыбыстар»     
 Мақсаты: -  Қатаң 
дауыссыздарды 
қайталату арқылы 
естерінде сақтату. 
 
«Кім көп сөз 
ойлайды» 
дидактикалық 
ойыны  
– К дыбысынан 
басталатын сөздер 
ойлап айтыңдар. – 
Кітап, кілем, кім, кілт, 
киіз. – Т дыбысынан 
басталатын сөздерге 
мысал келтіріңдер. – 
Таға, тарақ, тау, тиін, 
темір, тұлпар, тоқ, 
тоқылдақ, тотықұс, 
торсық, теңіз, тіс. 
«Буынды өзгерт» 
дидактикалық 
жаттығуы – Мен 
сендерге қатаң 
дауыссыз 
дыбыстардан 
басталатын буындар 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы. «Менің 
ойыншықтарым» 
(өлеңді жаттау)     
Мақсаты өлеңді жаттау 
арқылы мəнерлеп оқуға 
дағдыландыру. 
 
Дидактикалық ойын: 
«Бұл қандай 
ойыншық?»  
Ойын шарты: Қоржын 
ішінде бірнеше 
ойыншық болады. 
Балалар қоржынға 
қолын салып, көрмей, 
сипап сезу арқылы 
қандай ойыншық екенін 
табады. Ойыншық 
туралы өз ойын айтады. 
  
 

 



 

Әкесі мен анасы не 
жинап жүр? 
Балалар суретке 
қарап, әңгіме 
құрайды 
 

айтамын, ал сендер 
қатаң дауыссыз 
дыбыстарды ұяң 
немесе үнді дауыссыз 
дыбыстарға 
ауыстырып 
айтасыңдар. Мысалы: 
па-ба, фа-ва, ка-га, 
қо-ғо, то-до, ше-же, 
са-за, ха-ма, һа-ла, 
ца-на, чо-ро, ще-уе, 
хо-йо 

   Үзіліс  :   Жүгіруге арналған ойындар ​
«Торғайларп мен мысық»     
 

 

 

 

Ойын: «Торғайлар мен мысық»​
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, 
белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, 
зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. ​
Шарты:Жерді шеңбермен белгілеу керек /5-6м.диаметрмен/. 
Ортада тәрбиешімен тағайындалған бала жүреді – ол мысық. 
Қалған балалар шеңбердің сыртында- олар торғайлар. 
Мысық ұйықтап қалады.Торғайлар шеңбердің ішіне дән 
жеуге кіреді. Мысық оянып кетеді де, торғайларды көріп, 
оларды ұстай бастайды. Торғайлар шеңберден шығуға 
асығады. Шеңбердің ішінен мысыққа ұсталған торғайлар, 
шеңбердің ортасында қалады. Мысық 2-3 торғайды ұстаған 
соң, тәрбиеші жаңа мысықты таңдайды. Ұсталған торғайлар 
басқа ойынаушыларға қосылады. Ойын 4-5 рет 
қайталанады. ​
Ұсыныс: мысық ақырын барыпторғайларды ұстайды (қатты 
ұстамай, ақырын ғана қолын тигізеді) 
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2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Қоршаған орта 

Тақырыбы:  Ауыл мен 
қала  
адамдарының еңбегі  
 Мақсаты: ауыл мен 
қаладағы адамдардың 
еңбегімен таныстыру.  
Қаладағы өңдеуші 
зауыттар  туралы, 
ауылдағы еңбек туралы 
жалпы білімдерін 
бекіту. Еңбек туралы  
жалпы түсініктерін 
бекіту арқылы 
балалардың сөздік 
қорын байыту.   
Адам еңбегін 
құрметтеуге тəрбиелеу.    
«Мәшине 
жабдықтары» ойыны. 
Педагог мәшине 
жабдықтарын айтады, 
балалар сол құралдың 
дыбысын келтіреді. 
 
. 
 
 
 
 
 

Математика 
негіздері 
Тақырыбы:  10 саны 
Мақсаты:-   0 және 
10 сандарының 
құрамы және 
олардың жазылуы 
туралы білімін 
қалыптастыру 
 
Ойын жаттығуы: 
«Дұрыс көрсет».  
Сан мен цифрдың 
арақатынасы туралы 
15-кестедегі сандық 
суреттермен жұмыс 
жасайды. Балалар 
21-кестедегі 
демонстрациялық 
материалдан саны 
бар карточканы 
көрсетеді. – 
Адамның қолында 
неше саусақ бар? (10 
саусақ). 

Математика 
негіздері 
Тақырыбы: Заттарды 
өлшемі бойынша 
салыстыру    
Мақсаты заттарды 
өлшемі бойынша 
салыстыру біліктілігін 
қалыптастыру. 
 
Педагог 
1-тапсырманы 
орындауды ұсынады. 
Суретке қарап, не 
бейнеленгенін айтады. 
Барлық заттардың 
көлемі бірдей ме? 
Үлкен заттарды – көк, 
кішкентай заттарды – 
қызыл түспен қоршап 
сызады. 
2-тапсырманы 
орындайды. Заттарды 
қарайды, оларды 
белгілеріне қарай 
бөледі: түсі мен 
өлшемі. Осы екі 
белгіге сәйкес 
суреттерді 
жапсырады. 
Заттардың 

Математика 
негіздері 
Тақырыбы: Заттарды 
өлшемі бойынша 
салыстыру    
Мақсаты заттарды 
өлшемі бойынша 
салыстыру біліктілігін 
қалыптастыру. 
 
Педагог 
1-тапсырманы 
орындауды ұсынады. 
Суретке қарап, не 
бейнеленгенін айтады. 
Барлық заттардың 
көлемі бірдей ме? 
Үлкен заттарды – көк, 
кішкентай заттарды – 
қызыл түспен қоршап 
сызады. 
2-тапсырманы 
орындайды. Заттарды 
қарайды, оларды 
белгілеріне қарай 
бөледі: түсі мен 
өлшемі. Осы екі 
белгіге сәйкес 
суреттерді 
жапсырады. 
Заттардың 

Қоршаған орта 
Тақырыбы: «Менің 
Отаным – Қазақстан»    
Мақсаты: -«Отан» 
деген сөздің мағынасын 
түсіну, еліміздің 
өркендеуіндегі 
президенттің рөлі 
туралы білу.Өзінің 
Отаны туралы 
әңгімелеп айта алу 
дағдыларын арттыру 
  
Ел тынысын тереңінен 
танып кең, Шарапаты 
бар адамға дарып тең. 
Елбасының есімі бұл 
тарихта Қалар анық 
өшпес алтын әріппен. 
-Өлең сөздерін қалай 
түсінесіңдер? 
 

 



 

 
 
 
 

орналасуын 
сипаттайды. Педагог 
жеке жұмыс 
жүргізедіжақындату 
арқылы деп 
түсіндіреді. Педагог 
бір-бірінің үстіне салу 
тәсілі арқылы да 
заттын қайсысы ұзын 
немесе қысқа екенін 
өлшеуге 
болатындығын 
қосымша айтады. 
Көрсетеді. 

орналасуын 
сипаттайды. Педагог 
жеке жұмыс 
жүргізедіжақындату 
арқылы деп 
түсіндіреді. Педагог 
бір-бірінің үстіне салу 
тәсілі арқылы да 
заттын қайсысы ұзын 
немесе қысқа екенін 
өлшеуге 
болатындығын 
қосымша айтады. 
Көрсетеді. 

Үзіліс:  Қимыл-қозғалысқа арналған ойындар 
«Күн мен түн» 

 

 

 

 
 
 

Ойын:“Күн мен түн” 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша 
қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, 
зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту.  
Шарты:“Күн” мен “Түн” деген екі топ алаң ортасындағы сызықтан 
1,5-2м арақашықтықта бір-біріне арқасымен қарап тұрады. Жүргізуші 
біресе 
бір, біресе екінші топты атайды. Аталған топ сол сәтте өз үйіне 
жүгіреді. Басқа топ ойыншылары айналып, қашып бара жатқан 
қатысушыларды ұстап қалуға тырысады. Содан соң топтар орнына 
қайта оралады. Ұсталған ойыншылар саны есептелінеді. Жүгіріс 
бірнеше рет қайталанады. Өзге топтың ойыншыларын көп ұстаған топ 
жеңіске жетеді. 
Ереже: 
1.Өз үйіне белгі берілмей тұрып жүгіруге тыйым салынады. 
2. Тек үйдің сызығына дейін ғана ұстауға болады. 
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3. Ұсталған ойыншылар есептелген соң қайтадан ойынға кіреді. 
 
 

 

 

 
3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               
 Қазақ тілі 

Тақырыбы:  Жидектер  
Мақсаты   сөздік 
қорларын жидектердің 
атымен толықтыру. 
 . 
 Ойын жаттығуы: 
«Бір сөзбен айт» 
Таңқурай, қарақат, 
құлпынай бір сөзбен 
қалай аталады? 
Жидектер. 
Алма, өрік, құрма бір 
сөзбен қалай аталады? 
Жемістер. 
Қияр, қызанақ, сәбіз, 
пияз бір сөзбен қалай 
аталады? 
Көгөністер. 

Қазақ тілі 
Тақырыбы  
Ойнайық та 
ойлайық 
Мақсаты  өткен 
тақырыптар 
бойынша сөздерді 
қайталау, білімдерін 
бекіту    
 
Суретте қай жыл 
мезгілі бейнеленген?  
Күз мезгілінің 
суретін аяқтап сал.  
Күздің белгілерін 
ата. 
 
 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
Отбасының күзгі 
еңбегі   
Мақсаты: Тақырып 
бойынша ауызекі 
сөйлеу тілдерін 
дамыту   
   
 Сөйлеу үшін бізге 
қандай мүшелер 
көмектеседі? 
(Балалардың 
жауаптары 
тыңдалады). 
Иә, тіл, ауыз керек, 
онсыз түсінісу өте 
қиын. 
Педагог бір баланы 
тақтаға шығарып, 
картоп қазып жатқан, 
алма теріп жатқан, 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы. «Менің 
ойыншықтарым» 
(өлеңді жаттау)     
Мақсаты өлеңді жаттау 
арқылы мəнерлеп оқуға 
дағдыландыру. 
 
Дидактикалық ойын: 
«Бұл қандай 
ойыншық?»  
Ойын шарты: Қоржын 
ішінде бірнеше 
ойыншық болады. 
Балалар қоржынға 
қолын салып, көрмей, 
сипап сезу арқылы 
қандай ойыншық екенін 
табады. Ойыншық 
туралы өз ойын айтады. 
 

Шығармашылық 
бейнелеу әрекеті 
Тақырыбы: «Біздің 
үй» 
Мақсаты:құрылыс 
материалдарынан 
құрастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру, үй 
құрастыруда оның 
негізгі бөліктерін 
және оған тән 
бөлшектерін анықтай 
білуге үйрету. 
Міндеттері: - 
құрылыс 
материалдарын 
пайдаланып өз 
үйлерін құрастыра 
білуге үйрету; - 
әртүрлі 
құрылыстардың 

 



 

қияр, қызанақ жинап 
жатқан адамдардың 
қимыл-қозғалысын 
келтіреді. 
Қалған балалар 
табады 
 
 Бірақ балаларға сөзсіз 
қимылмен түсіну 
қиындау болады, 
сөздің маңыздылығын 
түсінеді. Міне, 
қимылмен 
келтіргенмен толық, 
еңбек қозғалыстарын 
аша алмаймыз. 
Сондықтан да сөйлеу 
тілі өте маңызды. 
Әңгіме айту үшін сөз 
керек екен. Сөз 
дыбыстан құралады. 
Әңгімелесу арқылы 
бір- бірімізбен 
қарым-қатынас 
жасаймыз. 
Ойын: «Сөйлемей 
көрейікші» (үндемес 
ойыны ойналады). 
Педагог: 
«Орындарыңнан 
тұрыңдар», – деп 
ымдайды. 

нұсқаларын жасау 
арқылы 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту; 
-құрылысты талдау 
жасау арқылы сөйлеу 
тілін дамыту; 
-отбасына деген 
сүйспеншілік 
сезімдерге тәрбиелеу. 

 



 

Міне, көрдіңдер ме, 
сөзсіз өмір сүру өте 
қиын. Сондықтан да 
сөйлеу тілі өте 
маңызды.  

Үзіліс:   Секіруге арналған ойындар  «Кесіртке»ойыны.     

 
 
 

 

 
 
 
 

Ойын:“Кесіртке” 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша 
қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, 
жүгіру дағдыларын дамыту.  
Шарты:Бір ойыншылар созылған қол арақашықтығында шеңбер құрады, 
олардың қолында доп. Басқа топ шеңбер ішінде бағана болып тұрады. 
Бағыттаушы ойыншы- кесірткенің “басы”, соңғы ойыншы- кесірткенің 
“құйрығы”. Қолында добы бар ойыншылар бүкіл бағананы – кесірткені 
құйрығынан бастап өлтіруі керек. Кесіртке құйрығын қорғау мақсатында 
өлтіргелі жатқан ойыншылар добынан қашуға болады. Ойын уақытпен 
беріледі. Кесірткені аз уақытта өлтірген топ – жеңімпаз болып есептеледі 
 
 
 
​  

 

 
 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 

https://melimde.com/ojin-balalardi-terbieleu-jene-damitu-rali.html
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https://melimde.com/irim-irkjek-rfa-ta-jili-bolsa-is-keshirek-tsedi-jaz-jabirli-al.html


 

 Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Біз 
әртүрліміз» (таза ауада)  
Мақсаты : Тізбекпен 
жүру, жүгіруге, 
құрсаудан-құрсауға 
өтуге жаттықтыру. 
Қозғалыс кезіндегі қол 
мен аяқтың 
қимылдарын 
жалғастыру 
«Жолақтарға аттап 
секіру» ( 3 рет). 
Ені 50 см жолақтардың 
үстінде секіріп басып 
жүру. Жерден екі 
аяқпен бірдей екпіндеп 
итерілу керектігіне 
назар аудару. 
Белгі бойынша 
ойыншылар бір-бірден 
жолақтан-жолаққа 
секіре бастайды. Дұрыс 
орындаған ойыншылар 
ұпай жинайды 

Музыка 
Тақырыбы:  
«Ардақты ұстазым» 
Мақсаты : 
Домбырада 
орындалатын күй 
жанрымен 
таныстыру    
Музыка тыңдау: 
«Саржайлау» 
(Тәттімбет) 
Ән айту: 
«Күзгі әуен» (А. 
Досмағанбет) 
«Балдырғандар әні» 
(Г. Жотаева) 
Музыкалық-ырғақты
қ қимылдар: 
«Жеңіл би»  (Т.  
Ломова) Билер: 
«Шабандоздар биі» 
(үнтаспада «Жұмыр 
қылыш» («Билеп 
үйренейік» 
жинағынан) 
Ойындар, 
хороводтар: 
«Қандай ырғақ» (К. 
Қуатбаев) 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:  «Зейінді 
боламыз» 
Мақсаты : Бағытты 
өзгертіп, баяу 
қарқынмен жүгіруге 
үйретуді жалғастыру, 
қолдарын еркін, 
үйлесімді қозғап, 
ырғақпен, қарқынды 
баяулатпай жүгіре 
білу іскерліктерін 
дамыту 
«Әртүрлі білімдер 
сабағы» 
Қимыл-қозғалыс 
ойыны: «Мен білемін» 
Допты жоғары 
лақтырып, қолды 
шапалақтап, допты 
қағып алу 
шеберліктерін 
(машықтарын) 
дамыту. Допты «Мен 
бес қаланың атын 
білемін» деген 
сөздермен қағып 
алады. Допты жоғары 
лақтыруға тырысады, 
допты қағып алар 
кезде саусақтарын 
еркін ұстайды. 
Жандарындағы 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:  «Зейінді 
боламыз» 
Мақсаты :  Өздерінің 
зейіндерін 
шоғырландыра алу 
шеберліктерін 
(машықтарын) 
қалыптастыруды, 
қимыл-қозғалыс 
йлесімділіктерін 
дамытуды және 
анализатор жүйелерін 
біріктіруді 
қалыптастыруды 
жалғастыру 
Қимыл-қозғалыс 
ойыны: «Қарлығаш» ( 
5 рет). 
Зал ішіне 
ойыншылардың 
санына қарай 
құрсауларды – 
«ұяларды» 
орналастырады. 
Ойыншылар – 
«қарлығаштар». Олар 
зал ішінде қолдарын 
сермеп жүгіріп 
жүреді. 
«Қарлығаш, 
қарлығаш, қарлығаш – 
біздің үйге ұшып 

Музыка 
Тақырыбы:«Біздің 
мектеп» 
Мақсаты:  Музыканың 
сипатын түсініп, 
эмоцияларын көрсете 
білуге дағдыландыру 
 
  Музыка тыңдау: 
 «Сәби қуанышы» (Е. 
Құсайынов). 
Музыка тыңдап, қандай  
көңіл күйде 
орындалғанын, 
жылдамдығы қалай 
екенін  сұрау. 
«Сендерге жақсы көңіл 
сыйлады ма?» – деп 
сауал қою. 
Ән айтар алдында 
дауыс жаттығуын жасап 
алып, әуенді таза айтуға 
ұмтылу. 
 «Күзгі әуен» (А. 
Досмағанбет) 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 
«Көңілді балалар» 
литва халық әуені 
Билер: 
«Көңілді қолшатырлар» 
биі (педагогтің таңдауы 

 



 

балаларға кедергі 
келтірмейтіндей 
сөздерді ақырын 
айтады 

кел!» деген бұйрық 
бойынша 
«ұяларына келіп 
қонады». 
 

бойынша) Ойындар, 
хороводтар: 
«Күн мен жаңбыр» 
ойыны 
 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Ырысали ойындардағы 
ережелерді орындап 
және оларды жақсы 
есте шарттарын 
сақтайды. 
 

 Айланамен түрлі 
үйлесімдікте 
құрылған қазақ 
өрнегінің 
элементтерін (1-2) 
салу  

Сагинур  10 
көлеміндегі сандарды 
тура және кері 
санайды,  
геометриялық 
пішіндерді қ айталау 
және атау және 
ажыратуға 
дағдыландыру 

Нұрсултан 
геометриялық 
пішіндерді таниды 
және атайды,4-5 және 
одан артық заттардың 
өлшемдік 
қатынастарын 
анықтай біледі  

Райымбек қарапайым 
мысылдар мен 
есептерді шешеді 

 
 
 
Серуенге 
дайындық 

 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету.   
 
 

 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету.  
 
 

 Балаларды 
үйге 
қайтару 

  Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 
өз-жақындарыңыз бен бірге 
бөтен адамдарды 
жатырқамаса, ойын кезінде 
өздігімен ойнай білсе, мінезі 
ашық, өз құрдастарымен 
мейрімді болса мектепке  
келген күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне сеніңіз.​
 

   Ата –аналарға 
кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 
көпшіл, 
өз-жақындарыңыз 
бен бірге бөтен 
адамдарды 
жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен 
ойнай білсе, мінезі 
ашық, өз 
құрдастарымен 

 Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда 
баланың өзіне - өзі 
қызмет етудің алғы 
шарттарына үйрете 
беріңіз: жуыну, қолын 
сүрту, шешіну, өз 
бетімен тамақтану, 
тамақ ішкенде 
қасықты пайдалану, 
горшокқа сұрану. 
белдеушесіз. 

 Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 
көпшіл, 
өз-жақындарыңыз бен 
бірге бөтен адамдарды 
жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен 
ойнай білсе, мінезі 
ашық, өз 
құрдастарымен 
мейрімді болса 
мектепке  келген 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 
эмоционалдық 
жағдайлар жасау қажет, 
ол көбіне ата – ана 
жағынан болуы қажет, 
мектеп туралы, оның 
өзіне керектігін 
түсіндіріп балаңызды 
сүйіп, аймалап, жиі 
оған өз мейіріміңізді 
көрсетіңіз.  

 



 

мейрімді болса 
мектепке  келген 
күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне 
сеніңіз.​
 

 күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне 
сеніңіз.​
​
 
 

   
     

 
 
 
 
 
 

 
 

 
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы  Тайтөбе ауылы ЖББМ 
 
Мектепалды даярлық О - сыныбы 
Балалардың жасы   5-6 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі   III-апта      17 – 22 қазан  2022-2023 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

 Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналармен 
әңгіме: 
Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру 
 

Ата-аналармен 
әңгіме:Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін ескерту. 
 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың жетістік 
пен дәрежесі үшін емес, 
сол қалпында сөзсіз 
қабылдап жақсы 
көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 
әңгіме: 
Ата-аналарға 
балаларды 
тамақтарын 
тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  
«Дұрыс тамақтануға баулу» 
 

 



 

        
Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

Шығармашылық 
ойыны: 
Фотосуреттер 
қарастыру Жәндіктер 
мен қосмекенділер 
әлемі» 
Фотосуретте балалар 
қандай көмек 
көрсеткендерің айтып 
беру. 

Қол  маторикасын  
дамытуға  арналған  
санамақ. 
1.Бірім, екім, 
Алма  текім. 
Сапар  айым, 
Сар шымшық. 
Балтаңды  ал да, 
Жүгіріп  шық. 
2.Біз санайық санамақ, 
Саусақтарды даралап. 
Бас бармағым алғашқы, 
Балан үйрек жалғасы. 

Суретті жұмбақтар 
ойыны : 
Балалардың арасынан 
бір бастаушы 
таңдалады, қалғандары 
отырады.  Мұғалім 
үлкен қораптан 
кішкентай неше түрлі 
суреттері бар 
карточкаларды 
бір-бірден алып шығып, 
суреттегі бейнені  
сөзбен сипаттап 
жасыруды    ұсынады.​
Бастаушы суретті 
карточканы алып, 
балаларға көрсетпей, 
ондағы  бейнені, затты 
сипаттап, суреттейді. 
Балалар түрлі жауаптар 
айтып, не бейнеленгенін 
тауып алу керек.​
Дұрыс жауапты айтқан 
бала ойынды 
жалғастырады. 

Саусақ ойыны : 
«Жәндіктер мен 
қосмекенділер 
әлемі» 
Балалармен 
жәндіктер мен 
қосмекенділер 
туралы әңгімелесу. 
 

Үстел үсті театр ойыны : 
«Қосмекенділер әлемі» 
тақырыптар бойынша 
сюжетті суреттер 
қарастыру. 
Балалармен құстар туралы 
әңгімелесу. 
​
​
 

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық 

«Психомоторлық 
жаттығу» 
Көздеріңді ашыңдар,​
Кірпіктеріңді 
көтеріңдер.​
Беттеріңді жеңіл 
қимылмен сипаңдар,​

«Психомоторлық 
жаттығу» 
«Күлімдеген күн» 
Күн күлімдеп нұр төкті,  
Жақсы сөздер нұр септі,  
Еске сақтап кеңесті,  

«Психомоторлық 
жаттығу» 
«Табиғатпен 
үндестік»  
Шеңбер бойлап 
жүремiз, 

«Психомоторлық 
жаттығу» 
 «Біз әдепті баламыз» 
Әдеп сақтап әманда, 
Әрбiр адал адамға. 
Жасасаң бiр 
қамқорлық, 

«Психомоторлық жаттығу» 
Көңілденіп күленіп,​
Бақытты боп жүремін.​
Бәрін біліп алатын,​
Мен ақылды баламын. 

 



 

Бір – біріңе 
жымиыңдар,​
Бастарыңды оңға, солға 
бұрылыңдар,​
Ауаны жұтыңдар, содан 
соң жіберіңдер.   

Кел,қосылып айтайық  
бір-бірімізге.. 
 

Әр гүлге көңiл 
бөлемiз. 
Сұлулық пеп 
махаббатты 
Сезiнiп өмiр сүремiз. 

Қайтарады саған да. 

  
Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 
 

                                                                   1 – ұйымдастырылған іс-әрекет 
 
Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы.  «Қатаң 
дауыссыз дыбыстар»      
 Мақсаты: -  Қатаң 
дауыссыздарды 
қайталату арқылы 
естерінде сақтату. 
 
«Кім көп сөз 
ойлайды» 
дидактикалық 
ойыны  
– К дыбысынан 
басталатын сөздер 
ойлап айтыңдар. – 
Кітап, кілем, кім, кілт, 
киіз. – Т дыбысынан 
басталатын сөздерге 
мысал келтіріңдер. – 
Таға, тарақ, тау, тиін, 
темір, тұлпар, тоқ, 
тоқылдақ, тотықұс, 
торсық, теңіз, тіс. 
 

Сөйлеуді дамыту   
Тақырыбы Күзгі 
жапырақтар 
 Мақсаты:  , Дауысты 
дыбыстардың 
дыбысталуындағы 
ерекшеліктерді түсіндіру  
 
Күзгі жапырақтар 
Алтын, сары, қызыл, көк, 
Алуан-алуан 
жапырықық. 
Күзгі бақта күлімдеп, Көз 
тартады атырап 
 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы.  Ұяң 
дауыссыз дыбыстар 
Мақсаты ұяң 
дауыссыз дыбыстар 
туралы білімді 
меңгерту. 
 
«Дыбыс бер» 
дидактикалық 
жаттығуы 
– Мен сендерге 
сөздер айтамын, ұяң 
дауыстыдан 
басталған сөзді 
естісеңдер, қол 
шапалақтайсыңдар. – 
Парта, балық, вагон, 
сəбіз, тарақ, доп, 
жалау, шырша, таға, 
домбыра, гүл, 
бəтеңке. «Сөзге ұяң 
дауыссыздан 
басталатын сөзді қос» 
дидактикалық 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы.  Ұяң 
дауыссыз дыбыстар 
Мақсаты ұяң 
дауыссыз дыбыстар 
туралы білімді 
меңгерту. 
 
«Дыбыс бер» 
дидактикалық 
жаттығуы 
– Мен сендерге сөздер 
айтамын, ұяң 
дауыстыдан басталған 
сөзді естісеңдер, қол 
шапалақтайсыңдар. – 
Парта, балық, вагон, 
сəбіз, тарақ, доп, 
жалау, шырша, таға, 
домбыра, гүл, бəтеңке. 
«Сөзге ұяң 
дауыссыздан 
басталатын сөзді қос» 
дидактикалық 
жаттығуы – Мен 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы.  «Әкесі мен 
балалары» 
Мақсаты  .Сурет бойынша 
әңгіменің мазмұнын 
мәнерлеп жеткізу; көркем 
шығарманы тыңдауға деген 
қызығушылығын арттыру 
және оның мазмұнын түсіне 
отырып әңгімені аяқтауға 
дағдыландыру, татулыққа, 
достыққа тәрбиел Жұмбақ 
ойын: «Айна».  
Педагог бір кейіпкердің 
қимылын, көңіл күйін 
көрсетеді. Балалар педагог 
салған кейіпкердің көңіл 
күйін қайталайды. Қандай 
кейіпкер екенін табады. 
Педагогті балалар 
ауыстырып ойнауына 
болады. Педагог ертегіні 
драмалық театр арқылы 
сахналауды ұсынады. 
Сиқырлы қоржыннан алған 

 



 

 
 
Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы.  Ұяң 
дауыссыз дыбыстар 
Мақсаты ұяң 
дауыссыз дыбыстар 
туралы білімді 
меңгерту. 
 
«Дыбыс бер» 
дидактикалық 
жаттығуы 
– Мен сендерге сөздер 
айтамын, ұяң 
дауыстыдан басталған 
сөзді естісеңдер, қол 
шапалақтайсыңдар. – 
Парта, балық, вагон, 
сəбіз, тарақ, доп, 
жалау, шырша, таға, 
домбыра, гүл, бəтеңке. 
«Сөзге ұяң 
дауыссыздан 
басталатын сөзді қос» 
дидактикалық 
жаттығуы – Мен 
сендерге бірінші сөзді 
айтамын, ал сендер 
мағынасы бойынша 
келетін, ұяң дауыссыз 
дыбыстан басталатын 
сөзді жалғап 

жаттығуы – Мен 
сендерге бірінші сөзді 
айтамын, ал сендер 
мағынасы бойынша 
келетін, ұяң дауыссыз 
дыбыстан басталатын 
сөзді жалғап 
айтуларың керек. 
Мысалы: үстел 
...(биік), қоян ... 
(жүйрік), сағат ... 
(домалақ), қызыл 
...(доп), ала 
...(жолбарыс), ақ-қара 
... (жолақ), əдемі ... 
(гүл), ұзын ... (вагон), 
бақылдауық ... (бақа), 
білімді ... (ғалым), 
жайылып жүр ... 
(жылқы), күмбірлеген 
...(домбыра), 
желбірейді ...(жалау), 
зымыран ... (ұшты), 
əдемі ... 
(зырылдауық) т.б 

сендерге бірінші сөзді 
айтамын, ал сендер 
мағынасы бойынша 
келетін, ұяң дауыссыз 
дыбыстан басталатын 
сөзді жалғап 
айтуларың керек. 
Мысалы: үстел 
...(биік), қоян ... 
(жүйрік), сағат ... 
(домалақ), қызыл 
...(доп), ала 
...(жолбарыс), ақ-қара 
... (жолақ), əдемі ... 
(гүл), ұзын ... (вагон), 
бақылдауық ... (бақа), 
білімді ... (ғалым), 
жайылып жүр ... 
(жылқы), күмбірлеген 
...(домбыра), 
желбірейді ...(жалау), 
зымыран ... (ұшты), 
əдемі ... (зырылдауық) 
т.б 

ертегі кейіпкерлерінің 
суреті бойынша рөлдерге 
бөлінеді. Ертегіні 
драмалауда сиқырлы 
қоржыннан текшелер 
таңдап алады. Педагог 
балаларды безендірілген 
сахна алаңына шақырады. 
Қоржыннан театр 
костюмдерін шығарып, 
кигізеді. Қалған балалар 
көрермен болады. Сахналау 
аяқталған соң балалар 
көрермендерге иіледі. 
Көрермендер қол 
шапалақтайды 
 

 



 

айтуларың керек. 
Мысалы: үстел 
...(биік), қоян ... 
(жүйрік), сағат ... 
(домалақ), қызыл 
...(доп), ала 
...(жолбарыс), ақ-қара 
... (жолақ), əдемі ... 
(гүл), ұзын ... (вагон), 
бақылдауық ... (бақа), 
білімді ... (ғалым), 
жайылып жүр ... 
(жылқы), күмбірлеген 
...(домбыра), 
желбірейді ...(жалау), 
зымыран ... (ұшты), 
əдемі ... (зырылдауық) 
т.б 

                                                 Үзіліс  :  Жабық және ашық кеңістікті бағдарлауға арналған ойындар        Ойын: «Тығылыспақ»       
Саусақтарға арналған гимнастикалық жаттығулар: 
 Қысқыштармен ойналатын ойын 
Ойын шарты: Түрлі-түсті қатты қағаздардан дөңгелектер 
жасап, сондай түсті қысқыштарды қыстырса, гүлдер пайда 
болады. Ол баланың ұсақ моторикасын дамытады, 
ақыл-ойының, тілінің дамуына зор ықпал етеді. 
«Жаңғақтармен ойын » 
Ойын шарты: балалардың әрқайсысына жаңғақтар 
таратылады. Жаңғақты алақанның арасына салып, 
айналдыру. Бұл ойында балалардың қолдары жаттықтырып, 
сөйлеу тілі мен ойлау қабілеттері дамиды. 
 

 
 

 
 

Ойын:  «Тығылыспақ» 
Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға 
дағдыландыру, сөздік қорларын 
молайту 
Жасы: 5-6 жас аралығы 
Қажетті заттар:  
Ойын барысы: барлық балалар екі 
топқа бөлініп, топ басшылары 
тағайындалады. Санамақ арқылы 
қай топтың жасырынып, қай 
топтың іздейтіні анықталады. 
Ойынға «қала», яғни барлық 
ойыншылар жиналатын жер (ағаш, 
жар, есік, т.с.с.) таңдалынады. 

 



 

 
 
 
 
 

Жасырынатын топты топ 
басшылары жасырып, өзі қайтадан 
бұрынғы орнына оралады да, 
қарсылас топтың қай бағытта 
қозғалғанын «біз қазір ........(қай жер 
екенін)» айтып отырады. Ал 
жасырынған топ болса осы көмекті 
пайдалана отырып, жасырынған 
жерде отырады, ыңғайлы сәт 
туғанда «қаланы» жаулап алады. 
Егер іздеушілер жасырынушы 
топтың бір қатысушысын байқап 
қалса, онда оның аты мен 
жасырынған жерін дауыстап айтады 
да, барлығы «қалаға» қарай 
жүгіреді. «Қалаға» бірінші жеткен 
топқа ұпай беріледі. Жасырынған 
топ мүшелері іздеуші топ өздерін 
таппастан бұрын «қалаға» бірінші 
жетіп, ұпай ала алады. 

  

2 – ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Қоршаған орта 

Тақырыбы: «Менің 
Отаным – Қазақстан»   
Мақсаты: -«Отан» 
деген сөздің мағынасын 
түсіну, еліміздің 
өркендеуіндегі 
президенттің рөлі 
туралы білу.Өзінің 
Отаны туралы 
әңгімелеп айта алу 
дағдыларын арттыру 

Математика негіздері 
Тақырыбы:  «Ұзындық 
Шартты өлшеуішті 
пайдаланып, заттарды 
ұзындығы бойынша 
салыстыру.» 
Мақсаты:   ұзындық – 
заттардың созылыңқы 
болу қасиеті туралы, 
ұзындық туралы түсінік 
қалыптастыру.  
 

Математика 
негіздері 
Тақырыбы:  
«Ұзындық. 
 Шартты өлшеуішті 
пайдаланып, заттарды 
ұзындығы бойынша 
салыстыру.» 
Мақсаты: ұзындық – 
заттардың созылыңқы 
болу қасиеті туралы, 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 
«Ұзындық.» Шартты 
өлшеуішті 
пайдаланып, 
заттарды ұзындығы 
бойынша 
салыстыру.» 
Мақсаты:  ұзындық – 
заттардың созылыңқы 
болу қасиеті туралы, 

Қоршаған орта 
Тақырыбы: «Қазақстан  
Республикасының 
мемлекеттік  рəміздері»  
 Мақсаты: Еліміздің 
рəміздері туралы білімдерін 
толықтыру.   Суреттер 
арқылы еліміздің рəміздері 
туралы əңгімелей білуге 
баулу.Əр рəміздің 
мəн-мағынасын əңгімелету 
арқылы зейіндерін дамыту.   

 



 

  
Ел тынысын тереңінен 
танып кең, Шарапаты 
бар адамға дарып тең. 
Елбасының есімі бұл 
тарихта Қалар анық 
өшпес алтын әріппен. 
-Өлең сөздерін қалай 
түсінесіңдер? 
 
 
 
Қоршаған орта 
Тақырыбы: 
«Қазақстан  
Республикасының 
мемлекеттік  рəміздері»  
 Мақсаты: Еліміздің 
рəміздері туралы 
білімдерін толықтыру.   
Суреттер арқылы 
еліміздің рəміздері 
туралы əңгімелей 
білуге баулу.Əр 
рəміздің 
мəн-мағынасын 
əңгімелету арқылы 
зейіндерін дамыту.   
Өз елінің тарихын 
білуге  деген 
қызығушылықтарын 
арттыра отырып, 

Ойын жаттығуы: 
«Ретімен орналастыр» 
Педагог «Түрлі түсті 
Куйзенер санау 
таяқшалар» 
жиынтықтан таяқшалар 
таратады, оларды 
ұзындықтарының өсу 
ретімен орналастыруды 
ұсынады. Балалар 
тапсырманы 
орындайды. Педагог 
балалардан 
таяқшаларды қалай 
орналасқанын сұрайды, 
қайсысы ұзын, қайсысы 
қысқа екенін білді. 
Балалар таяқшаларды 
бір-біріне жақындату 
арқылы деп түсіндіреді. 
Педагог бір-бірінің 
үстіне салу тәсілі 
арқылы да заттын 
қайсысы ұзын немесе 
қысқа екенін өлшеуге 
болатындығын 
қосымша айтады. 
Көрсетеді. 
 
 
 
 
 

ұзындық туралы 
түсінік қалыптастыру.   
 
Логикаға арналған 
ойын жаттығулары. 
Балалардың түсінігін 
тексеру және білімін 
түзету үшін мынадай 
үлгіде логикалық 
тапсырма ұсынуға 
болады: 1. Қызыл 
қарындаш жасыл 
қарындаштан 
ұзынырақ, жасыл 
қарындаш 
көгілдірден 
ұзынырақ. Ең қысқа 
қарындаш қандай? 2. 
Жасыл таспа 
көгілдірден 
жіңішкерек, көгілдір 
қызылдан 
жіңішкерек. Ең 
жалпақ таспа 
қайсысы? 

ұзындық туралы 
түсінік қалыптастыру.  
 
Ойын жаттығуы: 
«Ретімен 
орналастыр» Педагог 
«Түрлі түсті Куйзенер 
санау таяқшалар» 
жиынтықтан 
таяқшалар таратады, 
оларды 
ұзындықтарының өсу 
ретімен 
орналастыруды 
ұсынады. Балалар 
тапсырманы 
орындайды. Педагог 
балалардан 
таяқшаларды қалай 
орналасқанын 
сұрайды, қайсысы 
ұзын, қайсысы қысқа 
екенін білді. Балалар 
таяқшаларды 
бір-біріне жақындату 
арқылы деп 
түсіндіреді. Педагог 
бір-бірінің үстіне салу 
тәсілі арқылы да 
заттын қайсысы ұзын 
немесе қысқа екенін 
өлшеуге 
болатындығын 

Өз елінің тарихын білуге  
деген қызығушылықтарын 
арттыра отырып, 
елжандылыққа тəрбиелеу. 

 



 

елжандылыққа 
тəрбиелеу. 

 
 
 
 
 
 
 

қосымша айтады. 
Көрсетеді. 

Үзіліс:  Жүгіруге арналған ойындар « Көбелектер бақалар»       

Ойын:  «Алыптар мен 
ергежейлілер»  
Мақсаты: Балалардың 
денсаулыққа, ойынға деген 
құштарлықтарын дамыту, 
балалардың дене қимылдарын , 
бұлшық еттерін жетілдіру, ойын 
арқылы көңіл-күйлерін көтеру. 
Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға 
ойнауға баулу, ойынға деген 
қызығушылықтарын, 
белсенділіктерін арттыру. 
Балаларды салауатты өмір салтына 
тәрбиелеу. Ойынның шарты: 
Арнайы сызықпен қоршаған ойын 
алаңында балалар жүгіріп ойнап 
жүреді. “Алыптар” мен 
“қуғыншымын” қолын жоғары 
көтереді де өзіне ең жақын жүрген 
ойыншыны қуа жөнеледі, 
“ергежейлілер” жүгіреді. 
Ұсыныс: Егер қуып жетсе, екеуі 
орын ауыстырып, жаңа қуғыншы, 
ойынды әрі қарай жалғастырады. 

 

 

 

 

Ойын: « Көбелектер бақалар» 
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген 
құштарлықтарын дамыту, балалардың дене 
қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын 
арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, 
шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген 
қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. 
Жәндіктерге қамқорлық көрсете білуге тәрбиелеу. 
Ойын барысы: Батпақтың шекарасы 
төртбұрышты етіп белгіленеді. Мұнда бақалар 
өмір сүреді. Гүлдерге көбелектер ұшып келіп 
қонады. Ұлдар бақа сияқты секіреді, қыздар 
көбелектер сияқты ұшады.  
Ұсыныс: ойында  көбелектер,  бақалар болып 
балалар ойынаушылар қатысады, тәрбиеші де қат 

 
 
 

 



 

 
ысады. 

 
3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               
 Қазақ тілі 

Тақырыбы:   Неше? Санау 
Мақсаты    сөйлемдерді 
дауыс ырғағымен 
түрлендіріп айтуға 
жаттықтыру 
 . 
Дидактикалық ойын: 
«Кім тапқыр?».  
Бірден онға дейін сандарды 
ретімен қою, санау. 2 3 4 1 5 
7 6 10 8 9​  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10​ 10 9 8 
7 6 5 4 3 2 1 
Ойын: «Баспалдақпен 
жоғары көтеру». 
Басбармақ пен сұқ 
саусақтың көмегімен 
жоғары тура санау, төмен 
кері санау (қол 
моторикасын дамыту). 
 

Қазақ тілі 
Тақырыбы: «Апта 
күндері»  
Мақсаты: педагогті 
тыңдау арқылы есте 
сақта мен зейінін 
жетілдіру. 
Білімділік міндеті: 
апта күндерінің 
қазақша атауын 
дұрыс айту, есте 
сақтауға үйрету. 
Жаңа сөздердегі 
қазақ тіліне тән 
дыбыстарды дұрыс 
айту, сөздік 
қорларын дамыту. 
Артикуляциялық 
моторикасын 
жаттықтыру, сөйлеу 
кезіндегі тыныс 

Сөйлеуді дамыту   
Тақырыбы Күзгі 
жапырақтар 
 Мақсаты:  , 
Дауысты 
дыбыстардың 
дыбысталуындағы 
ерекшеліктерді 
түсіндіру  
 
Күзгі жапырақтар 
Алтын, сары, қызыл, 
көк, 
Алуан-алуан 
жапырықық. 
Күзгі бақта күлімдеп, 
Көз тартады атырап. 
 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы.  «Әкесі 
мен балалары» 
Мақсаты  .Сурет 
бойынша әңгіменің 
мазмұнын мәнерлеп 
жеткізу; көркем 
шығарманы 
тыңдауға деген 
қызығушылығын 
арттыру және оның 
мазмұнын түсіне 
отырып әңгімені 
аяқтауға 
дағдыландыру, 
татулыққа, достыққа 
тәрбиел Жұмбақ 
ойын: «Айна».  
Педагог бір 
кейіпкердің 
қимылын, көңіл 
күйін көрсетеді. 

Шығармашылық бейнелеу 
әрекеті 
Тақырыбы: «Көнілді 
автобус.» 
Мақсаты: заттарды бірнеше 
бөліктерден бейнелей білу 
дағдыларын қалыптастыру. 
Міндеттері: 
Заттың өзгешелігін түсіндіру; 
шаршы шеттерін қию арқылы 
дөңгелек пішіндерді жəне 
екіге бүктелген қағаздан түрлі 
қатпарлы бейнелерді қиюды 
үйрету. Қайшыны, желімді 
ұқыпты пайдалану дағдысын 
бекіту. 
Саусақ моторикасын дамыту. 
Жолда жүру ережелерін 
сақтап, абай болуға тəрбиелеу. 

 



 

 
 
 
Қазақ тілі 
Тақырыбы:  «Менің 
отбасым»  
Мақсаты: сөздік қорларын 
жаңа сөздермен толықтыру. 
Отбасы мүшелерінің атын 
қазақша айтуға, сөз 
тіркестерін дұрыс 
қолдануға үйрету, тақпақ, 
мақал-мәтел жаттау. Қазақ 
тіліндегі сөздер мен 
сөйлемдерді түсініп және 
күнделікті өмірде қолдана 
білуге үйрету. 
Дамытушылық міндеті: 
қазақ тіліне тән 
дыбыстарды дұрыс айтуға 
жаттықтыру, 
байланыстырып сөйлеуді 
дамыту. Тілдік және 
артикуляциялық аппаратты 
дамыту. 
 
 

алуды және 
дикцияны дамыту. 

Балалар педагог 
салған кейіпкердің 
көңіл күйін 
қайталайды. Қандай 
кейіпкер екенін 
табады. Педагогті 
балалар ауыстырып 
ойнауына болады. 
Педагог ертегіні 
драмалық театр 
арқылы сахналауды 
ұсынады. Сиқырлы 
қоржыннан алған 
ертегі 
кейіпкерлерінің 
суреті бойынша 
рөлдерге бөлінеді. 
Ертегіні драмалауда 
сиқырлы 
қоржыннан 
текшелер таңдап 
алады. Педагог 
балаларды 
безендірілген сахна 
алаңына шақырады. 
Қоржыннан театр 
костюмдерін 
шығарып, кигізеді. 
Қалған балалар 
көрермен болады. 
Сахналау аяқталған 
соң балалар 
көрермендерге 

 



 

иіледі. Көрермендер 
қол шапалақтайды. 
Жеке жұмыс 
жүргізеді. 

Үзіліс:   Кеңістікті бағдарлауға арналған ойындар «Жоғарыда–төменде, биік-аласа»  
      
Артикулыциялық жаттығулар: 
Балықтар 
Кіп-кішкентай балықтар өзенде 
жүзеді, 
Үп-үлкен ағаш жағада жатты, 
Балық: «Мына жерде сүңгу оңай»- 
деп 
Екіншісі «Жоқ, бұл жер терең»- 
деді, 
Ал үшіншісі «Менің ұйқым келіп 
тұр»- деп, 
Ал төртіншісі тоңа бастады, 
Ал бесіншісі «Мында қолтырауын»- 
деп айғайлады, 
-Жүзіндер мына жерден, 
Әйтпесе жұтып қояды! 

 
«Тіс щеткасымен ойын» жаттығу. 
Ойын шарты: Балаларға тіс 
щеткалары таратылады. 
Щеткаларды бір-бірден алып саусақ 
ұштарына қойып, үйкелеп массаж 

   

Ойын: «Жоғарыда–төменде, биік-аласа» 
Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру 
Жасы: 5-6 жас аралығы 
Қажетті заттар: Көгілдір аспан, жасыл алқап, 
өзен бейнеленген сюжетті суретті плакат 
тақтада. Қорапта ұшақтың, құстар түрлері, 
балық түрлері, аңдар түрлері қатырма қағаздан 
жасалған. 
Ойын барысы: Тақтаға бір бала шығып 
қораптағы бір бейнені алып, атын атап, орынын 
анықтап сюжетті суретке іледі. Мысалы: Ұшақ 
жоғарыда-аспанда ұшады, балық төменде-су 
ішінде жүзеді, - деп сипаттап айту керек. 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 



 

жасайды. Бұл ойын балалардың 
миын дамытады, тілдерін 
дамытады, зейіннің 
тұрақтандырады, қол белсендігін, 
икемділігін арттырады. 

 
 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бірінші 
бол!»   
Мақсаты:   Эстафета 
элементтерін 
пайдаланып, 
қимыл-қозғалыс 
тәжірибелерін толықтыру, 
бұйрық бойынша 
тапсырмаларды орындау 
шеберліктерін 
(машықтарын) 
қалыптастыру, өзінің 
жеке қызығушылықтарын 
команда 
қызығушылықтарына 
бағындыру 
 
«Кiм зейінді?» 
ойын-жаттығуы. 
Педагогтің бұйрығы 
бойынша тізбек және 
сапқа тұрады. 
Сапқа тұруды қыздар мен 
ұлдар бөлек орындайды. 
Педагогтің сол жағына 
қыздар, оң 

Музыка 
Тақырыбы:   «Күзгі 
жаңбыр» 
Мақсаты:  Музыканың 
сипатын түсініп, 
эмоцияларын көрсете 
білуге дағдыландыру 
 
Музыка тыңдау: 
«Жаңбыр шақыру (Д. 
Ботбаев) 
Ән айту: 
«Жау, жау, жаңбыр» (К. 
Дүйсекеев) 
«Күзгі әуен» (А. 
Досмағанбет) 
Музыкалық-ырғақты
қ қимылдар: 
«Көңілді балалар» литва 
халық әуені 
(өңд. Т. Ломова) 
Билер: 
«Көңілді қолшатырлар» 
биі (педагогтің таңдауы 
бойынша) Ойындар, 
хороводтар: 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
«Командалық 
эстафеталар» 
Мақсаты:    Баланың 
қимыл-қозғалыс 
жүйесінің дамуына 
жағдай жасау. Әртүрлі 
жүру түрлерімен 
жүруге үйретуді 
жалғастыру (аяқты 
айқастырып жүру, 
отырып және жартылай 
отырып жүру 
 
Ойын: 
«Орындарыңды 
ауыстырыңдар». (6 
рет). Зал ортасына  
арқан  төсейді,  
осылайша зал екіге 
бөлінеді. Әр команда 
залдың екі шетінде 
тұрады. «Қаш!» деген 
белгі бойынша өз 
алаңдарынан 
қарама-қарсы алаңға 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:  
«Командалық 
эстафеталар» 
Мақсаты:  Әртүрлі 
қимылдар тізбегін 
орындау 
дағдыларын 
дамыту. 
Бір-бірден 
қозғалыс кезінде 
қол мен аяқтың 
қимылдарын 
үйлестіріп, 
тізбекпен жүру, 
жүгіруді 
жалғастыру 
 
«Бірінші бол!» ( 3 
рет). 
Жүргізушіні 
алмастырып 
жүгіру. 
Педагогтің 
белгісімен аты 
аталған ойыншы ең 

Музыка 
Тақырыбы: «Көнілді 
әуендер» 
Мақсаты:   Музыкалық 
шығармаға өзінің 
қатынасын білдіру, әннің 
мазмұны мен сипаты 
туралы пікірін айту 
 
  Музыка тыңдау: 
«Тойбастар» күйі (Д. 
Нұрпейісова) 
Ән айту: 
«Сабантой» (Е. 
Хасанғалиев) 
«Жау,  жау, жаңбыр»  (К. 
Дүйсекеев) 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 
«Марш» (Е. Андосов) 
Билер: «Көңілді 
қолшатырлар биі 
(педагогтің таңдауымен) 
Ойындар, хороводтар: 
«Теңге алу» қазақтың 
ұлттық ойыны («Адай» 
Құрманғазы, үнтаспадан) 

 



 

жағына ұлдар сап түзеп 
тұрады. Педагогтің 
бұйрықтарын жылдам 
орындап, сапты бұзбауға 
тырысады. 
Сызық алдына екі 
тізбекке тұрады 
 
 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы:   «Ерекше 
сабақтар» 
Мақсаты: Әртүрлі жүру 
түрлерімен жүруге 
үйретуді жалғастыру 
(аяқты айқастырып 
жүру, отырып және 
жартылай отырып жүру, 
артпен жүру – 4 метр), 
қолдарының үйлесімді 
ырғақпен қозғалу 
шеберліктерін 
(машықтарын) дамыту   
 
Аяқты уқалау 
(Б.қ. – малдас құрып 
отыру). 
Мақсаты: аяқтағы 
белсенді биологиялық 
нүктелерді уқалау. 
Аяқтың энергетикалық 
каналдарын тазалау. 

«Күн мен жаңбыр» 
ойыны 
 

шашырап жүгіреді. 
Ойыншылары толық 
екінші алаңға өткен 
команда жеңімпаз 
атанады. 
 

алдыға тұра қалып, 
жүргізуші болып, 
жүгірісті басқа 
бағытта 
жалғастырады. 
Басқа баланың аты 
аталғанда сол бала 
жүргізуші 
болады. Осылайша 
олар ауысып 
отырады. 
Қолдарын 
кеудесіне дейін 
жоғары қарай 
алдыға қозғалтып, 
ішке тартып, 
шынтағымен артқа 
шығару керектігіне 
назар аударту. 
Нұсқау: қысқа 
қадамдар жасап, 
аяқ басымен аттап 
жүгіру. 

 
  
 

 



 

Сол аяқтың табанын 
алдына тартып, 
башпайларды уқалайды, 
башпай араларын 
сипалайды, 
башпайлардың арасын 
ашады. Өкшені қатты 
қысады, табанды 
сипалайды, шымшиды. 
Табандарын 
айналдырады, табанды 
алақандарымен 
шапалақтайды. 
Осылайша оң табанды 
уқалайды. 

       
      
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

Ырысали спорттық 
ойындардың 
элементтерін 
орындайды, спорттық 
жаттығуларды орындау 
техникасын біледі; 

Саддам спорттық 
ойындардың элементтерін 
орындайды, спорттық 
жаттығуларды орындау 
техникасын біледі; 

Мұстафамен  өзін-өзі 
бағалауын арттыру  
жұмысын жүргізу 

Лейла кітаптарға 
қызығушылық 
танытады,суреттер
ге сүйеніп ертегі 
айтады 
 
 

Ертөремен  жалпы дамыту 
жаттығуларын жетілдіру 

 
Серуенге дайындық 

 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді 
реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге 
үйрету.   
 
 

 
Киімдерді реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге үйрету.  
 
 

  

 



 

 Балаларды 
үйге 
қайтару 

  Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 
өз-жақындарыңыз бен бірге бөтен 
адамдарды жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен ойнай білсе, 
мінезі ашық, өз құрдастарымен 
мейрімді болса мектепке  келген 
күннен бастап – ақ үйреніп 
кететіне сеніңіз.​
 

   Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 
көпшіл, 
өз-жақындарыңыз бен 
бірге бөтен адамдарды 
жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен ойнай 
білсе, мінезі ашық, өз 
құрдастарымен 
мейрімді болса 
мектепке  келген 
күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне 
сеніңіз.​
 

 Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда 
баланың өзіне – өзі 
қызмет етудің алғы 
шарттарына үйрете 
беріңіз: жуыну, қолын 
сүрту, шешіну, өз 
бетімен тамақтану, 
тамақ ішкенде қасықты 
пайдалану, горшокқа 
сұрану. Киімдері 
міндетті түрде өзіне 
ыңғайлы болуы шарт: 
шалбар не болмаса 
шорты замоксыз, 
белдеушесіз. 
 

 Ата –аналарға 
кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 
көпшіл, 
өз-жақындарыңыз 
бен бірге бөтен 
адамдарды 
жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен 
ойнай білсе, мінезі 
ашық, өз 
құрдастарымен 
мейрімді болса 
мектепке  келген 
күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне 
сеніңіз.​
​
 
 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 
эмоционалдық жағдайлар 
жасау қажет, ол көбіне ата – 
ана жағынан болуы қажет, 
мектеп туралы, оның өзіне 
керектігін түсіндіріп 
балаңызды сүйіп, аймалап, 
жиі оған өз мейіріміңізді 
көрсетіңіз. Балаңыздың 
көзінше мектеп туралы 
өзіңізді толғандыратын 
мәселені айтудан аулақ 
болыңыз. 

    
     

 
 
 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 
Білім беру ұйымы  Тайтөбе ауылы ЖББМ 
Мектепалды даярлық О сыныбы 
Балалардың жасы   5 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі   4-апта      26- 28 қазан  2022-2023 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
 



 

 
Балаларды 
қабылдау 

 Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

    Фотосуреттер 
қарастыру: 
«Гүлдер,гүлдер көп 
гүлдер» 
Фотосуретте 
бейнеленген ойын 
түрлерін атау. 

Үстел үсті  театры: 
«Раушан гүлдер» 
және т.б. 
тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжеттік ойындар: 
«Қош иісті гүлдер» еркін 
сурет салу. 
Д/ойын: «Менің сүйікті 
гүлім» 
 

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық 

    «Табиғатқа қамқор 
боп» 
Табиғатқа қамқор 
боп, 
Байлығын біз 
қорғайық, 
Әдепті да,тәртіпті 
боп, 
Жақсылығын 
қолдайық. 

«Табиғат...» 
Табиғат, сен тіршілік 
тұнып тұрған.​
Сен күнсің көтерілген 
күліп қырдан.​
Сен көлсің, сен 
ормансың.​
Сен - бұлбұлсың,​
Адамға сұлулықты 
шын ұқтырған! 

«Табиғатым  
тамаша» 
Табиғатым  тамаша,​
Көз  тоймайды қараса.​
Табиғатты  аялап,​
Жүрейікші  жараса 

  
Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 
 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
  Сауат ашу негіздері  

Тақырыбы.  «Үнді 
дауыссыз дыбыстар      
 Мақсаты:  Үнді 
дауыссыз 
дыбыстарды басқа 
дыбыстардан 
ажыратуға үйрету 
 

Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы.  «Үнді 
дауыссыз дыбыстар        
 Мақсаты:  Үнді 
дауыссыз дыбыстарды 
басқа дыбыстардан 
ажыратуға үйрету 
 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы.  «Арыстан мен 
тышқан! 
Мақсаты  таныс сюжеттер 
бойынша қойылымды 
сахналауға дағдыландыру 
 
 Жұмбақ ойын: «Айна».  

 



 

«Кім көп сөз 
айтады» 
дидактикалық 
ойыны – Балалар, 
үнді дауыссыз 
дыбыстардан 
басталатын сөз 
айтуларың керек. Кім 
көп сөз ойлап айтады, 
соған фишка беріліп 
отырады. Ойын 
соңында жеңімпаз 
анықталады. Педагог 
балаларға көмек 
ретінде тақтаға үнді 
дауыссыз 
дыбыстардан 
басталатын бір 
суреттен іліп қояды. 
Мысалы, лақ, мысық, 
нан, радио, уық, аң, 
үй. 
«Сөзге үнді дыбыстан 
басталатын сөз қос» 
дидактикалық 
жаттығуы – Мен 
сендерге бірінші сөзді 
айтамын, ал сендер 
сол сөзге мазмұны 
сəйкес келетін, үнді 
дауыссыз 
дыбыстардан 
басталатын сөз 

«Кім көп сөз айтады» 
дидактикалық 
ойыны – Балалар, үнді 
дауыссыз дыбыстардан 
басталатын сөз 
айтуларың керек. Кім 
көп сөз ойлап айтады, 
соған фишка беріліп 
отырады. Ойын 
соңында жеңімпаз 
анықталады. Педагог 
балаларға көмек 
ретінде тақтаға үнді 
дауыссыз дыбыстардан 
басталатын бір 
суреттен іліп қояды. 
Мысалы, лақ, мысық, 
нан, радио, уық, аң, үй. 
«Сөзге үнді дыбыстан 
басталатын сөз қос» 
дидактикалық 
жаттығуы – Мен 
сендерге бірінші сөзді 
айтамын, ал сендер сол 
сөзге мазмұны сəйкес 
келетін, үнді дауыссыз 
дыбыстардан 
басталатын сөз 
жалғауларың керек. 
Мысалы: сүйкімді ... 
(мысық), жүйрік ... 
(лақ), дəмді ... (нан), 
əдемі ... (раушан), 

Педагог бір кейіпкердің 
қимылын, көңіл күйін 
көрсетеді. Балалар педагог 
салған кейіпкердің көңіл 
күйін қайталайды. Қандай 
кейіпкер екенін табады. 
Педагогті балалар 
ауыстырып ойнауына 
болады. Педагог ертегіні 
драмалық театр арқылы 
сахналауды ұсынады. 
Сиқырлы қоржыннан алған 
ертегі кейіпкерлерінің 
суреті бойынша рөлдерге 
бөлінеді. Ертегіні 
драмалауда сиқырлы 
қоржыннан текшелер 
таңдап алады. Педагог 
балаларды безендірілген 
сахна алаңына шақырады. 
Қоржыннан театр 
костюмдерін шығарып, 
кигізеді. Қалған балалар 
көрермен болады. Сахналау 
аяқталған соң балалар 
көрермендерге иіледі. 
Көрермендер қол 
шапалақтайды 
 

 



 

жалғауларың керек. 
Мысалы: сүйкімді ... 
(мысық), жүйрік ... 
(лақ), дəмді ... (нан), 
əдемі ... (раушан), 
дəмді ... (рауғаш), 
қағаз ... (умаждалған), 
атам ... (риза), бала ... 
(малтыды), ақылды ... 
(мұғалім), үлкен ... 
(үй), əкем ... (риза), 
киіз үйдің (уығы), ... 
жайылды (мал 
 
 
 
 
 
 
 

дəмді ... (рауғаш), қағаз 
... (умаждалған), атам 
... (риза), бала ... 
(малтыды), ақылды ... 
(мұғалім), үлкен ... 
(үй), əкем ... (риза), 
киіз үйдің (уығы), ... 
жайылды (мал 

                                                 Үзіліс  :    Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар  «Мысықтар мен балалар»       
БАЛАНЫҢ  ТІЛІН ДАМЫТУҒА АРНАЛҒАН  
ОЙЫНДАР 
Дауыстарын қайтала. 
Аң біткенмен алысқан 
Ақырады арыстан: 
А-а-а-а-а-а 
Нәзік дауысы қозының 
Естіледі алыстан: 
Мә-ә-ә-ә-ә 
Дөңгелетіп аузыңды, 
Жіңішкертіп даусыңды, 
Бұзаумын деп ойла да, 

 

Ойын: «Мысықтар мен балалар»  
Мақсаты: Берілген белгіні дұрыс 
тыңдай білуге, ойын ойнағанда 
қауіпсіздік ережелерін сақтай білуге, 
топпен ойнауды ойнай білуге үйрету. 
Ептілікке,алғырлыққа тәрбиелеу. ​
Ойынның шарты: Балалардың 
жартысы мысықтар болады, ал 
жартысы олардың иесі болады. 
Мысықтар баспалдақта отырады, 
олардың иелері жүрелерінен алаңның 
екінші жағында отырады. ​

 



 

Дауысын оның қайтала: 
Мө—ө-ө-ө 
(Балақай, жан жануарлардың дауыстарые сала отырып, кей 
дыбыстардың жуан кей дыбыстардың жіңішке айтылатынына 
зер сал ) 
Майлыаяқ. 
Жайлау толы малды аяп, 
Күзетіп жүр Майлыаяқ. 
Жолатпайтын ешкімді, 
Дауысы алыстан естілді: 
(ақырын дауыспен) –р-р-р-р-р-р 
«Тамақ жеймін ашпын д»,-деп, 
«Қорқып иттер қашсын», -еп, 
Күжірейтіп желкесін 
Ырылдады қасқыр кеп: 
(орташа дауыспен)-р-р-р-р-р-р 
«Қорықпаймын сенен»,-деп, 
«Сазайыңды берем»,-деп, 
Дірілдетіп қасқырды 
Айбатын ит асырды: 
(қатты дауыспен) –р-р-р-р-р 
«Мынау бәле екен» деп, 
«Түбіме бұл жетер» деп, 
Қорқып қасқыр жөнелді, 
Қайтып келмес ол енді. 
(Балақай, қасқырдан да қорықпайтын төбет иттердің 
болатынын сен білесің бе? 
Өзара екі топқа бөлініңдер де, қасқыр мен иттер болып 
алдымен ақырын, сосын орташа, ең соңында қатты дауыспен 
«р» дыбысын созып айтыдар.) 

       

 
 
 
 

Тәрбиеші сүт кімге керек деп сүт 
құйғандай болады.Балалар «кис-кис», 
деп шақырады.Мысықтар жақындаған 
да балалар алаңның екінші жағына 
қашып шығады. Ойын 2-3 рет 
қайталанады.   

 
2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 



 

  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Ұзындық. Шартты 
өлшеуішті 
пайдаланып, заттарды 
ұзындығы бойынша 
салыстыру.» 
Мақсаты:   - 
ұзындық – заттардың 
созылыңқы болу 
қасиеті туралы, 
ұзындық туралы 
түсінік қалыптастыру.   
 
Логикаға арналған 
ойын жаттығулары. 
Балалардың түсінігін 
тексеру және білімін 
түзету үшін мынадай 
үлгіде логикалық 
тапсырма ұсынуға 
болады: 1. Қызыл 
қарындаш жасыл 
қарындаштан 
ұзынырақ, жасыл 
қарындаш 
көгілдірден 
ұзынырақ. Ең қысқа 
қарындаш қандай? 2. 
Жасыл таспа 
көгілдірден 
жіңішкерек, көгілдір 

Математика негіздері 
Тақырыбы:  
«Ұзындық. Шартты 
өлшеуішті 
пайдаланып, заттарды 
ұзындығы бойынша 
салыстыру.» 
Мақсаты:   - ұзындық 
– заттардың 
созылыңқы болу 
қасиеті туралы, 
ұзындық туралы 
түсінік қалыптастыру.   
 
Логикаға арналған 
ойын жаттығулары. 
Балалардың түсінігін 
тексеру және білімін 
түзету үшін мынадай 
үлгіде логикалық 
тапсырма ұсынуға 
болады: 1. Қызыл 
қарындаш жасыл 
қарындаштан 
ұзынырақ, жасыл 
қарындаш көгілдірден 
ұзынырақ. Ең қысқа 
қарындаш қандай? 2. 
Жасыл таспа 
көгілдірден 
жіңішкерек, көгілдір 
қызылдан жіңішкерек. 

Қоршаған орта 
Тақырыбы: «Тұрмыстық 
техника жəне оның  
қажеттілігі» 
Мақсаты: тұрмыстық 
техникалардың түрі жəне 
оның қажеттілігін түсіндіру.   
Тұрмыстық техника, оның 
қолданылуы туралы 
білімдерін жетілдіру.       
Қауіпсіздік ережесі туралы 
алған білімдерін дамыту.  
Қауіпсіздік ережелерін 
сақтап жүруге тəрбиелеу.  
 

 



 

қызылдан 
жіңішкерек. Ең 
жалпақ таспа 
қайсысы? 

Ең жалпақ таспа 
қайсысы? 

Үзіліс:  Жүгіруге арналған ойындар «Сылдырмақпен сылдырлат»         

Дәстүрлі емес технологиясын пайдалана 
отырып жасалған балаға арналған 
саусақ ойындары 
«Жасыру» саусақ ойыны. 
Ойын шарты: Қатысушылар алақанға 
қысқа қарындашты салады, жұдырықты 
жұмады және ашады. 
Қысқа қарандаш аламыз, жұдырыққа 
қысып, жасырамыз. 
Ал енді, келесі қолға жасырамыз. 
Қарандашты қыса отырып, 
Алақанды ауыстырамыз. 
Бұл ойында баланың қол икемділігі, 
танымдық деңгейі артады.  
«Салат» саусақ ойыны. 
Сәбізді алып тазалаймыз, (оң қолды 
жұдырыққа түйіп, сол қолдың алақанына 
ысқылайды) 
Үккішпен үгіп майдалаймыз, (екі қолды 
жұдырыққа түйіп кеудеге ұстап, 
жоғары-төмен қозғайды) 
Қанттан сеуіп дәмдейміз, (саусақтардың 
ұшымен қант себеді) 
Міне дайын нәр тағам (екі қолын алдына 
жайып көрсетеді) 
Дәруменге байыған. (алақанымен іштерін 
сипалап,  

 

 

 

Ойын: «Сылдырмақпен сылдырлат » ​
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай 
ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай 
қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, 
зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру 
дағдыларын дамыту. ​
Ойынның шарты: 5-6 балалар аланның бір 
жағында сызықтың ар жағында тұрады. 
Қарама-қарсы жақта орындықтарда бір бірінен 
арақашықтығы бірдей болып сылдырмақтар /бал-ң 
санына сай/ жатады. «1-2-3, жүгіріңдер»- деген 
белгі бойынша балалар сылдырмақтарға қарай 
жүгіреді, жоғарыға көтереді де сылдырлатады. 
Бірінші жетіп, сылдырлатқан бала жеңіске жетеді. 
Сол балалар орындарына барады, басқа 
ойнаушылар қатысады. ​
Ұсыныс: Ойынды қиындатуға болады: 
кедергілерден секіртіп /жіптен, текшелерден, 
шеңберден өту, т.б./  
 
 
 
 
 
 
 

 



 

тойғандықтарын көрсетеді) 

 

 
 
 
 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет 
  

  
 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ең 
тәтті дүние» 
Мақсаты: 
Дауыссыз дыбыстар. 
Қатаң, ұяң, үнді 
дауыссыз 
дыбыстарды 
жалпылама түсіндіру. 
Әңгіме мазмұнын 
толық айту арқылы 
сөздік қорларын 
дамыту. 
Дауыссыз 
дыбыстарды ажырата 
білу дағдыларын 
дамыту. 
Хайуанаттарды 
жақсы көруге 
тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы.  
«Арыстан мен 
тышқан! 
Мақсаты:  таныс 
сюжеттер бойынша 
қойылымды 
сахналауға 
дағдыландыру 
 
 Жұмбақ ойын: 
«Айна».  
Педагог бір 
кейіпкердің 
қимылын, көңіл 
күйін көрсетеді. 
Балалар педагог 
салған кейіпкердің 
көңіл күйін 
қайталайды. Қандай 
кейіпкер екенін 
табады. Педагогті 
балалар ауыстырып 

Шығармашылық бейнелеу 
әрекеті 
Тақырыбы: 
«Тостақан.Торсық» 
Мақсаты: Заттарды салу 
ерекшеліктерін, оны ою- 
өрекпен безендірудің 
орындалу тәсілдерін үйрету 
Торсықты мүсіндеу 
Ұжыммен сюжетті 
құрастыруға баулу. 
Шығармашылық ойлауды 
және қиялды дамыту. 
 
Топтық жұмыстар 

 



 

ойнауына болады. 
Педагог ертегіні 
драмалық театр 
арқылы сахналауды 
ұсынады. Сиқырлы 
қоржыннан алған 
ертегі 
кейіпкерлерінің 
суреті бойынша 
рөлдерге бөлінеді. 
Ертегіні драмалауда 
сиқырлы 
қоржыннан 
текшелер таңдап 
алады. Педагог 
балаларды 
безендірілген сахна 
алаңына шақырады. 
Қоржыннан театр 
костюмдерін 
шығарып, кигізеді. 
Қалған балалар 
көрермен болады. 
Сахналау аяқталған 
соң балалар 
көрермендерге 
иіледі. Көрермендер 
қол шапалақтайды 
 

Үзіліс:  Секіруге арналған ойындар  «Көжектер» ойыны.    
      

 



 

Дәстүрлі емес технологиясын 
пайдалана отырып жасалған 
балаға арналған саусақ ойындары 
«Кірпі» жаттығуы 
Момақанмын алайда, (үш 
саусақтарын түйістіріп, кірпінің 
жүрісін салады) 
Тікенім көп абайла, (екі қолының 
саусақтарын айқастырып, кірпінің 
тікенектері жасайды). 
Кіріп кетсе қолыңа, 
Өкпелеме жарайма! 
Қолдың саусақтарын дамытуға 
арналған жаттығу. 
Мақсаты : қол саусақтарының 
күрделі үйлесімді қимылдарын 
дамыту. 
А) Алақанды үстелдің үстіне 
қоямыз. Балалар бірінші оң, содан 
кейін сол қолдың саусақтарын 
бір-бірден көтереді. Осы жаттығуды 
кері жасап, қайталайды. 
Б) Алақандар үстелдің үстінде, 
балалар кезекпен екі қолдың 
саусақтарын шынашақтан бастап 
көтереді. 
В) Балалар сұқ және ортаңғы 
саусақтарымен қаламды немесе 
қарындашты ұстайды. Осы 
саусақтарын бүгіп, қайтадан 
қалпына келтіреді., бұл жерде 
қаламды үлкен саусақтан төмен 
түсіп кетпеуін қадағалау керек. 

 

 

 
 
 
 
 
 

Ойын: «Көжектер» 
Мақсаты:  Балалардың денсаулыққа, ойынға 
деген құштарлықтарын дамыту, балалардың 
дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, 
ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, 
шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға 
деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін 
арттыру. Балаларды салауатты салтына 
тәрбиелеу.​
Шарты: Балалар шеңбер жасап тұрады. Бір бала 
“түлкі” болады. Қалғандары көжектер секіріп 
билеп жүреді. Түлкі сыбдырды естіп көжектерді 
қуады. Қаша алмай қалған көжектерді түлкі 
ұстап алады, ойын осылай қайталана береді. 

 
 

 



 

Г) Үстелдің үстінде 10-15 қарындаш 
немесе есептік таяқшалар жатыр. 
Оларды бір-бірден алып қолға жинау 
керек. Содан кейін тура солай 
қайтадан үстелге қою керек.  
4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 
   

 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:   
«Акробат болғым 
келеді» 
Мақсаты  Допты сапта 
тұрып кеуде тұсынан 
алысқа лақтыруға 
үйрету, күш секілді 
дене сапасын дамыту 
 
  Қимыл-қозғалыс 
ойыны: «Кім 
жылдам?» ( 5 рет). 
Төрт бағыттаушыны 
таңдап, оларға әртүрлі 
түсті орамал 
үлестіреді. Төрт 
тізбекке 
бағыттаушылардың 
(командирлердің) 
артында тұрады. Белгі 
бойынша көздерін 
жұмады. Бағыттаушы 
педагогтің көрсеткен 
жеріне барып тұрады 
да, орамалды көтереді. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:   
«Ақылдылар» 
Мақсаты -  Допты 
сапта тұрып кеуде 
тұсынан алысқа 
лақтыруға 
жаттықтыруды 
жалғастыру, допты 
алдыға, жоғары 
лақтыра білу 
шеберліктерін 
(машықтарын) 
дамыту  
 
Саусақ 
гимнастикасы: 
«Менің үйім» 
«Тау басындағы 
үйді көріп тұрмын 
(алақандарыңды 
қосып, үй 
жасаңдар), оның 
айналасы 
жап-жасыл 
(қолдарыңмен 
толқын тәрізді 

Музыка 
Тақырыбы: «Біз өнерпаз 
баламыз» 
Мақсаты:   Музыкалық 
шығармаға өзінің 
қатынасын білдіру, әннің 
мазмұны мен сипаты 
туралы пікірін айту 
 
  Музыка тыңдау: 
«Тойбастар» күйі (Д. 
Нұрпейісова) 
Ән айту: 
«Сабантой» (Е. 
Хасанғалиев) 
«Жау,  жау, жаңбыр»  (К. 
Дүйсекеев) 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 
«Марш» (Е. Андосов) 
Билер: «Көңілді 
қолшатырлар биі 
(педагогтің таңдауымен) 
Ойындар, хороводтар: 
«Теңге алу» қазақтың 
ұлттық ойыны («Адай» 
Құрманғазы, үнтаспадан) 

 



 

Ойыншылар өз 
бағыттаушыларын 
іздеп табады да оның 
артына тізбекке 
тұрады. 
  

қимылдар 
жасаңдар). 
Мынау – ағаш, 
мынау – бұталар 
(ағаш пен 
бұталарды 
бейнелеңдер). 
Мынау – хош иісті 
гүлдер 
(алақандарыңмен 
гүлдің қауызын 
жасаңдар). Үй 
қоршаумен 
қоршалған (ауада 
саусақтарымен 
ирек сызықтар 
сызады). 
Аула іші тап-таза 
(ауаны 
сипалаңдар), 
қақпаны ашамыз 
(қақпаны ашқан 
тәрізді бейнелейді). 
Үйге қарай 
жүгіреміз 
(саусақтар 
«жүгірді»), есікті 
қағамыз: 
(жұдырықпен): 
түк-түк-түк. Есікке 
кім жақындап келе 
жатыр? (Алақанға 
құлақтарын 

 
 
 
   
  
 

 



 

тосады), Біз 
қонаққа келдік, көп 
базарлық әкелдік 
(қолды алдыға 
созып, бір нәрсе 
әкеле жатқандай 
бейнелеңдер)». 

      
      
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

    Ертөремен   өзін-өзі 
бағалауын арттыру  
жұмысын жүргізу 

Әнуәр кітаптарға 
қызығушылық 
танытады,суреттер
ге сүйеніп ертегі 
айтады 
 
 

Мұстафамен жалпы дамыту 
жаттығуларын жетілдіру 

 
 
 
Серуенге дайындық 

   
 
Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 
үйрету. 

 
 
Киімдерді 
реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге 
үйрету.   
 
 

 
 
Киімдерді реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге үйрету.  
 
 

  
 Балаларды үйге 
қайтару 

   
 

    
 

 Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда 
баланың өзіне - өзі 
қызмет етудің алғы 
шарттарына үйрете 
беріңіз: жуыну, қолын 
сүрту, шешіну, өз 

 Ата –аналарға 
кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 
көпшіл, 
өз-жақындарыңыз 
бен бірге бөтен 
адамдарды 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 
эмоционалдық жағдайлар 
жасау қажет, ол көбіне ата – 
ана жағынан болуы қажет, 
мектеп туралы, оның өзіне 
керектігін түсіндіріп 

 



 

бетімен тамақтану, 
тамақ ішкенде қасықты 
пайдалану, горшокқа 
сұрану. Киімдері 
міндетті түрде өзіне 
ыңғайлы болуы шарт: 
шалбар не болмаса 
шорты замоксыз, 
белдеушесіз. 
 

жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен 
ойнай білсе, мінезі 
ашық, өз 
құрдастарымен 
мейрімді болса 
мектепке  келген 
күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне 
сеніңіз.​
​
 
 

балаңызды сүйіп, аймалап, 
жиі оған өз мейіріміңізді 
көрсетіңіз. Балаңыздың 
көзінше мектеп туралы 
өзіңізді толғандыратын 
мәселені айтудан аулақ 
болыңыз. 
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