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    เทศกาลปีใหม่เป็นช่วงท่ีประชาชนจำนวนมาก

เดินทางกลับภูมิลำเนาและท่องเท่ียวทำให้มีความ

เส่ียงต่อการเกิดอุบัติเหตุทางถนนสูงกว่าปกติ เพ่ือ

ความปลอดภัยในการใช้รถใช้ถนนช่วงเทศกาลปีใหม่ 

กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ขอแนะให้ผู้ใช้รถ

ใช้ถนนเตรียมความพร้อมก่อน 

ออกเดินทาง ดังน้ี  ​
      ตรวจสอบสภาพรถ  

  ​ ได้แก่  เคร่ืองยนต์ ยางรถยนต์  ระบบเบรก  

สัญญาณไฟ น้ำมันเบรก น้ำมันเคร่ืองน้ำในหม้อน้ำให้

อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน  เพ่ือป้องกันอุบัติเหตุทาง

ถนนท่ีเกิดจากความบกพร่องของรถ รวมถึงจัดเตรียม

อุปกรณ์ประจำรถสำหรับใช้ในกรณีฉุกเฉินเช่นไฟฉาย  

แม่แรง  ยางอะไหล่  สายพ่วงแบตเตอร่ี  กากบาท

ถอดล้อเชือกแผ่นสะท้อนแสง  เป็นต้น 

  ​  เตรียมพร้อมด้านสภาพร่างกาย  ผู้ขับข่ี

ควรพักผ่อนให้เพียงพอ  ไม่ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์

หรือรับประทานยาท่ีมีฤทธ์ิกดประสาทก่อนออก

เดินทาง  เพราะจะทำให้สมรรถนะในการขับข่ีลดลง 

ส่งผลให้เกิดอุบัติทางถนน  หากเดินทางระยะไกล  

ควรมีผู้ขับรถอย่างน้อยสองคนเพ่ือสลับกัน   ขับรถ  

และหยุดพักเป็นระยะเพ่ือป้องกันความอ่อนเพลียจาก

การเดินทางไกล ทำให้เกิดอุบัติเหตุทางถนน ท่ีสำคัญ

ในขณะขับรถ ผู้ขับข่ีควรปฏิบัติตามกฎจราจรอย่าง

เคร่งครัดไม่ขับรถเร็ว ไม่แซงในระยะกระช้ันชิดไม่

คุยโทรศัพท์ 

          ขณะขับรถควรคาดเข็มขัดนิรภัยและสวม

หมวกนิรภัยทุกคร้ัง  ศึกษาสภาพเส้นทางก่อนออก

เดินทาง โดยสอบถามข้อมูลเส้นทางจากศูนย์ข้อมูล

จราจรหรือศึกษาจากแผนท่ีคู่มือการท่องเท่ียว เพ่ือ

วางแผนเลือกใช้เส้นทางท่ีปลอดภัย หากต้องขับผ่าน

เส้นทางท่ีไม่คุ้นเคย ควรศึกษาว่ามีจุดอันตรายท่ีควร

ระมัดระวังมากน้อยเพียงใด และปฏิบัติตามป้าย

สัญญาณจราจรริมข้างทางอย่างเคร่งครัด 

          ความรู้เก่ียวกับรถท่ีนำมาใช้  

          1. ห้ามนำรถท่ีมีสภาพไม่ม่ันคงแข็งแรงมาใช้

ในทางเดินรถ เพราะอาจเกิดอันตรายหรืออาจทำให้ผู้

ใช้และคนรอบข้างเสียสุขภาพ เช่น รถตัวถังผุ ยางล้อ

รถไม่มีดอกยาง มีควันดำ ฯลฯ  

          2. รถท่ีนำมาใช้ต้องมี โคมไฟหน้า-หลัง-ไฟ

เล้ียว-ไฟจอด-ไฟเบรก-ไฟฉุกเฉิน-แตร-เบรกมือท่ีใช้

การได้-ท่ีปัดน้ำฝน ครบถูกต้องตามกฎหมาย และ

ต้องติดแผ่นป้ายทะเบียนหน้า-หลัง และติดป้าย

วงกลมแสดงการเสียภาษีด้วยความรู้ในเร่ืองอุบัติเหตุ

จราจรและการป้องกันอุบัติเหตุเป็นเร่ืองท่ีเราป้องกัน

ได้ โดยการแก้ไขจากสาเหตุท่ีทำให้เกิดน้ันสำหรับการ



ใช้รถใช้ถนนแล้ว สาเหตุท่ีทำให้เกิดอุบัติเหตุแก่ผู้ขับข่ี

ยานพาหนะตลอดจนสร้างความเสียหายแก่ผู้อ่ืนโดย

ส่วนรวม ได้แก่  

         ๒.1 ผู้ขับข่ีขาดความรอบรู้ในการใช้รถใช้ถนน  

          2.๒  ประชาชนผู้เดินถนนขาดความรู้เก่ียว

กับการเดินถนน  ตลอดจนการโดยสารท่ีปลอดภัย  

          ๒.3  ไม่ปฏิบัติตามกฎจราจรอย่างเคร่งครัด 

และขับรถอยู่บนความประมาทขาดความระมัดระวัง  

หรือขับรถในขณะมึนเมา ซ่ึงอุบัติเหตุบนท้องถนนใน

ปัจจุบันท่ีกาลังเพ่ิมปริมาณข้ึนเกิดจากสาเหตุน้ีโดย

หลักใหญ่ ดังจะเห็นได้ว่ามีโครงการรณรงค์ไม่ให้ผู้ขับ

รถด่ืมสุราหรือของมึนเมาขณะขับรถ  

          ความรู้ในการขับรถท่ีเส่ียงต่ออันตราย  

หมายถึงการขับรถบนถนนท่ีเส่ียงต่ออุบัติเหตุ เช่น 

ถนนล่ืน ข้ึนลงเขาหรือขับรถทางไกล ซ่ึงผู้ขับข่ีควรมีค

วามรู้ต่าง ๆ ดังน้ี  

          1. ขับรถขณะฝนตกถนนล่ืน ควรชะลอ

ความเร็วรถให้ช้าลงกว่าปกติและท้ิงระยะห่างจากคัน

หน้าให้มากข้ึน ถ้าขับรถอยู่บนทางท่ีให้รถขับสวนกัน

ก็ควรเปิดไฟหน้ารถเพ่ือเตือนให้รถท่ีว่ิงสวนมามอง

เห็น เวลาจะหยุดรถควรใช้เกียร์ช่วยไม่ควรเหยียบ

เบรกโดยกะทันหันหรือหักพวงมาลัยรถอย่างฉับพลัน

เพราะอาจทาให้รถปัดหรือหมุนได้  

          2. การขับรถข้ึน-ลงเขาสูง เวลาขับรถข้ึน

เขาควรใช้เกียร์ต่ำท่ีมีกาลังพอเพราะถ้าเคร่ืองยนต์ไม่

มีกำลังพอจะทำให้รถดับได้ ถ้ารถดับและไหลลงจาก

ขาต้องเหยียบเบรกและใช้เบรกมือช่วย ส่วนเวลาลง

เขาก็ควรใช้เกียร์ต่ำเช่นกันเพ่ือฉุดกาลังไม่ให้ไหลเร็ว

จนเกินไป หรือคอยประคองรถด้วยการเหยียบเบรก

ชะลอให้รถช้าพอท่ีจะบังคับได้  

          3. การขับรถทางไกล ในบางคร้ังเม่ือมีความ

จำเป็นต้องขับรถเดินทางไกล ซ่ึงอาจมีโอกาสประสบ

อุบัติเหตุได้ ดังน้ันผู้ขับข่ีควรปฏิบัติตนดังน้ี  

ก. ตรวจสภาพและอุปกรณ์ต่าง ๆ ของรถ ให้อยู่ใน

สภาพท่ีใช้งานได้ดีและปลอดภัยก่อนออกเดินทาง 

ดังน้ี  

          - ตรวจช่วงล่าง คันส่งคันชักพวงมาลัย  

          - ตรวจยางท้ัง 4 ล้อ และยางอะไหล่ด้วย 

ยางไม่มีดอกควรเปล่ียน น็อตล้อขันแน่นหรือไม่ วัด

ลมยางท้ัง 4 ล้อ ให้ได้ขนาดเหมาะสมกับรถ และควร

มีท่ีวัดลมยางติดไปด้วย  

          - เตรียมแม่แรงประจารถ เหล็กขันแม่แรง

และกุญแจขันแม่แรง พร้อมท้ังตรวจสอบว่าใช้การได้

หรือไม่  

           - ตรวจระบบเบรก ผ้าเบรก น้ำมันเบรก 

และตรวจเบรกมือว่าใช้การได้ดีหรือไม่  

          - ตรวจระบบเคร่ืองยนต์ ลองสตาร์ทเคร่ือง

ว่าเดินเรียบหรือไม่ ถ้าเคร่ืองเดินไม่เรียบอาจต้อง

เปล่ียนหัวเทียนหรือทองขาว  

          - ตรวจดวงไฟหน้าท้ังสองดวง รวมถึงไฟทุก

ดวงของรถ ต้องสว่างเพียงพอและให้การได้ดีทุกดวง 

ปรับไฟสูง – ไฟต่ำ ให้ได้ขนาดตามท่ีกำหนดไว้ ถ้า

หลอดขาวหรือฟิวส์ขาดให้เปล่ียน  

          - ตรวจระดับน้ำกล่ันในแบตเตอร่ี น้ำใน

หม้อน้ำ (รังผ้ึง) ถ้าหม้อน้ำแห้งหรือทางเดินของน้ำ

หมุนเวียนอุดตัน เคร่ืองยนต์จะร้อน สังเกตได้จาก

หน้าปัดวัดความร้อน อาจทาให้เส้ือสูบแตกหรือชาร์จ

ละลาย  

          - ตรวจน้ำล้างกระจก ท่อฉีดน้ำกระจกต้องไม่

อุดตัน ท่ีปัดน้ำฝนยังใช้การได้ดี  

          - ตรวจน้ำมันเคร่ือง และไส้กรองน้ำมันเคร่ือง

จะต้องเปล่ียนทุก  5,000 - 10,000  กม.  

          - ตรวจน้ำมันเช้ือเพลิงว่ามีเพียงพอหรือไม่ 

และไส้หม้อกรองน้ำมันเช้ือเพลิงต้องสะอาด ซ่ึงจะ

ต้องเปล่ียนทุก10,000 - 20,000 กม.น้ำมันเช้ือเพลิง

ต้องเติมให้ค่าออกเทนตรงกับสภาพรถซ่ึงสามารถ 

สอบถามได้ตามสถานีบริการน้ำมันต่างๆ  

          - ตรวจระบบแตรว่าใช้การได้ดีหรือไม่  

         - ตรวจระบบแอร์ ถ้าน้ำยาแอร์ไม่พอ 

แอร์จะไม่เย็น และให้ตรวจดูสายพานแอร์ว่า  



          - ตรวจการร่ัวไหลของน้ำ  น้ำมันเช้ือเพลิง  

น้ำมันหล่อล่ืนต่าง ๆ  

          - นำรถไปอัดฉีดจาระบีล้อ เติมน้ำมันเกียร์ 

น้ำมันเฟืองท้าย  

        หากผู้ใช้รถใช้ถนนตรวจสอบสภาพรถ ศึกษา

เส้นทาง เตรียมร่างกายให้พร้อมก่อนออกเดินทาง  

ปฏิบัติตามกฏจราจรอย่างเคร่งครัด หลีกเล่ียง

พฤติกรรมเส่ียง เร็ว เมา ง่วง  โทรไม่ขับอย่างเด็ดขาด 

จะช่วยลดอุบัติเหตุทางถนนและสร้างความปลอดภัย

ในการเดินทางในช่วงเทศกาลปีใหม่น้ี  

 

 

ด้วยความปรารถนาดี จาก 

องค์การบริหารส่วนตำบลกำแพงเซา 

โทร. 075-377-581 


