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1. Цели и задачи 

●​ популяризация не олимпийского спортивного движения во всём мире, а также таких 
видов единоборств как Боевое Дзю-дзютцу, как массового вида спорта, его 
традиционного, прикладного и спортивного аспектов;  

●​ привлечение молодежи к здоровому образу жизни через занятия спортом и боевыми 
искусствами;  

●​ патриотическое воспитание граждан Российской Федерации; 
●​ подготовка молодежи к военной службе; 
●​ формирование общей культуры и нравственности;  

 
 
2. Сроки и место проведения  
Соревнования проводятся   15 марта, СК ТУСУР, ул. Вершинина, 47. 
3. Руководство проведения  
Общее руководство и надзор за проведением Турнира осуществляется Оргкомитетом 
соревнований. Непосредственное проведение соревнований (поединков) возлагается на 
Судейскую коллегию, утвержденную оргкомитетом. Оргкомитет формирует:  

●​ Федерация Боевого Дзю-Дзютцу Томской области.  
 

ОРГКОМИТЕТ:  
Главный судья – Неробов И.В. 
Главный секретарь – Степанян Е.В. 
Зам гл. секретаря – Чепелева Я.В. 
Директор соревнований – Давыдов Д.М. 
4. Участники соревнований, порядок допуска  
К соревнованиям допускаются спортсмены школ, клубов и федераций боевых восточных 
и смешанных единоборств. Участники делятся на следующие возрастные категории (возраст 
определяется по году рождения)  

Группа Возраст (раздел) 

Дети, юноши и взрослые (12 лет и старше) с 2013 года рождения и старше - 
(самозащита), (фулл-контакт) 

  

  

  

  

 

 

Весовые категории: 

Дети 10-11 
лет 
(2014-2013) 

Мл. юноши 
12-13 лет 
(2012-2011) 

Юноши 
14-15 лет 
(2010-2009) 

Ст. юноши  
16-17 лет 
(2008-2007) 

Мужчины 
18 лет и 
старше 
(2006 и 
старше) 



27 кг 34 кг 42 кг 50 кг 62 кг 

30 кг 38 кг 46 кг 55 кг  69 кг 

34 кг 42 кг 50 кг  60 кг  76 кг 

38 кг 46 кг 55 кг 66 кг  84 кг 

42 кг 50 кг 60 кг  73 кг  92 кг 

46 кг 55 кг 66 кг 79 кг Свыше​
92 кг 

50 кг 60 кг 73 кг  85 кг   

55 кг 66 кг Свыше 73 кг Свыше 85 кг  

Свыше​
55 кг 

Свыше 66 кг    

 

Принципы проведения соревнований: 
Во всех группах соревнования проводятся по следующей схеме: 
 

Количество участников в весовой 
категории 

Система соревнований 

1 – 5 круговая 

6 – 7 смешанная 

≥ 8 олимпийская с двумя 
утешениями от финалистов 

 
 
 

*Если в категории менее 3-х участников, то соревнования в данной весо-возрастной категории 
считаются несостоявшимися, и участникам может быть предложена возможность выступить в 
более тяжелой весовой категории или в более старшей возрастной группе, при отказе, заявка 
аннулируется.  
Жеребьевка и составление турнирных сеток проводится накануне дня соревнований, согласно 
данных электронной регистрации.  
Перевес весовой категории не допускается!!!! В случае перевеса, спортсмен не 
допускается к соревнованиям, не зависимо от того, откуда он приехал.  При этом 
стартовый благотворительный взнос не возвращается. Таким образом 
ответственность за контроль веса и правильность указания веса в электронной заявке лежит 
полностью на представителях спортсмена и его тренерах. 
 



5. Программа, правила и порядок проведения соревнований  
Разделы: 
-фулл-контакт:  
Дети и юноши (с 12 лет и старше) с 2013 года и старше. 
Мужчины – 18 лет и старше  
Всего 30 комплектов наград. 
- самозащита: 
Дети, юноши и взрослые – 12 лет и старше, с 2013 года и старше. (Без ограничений по 
возрасту) 
Всего 10 комплектов наград. 
 

Регламент. 

15 марта 2025 года, г. Томск, ул. Вершинина, 47 СК ТУСУР. 

●​ 9:00-10:00 - Контрольное взвешивание участников раздела «Фулл-контакт» по данным, 
предоставленным в регистрации на сайте федерации. 

●​ 10.30 - судейский брифинг 
●​ 11.00 - Начало соревнований в разделе «Фулл-контакт" 
●​ 12.30 – Парад открытие соревнований 
●​ 17:00 – Награждение победителей в разделе «Фулл-контакт" 
●​ 17.30 - Начало соревнований в разделе "Самозащита" 
●​ 19.00 - награждение победителей в разделе "Самозащита" 

Соревнования проводятся в личном и командном зачете. 
Команды победители и призеры определяются путем подсчета суммы баллов десяти лучших 
зачетных участников.  Баллы начисляются за занятые места: 5 баллов за первое место, 3 балла 
за второе, 1 балл за третье. 

 
 
6. Определение победителей и награждение  

Соревнование проводится по правилам Боевого Дзю-дзютцу в разделе «ФУЛЛ-КОНТАКТ». 
и «Самозащита». 
В Боевом Дзю-дзютцу приветствуется максимально быстрая победа. За проведение 
технических действий в ходе поединка баллы не начисляются, однако, по окончанию 
поединка, соперники получают рейтинговые очки: проигравший получает 0 очков, а 
победивший в зависимости от того в какой временной период окончен бой от 5 до 2 очков 
(основное время, дополнительное или решение судей соответственно). 
Победители и призеры личных зачетов награждаются, медалями и грамотами.  
  
7. Этикет 

●​ Рефери и боковые судьи, заступающие на свои места, должны выстроиться на краю 
площадки для соревнований и выполнить общий поклон прежде, чем занять свои места. 
Рефери располагается в центре. Перед выходом с площадки, судьи опять собираются 
вместе и повторяют общий поклон.  

●​ После объявления оценки, наказания или предупреждения, спортсмен, который был 
объявлен должен сделать поклон в сторону рефери.  

●​ В случае вынужденного ожидания одного из партнеров (при оказании медицинской 
помощи или контроля), спортсмен, оставшийся на площадке должен сесть на исходном 
месте в центре площадки на колени, спиной к центру площадки.  

●​ По окончании поединка и объявления победителя, спортсмены должны выполнить 
поклон и выйти с площадки спиной вперед.  

●​ При выходе на площадку и уходе с неё, спортсмен должен выполнить поклон.  
●​ Запрещено курение в местах проведения соревнований и употребление спиртных 

напитков. 



●​ Запрещены высказывания и действия, провоцирующие конфликты на национальной 
почве, а также угрожающие безопасности спортсменов и зрителей. 

 
8. Заявка  
Для участия в соревнованиях необходимо пройти on-line регистрацию на сайте ФБДДТО на 
странице, посвященной данным соревнованиям. 

Регистрация закрывается 14 марта 2025 года в 14.00 (время местное). 

На взвешивании, в комиссию по допуску участников соревнований подаются следующие 
документы: 

●      Сводная заявка на участие (Приложение 1), заверенная (печатью и подписью) врачом и 
медицинским учреждением, тренером, представителем команды и руководителем 
направляющей организации (федерация, клуб); или индивидуальные справки на каждого 
спортсмена, по установленной форме спортивного диспансера. 

●      ПАСПОРТ, или СВИД. О РОЖДЕНИИ (при наличии справки со школы или 
квалификационной книжки спортсмена с фотографией - для несовершеннолетних), военный 
билет для военнослужащих.  

●      ДОГОВОР О СТРАХОВАНИИ ОТ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ. (СПОРТИВНАЯ 
СТРАХОВКА), ДЕЙСТВУЮЩАЯ НА ДЕНЬ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ. 

Контактное лицо: Давыдов Дмитрий Михайлович тел. +79234013788. 
Данное положение является официальным приглашением.​
 



Приложение 1. 
Сводная заявка на участие  
в   соревнованиях по Боевому Дзю-дзютцу  
«__» ___________________2024___ г., г. Томск, Россия 

Сборная команда: __________________________________________ 

№ 
п/п 

ФИО Год 
рождения 

Весовая 
категория/ 
раздел. 

Допуск 
врача 

 

     

     

     

     

     

 

Всего допущено человек ________ Врач команды __________________________ 

Представитель команды _________________________ 

Тренер команды ________________________________ м.п. организации 

 


