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Мета заходу: Метою нашого заходу є допомогти дітям зрозуміти, що всі люди — різні, 

але рівноцінні. Ми хочемо звернути увагу на те, що деяким людям у нашому світі 

може бути складніше рухатися, бачити, чути чи спілкуватися, але це не заважає їм бути 

добрими, розумними, талановитими, веселими і дружніми. 

Хід заходу 

1. Вступне слово ведучих 

Ведучий 1:​

Доброго дня, діти та всі присутні!​

Сьогодні ми зібралися разом, щоб відзначити День безбар’єрності — день, що нагадує 

нам про важливість рівності, поваги й підтримки одне одного. 

Ведучий 2:​

Безбар’єрність — це не лише про пандуси чи ліфти. Це про відсутність упереджень, 

про готовність бачити не обмеження, а можливості. Світ без бар’єрів — це світ, де 

кожен має шанс реалізувати себе. 

2. Презентація/відео "Безбар’єрність очима людей" 

(Показ короткого відео або слайд-презентації про життя людей з інвалідністю, 

приклади інклюзивного простору, розповіді про відомих українців з інвалідністю.) 

3. Інтерактивна гра "Спробуй себе на місці іншого" 

Ведучий 1:​

Запрошуємо охочих пройти невеличкі випробування — подолати умовну "перешкоду" 

із зав'язаними очима. Це допоможе краще зрозуміти щоденні труднощі людей з 

особливими потребами. 

4. Виступ запрошеного волонтера  (за можливості) 

Запрошений гість ділиться своєю історією: 

●​ Як він/вона долає бар’єри в житті. 



●​ Що допомагає рухатись уперед. 

●​ Як суспільство може змінитись на краще. 

5. Музичний номер 

(Номер від вихованців пісня про дружбу) 

6. Колективне створення “Стіни безбар’єрності” 

Ведучий 2:​

На нашому стенді кожен може залишити своє повідомлення: 

●​ Побажання для людей, які щодня долають перешкоди. 

●​ Свої ідеї для створення безбар’єрного світу. 

●​ Слова підтримки. 

7. Підсумок заходу 

Ведучий 1:​

Нехай цей день стане нагадуванням, що кожен із нас може стати частиною великої 

зміни. Почати з простого: з поваги, розуміння та бажання допомогти. 

Ведучий 2:​

Дякуємо всім за участь, за добрі серця та відкриті душі. Пам’ятаймо: безбар’єрність 

починається з нас. 

 


