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PENDAHULUAN 

Pendahuluan memuat pengantar tentang substansi artikel sesuai dgn topik dan 

tujuannya, terutama alasan-alasan melatarbelakangi kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat. Mengemukakan pemikiran, ide/gagasan, pendapat, serta temuan-temuan 
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pelaksanaan kegiatan terdahulu (diutamakan bersumber dari jurnal-jurnal), yang bermanfaat 

sebagai bahan komparasi dan sekaligus penguatan, pengayaan serta penajaman kegiatan 

yang dilaksanakan. Penyajian harus runtut secara kronologis. Kaitan logika antara alinea 

pertama dengan berikutnya harus jelas. Di bawah ini contoh penulisan Pendahuluan. 

Sampah dianggap sebagai permasalahan yang serius karena berkaitan dengan 

pemakaian suatu barang. Jumlah sampah mengalami peningkatan seiring dengan adanya 

peningkatan manusia. Sampah plastik diketahui merupakan barang buangan berupa plastik 

yang dihasilkan dari suatu proses produksi baik industri maupun domestik rumah tangga 

atau yang lebih dikenal sebagai sampah yang kehadirannya pada waktu dan tempat tertentu 

tidak dikehendaki lingkungan karena dianggap sudah tidak memiliki nilai ekonomis (Pivnenko 

et al., 2016). Sumber sampah plastik tergantung pada produksi plastik itu sendiri dan 

digolongkan berdasarkan bahan dasar penyusunnya. Pemakaian plastik secara terus menerus 

akan menghabiskan beberapa sumber daya alam yang tidak dapat diperbaharui. Selain itu 

menghasilkan beberapa zat yang berbahaya bagi kesehatan manusia. Pemanfaatan limbah 

plastik merupakan upaya menekan pembuangan plastik seminimal mungkin yang dapat 

dilakukan dengan mendaur ulang. Berdasarkan hal tersebut, maka dapat terbuka peluang 

untuk dapat memanfaatkan sampah plastik secara lebih baik. Dengan memanfaatkan 

sampah plastik menjadi satu karya produk, maka sampah plastik secara tidak langsung dapat 

mengurangi dampak yang diterima lingkungan (Lewis et al, 2017). Walaupun terdapat 

peluang sampah plastik yang dapat terus meningkat, namun dengan memanfaatkan sampah 

plastik untuk dijadikan produk maka akan memberikan dampak kepada masyarakat dalam 

meningkatkan pengetahuan serta tidak menutup kemungkinan akan menghasilkan 

keuntungan secara ekonomis (Merrington, 2017). 

Saat ini, salah satu solusi untuk mengatasi jumlah pertumbuhan sampah plastik adalah 

dilakukannya proses daur ulang, sehingga sampah plastik tersebut dapat bermanfaat kembali 

dan dapat memberikan nilai ekonomis yang cukup tinggi (Ragaert et al, 2017). Namun dalam 

kondisi tertentu, bahan plastik yang dihasilkan dari sampah plastik yang telah didaur ulang 

suatu saat akan tetap menjadi sampah, sehingga perlu adanya aktifitas yang dapat 

membantu untuk mengurangi pertumbuhan sampah plastik yaitu salah satunya dengan 

memanfaatkan sampah tersebut menjadi benda yang memiliki nilai dan tidak mudah untuk 

dibuang (Hand, 2018). 
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Pemanfaatan adalah tingkatan dimana seseorang percaya bahwa penggunaan suatu 

teknologi tertentu akan meningkatkan prestasi orang tersebut dan berdasarkan frekuensi 

dan diversitas teknologi yang digunakan (Adam, 1992). Selain itu, pemanfaatan juga dapat 

diartikan sebagai penggunaan satu faktor untuk pekerjaan lebih mudah, bermanfaat, 

meningkatkan produktifitas, efektifitas, dan meningkatkan kinerja pekerjaan (Richard, 2017).  

Pemanfaatan memiliki tanggung jawab untuk menghubungkan seseorang dengan 

bahan dan aktivitas yang spesifik, menyiapkan berbagai macam hal agar dapat berinteraksi 

dengan bahan dan aktivitas yang dipilih (Gargiulo & Bouck, 2019), memberikan bimbingan 

selama kegiatan, memberikan penilaian atas hasil yang dicapai, serta memasukannya ke 

dalam prosedur yang berkelanjutan sehingga menjadi mata rantai dari suatu proses 

(Rusman, 2011).  

Sampah adalah material sisa yang tidak diinginkan setelah berakhirnya suatu proses.  

Nama plastik mewakil ribuan bahan yang berbeda sifat fisis, mekanis dan kimia (Crawford & 

Martin, 2020). Secara garis besar plastik dapat digolongkan menjadi dua yakni plastik yang 

bersifat thermoplastik yang merupakan plastik dengan karakteristik dapat dibentuk kembali 

dengan mudah dan diproses menjadi bentuk lain (Ormondroyd & Morris, 2018). Dan yang 

bersifat thermoset yang merupakan plastik dengan karakteristik mengeras tidak dapat 

dilunakkan kembali (Crawford & Martin, 2020). Banyak kegiatan yang dilakukan di 

masyarakat yang memanfaatkan limbah sampah (Anita, 2019; Arico & Jayanthi, 2017; 

Sunarjo & Yuniarti, 2017; Setiyawan, 2016) …. dan seterusnya.  

Jumlah halaman pada bagian pendahuluan sebanyak 1-1,5 halaman yang ditulis 

dengan menggunakan Calibri 12 point (tegak) dengan spasi 1,5. Tiap paragraph diawali 

dengan Indentasi 1 cm. Bagian akhir pendahuluan harus mengemukakan tujuan penelitian. 

 

METODE 

Dalam bab metode pelaksanaan pada jurnal ilmiah pengabdian kepada masyarakat, 

terdapat beberapa elemen yang perlu diuraikan dengan jelas. Berikut ini adalah poin-poin 

utama yang dapat dimasukkan, diantaranya adalah Deskripsi Lokasi dan Sasaran 

Pengabdian: Jelaskan lokasi kegiatan pengabdian dan karakteristik sasaran (misalnya, 

masyarakat tertentu, kelompok usaha, sekolah, dll.). 
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Metode atau Pendekatan yang Digunakan: Paparkan metode yang dipilih, seperti 

workshop, pendampingan, pelatihan, atau penelitian terapan. Berikan alasan mengapa 

metode tersebut dipilih. Tahapan Pelaksanaan: Uraikan langkah-langkah atau tahapan 

kegiatan pengabdian, dimulai dari persiapan hingga evaluasi. Biasanya disertai dengan jadwal 

atau timeline. 

Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data: Jika ada evaluasi yang dilakukan, jelaskan 

teknik pengumpulan data yang digunakan (misalnya, wawancara, kuesioner, atau observasi). 

Sumber Daya yang Digunakan: Sebutkan sumber daya yang digunakan, seperti tenaga kerja, 

alat, dan bahan, serta dukungan dana atau sponsor, jika ada. Analisis dan Evaluasi Hasil 

Kegiatan: Gambarkan bagaimana data akan dianalisis dan bagaimana evaluasi keberhasilan 

kegiatan dilakukan. Penjelasan ini sebaiknya disusun secara sistematis dalam paragraf, 

sehingga pembaca dapat dengan mudah memahami proses pelaksanaan dan kerangka kerja 

kegiatan pengabdian. 

 

HASIL  

Hasil disajikan secara bersistem. Narasi dalam hasil berisi informasi yang disesuaikan 

dengan tujuan kegiatan. Perjelas narasi dengan ilustrasi (tabel, gambar, dan lain-lain). 

Ilustrasi harus diacu dalam teks atau dideskripsikan.  

Pada bagian ini uraikanlah bagaimana kegiatan dilakukan untuk mencapai tujuan. 

Jelaskan indikator tercapainya tujuan dan tolak ukur yang digunakan untuk menyatakan 

keberhasilan dari kegiatan pengabdian yang telah dilakukan. Ungkapkan keunggulan dan 

kelemahan luaran atau fokus utama kegiatan apabila dilihat kesesuaiannya dengan kondisi 

masyarakat di lokasi kegiatan. Jelaskan juga tingkat kesulitan pelaksanaan kegiatan maupun 

produksi barang dan peluang pengembangannya kedepan. Artikel dapat diperkuat dengan 

dokumentasi yang relevan terkait jasa atau barang sebagai luaran, atau fokus utama 

kegiatan. Dokumentasi dapat berupa gambar proses penerapan atau pelaksanaan, gambar 

prototype produk, tabel, grafik, dan sebagainya. 

Tabel dan gambar merupakan bagian dari naskah dan tidak dipisah dari badan 

naskah. Letakkanlah tabel dan gambar di tempat yang sesuai dengan narasi sehingga mereka 

melengkapi narasi. Tabel dan gambar diberi nomor urut berdasarkan urutan kemunculannya 
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pada naskah. Tabel dan gambar harus diberi judul. Nomor-nomor tersebut diikuti dengan 

judul tabel dan gambarnya. Tampilan tabel dapat dilihat pada Tabel 1. 

 

Tabel 1. Judul tabel 
 

Heading Heading Heading Heading 
Data    
Data    
Data    

 
Gambar yang dicantumkan pada naskah harus dengan kualitas yang baik. Gambar 

tidak berdiri sendiri dan harus merupakan bagian yang relevan dari naskah. Agar 

diperhatikan bahwa gambar bukan merupakan dokumentasi yang tidak terkait dengan 

pembahasan naskah. Patikan naskah tidak menampilkan gambar yang menunjukkan identitas 

maupun afiliasi para penulis. 

Contoh peletakan serta penamaan gambar seperti pada Gambar 1, dan contoh 

menampilkan grafik pada Gambar 2. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Gambar 1. Kegiatan Edukasi dan Pemberian Poster Edukasi kepada Kader 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 2. Tingkat Pengetahuan Pengolahan makanan Tinggi Protein dan Fe 

 

PEMBAHASAN 
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Pembahasan mengemukakan interpretasi dari Hasil. Urutan Pembahasan sama dengan 

urutan kegiatan. Ada pengembangan argumentasi dengan mengaitkan ide/gagasan, 

pendapat, teori, dan hasil pelaksanaan pengabdian masyarakat dari pihak lain yang relevan 

(diutamakan dari jurnal-jurnal JUPEMANDO). Penting juga dikemukakan dampak dan 

manfaat, kemungkinan adanya kontribusi bagi pengembangan kegiatan pengabdian 

masyarakat dan pengembangan inovasi. 

TIDAK DIPERBOLEHKAN menggunakan kalimat yang sama dengan yang tercantum di 

bagian hasil dan TIDAK DIPERBOLEHKAN membaca ulang tabel dan grafik hasil analisis. 

Namun, hasil bias dikelompokkan untuk diinterpretasikan dan dibahas berdasarkan teori dan 

hasil pengabdian masyarakat terdahulu. Penulisan menggunakan Times New Roman 11 point 

(tegak) dengan spasi 1,5. Tiap paragraph diawali dengan Indentasi 1 cm dan boleh 

menggunakan pengorganisasian penulisan kedalam sub-heading suntuk setiap variable, serta 

sub-headings di Bold dan pada awal kata menggunakan huruf capital TIDAK BOLEH 

MENGGUNAKAN BULLET ATAU NOMOR. 

 

KESIMPULAN DAN SARAN  

Simpulkan hasil pengabdian kepada masyarakat baik dalam bentuk keberhasilan 

maupun hambatan yang ditemukan dalam kegiatan. Hambatan yang tertera pada bagian ini 

menjadi peluang bagi penulis untuk menyampaikan saran untuk keberlanjutan dan perbaikan 

di masa datang. Saran terutama berisi saran-saran untuk pengabdi selanjutnya. Penulisan 

kesimpulan dan saran menggunakan Calibri 12 point (tegak) dengan spasi 1,5. Tiap paragrap 

diawali dengan Indentasi 1 cm dan TIDAK BOLEH MENGGUNAKAN BULLET ATAU NOMOR. 

Ditampilkan dalam 1 paragraf. 

 

UCAPAN TERIMA KASIH (Jika Ada) 

Bagian ini sebaiknya diisi apabila kegiatan pengabdian yang menghasilkan karya tulis ini 

didanai oleh lembaga. Pada bagian ini penulis menyampaikan terima kasih kepada lembaga 

pemberi dana dan bila perlu lembaga lainnya yang berkontribusi dalam pelaksanaan 

kegiatan. Penulis dapat menuliskan nomor kontrak atau nomor dokumen perjanjian 

kerjasama dengan mitra. 

DAFTAR PUSTAKA 
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Untuk menjaga konsistensi cara pengacuan, pengutipan dan penulisan daftar pustaka 

diharuskan untuk menggunakan aplikasi referensi standar seperti Mendeley, Zotero, Bibtex 

atau EndNote. Daftar pustaka harus ditulis dengan gaya American Psychological 

Association (APA) 7th Edition. Sumber rujukan menggunakan sumber primer seperti artikel 

pengabdian masyarakat di jurnal ilmiah, laporan penelitian atau prosiding, artikel di buku 

dari hasil pengabdian masyarakat penelitian, situs sejarah, artefak, dan lain-lain yang bersifat 

karya asli. Perbandingan sumber primer tersebut adalah 80% dibandingkan sumber lainnya 

dari total daftar pustaka dan berasal dari publikasi 5 tahun terakhir. Artikel yang dimuat 

dalam jurnal JUPEMANDO disarankan untuk digunakan sebagai rujukan. Jumlah daftar 

pustaka lebih dari 20 sumber. Penulisan daftar pustaka menggunakan Calibri 12 point (tegak) 

dengan spasi 1, space after paragrap 10 pt dan before paragraph 0 pt. Tiap kata pada judul 

sumber pustaka diawali dengan huruf kapital. 
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