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Abstract 

Abstract is written in one paragraph consisting of maximum 200 words. It comprises 
Introduction, Method(s), Results, Discussion, and Conclusion. Key words are placed below 
Abstract, consisting of 3-5 words to reflect the content of the related article. Abstract is written 
in Times New Roman, font 11, single space, and for English it is in italics. 
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Abstrak 

Abstrak ditulis dalam satu paragraf dan terdiri atas maksimal 200 kata. Abstrak 
merangkum secara singkat dan jelas isi naskah yaitu pendahuluan, metode, hasil, diskusi, dan 
simpulan. Kata kunci dicantumkan di bagian bawah abstrak, terdiri atas 3-5 buah kata yang 
dipilih secara cermat sehingga mampu mencerminkan konsep yang dikandung artikel terkait. 
Abstrak ditulis dengan jenis huruf Times New Roman, ukuran font 11, jarak 1 spasi. 
 
Kata kunci: kata1; kata2; kata3; kata4; kata5 
 

Pendahuluan (Introduction) ditulis salah satu saja, ditulis Pendahuluan bila manuskrip 

ditulis dalam Bahasa Indonesia, dan ditulis Introduction bila manuskrip ditulis dalam 

Bahasa Inggris 
Pendahuluan berisi berisi latar belakang, masalah dan tujuan penelitian. Jika terdapat 

anak judul, ditulis dengan  jenis huruf Times New Roman, ukuran font 11, cetak tebal, 

Capitalize Each Word . 

Badan paragraf ditulis dengan  jenis huruf Times New Roman, ukuran font 11, jarak 1,5 

spasi. Jika terdapat kutipan, ditulis dengan jenis huruf Times New Roman, ukuran font 11, 

dalam bentuk italic. Badan artikel ditulis dengan jenis huruf Times New Roman, ukuran font 11, 

dengan spasi 1,5. 

Sumber pustaka ditulis sesuai aturan penulisan Vancouver, diberi nomor urut sesuai 

dengan urutan  rujukan dalam naskah dan sesuai dengan nomor urutan dalam daftar pustaka. 

Nomor urut ditulis sesudah titik dalam bentuk superscript. Contoh: Flavonoid berefek sebagai 

ACE inhibitor dengan menghambat enzim pengubah angiotensin.1,3 

  

Metode (Methods) 

​ Metode berisi desain penelitian, cara pengumpulan data, tempat dan waktu penelitian 

populasi dan sampel,  dan analisis data. Penulisan ditulis dalam bentuk kalimat, tidak ditulis 

secara berurutan (tidak menggunakan poin-poin). Cara kerja ditulis secara jelas sehingga 

metode tersebut dapat diulang. Wajib mencantumkan sumber rujukan yang digunakan sebagai 

dasar pemilihan metode penelitian. 

​ Untuk penelitian yang menggunakan subjek penelitian manusia dan hewan coba wajib 

mencantumkan nomor SK persetujuan Komisi Etik Penelitian dan melampirkannya secara 

terpisah. 
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Hasil (Results) 

Hasil disusun secara rinci, data dan informasi yang disajikan telah diolah, dituangkan 

secara sistematis dalam bentuk grafik, tabel atau gambar yang informatif, serta diberi 

keterangan yang mudah dipahami, disajikan tanpa bingkai. Sangat disarankan bentuk baku 

(mengacu jurnal internasional) seperti di bawah ini, grafik batang dengan SD, dilengkapi 

dengan interpretasi signifikansi sehingga singkat, jelas dan mudah dipahami pembaca. 

  

Gambar 1 Perbandingan Pengaruh... 
Keterangan : 
Keterangan gambar diketik dengan Font Times New Roman ukuran 8, 1 spasi 
 

Tabel analisis statistik tidak perlu dicantumkan pada hasil (yang dicantumkan cukup 

informasi penting seperti nilai p, nilai rerata, dan standar deviasi). 

 

Tabel 1 Rerata Persentase .. setelah Perlakuan .. 

Kelompok 
Perlakuan 

Rerata Kadar Kolesterol LDL (mg/dL) 
Dasar Awal Akhir % Penurunan 

 (Hari ke-0) (Hari ke-14) (Hari ke-42) x 100% 
KN     
KP     
KS     
P1     
P2     
P3     
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Keterangan: LDL (Low Density Lipoprotein), KN (Kontrol Negatif) 
... 
 

Tabel diketik dengan spasi 1, font 10 Times New Roman. Nomor tabel diurutkan sesuai 

dengan urutan penyebutan dalam teks (penulisan nomor tidak memakai tanda baca titik "." jadi 

tidak perlu tanda baca titik di belakang nomor tabel). Judul tabel ditulis dengan huruf Times 

New Roman dengan font 11, bold dan Capitalize Each Word dengan jarak 1 spasi. Antara judul 

tabel dan tabel diberi jarak 1 spasi. Jarak antara tabel dengan paragraf sebelum serta sesudahnya 

adalah 2 spasi. Bila terdapat keterangan tabel, ditulis dengan font 8 Times New Roman, spasi 1, 

dengan jarak antara tabel dan keterangan tabel 1 spasi. Kolom di dalam tabel dibuat tanpa garis 

vertikal.  Penjelasan semua singkatan tidak baku pada tabel ditempatkan pada catatan kaki. 

Semua tabel diletakkan pada bagian paling bawah di halamannya. 

 

 

Gambar 3 A Sediaan ...  (Pembesaran 200x)  
B Sediaan... (Pembesaran 200x) 

Keterangan : 
Keterangan gambar diketik dengan Font Times New Roman ukuran 8, 1 spasi 

 

Gambar sebaiknya dibuat secara proporsional dengan resolusi terbaik. Judul gambar 

diletakkan di bawah gambar. Gambar harus diberi nomor urut sesuai dengan urutan pemunculan 

dalam teks. Grafik maupun diagram dianggap sebagai gambar. Latar belakang grafik maupun 

diagram polos. Grafik ditampilkan dalam bentuk 2 dimensi. Bila terdapat keterangan gambar, 

dituliskan setelah judul gambar. 

 

Diskusi (Discussion) 

Diskusi berisi pembahasan mengenai hasil penelitian yang ditemukan dan mekanisme 

yang terkait sampai didapatkan hasil . Pembahasan memperlihatkan kaitan antara hasil yang 

diperoleh dengan konsep dasar atau hipotesis, dengan mengutamakan state of the art. 

Bandingkan hasil tersebut dengan hasil penelitian lain sebelumnya, keunggulan penelitian Anda, 

dan hal lain yang masih perlu dikembangkan melalui penelitian selanjutnya. Pada akhir diskusi 

dijabarkan sesuai tidaknya hasil penelitian dengan hipotesis.  
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Simpulan (Conclusion) 

Simpulan merupakan esensi dari penelitian yang diungkapkan secara singkat dan jelas. 

 

Daftar Pustaka 
1.​ Disusun dengan metode Vancouver, dinomori sesuai urutan kemunculan dalam artikel 
2.​ Jenis huruf Times New Roman, ukuran font 10, jarak 1 spasi  
3.​ Diharapkan menggunakan reference manager dalam pembuatan daftar pustaka 
4.​ Sumber pustaka yang digunakan minimal 10 buah dan berasal dari sumber 10 tahun terakhir. 
5.​ Cantumkan semua penulis bila tidak lebih dari 6 orang. Bila lebih dari 6 orang penulis, tulis nama 6 penulis 

pertama dan selanjutnya et al.  
 

 
Contoh cara menuliskan daftar pustaka dari berbagai jenis rujukan: 
Artikel dalam jurnal : Jika Lebih dari 6 penulis, penulis ke 7 dan seterusnya tidak dicantumkan dan ditulis dengan 
et al. 

 
Vega KJ, Pina I, Krevsky B. Heart transplantation is associated with an increase risk for 
pancreatobiliary disease. Ann Intern Med. 1996; 124(11):980-3.  
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