V. KE HOACH HOAT PONG CHI TIET TUAN 1: “ PO CHOI LAP RAP XAY DUNG”
Thoi gian thwe hién tuan 1: Tir 30/09 den 04/10/2024
Giao vién : Dao Thi Thu Trang

Thur hai, ngay 30 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong: Bo thang huwdéng theo dwong hep
Thugc linh vue: PTTC

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré nh¢ tén van dong bo thiang hudng trong duong hep. Biét bo bing ban tay, cang chan thang huéng theo duong hep va biét
cach choi tro choi cung co.

- Tré c6 k¥ ning bo thang hudng, phdi hop tay chan nhip nhang, mét nhin thang.
- Tré hung thi tham gia vao cac hoat dong.

2. Chuan bi

* Po dung cia co:

- BPuong rong 35-40 cm, dai 3m.

- Séc x0, hoa ding.

- Nhac bai hat: Cat dd choi gon gang; Chim me chim con.

- Lép hoc bang phang, sach sé.

* PO dung cia tré:

- Trang phuc tré gon gang

3. Tién hanh

* HD 1: Khéi dong

- Tré di cac kiéu chan theo su hudng dan cia c6 (di cham, di nhanh, chay chdm, chay nhanh, chay cham, di chAm sau d6 ding
xép thanh vong tron. ( di voi cac kiéu di)

* HD 2: Trong dong

* Bai tap phat trién chung: Tap theo 10i ca bai “Cat d6 choi gon gang”

- Pong tac tay: dua hai tay vé phia trudc, ha xubng.

- Pong tac bung: cli ngudi xudng, dimg thang nguoi 1én.

- Bong tac chan: Giam chan tai chd

- PTNM: Bong tac chan

* Van dong co ban: Bo thang hudng theo dudng hep

- C6 gidi thiéu tén van dong: Bo thang hudéng theo duong hep



- C6 1am mAu lan 1: Khong phan tich.

- C6 1am mau lan 2 vira thue hién ¢6 vira phén tich dong tac: Tu thé chuan bi ¢6 cti nguoi xuéng, dung 2 ban tay, 2 dau gbi
cham san trudc vach xuat phat, mat nhin thang, thang lung, khi c6 hiéu 1énh bo ¢6 bo lién tuc phdi hop chén no tay kia nhip
nhang bo thang dén vach dich. Chu ¥ khi bo khong duoc cham vao vach ké. khi dén dich c6 dung day va vé cudi hang dung.

- C6 goi 1 tré 1én thyc hién

- C6 cho tré thyc hién 1an lugt

- Léan 2 cho tré thi dua giira 2 doi

- C6 bao quat stra sai va khuyén khich dong vién tré thuc hién.

- CO hdi lai tén van dong

* Tro choi van dong: Bong tron to

- C0 gidi thiéu tén tro choi “Béng tron to”

- Céch choi: C6 va tré cam tay nhau thanh mét vong tron 16n vira di vao, ra theo 101 bai hat.

- T6 chite cho tré choi 2-3 lan.

- Nhan xét sau khi choi

* HP 3: Hoi tinh

- Cho tré¢ di dao choi nhe nhang theo 161 bai “Chim me chim con”

- Két thiic: C6 nhan xét qua trinh hoat dong cta treé.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré



Thir ba, ngay 01 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong: Do choi lap rap xay dung
Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét goi tén duoc d6 choi lap rap, xép hinh. Nhan biét duoc dic diém ndi bat cia d6 choi lap rap, xép hinh xay dung.
- Tré co6 k¥ nang trd 161 cau hoi cua c¢d, mach lac.

- GD tré biét bao quan, giit gin dd dung d6 choi. Biét doan két véi cac ban khi choi
2. Chuin bi

* Po dung cia co:

- O t6 xép hinh, ngdi nha, may bay, do choi xung quanh 16p

- B6 xép hinh, d6 choi

3. Tién hanh

* HP 1: On dinh, to chirc.

- C6 hoi tré vé d6 choi lap rap co trong 16p

+C0 cho 2-3 tré ké

=> (6 chot lai va gido duc tré

* HD 2: Quan sat 6 to lap rap

- CO tang tré mon qua

+ C6 c6 mon qua gi tang chung minh day?

- C0 cho ca 16p noi, ca nhan tré nodi

+O t6 mau gi ?

- Cho ca 16p noi, ca nhan tré noi

+ Ai c6 nhan xét gi vé dic diém cua 6 t6?

+ Pay 1a chiéc 6 t6 gi?

+ O 16 tai dugc xép tir nhitng hinh gi?

+ Pay 1a phan gi ciia xe?

+ Phan dau duoc xép bang khéi gi?

=> C6 néi tir nhitng manh khdi hinh vudng, khbi hinh chir nhat c6 gido xép dugc 6 to day.
- C0 cho tré goi tén

* Quan sat ngdi nha lip ghép

- C6 cho tré quan sat ngdi nha lip ghép

+ CO hoi tré c6 co gi day?



- C0 cho ca 16p goi tén, ca nhan tré goi tén

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé ngdi nha?

+ Con day 1a gi? Mai nha c6 dang khoi gi?

+ Mai nha c6 mau gi?

+ Vay ngdi nha dugc ghép tir nhitng khoi gi?

+ Cac con vua dugc kham pha gi nhi?

- C6 gido duc tré: Biét bao quan, gitr gin d6 dung do choi. Biét doan két vdi cac ban khi choi

* HD 3: Tro choi

* TC1: “ Cdi gi bién mat”

- C6 gidi thiéu tén tro choi “Cai gi bién mat”

- Céch choi: C6 cAm dd choi vira xép 1an luot 1én ban theo hang ngang vira héi tré: "D cac chau cb cd nhitng gi ?". Co xép
dén cai gi tré noi tén d6 vat do. Co6 hoi tiép: "Bay gio cac chau hiy nham mat lai xem cai gi s& bién mat nhé!".
* TC2: “Xép hinh”

- C6 gidi thiéu tén tro choi “ Xép hinh”

- Céch choi: Gigo vién hudng din va xép mau cho tré tirmg hinh riéng biét: ngdi nha, 6 to, tau hoa, tau thiy. ..
- Két thiic: C6 nhan xét tuyén duong tré.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré



Thir tw, ngay 02 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong: Truyén “ Chiéc xich du mau d6”
Thugc linh vuc: PTNN

1. Muc dich — yéu cau

- Tré nhé tén truyén va cac nhan vat trong truyén.

- Tré chi1 y nghe ¢6 ké chuyén va tra 10i cac cau hoi cta co.

- Tré biét yéu quy va cing choi véi cac ban.

2. Chuin bi

* Chuén bi ciia cd

- Tranh minh hoa truyén “Chiéc xich du mau do”

- San khau va nhan vat rdi

- Nhac bai hat “Em choi1 du”

3.Tién hanh

* HD 1: Tro chuyén cung bé

- CO tro chuyén voi tré vé truong hoc cua bé

+ Chung minh dén truong dugc choi véi ai?

+ Puogc choi nhiing tro choi gi?

- C6 hudng tré vao hoat dong truyén “Chiéc xich du mau do”

* HD 2: Bé nghe co ké

- C6 gidi thiéu tén truyén “Chiéc xich du mau do”

- Co ké lan 1: C6 ké dién cam

+ C6 vira ké cau chuyén gi?

- C6 giang ndi dung: Cau chuyén chiéc du mau d6 noéi vé chi heo con ich ky mudn choi trén chiée du mau d6 mot minh nén da
doi mii cao dén doi an thit cac ban dé cac ban sg bo di. Heo con choi 1 minh trén xich du nhung khong may canh cay roi dap
vao xich du lam heo con bi thuong nhd cac ban dem tdi bac si lac d6 heo con an han va xin 16i htra sé chia dd choi cho cac
ban cung choi.

- C6 ké chuyén lan 2 véi tranh minh hoa

- Cho tré cung choi tro choi tao dang cac con vat.

Dam thoai:

+ C6 vira ké cau chuyén gi?

+ Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?

+ Ban nao phat hién ra chiéc xich du mau do?



+ Ban nao muén choi mét minh, khong mudn choi cung cac ban?
+ Ban Heo con bi nga, ai da do ban Heo con day?

Gi4o duc: Chung minh phai biét yéu quy va choi ciing cac ban.

- C6 cho tré choi tro choi tim ban.

* HP 3: Bé xem mua roi

- C6 cho tré dén xem biéu dién mua rdi

- C6 ké 1an 3 két hop v6i san khau ri.

- C0 hoéi tén cau chuyén

- Két thtic: C6 cung tré hat bai “Em choi du”

DPanh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi ciia tré

3. Vé kién thirc, kjj néiing ciia tré



Thir nam, ngay 03 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong: DKNCH “Cat do choi gon gang”
Thugc linh vuc: PTTCKNXH-TM

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét tén bai hat va hiéu ndi dung bai hat. Biét hat cing co.

- Rén cho tré k§ nang ca hat: Tré hat to, r0 loi...

- Tré hirng thi tham gia vao cac hoat dong cung c6 va cac ban.

- Gido duc tré choi do choi xong phai cit gon gang ngin nip dung noi quy dinh

2. Chuin bi

* Po dung cia co:

- May tinh, trang phuc Miu Miu

- Nhac beat bai hat: “ Cat d6 choi gon gang”

- Nhac bai hat: “Chicken dance”.

- Mot sb dd choi, R6 dung d6 choi

* Po dung clia tré:

- Trang phuc gon gang

3. Tién hanh

* HD 1: Miu Miu vui vé

- Céc ban dén thdm nha ban Miu Miu.

* Co dong vai Miu Miu

- Miu Miu dang cat don cit d6 dung dd choi, Miu Miu vira cat vira hat : “Pé choi, do choi thit nhiéu do choi.Minh cat do
choi, vao thing ddy nha. Pé choi bé nhé hay cat gon gang. Lu lu lu lu lu, dd cdt xong roi”.
- Miu Miu hudng tré vao hoat dong.

*HD 2: Hat cung Miu Miu

- Miu Miu gi6i thiéu tén bai hat “Cat d6 choi gon gang”

- Miu Miu hét cho cac ban nghe 1an 1: Hat cham 13 101, két hop cir chi diéu bo.

- Héi tré tén bai hat

- Miu Miu gi6i thiéu ndi dung bai hat: Bai hat nhic nhé khi choi d6 choi xong hdy nhé cit gon gang, ngan nap.
- Miu Miu hat cho cac ban nghe 1an 2: Két hop véi nhac.

- Cac ban oi. Hay hat cuing Miu Miu nao:

+ Day tré hat ting cau.

+ Bat nhip cho cac tré hat 2-3 lan.



- Mot sb tré khong chiu hat, mot s6 ban hat chua dang nhip. Pong vién khen tré, bat nhip lai dé tré hat.

+ M&1 nhom, ca nhan hat cung co.

- Vra 1i céc ban cing Miu Miu hét bai gi?(Cat db choi gon gang)

- Minh cung cac ban hat lai bai hat 1 1an két hop vo1 nhac nhé.

=> Stra sai, dong vién khen céac ban.

- Trong qua trinh tré hat, Miu Miu dong vién tré hat to, rd 161 theo Miu Miu va hat ding giai di€u cua bai hat
=> Giao duc tré choi d choi xong phai biét cat gon gang ngan nap dung noi quy dinh.

*HD 3: Nhay cung Miu Miu

- Miu Miu giéi thi€u tro choi:* Nhay theo di¢u nhac”

+ Céach choi: Miu Miu bat nhac khi nhac nhanh thi cac ban nhay nhanh va khi nhac cham thi nhay cham, khi nao dirng thi céac
ban s& diig yén nhé.

- Miu Miu t6 chtic cho tré choi 3- 4 lan.

- Miu Miu nhéan xét va khen cac ban.

* HD 4: Nghe hat cung Miu Miu

- C6 gidi thiéu vé bai hat “ Em ngoan hon bup bé” cua tac gia Phung Nhu Thach

- C6 hat 1an 1 két hop cung dan. C6 hoi tré tén bai hat

- Co giang ndi dung bai hat: Bai hat n6i vé ban nhé ngoan hon bup bé, ngdi song ban biét cat ghé, di ngii ban biét céi 40 bong
ra.

- Lan 2: Cb cho tré xem clip bai hat trén man hinh tré c6 thé 1én huong tng theo bai hat.

* Két thiic: C6 va tré ciing cat d6 dung.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré




Thir sau, ngay 04 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong: Nhan biet mau dé (2)
Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich — yéu cau

- Tré nhén biét duge mau do, goi dugc tén “ mau do”. Tré nhan biét mau do qua mQt sb6 do dung dd choi
- Tré biét chon mau theo yéu cau cua cd

- Reén cho tré k§ nang quan sat c6 chu dinh

- Tré hirng thu khi tham gia vao hoat dong cuing c6 va cac ban

2. Chuin bi

“Po dung cia cd:

- Hai ng6i nha mau d6 va mau vang

- Ban bup bé méc vay do

- Hop qua mau do

- Mot sb6 dd dung dd choi mau d6 ( qua béng, bong hoa, cai 4o...)
- Nhac “ Em bup bé&”

- Sa ban sinh nhat

*Po dung cia tré:

- R, hat mau do, day xau.

3.Tién hanh

* On dinh- gay himng thi

- C0 gidi1 thi€u hom nay la sinh nhat cua ban bup bé

- CO cung tré hat bai chic mung sinh nhat ban bup bé

* HP 1: Nhan biét mau dé

- C6 hoi tré

+ Ban btp bé hom nay c6 xinh khong?

+ HOom nay ban buip bé mac vay mau gi ? ( mau do)

- Co cho ca 16p doc tir “ mau do”

- C6 cho tré vé chd ngdi gidi thiéu nhitng mén qua ting sinh nhat ban bup bé
- C06 gio1 thiéu hop qua. Co hoi tré

+ Co c6 gi day? Hop qua mau gi?

- C0 cho ca 16p doc to tr “mau do6”

- C6 moi td, nhém, ¢4 nhan doc



- Co6 cho tré kham pha hop qua, c6 goi mdt tré 1én mé hdp qua

- CO hoi tré

+ Con lay duoc cai gi ?

+ Bong hoa? Bong hoa nay mau gi?

- C06 gi01 thi€u bong hoa “mau d6” ¢6 cho ca 16p doc to tir mau do

- C6 cho doc theo to, nhom, c4 nhan

- C0 gidi thiéu trong hdp qua con c6 qua bong, cai a0 mau do

- CO hoi tré

+ Qué bong mau gi?

+ Ca1 40 nay mau gi?

- C0 cho ca 16p doc tir “ mau do”

- C0 cho tré doc dudi cac hinh thirc khac nhau ( 16p, td, nhom, ca nhan)

- C6 yéu cau cho tré di 1y d6 choi mau do xung quanh 16p mang di ting ban bip bé
- C6 hoi tré: Con lay duoc dd choi gi?

+ Db choi ctia con mau gi?

- C6 cung tré mang qua di tdng cho bup bé

* HP 2 : Luyén tip ciing c6

* Tro choi 1 “Vé dung nha”

- C6 gidi thiéu tén tro choi “Vé ding nha”

- C0 gidi thiéu ban blip bé moi dén nha choi, ngodi nha cuia ban mau do

- C6 nodi cach choi : C6 6 hai ngdi nha khi ¢6 néi “ tim ngdi nha mau do6” cac con phai nhanh chan chay nhanh vé ngdi nha
mau dé

- Luét choi : Néu ban nao vé khong dung nha theo c¢6 yéu cau ban dé phai nhay 16 co
- C6 cho tré choi 2- 3 lan

* Tro choi 2 “ Xau vong mau do tang ban bup bé”

- Co gi61 thi€u tén tro choi “Xau vong mau do tdng ban bup bé”

- C0 cho tré xau vong mau do tang cho ban bup bé

- C6 nhan xét tré xau vong

* Két thiic: C6 cho tré cam vong di ting ban bip bé

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré



2.Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré

*Nhan xét ciia Pho Hi€u trwémg chuyén mon:
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