
PEDOMAN PENULISAN  

(AUTHOR GUIDELINES) 

 
1.​Pengenalan (Introduction) 

SMART ANKes adalah jurnal yang diterbitkan oleh Program Studi Ilmu 

Kesehatan STIKES Abdi Nusa Pangkalpinang namun dalam perjalanan perubahan 

bentuk dari STIKES Abdi Nusa Pangkalpinang menjadi Universitas Anak Bangsa 

maka, SMART ANKes berubah nama menjadi JURNAL SMART ANKes dan di kelolah 

oleh Biro Riset, Inovasi dan Pengabdian kepada Masyarakat berdasarkan Surat 

Keputusan Rektor Universitas Anak Bangsa dengan Nomor: 

01/238/UNABA/VI/2023 tentang Dewan Redaksi JURNAL SMART ANKes. 

JURNAL SMART ANKes (JSA), merupakan sarana publikasi ilmu pengetahuan di 

bidang Kesehatan berbasis hasil penelitian. 

JURNAL SMART ANKes (JSA), adalah Jurnal Ilmiah berkala yang diterbitkan 

oleh Biro Riset, Inovasi dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Anak 

Bangsa, sebanyak 2 (dua) kali dalam setahun yaitu pada bulan Juni, dan 

Desember, JURNAL SMART ANKes (JSA) sudah memiliki P-ISSN 

2615-8221 (cetak), dan E-ISSN 2808-6546 (online), Edisi mulai berlaku adalah 

Volume 1, Nomor. 1, Januari 2017 JURNAL SMART ANKes (JSA), memiliki visi 

menjadi Jurnal Ilmiah yang berstandar Nasional dan International dalam 

menyebarluaskan dan mengembangkan hasil pemikiran di bidang kesehatan 

khususnya bidang Epidemiologi Kesehatan Lingkungan, Kesehatan Reproduksi, 

Manajemen K3, Kebijakan Kesehatan dan PHBS, Gizi & Kesehatan Masyarakat.  

2.​Bagaimana Menulis Judul, Nama, Affiliasi, dan Abstrak. (How to Write the 

Title, the Name, Author’s Address, and Abstract) 

A.​JUDUL 

Judul naskah Tidak lebih dari 15 kata, dengan huruf Trebuchet MS 

cetak tebal dan capital (uppercase), ukuran huruf 14, line spacing 1 (single).  

Setelah judul diikuti dengan nama lengkap penulis (tanpa gelar dan 

tanpa profesi) ukuran  font  12, dicetak tebal (bold), line spacing 1 (single), 

dan menggunakan underline atau garis bawah, sedangkan untuk affiliasi,  dan  

e-mail, ukuran  font  12, tanpa dicetak tebal (bold), line spacing 1 (single) . 

Apabila penulis lebih dari satu maka di sambung dengan tanda (,) di lanjut 

dengan nama penulis berikutnya.  

Contoh : 

HUBUNGAN RIWAYAT KURETASE DAN OPERASI SECTIO CAESAREA 

DENGAN KEJADIAN PLASENTA REVIA DI RSUD KOTA PRABUMULIH 

 

Penulis
1
, Penulis
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1
Afiliasi (Instansi atau Institusi) 

2
Afiliasi (Instansi atau Institusi) 

3
Afiliasi (Instansi atau Institusi) 

 
1
E-Mail :................................ 

2
E-Mail :................................ 

3
E-Mail :................................ 

 

 

https://garuda.kemdikbud.go.id/journal/view/20610#!
https://garuda.kemdikbud.go.id/journal/view/20610#!


B.​ABSTRAK 

Abstrak ditulis dalam 2 (dua) bahasa yaitu bahasa Indonesia dan Inggris 

secara baku dan konsisten (KBBI, American English atau British English). Baik 

abstrak maupun abstract di buat dalam satu paragraf utuh tanpa ada acuan 

pustaka atau rujukan tabel dan/atau gambar, tidak lebih dari 250 kata ditulis 

dengan huruf Trebuchet MS, dengan ukuran font 11, line spacing 1 (single), 

disertai Kata Kunci (Keyword), maksimal 5 kata. Abstrak Isinya harus memuat 

masalah penting yang akan dipecahkan, tujuan, metode, hasil, kesimpulan. 

Penyingkatan kata tidak diperkenankan kecuali kata dimaksud akan digunakan 

lebih dari satu kali. 

 

3.​Pedoman Secara Umum Penulisan (The Manuscript General Guidelinesi) 
Pedoman secara umum, sebagai berikut : 

a.​Naskah adalah hasil Penelitian, asli dan belum pernah dipublikasikan di jurnal 
manapun; 

b.​Naskah tersebut tidak mengandung unsur plagiat, dan memiliki batas 
maksimum 25 % hasil cek plagiat; 

c.​Pengajuan dan proses publikasi tidak dipungut biaya (gratis), ketika naskah 
akan publish; 

d.​JURNAL SMART ANKes, menerima naskah hasil penelitian, melalui 
sistem online dengan mendaftarkan diri melalui Operation Journal 
System (OJS) (dengan link 
http://www.jurnalabdinusababel.ac.id/index.php/JSA/user/register), kemudian 
mendaftar (Register) sebagai penulis; 

e.​Panduan penulisan artikel (Template) dapat di download; 
f.​ Naskah yang dikirim kepada dewan redaksi, apabila naskah tidak sesuai 

dengan panduan penulisan, maka naskah akan dikembalikan kembali kepada 
penulis, sebelum proses berikutnya dilaksanakan; 

g.​Naskah yang dikirimkan meliputi beberapa aspek, seperti : Judul Artikel; 
Abstrak; Pendahuluan; Metode Penelitian; Hasil atau Pembahasan; Penutup; 
Ucapan Terima Kasih; dan Daftar Pustaka; 

h.​Naskah yang dikirim terdiri atas 10-15 halaman, dengan format A4, spasi 1,5, 
jenis huruf Arial dengan ukuran 12, dan batas 3 cm (kanan, kiri, atas dan 
bawah), dengan menggunakan program Microsoft Office Word; 

i.​ Naskah  dilengkapi   dengan   biodata   penulis, meliputi:   Nama, Asal Instansi 
atau Institusi, Alamat E-mail, Riwayat Pendidikan Semua halaman naskah 
termasuk tabel, lampiran, dan referensi harus diberi nomor urut halaman. 
Setiap tabel atau gambar diberi nomor urut, judul, dan sumber kutipan. 

j.​ Kutipan yang diacu dalam teks menggunakan aplikasi Mendeley dengan 
menggunakan Cite Them Right 10th edition - Harvard, yang ditulis dengan 
jenis huruf Arial,  sumber  kutipan utama minimal terdiri dari 5 (lima) buah buku, 
dan 10 (sepuluh) jurnal, dan jangka tahun penerbitan adalah 10 tahun terakhir 
untuk buku dan 5 tahun terakhir untuk jurnal. 
1)​Untuk Buku, sebagai berikut : 

a)​Mengutip 1 Penulis: 
 (Notoatmodjo, 2007) 
 (Ryadi, 2016) 
 
 

http://www.jurnalabdinusababel.ac.id/index.php/JSA/user/register
https://www.mendeley.com/?interaction_required=true


b)​Mengutip lebih dari 1 Penulis: 
(Alhamda & Sriani, 2015; Ikhtiar, 2017)  
(Ikhtiar, 2017; Notoatmodjo, 2007; Cholifah, et al., 2021) 
 

2)​Untuk Website, sebagai berikut : 
(Anon., 2019) 

 
3)​Untuk Jurnal : 

(Harmendo, 2021) 
(Fajrianti & Qomariah, 2022) 

 
4.​Bilbliorapy atau Daftar Pustaka. 

Ditulis berdasarkan kutipan yang berada dalam naskah, dengan jenis huruf 
Arial, line spasi 1, ukuran font 12. Adapun contoh penulisan bibliograpy atau 
daftar pustaka sebagai berikut : 
 
Alhamda, S. & Sriani, Y., 2015. Buku Ajar Ilmu Kesehatan Masyarakat. 

Yogyakarta: Deepublish. 
Anon., 2019. Usia Harapan Hidup Perempuan 4,4 Tahun Lebih Lama daripada 

Kaum Pria. [Online] ​
Available at: 
https://www.voaindonesia.com/a/usia-harapan-hidup-perempuan-4-4-tahu
n-lebih-lama-dari-pria-/4862393.html​
[Accessed 07 06 2023]. 

Cholifah, Nisak, U. K. & K, P. A., 2021. Buku Ajar Mata Kuliah Ilmu Kesehatan 
Masyarakat. Jawa Timur: Umsida Press. 

Fajrianti, G. & Qomariah, N., 2022. Analisis Perilaku Petugas Kebersihan Dalam 
Pengelolaan Limbah Medis Padat Covid-19 Di Rsud Depati Hamzah Kota 
Pangkalpinang. Jurnal Smart Ankes, 6(2), pp. 32-41. 

Harmendo, 2021. Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Penerapan PHBS 
Rumah Tangga Di Lingkungan Nelayan 2 Wilayahkerja Puskesmas 
Sungailiat Kabupaten Bangka. JURNAL SMART ANKes, 5(2), pp. 11-19. 

Ikhtiar, M., 2017. Pengantar Kesehatan Lingkungan. Makassar: CV. Social Politic 
Genius (SIGn). 

Notoatmodjo, S., 2007. Kesehatan Masyarakat : Ilmu & Seni. Ed. rev. ed. Jakarta: 
Rineka Cipta. 

Ryadi, A. L. S., 2016. Ilmu Kesehatan Masyarakat. Ed. I ed. Yogyakarta: CV. Andi 
Offset. 

 

5.​Susunan Batang Tubuh Naskah. 
JUDUL NASKAH (TITLE) 
ABSTRAK (ABSTRACT) 
A.​ PENDAHULUAN 
B.​ METODE 
C.​ HASIL ATAU PEMBAHASAN 
D.​ PENUTUP 



1.​Kesimpulan 
2.​Saran 

E.​ UCAPAN TERIMA KASIH 
F.​ DAFTAR PUSTAKA 

 
6.​Biodata Penulis (CV). 

Penulisan Biodata atau CV terdiri dari, nama, tempat tanggal lahir,  alamat rumah, 
alamat kantor, pekerjaan, nomor telepon/ handphone, e-mail, riwayat pendidikan, 
riwayat pekerjaan, workshop, seminar, pelatihan, dan di tanda tangan.  
 

7.​Surat Pernyataan. 
Surat pernyataan dari penulis bahwa naskah yang dikirimkan kepada Redaksi 
JURNAL SMART ANKes (JSA)  merupakan naskah orsinil dan belum pernah 
dipublikasikan pada jurnal manapun atau pada kegiatan-kegiatan forum ilmiah 
manapun. 

 
 


	 

