
ПЛАН ЗАХОДІВ, 
СПРЯМОВАНИХ НА ЗАПОБІГАННЯ ТА ПРОТИДІЮ БУЛІНГУ (ЦЬКУВАННЮ) 

В ОРЛОВЕЦЬКОМУ ЗЗСО НА 2025/2026 НАВЧАЛЬНИЙ РІК 

№ з/п Заходи Термін 
виконання 

Відповідальний 

1. Підготовка наказу «Про організацію роботи з 
охоплення навчанням дітей шкільного віку, 
профілактику дитячої злочинності, правопорушень, 
запобігання та протидію домашньому насильству, 
булінгу (цькуванню) у 2025-2026 н.р.» 

Вересень Директор  

2. Підготовка наказу «Про створення комісії з 
розгляду випадків булінгу» 

Вересень Директор  

3. Оновлення розділу про профілактику булінгу 
(цькування) і розміщення нормативних документів 
на сайті закладу освіти 

Жовтень Відповідальний за 
роботу сайту школи. 

4. Виступи на загальношкільних та батьківських 
зборах щодо профілактики булінгу (цькування) в 
учнівському колективі 

Протягом року Заступник директора з 
ВР  
Класні керівники 

5. Інструктивні наради з питань профілактики булінгу 
(цькування) з персоналом ліцею 

Листопад Директор, заступник з 
ВР, психолог, 
ювенальна превенція. 

6. Тренінг для педагогів «Профілактика булінгу в 
освітньому середовищі» 

Жовтень Заступник директора з 
ВР 
Практичний психолог, 
соціальний педагог 

7. Співбесіда з класними керівниками  за результатами 
діагностики класного колективу 

Постійно Практичний психолог, 
соціальний педагог 

8. Консультування класних керівників психологом, 
соціальним педагогом з проблемних ситуацій 

Протягом 
навчального 

року 

Практичний психолог, 
соціальний педагог 

9. Удосконалення рекомендацій «Булінг: поради 
батькам, педагогам, учням» 

Жовтень Класні керівники 5-11 
класів 

10. Імітаційна гра для молодших школярів (1-4 класи) 
«Якщо тебе ображають» 

Жовтень Класні керівники 1-4 
класів 

11. Проведення акції «16 днів проти насильства» Листопад Класні керівники 1-11 
класів, психологічна 
служба 

12. Тренінгове заняття "Безпечне спілкування в 
інтернеті" 
(5-11кл.) 

Лютий Класні керівники 
Вчителі інформатики 

13. Година правової грамотності «Великі права 
маленької дитини» 

Грудень Класні керівники 1-4 
класів 

14. Анкетування «Що ти знаєш про булінг?» Вересень Практичний психолог 
15. Діагностика залежності від інтернету Лютий Практичний психолог 
16. Тематичні шкільні батьківські збори Вересень Класні керівники 
17. Висвітлення інформаціїї для батьків про порядок 

реагування на випадки булінгу (цькування) та 
способи повідомлення про них 

Протягом року Заступник директора з 
ВР 

18. Проведення консультацій психолога з питань 
взаємин батьків з дітьми 

Протягом року Практичний психолог, 
класні керівник 1-11 
класів 
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19. Консультування батьків щодо захисту прав та 
інтересів дітей 

Грудень Соціальний педагог 

20 Тренінг для педпрацівників «Профілактика суїциду 
у підлітків» 

Січень Психолог 

21 Зустріч із представниками Служби у справах дітей, 
Ювенальної превенції. 

Лютий Заступник директора з 
ВР 

22 Анкетування батьків про безпеку в закладі освіти Жовтень Класні керівники 1-11 
класів 

23 Діагностика стосунків у закладі освіти. 
Анкетування учнів та вчителів 

Листопад Практичний психолог, 
соціальний педагог 

25 Онлайн моніторинг безпечного освітнього 
середовища (7-11 класи) 

Січень  Практичний психолог 
 
 

26 Проведення зустрічі з представниками відділу 
ювенальної превенції ГУ НП України 

Протягом року Класні керівники 
 

27 Проведення Тижня правової освіти (за окремим 
планом) 

Грудень, 
березень 
 

Заступник директора з 
ВР, класні керівники, 
педагог-організатор 

28 Проведення індивідуальних та групових 
консультацій з питань насильства та булінгу для 
учасників освітнього процесу 

Протягом року Практичний психолог 

ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ СТВОРЕННЯ БЕЗПЕЧНОГО ОСВІТНЬОГО СЕРЕДОВИЩА 
 

1 Проведення нарад з педагогічними працівниками та 
технічним персоналом з питань профілактики 
булінгу про захист дітей від усіх форм насильства 
та жорстокого поводження 

Жовтень, 
квітень 

Заступник директора з 
ВР, практичний 
психолог 

2 Обговорення та прийняття правил поведінки в 
класах, оформлення правил у вигляді наочних 
стендів, презентацій 

Вересень Класні керівники 

3 Організація постійного чергування в місцях 
загального користування(їдальня, коридор, 
роздягальня, шкільне подвір’я)  

Постійно Заступник директора з 
ВР, чергові вчителі 

4 Підготовка звіту про виконання заходів щодо 
виконання плану заходів, спрямованих на 
запобігання та протидію булінгу 

Заступник 
директора з ВР 

Травень- червень 

ПРОФЕСІЙНИЙ РОЗВИТОК ТА ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ ПЕДАГОГІЧНИХ 
ПРАЦІВНИКІВ 

1 Підготувати методичні рекомендації для педагогів: з 
вивчення учнівського колективу; з розпізнавання 
ознак насильства різних видів щодо дітей 

Жовтень Практичний психолог 

2 Проходження курсів педагогічними працівниками з 
питань  протидії булінгу (цькування) 

Протягом року Заступник директора з 
ВР 

3 Засідання МО класних керівників  
« Робота класних керівників з профілактики 
булінгу, правопорушень, злочинності та 
бездоглядності» 

Березень Заступник директора з 
ВР, практичний 
психолог , класні 
керівники 

4 Проведення консультування класних керівників із 
проблемних ситуацій 

Протягом року Практичний психолог 


