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Probidme scientifigue:

Le sysiéme immunitaire neutralise et élimine les antigénes grice & des défenses inés
élaborécs. Copendant il cst sujet 4 certains déré glements ou dysforctionnements gqui sont de deux
vpes -

- 2ait qu il fonctionne de Facon excessive @ ¢”est le cas des allergics qui somnt marguéces par diverses
manifestations {oedémes, rougeurs, dowlewrs, asthme. _p327).

- gsoit au contraire, le fonctionnerment est insuffisant, on parle d'immunodéficience qui peut Eore
congénitale {existec dés la naissance) ou acguise {(@cquis aa cowrs de la wvic). La principale
imrmumnodéficience cst be S1DA.

Happels =

1. Wirus = le plus petit des microbes, formé d'un acide muckiique (ADM ou ARM)
erntourd d'une erveloppe protdique (capside]. 1l ne peut e rrultiplier qu'a Fintérieur
des cellules

2. Transcripion : el une Stape sssentielle de Nespression génatigue qui assure la
synthéss dune malloule FaARMm & partir du brin codant de PAON. Elke 25t assunde
Par urne enzyrme | LARM polymérase.

3. Traductian @ et le mscannme qui assune la syrthése dune dhaine polypeptidicue
& partir d'une molécule AR M.
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I- Les allergies -

1- C'est-ce gue I"allergic 7
Activing |

Les allergies sont des réactions cxcessives ou exagérées de I"organisme conire des
antigénes appelés pour cette raison des allergémes {mdidicaments, alimenis, pollen,
poussiéres. détergenis,. . ) gqui soni powr la plupart inoffensifs.

Les réactions allergegues ou réactions d°hypersensibaliié se manifestent par des frissons
et une hypoicnsion pouvant provoguer la mort @ c’est le cloc anaphy lactigque.
2- Les caractéres des réactions allergigques :
Les réactions allergigues ont des manifestations inés varidées mais possédent des
Caractires Communs @

- sont des réactions imrmunitaires contraires & la protection {anaphylaxic). Ces
réacivons gui soni asscz frégquentes sont plus ou moins vielenics ot sont & longine
de vomissemenis, rougeur, grattage, eic.

= Llindividu sensibilisé lors d'un premaer contact avee allergéne, réagit lors dun
deuxiéme contact d une fagon anermale ¢t brusguoe.
3- Le mécanisme d'une réaction allergique @
Activitd 2 @ doc 1p330

La réaction allergique est caractérisde par deux phases auw cours desquelles des cellules de

la peauw. des mugqueuses ef de nombreux organcs, appelécs mastocyies sont scnsibilisées et
activées @

1™ conitact avee I"allergéne @ L sensibilisation des mastocytes
l-péndtration de Iallergéne dans I"organisme
Z-activation du systéme lmmunitaine
J-différenciation des LB (impligqués dans la réaction) en plasmocyies

d-production des IgE spécifiques de IMallergémne



E-diffusion et fixation des IgE sur bkes psastocytes gui possédent des pbeepteurs
membranaires spécifiques aux IgE (plusicurs dizaines de milliers par cellule). Les
miastocyies seront alors sensibilisés,

2 eomtmet

= Ume laison s¢ peoduit cntee Pallergéne et deux IgE woisines portées par un
masiocyie.

= La fixation de plusicurs molécules crée une modification de la perméabilind des
masiocyies.

= [libération dhistamine dans la minute qui suit. Cetie libération dhistarmine mduit ka
réactbon allergigue (vasodilatation, séerétion de muocus, contraction des muscles
lisses. . )

I- LeXIDA :
Le 5IDA on Syndrome d Immunodé ficienees Acguise cst une rsaladie causée par un vims :
le VIH {wirus de 1Mimmuanodé ficiemes humsine).

1- Structure du VIH @ document 2 p3il

Le WIH cst un Slément biologigue minuscule limité par une capsule protéique et
lipidigue, & I"intéricur de laguelle il v a 2 polécules d°ARN {pétrovirus) portant chacune
e iranscriptase reverse permetiant d'effectwer la transcription de " ARN en ADN.

Le WIH est un parasite gui ne peut survivee ot se dédvelopper gu'au sein dune cellule
hdhte.

2- Le mode de contagion @
Activité 4 p331 @

La transmission du WIH se fait par @

- les relations sexuelles avec un porteur duo viras.

- "utilization de seringucs souillées par be sang d"un portewr.
- la transfusion avec du sang contamind par be WIH.

- la méére portcuse au fes (voic foeto-maternelle).






3- Les moyens de prévention :
La prévention sc fait en :
- ufilisant des préservatifs au cours des rapports sexuels.
- utilisant des seringues siérilisées.
-¢vitant d"échanger les objets d hygiéne avec autrui comme les brosses a dents, e rasoir. ..
- controlant au laboratoire be sang & transfuser.
Comment reconnaitre une personne porteuse du VIH 7
Activité 5 @ Document 1 p332
L'infection par le VIH comporte trois phases

= La phase aigile : dure environ un an
Le nombre de VIH dans le sang augmente of atteint un maximum apeés quelques
miois de la contamination par e virus.

= La phase asympiomatique @ elle dure environ 7 ans
Aun cours de cetie phase l'individu ne présente avcun sympidme de la maladie.

La concentration d’anticorps anti-VIH, produits par les LB, continue &
augmenter puis reste constant ef élevé pendant plusicurs années @ le sujet est dit
séropositil (présence d'anticorps anti-VIH dans le séram du sujet)

L'apparition des anti-Y1H indique qu®il s'agit d'une personne porteuse du VIH.

= La phase symptomatique @ Cest la phase du SIDA déclaré
Aun cours de cetie phase

¢ e nombre des LT diminue puis 8" annule
+ la concentration des anti-VIH diminue et devient presque nul,

¢ e nombre de VIH dans ke sang augmente,
Au cours de cetie phase les sympidomes de la maladie apparaissent ef se termine

par la mort du malade.
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d= Mode d*action da VIH @

a- Les cellules cibles du VIH :
Activitd 6 document 4 p 333

En présence de VIH :

= e nombre de LT4 diminue,

= le nombre de LTR reste élevé |
=——>*L¢ VIH s"attaque principalement aux lymphocyies T4 (T auxiliaires).

En effet. le VIH s attaque aux ocllules qui possédent des rbeepteurs membranaines
appelis UM 2 LT4 et macrophages.

b- Action du VIH sur les LT4 :

1- Le VIH se fixe sur les lymphocytes T4 en renirant en coniact avec lewrs récepieurs
micimnbranaires CO4.

2-  Ilintrodwit ensuite son ARMN dans le cyvtoplasme du Dvenpheocyie T4,

3- Grice 4 la wanscriptase reverse "ARM viral est transcrit en ADMN simple bein
(ADNe) Une enzyme permet de former PADN double brin ou provirus.

4- Intégration de I"ADN db & wn chromosomse du lyvmphocyte T4 {doc 5)

Deux cas sont alors possibles @

- ler eas @ Le virus reste 4 1"éat latent (provieus) dans les visphocytes pendamt plusicurs
anndes @ le sujet ne présente avwcun symptdme de la maladie, il est dit porteur sain ou porteur
agymplomatioue.

= 2Eme eas & Le viFus se multiplic aux dépens des pmphoc yies T4 & partie de 1" ADN intégré
dans les chromsosormes

5- Activation cellulaire,

- L'ADMN viral inteoduit dans le LT sera transerit en ARN messager,

T- Traduction de I"ARMNm en protéines virales.

8- Llassemblage des structures virales {ARM et protéines virales) donne naissance 4
di fowyeaus Vins,

9- Ces virus finssent par bourgeonnes pour Etre libérer dans towt I"organisme:.
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Les LT4 sont alors progressivement détrits of ne peuvent plus assurer leur role
imenunitaire qui est d"amplificr les réactions & médiation humorale et cellulaire @ il ya
effondrement total du systeme immunitaire.

Le sujet est atteint du SIDA, la porte est ouverte aux maladies opportunistes
(maladics auxguelles 'organisme faizait habituellement face).
























