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План заходів 
спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню)  в 

 Старицькому ЗЗСО І-ІІІ ступенів імені Юрія Костіва  
на 2025-2026 навчальний рік 

№ Заходи Термін Відповідальний 
Нормативно-правове та інформаційне забезпечення попередження 

насильства та булінгу 
1. Схвалення на педагогічній раді 

плану заходів на протидію 
булінгу 

Серпень Аміністрація закладу, 
Педагогічні 
працівники 

2. Підготовка  наказу «Про 
запобігння булінгу (цькування) 
в закладі освти 

 
Серпень 

 

 
Директор закладу 

4. Наради з питань профілактики 
булінгу (цькування) з: 

-​ педагогічним персоналом; 
-​ технічним персоналом 

 
Вересень 

 
Комісія щодо 

реагування на випадки 
булінгу 

5. Налагодження механізмів 
звернення та  встановлення 
інформаційних скриньок для 
повідомлень про випадки 
булінгу (цькування) 

 
Вересень 

 
ЗДВР 

6. Поновлення інформації про 
профілактику булінгу 
(цькування) на сайті закладу 
освіти 

Вересень Педагог-організатор, 
Психологічна служба 

закладу освіти 

7. Розробка пам’ятки «Як 
реагувати на прояви булінгу» 

Жовтень Психологічна служба 
закладу освіти 

8. Індивідуальні бесіди  щодо 
особисісних відносин та 
наслідків булінгу з  усіма 
учасниками  освітнього процесу 

Протягом 
року 

За запитом 

Адміністрація школи, 
Класні керівники, 

Психологічна служба 
закладу освіти 

9. Оновлення правил поведінки 
для здобувачів освіти. 
Ознаймлення з ними учнів 
закладу освіти 

Листопад Педагог-організатор 
Парламент дітей 

10. Виступи на загальношкільних 
батьківських зборах з 
профілактики булінгу 
(цькування) в учнівському 
колективі 

Лютий-Квіт
ень 

Адміністрація школи, 
Класні керівники, 

Психологічна служба 
закладу освіти 

 



Робота з працівниками школи 
11.  Проведення навчальних 

семінарів для вчителів щодо 
запобігання булінгу (цікування) 
та заходів реагування 

 
Листопад 

 
ЗДВР 

12. Інструктивні наради з питань 
профілактики булінгу 
(цькування) з педагогічними 
працівниками та технічним 
персоналом 

 
Грудень 

 
ЗДВР 

13. Тренінг для вчителів щодо 
запобігання булінгу (цькування) 
у закладі освіти 

Грудень Психологічна служба 
закладу освіти 

14. Співбесіда з класними 
керівниками за результатами 
діагностики класного колективу 

Впродовж 
навчального 

року 

Психологічна служба 
закладу освіти 

15. Консультування класних 
керівників психологом, 
соціальними педагами з 
проблемних ситуацій 

Впродовж 
навчального 

року 

Психологічна служба 
закладу освіти 

Робота з учнями 
16. Організування тренінгів для 

учнів з розвитку навичок 
спілкування та мирного 
вирішення конфліктів 

Впродовж 
навчального 

року 

 
Психологічна служба 

закладу освіти 

17 Проходження гри на платформі 
Kahoot  «Чи ти знаєш, що таке 
булінг?» з учнями 5-11 класів 

Впродовж 
навчального 

року 

Психологічна служба 
закладу освіти 

18. Проведення ранкових зустрічей 
з метою формування навичок 
формування навичок дружніх 
стосунків у класному колективі 

Впродовж 
навчального 

року 

 
Класні керівники 

19. Публікація цікавих матеріалів у  
вайбергрупі учнів, батьків 

Впродовж 
навчального 

року 

Психологічна служба 
закладу освіти 

20. Запрошення дітей на 
психологічні хвилинки з 
психологинею 

Впродовж 
навчального 

року 

Практичний психолог 
 

21. Профілактичні бесіди з учнями 
«Якщо тебе ображають» 

Жовтень-ли
стопад 

Класні керівники 

22. Тиждень толерантності Листопад Психологічна служба 
закладу освіти 

23. Тиждень безбар'єрності Травень Психологічна служба 
закладу освіти 

Класні керівники 



24. Профілактичні виступи по 
радіовузлі «Вмій себе 
захистити» 

Впродовж 
навчального 

року 

Психологічна служба 
закладу освіти 

Адміністрація школи 
25. Участь в акції «16 днів проти 

насильства» 
Листопад-г

рудень 
Психологічна служба 

закладу освіти 
26. Конкурс плакатів проти 

насильства 
Березень Психологічна служба 

закладу освіти 
Педагог-організатор 

27.  Бібліотечні уроки, виставки 
літератури, бесіди «Ми проти 
булінгу» 

Впродовж 
навчального 

року 

 
Бібліотекарі 

28. Зустрічі  представників поліції, 
соціальної служби з учнями 
щодо протидії булінгу 

Впродовж 
навчального 

року 

Психологічна служба 
закладу освіти 

 
Робота з батьками 

29. Тематичні батьківські збори 
«Протидія булінгу: роль батьків 
у створенні безпечного 
середовища» 

Листопад-г
рудень 

 
Класні керівники 

 

30. Консультації для батьків: 
«Виховання без насильства» 
«Як допомогти дитини 
уникнути булінгу» 

За запитом ЗДВР 
Психологічна служба 

закладу освіти 

31. Консультування батьків щодо 
захисту прав та інтересі дітей 

Протягом 
року 

Класні керівники 

32. Підготовка пам’ятки для батьків 
про порядок реагування та 
способи повідомлення про 
випадки булінгу (цькування) 
щодо дітей, заходи захисту та 
надання допомоги дітям  

 
 

Жовтень 

 
 

Психологічна служба 
закладу освіти 

33. Проведення консультацій 
психолога з питань взаємин 
батьків з дітьми 

Впродовж 
навчального 

року 

Практичний психолог 

34. Тематичні батьківські збори в 
класах 

Впродовж 
навчального 

року 

Класні керівники 

Моніторинг освітнього середовища закладу освіти 
35. Самооцінка закладу освіти за 

показниками безпеки, 
комфортності 

2 рази на 
рік 

Адміністрація школи, 
колектив закладу 

освіти 
36. Анонімне анкетування  учнів 

5-11 класів про випадки булінгу 
(цькування) у школі 

Грудень Психологічна служба 
закладу освіти 

37. Анкетування батьків про 
безпеку в закладі освіти 

Грудень Психологічна служба 
закладу освіти 



38. Аналіз інформації за 
протоколами комісії з розгляду 
випадків булінгу (цькування) в 
закладі освіти 

 
За запитом 

Комісія щодо 
реагування на випадки 

булінгу (цькування) 

39. Підготовка звіту про виконання 
плану заходів із запобігання та 
протидії булінгу (цькуванню) в 
закладі освіти 

 
Червень 

 
ЗДВР 

 

 

 

Директор школи              Наталія КОСИК 

 


