
 
 
 

Componente/Disciplina: GEOGRAFIA Número da Aula: 50 
Título da Aula: América do Norte: México - população. Ano/Série: 8º ano  

Lista de exercícios 

Descritor: D03 – Analisar diferentes tipos de informações geográficas organizadas em gráficos. 

D04 - Analisar diferentes tipos de informações geográficas organizadas em tabelas.  

D40- Compreender as principais características da população americana. 

1) (Mundo Educação) Com uma população de pouco mais do que 122 milhões de indivíduos, o 

México possui a segunda maior população da América Latina, ficando atrás apenas do 

Brasil. Sua população é composta por mestiços (60%) — resultantes da miscigenação de 

inúmeros povos (espanhóis, maias, astecas e outros)—, ameríndios (30%) e brancos (9%), 

que se distribuem desigualmente pelo território do país. A maior parte da população 

mexicana, cerca de 75%, vive em áreas urbanas localizadas nas regiões planálticas do país. 

Os principais indicadores sociais do México mostram que o país tem aumentado o seu 

padrão de vida, mas que alguns setores, principalmente a educação e a saúde, assim como 

no Brasil, ainda necessitam de investimentos. Vejamos alguns desses indicadores:  

 

 

 

Com base nessas informações, analise as afirmações abaixo e, em seguida, marque a única 

alternativa correta. 

 

I - O México apresenta uma expectativa de vida média, comparando com outros países do 

mundo, mas ainda enfrenta muitos problemas socioeconômicos. 

 

 
 



 
 

II - O crescimento vegetativo da população é negativo, isto é, a população vem perdendo sua 

quantidade de nascimentos, devido ao pouco interesse dos mexicanos por filhos. 

 

III - A população mexicana ainda possui baixa escolaridade, se refletindo em menores 

oportunidades de melhores empregos e renda, apesar de estar progredindo aos poucos. 

 

A alternativa correta é: 

 

a)​ Apenas a I está correta; 

b)​ I e II estão corretas; 

c)​ II e III estão corretas; 

d)​ I e III estão corretas; 

e)​ Nenhuma afirmativa está correta. 

 

 

Resposta - Parabéns a resposta correta é a letra “D”. O México é um país com economia 

emergente, contribuindo para que a expectativa de vida seja considerada média, 

comparada com outros países do mundo, apesar de estar 4 anos abaixo da média da 
OCDE, de 80 anos, sendo uma das mais baixas da OCDE. A população ainda 
possui uma baixa taxa de alfabetização, mas o país vem investindo 
progressivamente no setor de educação, melhorando gradativamente esse 
problema social no país. O crescimento vegetativo da população é positivo, com 
1.2% de crescimento. 
 
 
Ainda não foi dessa vez. A resposta correta é a Letra “D”. O México é um país com 

economia emergente, contribuindo para que a expectativa de vida seja considerada média, 

comparada com outros países do mundo, apesar de estar 4 anos abaixo da média da 
OCDE, de 80 anos, sendo uma das mais baixas da OCDE. A população ainda 
possui uma baixa taxa de alfabetização, mas o país vem investindo 
progressivamente no setor de educação, melhorando gradativamente esse 
problema social no país. O crescimento vegetativo da população é positivo, com 
1.2% de crescimento. 
 

 

 
 



 
 

 

2)​ O México possui uma população concentrada, sobretudo, na região metropolitana de sua 

capital, a Cidade do México, conforme se observa no mapa abaixo. Analisando o mapa em 

questão e com base nos seus conhecimentos sobre a população mexicana, marque a única 

alternativa correta.   

 

 

 

A)​ A população mexicana está concentrada na região planáltica, sendo que passa de 100 

habitantes por Km² na região próxima à capital, Cidade do México ; 

B)​ A população mexicana está principalmente na região desértica do país, ao norte, mais 

adequada às condições de vida humana, como acesso aos recursos hídricos; 

C)​ Há grande concentração populacional na fronteira com a Guatemala e Belize, visto que 

são países vizinhos desenvolvidos, atraindo a população mexicana; 

D)​ Com menos de 1 habitante por Km², a região da capital, Cidade do México, é pouco 

povoada; 

E)​ As maiores densidades demográficas do México são o resultado da relação direta com o 

clima, mas não com o relevo. 

 

 
 



 
 

 

Resposta - Se você respondeu a letra “A” você acertou! Se compararmos um mapa de relevo com o 
de densidade demográfica, perceberemos que a população do México está mais concentrada na 
região planáltica, onde está localizada a região metropolitana da Cidade do México, e onde vive 
cerca de 75% da população do país. 

 
Ainda não foi dessa vez. A resposta correta é a letra “A”. Se compararmos um mapa de relevo com o de 

densidade demográfica, perceberemos que a população do México está mais concentrada na 

região planáltica, onde está localizada a região metropolitana da Cidade do México, e onde vive 

cerca de 75% da população do país. 

 

 

 
 


