Mistrzostwa Okregu Wojewddztwa Zachodniopomorskiego

w ptywaniu - Szczecin 2022

1. Miejsce zawodow: Plywalnia , Floating Arena”, ul.Waska 16, Szczecin
2. Termin zawodoéw: 22-23.06. ( Sroda, czwartek )
3. Organizator zawodow:
< Miejski Klub Ptywacki w Szczecinie
< Centrum Mistrzostwa Sportowego w Szczecinie
%+ Zachodniopomorski Okregowy Zwigzek Plywacki
4. Przepisy techniczne:
< Plywalnia 50 m — 10 tordw;
«» Pomiar czasu elektroniczny
< Temperatura wody 27°C;
% Naczelnik zawodow — Ryszard Malec
5. Zasady uczestnictwa:
Mistrzostwa Wojewddztwa Zachodniopomorskiego zostang rozegrane tylko dla
zawodnikéw wojewddztwa zachodniopomorskiego, w nastepujgcych kategoriach wiekowych:

14 lat Ki M (rocz. 2008)
15lat Ki M (rocz. 2007)
16 lat Ki M ( rocz. 2006)
OPEN

< Zawodnik ma prawo startu maksymalnie w dwoch konkurencjach w kazdym bloku
zawodow.
6. Zasady finansowania:
« Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy zawodéw
« Koszty uczestnictwa pokrywajg kluby
< Optata startowa wynosi 50zt od kazdego zgtoszonego zawodnika.
bez wzgledu na ilo$¢ startdw, ptatne przelewem na konto:
81 1050 1559 1000 0022 2781 3314
MKP Szczecin, ul.Wgska 16, 71-415 Szczecin
+« Ostateczny termin wpfaty 17.06.22r ( liczy sie data wptywu na konto organizatora.)

7. Zgloszenia do zawodoéw: dokonywane sg za poSrednictwem systemu SEL przez



osobe uprawniong - Administratora Klubu w nieprzekraczalny terminie do 19.06.22r
( w razie pytan bojard@poczta.onet.pl )
8. Regulamin:

« zawody bedg rozegrane seriami na czas zgodnie z przepisami FINA i PZP

« w konkurencji 800 i 1500 m st. dowolnym zostang rozegrane po 2 serie
wg.swimrankings.net

+ zawody bedg rozgrywane bez udziatu publicznoSci
9. Nagrody:

< Medale dla trzech najlepszych zawodniczek i zawodnikéw w kazdej konkurencji
indywidualnej i dyplomy do 6 miejsca.

< Nagroda dla najlepszego zawodnika i zawodniczki w kazde] kategorii

wiekowej (suma punktow wielobojowych z 3 startow).

10. Program zawodoéw:
BLOK | 22.06.22r.

Rozgrzewka : 14.00 Zawody 15:00

KOBIETY MEZCZYZNI

1. 50m st. Dowolnym 2. 50m st. Dowolnym

3. 50m st. Klasycznym 4. 50m st. Klasycznym
5.200m st. Grzbietowym 6. 200m st. Grzbietowym
7.200m st. Dowolnym 8. 200m st. Dowolnym

9. 200m st. Klasycznym 10. 200m st. Klasycznym
11. 200m st. Motylkowym 12. 200m st. Motylkowym
13. 200m st. Zmiennym 14.200m st. Zmiennym
15. 400m st. Dowolnym 16. 400m st. Dowolnym

BLOK 11 23.06.22r.



Rozgrzewka : 09:00 Zawody 10:00

KOBIETY MEZCzYZNI

17. 50m st. Motylkowym 18. 50m st. Motylkowym
19. 50m st. Grzbietowym 20. 50m st. Grzbietowym
21. 100m st. Dowolnym 22.100m st. Dowolnym
23. 100m st. Klasycznym 24. 100m st. Klasycznym
25. 100m st. Grzbietowym 26. 100m st. Grzbietowym
27.100m st. Motylkowym 28. 100m st. Motylkowym
29. 400m st. Zmiennym 30. 400m st. Zmiennym
31. 800 m st. Dowolnym 32.1500m st. Dowolnym

10.Sprawy organizacyjne:

% zgodnie z aktualnymi wymogami zarzgdcy basenu MOSRIR, w zawodach moze wzig¢ udziat 150
zawodnikéw

+« za dyscypline i bezpieczenstwo zawodnikdw, odpowiedzialni sg trenerzy/opiekunowie ekip,
+ w zwigzku z RODO udziat (zgloszenie do zawoddw) jest jednoznaczne z wyraZeniem

zgody na udostepnienie danych osobowych (listy startowe, wyniki, dekoracje, itp.)

oraz wyrazeniem zgody na publikacje wizerunku w celach reklamowych i

promocyjnych organizatora.

ZAPRASZAMY (&



