
                     Mistrzostwa Okręgu Województwa Zachodniopomorskiego  

                                              w pływaniu - Szczecin 2022 

 

1. Miejsce zawodów: Pływalnia „Floating Arena”, ul.Wąska 16, Szczecin 

2. Termin zawodów: 22-23.06. ( środa, czwartek ) 

3. Organizator zawodów:  

    ❖ Miejski Klub Pływacki w Szczecinie 

    ❖ Centrum Mistrzostwa Sportowego w Szczecinie 

    ❖ Zachodniopomorski Okręgowy Związek Pływacki 

4. Przepisy techniczne:  

    ❖ Pływalnia 50 m – 10 torów; 

    ❖ Pomiar czasu elektroniczny 

    ❖ Temperatura wody 27⁰C; 

    ❖ Naczelnik zawodów – Ryszard Malec 

5. Zasady uczestnictwa:  

 Mistrzostwa Województwa Zachodniopomorskiego zostaną rozegrane tylko dla  

zawodników województwa zachodniopomorskiego, w następujących kategoriach wiekowych: 

●​ 14 lat K i M (rocz. 2008) 

●​ 15 lat K i M (rocz. 2007) 

●​ 16 lat K i M ( rocz. 2006) 

●​ OPEN 

     ❖ Zawodnik ma prawo startu maksymalnie w dwóch konkurencjach w każdym bloku  

zawodów. 

6. Zasady finansowania:  

     ❖ Koszty organizacyjne pokrywają organizatorzy zawodów 

     ❖ Koszty uczestnictwa pokrywają kluby 

     ❖ Opłata startowa wynosi 50zł od każdego zgłoszonego zawodnika. 

bez względu na ilość startów, płatne przelewem na konto: 

 81 1050 1559 1000 0022 2781 3314 

 MKP Szczecin, ul.Wąska 16,  71-415 Szczecin 

    ❖ Ostateczny termin wpłaty 17.06.22r ( liczy się data wpływu na konto organizatora.) 

7. Zgłoszenia do zawodów: dokonywane są za pośrednictwem systemu SEL przez  



osobę uprawnioną - Administratora Klubu w nieprzekraczalny terminie do 19.06.22r 

( w razie pytań bojard@poczta.onet.pl ) 

8. Regulamin:  

    ❖ zawody będą rozegrane seriami na czas zgodnie z przepisami FINA i PZP  

    ❖ w konkurencji 800 i 1500 m st. dowolnym zostaną rozegrane po 2 serie  

wg.swimrankings.net 

    ❖ zawody będą rozgrywane bez udziału publiczności  

9. Nagrody:  

    ❖ Medale dla trzech najlepszych zawodniczek i zawodników w każdej konkurencji  

indywidualnej i dyplomy do 6 miejsca. 

     ❖ Nagroda dla najlepszego zawodnika i zawodniczki w każdej kategorii 

wiekowej (suma punktów wielobojowych z 3 startów). 

 

10. Program zawodów: 

BLOK I 22.06.22r. 

Rozgrzewka : 14.00 Zawody 15:00 

 

KOBIETY                                                                                                       MĘŻCZYŹNI 

1. 50m st. Dowolnym                                                                                2. 50m st. Dowolnym 

3. 50m st. Klasycznym                                                                               4. 50m st. Klasycznym 

5. 200m st. Grzbietowym                                                                         6. 200m st. Grzbietowym 

7. 200m st. Dowolnym                                                                              8. 200m st. Dowolnym 

9. 200m st. Klasycznym                                                                            10. 200m st. Klasycznym 

11. 200m st. Motylkowym                                                                       12. 200m st. Motylkowym 

13. 200m st. Zmiennym                                                                            14. 200m st. Zmiennym 

15. 400m st. Dowolnym                                                                            16. 400m st. Dowolnym 

 

 

 

 

BLOK II 23.06.22r. 



Rozgrzewka : 09:00 Zawody 10:00 

KOBIETY                                                                                                       MĘŻCZYŹNI 

17. 50m st. Motylkowym                                                                         18. 50m st. Motylkowym 

19. 50m st. Grzbietowym                                                                         20. 50m st. Grzbietowym 

21. 100m st. Dowolnym                                                                           22. 100m st. Dowolnym 

23. 100m st. Klasycznym                                                                         24. 100m st. Klasycznym 

25. 100m st. Grzbietowym                                                                      26. 100m st. Grzbietowym 

27. 100m st. Motylkowym                                                                       28. 100m st. Motylkowym 

29. 400m st. Zmiennym                                                                           30. 400m st. Zmiennym 

31. 800 m st. Dowolnym                                                                          32. 1500m st. Dowolnym 

 

10.Sprawy organizacyjne: 

❖  zgodnie z aktualnymi wymogami zarządcy basenu MOSRiR, w zawodach może wziąć udział 150 

zawodników 

❖ za dyscyplinę i bezpieczeństwo zawodników, odpowiedzialni są trenerzy/opiekunowie ekip, 

❖ w związku z RODO udział (zgłoszenie do zawodów) jest jednoznaczne z wyrażeniem  

zgody na udostępnienie danych osobowych (listy startowe, wyniki, dekoracje, itp.)  

oraz wyrażeniem zgody na publikację wizerunku w celach reklamowych i  

promocyjnych organizatora. 

 ZAPRASZAMY😊 


