
 Votre Fédération Départementale Organise  

Un séjour Charente Maritime – Le Phare des Baleine 

Dates : Du 28 / 06 / 2025 au   05 / 07 / 2025 
 

 
 

          

 
PROGRAMME « TRADITIONS DE RÉ LA BLANCHE » 

8 jours / 7 nuits 
JOUR 1 ARRIVÉE AU VILLAGES VACANCES 

 

●​ Arrivée en fin d’après-midi, installation, réunion d’accueil suivie d’un apéritif de bienvenue. 
●​ Dîner et soirée Présentation en fin de repas « Costumes & Us Rétais » au Village Vacances. 

 
 

JOUR 2 PHARE DES BALEINES 
 

●​ Le matin : après le petit-déjeuner, départ pour une balade à pied sur le littoral jusqu’au phare 
des baleines en passant par la digue. Les plus motivés pourront monter au sommet du phare. 

●​ Déjeuner au village vacances. 
●​ L'après-midi : atelier sur le Terroir Rétais avec la découverte des métiers de l'île de ré : les 

ostréiculteurs, les sauniers et les vignerons. 
●​ Dîner et soirée Ré, présentation de l'île, sa faune, sa flore et ses coutumes. 

 
 

JOUR 3 VISITE DES MARAIS SALANTS - SAINT MARTIN 
 

●​ Le matin : après le petit-déjeuner, départ pour Loix. C’est au cœur des marais salants que les 
guides de l’écomusée du sel vous raconteront l’histoire de l’Or Blanc, jadis richesse de l’île. Le 
savoir-faire des sauniers, leur vie, leurs coutumes… Explications en intérieur autour d’une 
maquette, puis sur les marais salants qui entourent l’écomusée. 

●​ Temps libre dans l’exposition ou/et la petite boutique. 
●​ Déjeuner au restaurant "Le Belem" à Saint Martin. 
●​ L’après-midi : visite de Saint Martin de Ré, découverte des fortifications « sur les pas de 

Vauban ». Village inscrit au patrimoine mondial de l’UNESCO, à travers sa citadelle, ses 
poternes, fossés, bastions et demi-lunes, St Martin dévoile l’architecture militaire de Vauban. 

●​ Dîner et soirée « Karaoké ». 
 



JOUR 4 MUSÉE DU PLATIN 
 

●​ Le matin : Visite du musée du PLATIN à LA FLOTTE 50 KM 
●​ Déjeuner au village vacances. 
●​ L’après-midi : temps libre pour profiter des installations du village vacances (piscine et /ou 

tournoi de pétanque) ou du bord de mer. 
●​ Dîner et soirée « Loto Régional ». 

 

JOUR 5 BOIS DE PLAGE – LES VIGNERONS + MUSÉE DE COGNACQ 
 

●​ Le matin : Après le petit-déjeuner, visite du musée de COGNACQ à 40 KM 
●​ Déjeuner au village vacances. 
●​ L’après-midi : départ en autocar vers Le Bois-Plage à la découverte de la cave coopérative des 

vignerons de l’île de Ré. Découverte de tous les secrets de la production du pineau, du vin et 
du cognac au cœur de la distillerie et des chais de vieillissement. La visite se ponctue par une 
dégustation au cellier. 

●​ Dîner et soirée « Musicale » 
 

JOUR 6 LES CARRIÈRES DE CRAZANNES – LES LAPIDIALES 220 KM A/R 
 

●​ Le matin : Départ du village vacances après le petit déjeuner, et en route vers St Savinien sur 
Charente, petite cité de caractère, au cœur de l’eau et de la pierre. Arrivée au site de 
Crazannes qui fût longtemps réputé pour la qualité de sa pierre blanche, extraite dans les 
carrières environnantes. D’énormes blocs étaient ainsi transportés en gabare sur la Charente 
vers l’Europe toute entière. Sur l’île de Ré, elle a été beaucoup utilisée, notamment pour la 
construction du phare des Baleines, les remparts de St Martin, la citadelle, l’abbaye des 
Châteliers etc… Visite guidée au cœur de ces carrières, où la végétation luxuriante et sa 
faune prédominent de nos jours ! Une visite plus accessible est aussi possible (sans escaliers, 
mais également sans guide), visite libre du musée.  

●​ Après le déjeuner près de Port d’Envaux, balade au milieu des sculptures et des artistes aux 
Lapidiales. La grande nouveauté à partir de juillet 2022, « La galaxie des pierres levées », plus 
de 300 pierres monumentales sculptées au fil des années par des artistes du monde entier, 
qui vont s’ajouter petit à petit autour des 5 blocs de pierre blanche représentant les 5 
continents. Une création unique en France ! 

●​ Dîner et soirée « Contes & Légendes Rétaises ». 
 

JOUR 7 ATELIER CUISINE 
 

●​ Le matin : après, le petit-déjeuner, atelier cuisine sur le thème de l’Ostréicultures cuisine 
autour des huitres. 

●​ Déjeuner au village vacances. 
●​ L’après-midi : notre animateur vous propose un grand tournoi jeux de société. 
●​ Dîner et soirée « Dansante » 

 

JOUR 8 
 

●​  Départ après le petit-déjeuner, retour dans votre région avec panier repas pour le déjeuner. 
 

L'ordre des excursions est donné à titre indicatif et pourrait être modifié selon organisation et conditions 
météo 

 


