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1. Опис навчальної дисципліни 
 

Найменування показників Характеристика дисциплін 
за формами навчання 

Мова викладання українська 

Загальний обсяг годин  30 

Кількість змістовних модулів 3 

Годин у 1 семестрі 10  

Годин у 2 семестрі 20 

Форма підсумкового контролю іспит 

 
2. Мета та завдання навчальної дисципліни 

 

Метою курсу «Інформаційно-комунікаційні технології в професійній 
діяльності» є розвиток цифрової компетентності студентів, їх підготовка до 
доцільного системного застосування інформаційно-комунікаційних технологій в 
навчальній та подальшій професійно-педагогічній діяльності. 

До цілей викладання дисципліни «Інформаційно-комунікаційні технології» 
відносяться систематизація та розширення теоретичної бази знань, удосконалення 
вмінь і навичок студентів з використання інформаційно-комунікаційних 
технологій, формування позитивного ставлення здобувачів освіти до використання 
інформаційно-комунікаційних технологій у навчальній та професійно-педагогічній 
діяльності.  

Основними завданнями навчальної дисципліни 
«Інформаційно-комунікаційні технології в професійній діяльності» є: 

−​ здійснення інформатичної підготовки бакалаврів відповідно до вимог 
професійної підготовки майбутнього вчителя початкової школи; 

−​ розвиток медіаграмотності й інформаційної культури студентів; 
−​ розвиток умінь і навичок студентів з використання 

інформаційно-комунікаційних технологій у навчальній діяльності; 
−​ формування підґрунтя для подальшого розвитку компетентності 

студентів з використання сучасних цифрових засобів у 
професійно-педагогічній діяльності; 

−​ ознайомлення студентів з сучасними трендами глобалізації суспільства, 
інформатизації та цифровізації освіти. 

 
3. Компетентності та заплановані результати навчання 

 

Дисципліна «Інформаційно-комунікаційні технології» забезпечує набуття 
здобувачами освіти компетентностей: загальних та спеціальних (фахових, 
предметних). 

Компетентності, що формуються: 
ЗК-04. Здатність працювати в команді. 
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ЗК-05. Здатність виявляти, ставити та вирішувати проблеми. 
ЗК-06. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних 

джерел. 
СК-02. Здатність орієнтуватися в інформаційному просторі, використовувати 

відкриті ресурси, інформаційно-комунікаційні та цифрові технології, оперувати 
ними в професійній діяльності. 

СК-05. Здатність до проєктування осередків навчання, виховання й розвитку 
здобувачів початкової освіти 

Програмні результати навчання, що формуються: 
ПРН-03. Критично оцінювати достовірність та надійність інформаційних 

джерел, дотримуватися юридичних і етичних вимог щодо використання 
інформаційно-комунікаційних та цифрових технологій у перебігу педагогічної 
діяльності в початковій школі. 

ПРН-05. Організовувати освітній процес із використанням цифрових 
технологій та технологій дистанційного навчання молодших школярів, розвивати в 
учнів навички безпечного використання цифрових технологій та сервісів. 

ПРН-11. Збирати, інтерпретувати та застосовувати дані у сфері початкової 
освіти із використанням методів наукової діяльності. 

У результаті вивчення дисципліни «Інформаційно-комунікаційні технології» 
студенти повинні: 

знати:  
−​ основні положення Європейської рамки цифрової 

компетентності для громадян (2022 р.); 
−​ основні положення Рамки цифрової компетентності для 

громадян України (2021 р.); 
−​ основні положення щодо безпеки в цифровому середовищі; 
−​ правила академічної доброчесності щодо використання 

цифрового контенту; 
−​ загальновживані цифрові інструменти для дистанційної 

комунікації в синхронному/асинхронному режимі; 
−​ базові цифрові інструменти для створення чи редагування 

текстових документів; 
−​ базові цифрові інструменти для створення чи редагування 

презентацій; 
−​ базові цифрові інструменти для опрацювання числових даних; 

 
 
вміти: 

−​ доцільно й ефективно використовувати 
інформаційно-комунікаційні технології у повсякденному житті, 
зокрема для комунікації та співпраці з іншими людьми; 

−​ результативно вирішувати навчальні завдання за використання 
засобів інформаційно-комунікаційних технологій; 

−​ здійснювати пошук, опрацювання, систематизацію й 
узагальнення інформації з різних цифрових джерел; 

−​ створювати та редагувати цифровий контент (текстові 
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документи, відео, презентації, колажі тощо); 
володіти: 

−​ навичками використання додатків для дистанційного 
спілкування в синхронному режимі: Zoom, GoogleMeet; 

−​ навичками використання додатків для співпраці в 
синхронному/асинхронному режимах: Miro, Padlet, MindMeister; 

−​ навичками використання програмного забезпечення Microsoft 
Office;  

−​ навичками роботи в середовищі Google Workspace for Education. 
 

4. Зміст програми навчальної дисципліни 
 

Змістовий модуль 1. Цифрова компетентність 
як необхідна умова успішності особистості в інформаційному суспільстві 

 
Тема 1. Європейська рамка цифрової компетентності для громадян 

Інформаційне суспільство. Феномени глобалізації та цифровізації соціуму. 
Цифрова компетентність сучасної людини. 

Європейська рамка цифрової компетентності для громадян: основні 
положення та структура документу. Інформаційна грамотність. Спілкування та 
співпраця. Створення цифрового контенту. Безпека. Вирішення проблем. 

Література [2, 9, 10, 13, 28, 41, 48, 50] 
 

Тема 2. Рамка цифрової компетентності для громадян України 
Рамка цифрової компетентності для громадян України: структурна 

організація документу. Сфери цифрової компетентності. Назви та дескриптори 
компонент цифрової компетентності. Знання, уміння та навички, які є складовими 
цифрової компетентності. Рівні володіння цифровою компетентністю.  

Література [10, 23, 24, 33, 37, 45] 
 

Змістовий модуль 2. Створення та редагування​
цифрового інформаційного контенту 

 
Тема 3. Цифрові інструменти створення та опрацювання текстової 

інформації 
Текстові редактори і процесори. Можливості програмного забезпечення 

Microsoft Office. Текстовий процесор Microsoft Word. Створення, редагування і 
форматування текстових документів. Структура та зміст текстового документу. 
Тексти перерваного формату. Таблиці. Графічні об’єкти. Формули. Списки, 
покажчики, виноски. Збереження документів у різних форматах. Конвертація 
текстових документів. 

Література [4, 8, 14, 22, 29, 32, 40, 61] 
 
Тема 4. Цифрові інструменти табличних розрахунків 
Загальна характеристика цифрових інструментів для опрацювання великих 

обсягів даних. Табличний процесор Microsoft Excel. Сортування та фільтрування 
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даних. Формули. Покликання: відносні та абсолютні. Використання майстра 
функцій. Створення діаграм. Аналіз даних. Зведені таблиці та діаграми. 

Література [4, 14, 15, 26, 29] 
 
Тема 5. Цифрові інструменти створення презентацій 
Мультимедійний і візуальний контент в особистій та професійній комунікації. 

Загальні рекомендації щодо створення комп’ютерних презентацій. Сучасні цифрові 
інструменти створення презентацій.  

Процесор Microsoft PowerPoint. Структура презентації та використання 
макетів. Додавання слайдів до презентації. Додавання текстових даних до слайдів 
презентації. Робота з графічними об’єктами. Використання експрес-стилів. 
Використання анімацій у презентації. Настроювання переходів між слайдами. 
Анімація об’єктів на слайдах. Використання схем SmartАrt. Режими перегляду 
слайдів презентації. Показ презентацій. Довільна демонстрація слайдів. 

Процесор Google Презентації. Спільний доступ і редагування презентацій 
групою користувачів. 

Альтернативні цифрові інструменти створення презентацій. Animoto. Canva. 
Powtoon. Prezi.  

Література [4, 14, 17, 19, 29, 53] 
 

Змістовий модуль 3. Дистанційна комунікація в інформаційному суспільстві 
 
Тема 6. Загальна характеристика мережі Інтернет 
Організація мережі Інтернет. Адресація, послуги, гіпертекстова логіка 

перегляду документів. Веб-сервіси, браузери. Інформаційно-пошукові системи. 
Електрона пошта та передача даних. Файлові ресурси Інтернет. Освітні ресурси.  

Література [11, 18, 20, 31, 35, 47, 52] 
 
Тема 7. Хмарні технології та веб-сервіси 
Визначення, історія походження «хмар». Хмарні технології як система надання 

користувачеві повсюдного і зручного мережевого доступу до загального потоку 
інформаційних ресурсів (мереж, серверів, систем зберігання даних, додатків і 
сервісів). Послуги, що надаються хмарними системами. Категорії (типи) «хмар» за 
формою власності. Поняття і можливості Веб-технологій. Соціальні сервіси 
Веб 3.0 і Веб 4.0. 

Онлайн-ресурси для синхронної/асинхронної групової роботи. Miro. Padlet. 
MindMeister. 

Література [1, 16, 27, 30, 34, 42, 43, 54, 56, 57] 
 
Тема 8. Хмаро орієнтоване навчальне середовище (ХОНС) 
Глобалізація освіти. Уніфікація освітньо-професійних стандартів. Відкритий 

доступ до освітніх ресурсів. 
Основні елементи ХОНС: мета, об’єкти, суб’єкти, структурні компоненти. 

Використання ХОНС під час очного, дистанційного, змішаного, гібридного 
навчання. Універсальний освітній дизайн і мобільність навчання.  

Moodle. Google Workspace for Education. Microsoft 365.  
Література [5, 14, 21, 25, 51, 59] 
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Тема 9. Дистанційна комунікація та співпраця 
Соціальні мережі. Сервіси мультимедійних ресурсів, фотосервіси, відео 

(YouTube). 
Мережеві щоденники (блоги). Аудіоблоги (підкасти), скрінкасти. Система 

навігації в блогах.  
Соціальний сервіс Wiki. Wiki -проєкти. Україномовна версія веб-енциклопедії 

Вікіпедія. 
Література [3, 6, 7, 12, 36, 44, 58] 

 
Тема 10. Онлайн-комунікація в режимі реального часу 
Можливості і ресурси для організації онлайн-зустрічей. Zoom. GoogleMeet. 

Webex. Інтерфейс додатків. Встановлення програмного забезпечення. Планування 
та початок онлайн-зустірі. Налаштування відео й аудіо. Функційні можливості 
організатора конференції. Доєднання до онлайн-зустрічі. Функційні можливості 
учасників конференції. Демонстрація фото, аудіо, відеоконтенту. Чат конференції. 
Використання розширених можливостей додатків. Завершення конференції. 

Література [32, 38, 39, 46, 55, 60] 
 

5. Індивідуальні навчально-дослідні та науково-дослідні завдання 
 

Для оптимізації самостійної роботи студентів передбачено застосування 
індивідуальних навчально-дослідних завдань (ІНДЗ), що є видом самостійної 
роботи студента, які виконуються у процесі вивчення навчальної дисципліни. 
Метою ІНДЗ є поглиблене самостійне вивчення частини програмного матеріалу, 
його систематизація, узагальнення та закріплення. За результатами самостійної 
роботи й ІНДЗ студентами спільно створюється дошка Miro 
«Інформаційно-комунікаційні технології», на якій відображаються роботи 
студентів, а також систематизуються та узагальнюються напрацювання групи.  

 
6. Методи навчання 

 
У процесі вивчення дисципліни застосовуються такі методи навчання:  
за джерелом і способом передачі інформації:  

−​ інформаційно-комунікаційні методи; 
зокрема в інтеграції з: 

−​ словесними методами;  
−​ наочними методами;  
−​ практичними методами; 

за рівнем самостійності пізнавальної діяльності студентів:  
−​ пояснювально-ілюстративний метод; 
−​ репродуктивний метод; 
−​ проблемний;  
−​ частково-пошуковий;  
−​ дослідницький; 

за характером діяльності студентів:  
−​ активні;  
−​ інтерактивні;  
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в залежності від дидактичної мети:  
−​ методи набуття знань, умінь та навичок;  
−​ методи формування способів розумових дій та діяльнісно-практичної 

сфери особистості; 
−​ методи формування сфери творчих якостей особистості; 
−​ методи закріплення; 
−​ методи повторення; 
−​ методи контролю (організації самоконтролю); 
−​ методи самостійної роботи студентів. 

 
7. Методи контролю 

 

Поточний контроль якості опанування студентами навчального матеріалу 
здійснюється шляхом тестувань, опитувань на семінарах, оцінювання результатів 
практичних та лабораторних робіт, перевірки виконання студентами самостійних 
робіт та ІНДЗ. У процесі вивчення дисципліни застосовуються формувальне та 
рівневе оцінювання. 

Підсумковий контроль здійснюється у формі екзамену. 
 

8. Критерії та порядок оцінювання результатів навчання 
 

Оцінювання результатів навчання здобувачів освіти здійснюється за 
100-бальною шкалою, шкалою ECTS і національною шкалою.  

Очікувані результати навчання, контрольні заходи та терміни виконання 
оголошуються на першому занятті в семестрі. Враховуються бали, набрані на 
очних заняттях, за виконання самостійних робіт та ІНДЗ і під час підсумкового 
іспиту. При цьому обов’язково враховуються: присутність на заняттях й активність 
здобувачів освіти під час заняття; недопустимість пропусків і запізнень на заняття; 
користування мобільним телефоном чи іншими пристроями під час заняття в цілях, 
не пов’язаних з навчанням; списування та плагіат; несвоєчасне виконання 
поставленого завдання тощо. 

Загальна кількість балів з дисципліни – 100, із них 60 балів здобувач освіти 
може отримати під час роботи на лекційних, семінарських, практичних, 
лабораторних заняттях та за виконання самостійних робіт, ІНДЗ, 40 балів – на 
екзамені. 

 
КРИТЕРІЇ ОЦІНКИ ЗНАНЬ І ВМІНЬ 

 

За національною шкалою За 100-бальною 
шкалою За шкалою ECTS 

Відмінно 90 – 100 A 
Засвоєння навчального змісту дисципліни «Інформаційно-комунікаційні 

технології в професійній діяльності» оцінюється «Відмінно»/90-100 балів/А, якщо 
студент: 

−​ у повному обсязі володіє навчальним матеріалом, вільно самостійно та 
аргументовано його викладає під час усних виступів та письмових 
відповідей, глибоко та всебічно розкриває зміст теоретичних питань та 
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практичних завдань, використовуючи при цьому обов’язкову та 
додаткову літературу; 

−​ самостійно застосовує отримані знання, уміння та навички для 
вирішення творчих і типових професійно-педагогічних завдань з 
предметної області початкової школи; 

−​ демонструє спрямованість та вмотивованість щодо впровадження 
засвоєного змісту дисципліни у власній професійно-педагогічній 
практиці. 

 

За національною шкалою За 100 бальною 
шкалою За шкалою ECTS 

Добре 83 – 89 B 
75 – 82 С 

Засвоєння навчального змісту дисципліни «Інформаційно-комунікаційні 
технології в професійній діяльності» оцінюється «Добре»/75-89 балів/В,С, якщо 
студент: 

−​ достатньо повно володіє навчальним матеріалом, обґрунтовано його 
викладає під час усних виступів та письмових відповідей, в основному 
розкриває зміст теоретичних питань та практичних завдань, 
використовуючи при цьому обов’язкову літературу, але при викладанні 
деяких питань не вистачає достатньої глибини та аргументації, 
допускаються окремі несуттєві неточності та незначні помилки; 

−​ самостійно застосовує отримані знання, уміння та навички для 
вирішення типових професійно-педагогічних завдань з предметної 
області початкової школи; 

−​ демонструє спрямованість та вмотивованість щодо впровадження 
засвоєного змісту дисципліни у власній професійно-педагогічній 
практиці. 

 

За національною шкалою За 100 бальною 
шкалою За шкалою ECTS 

Задовільно 68 – 74 D 
60 – 67 E 

Засвоєння навчального змісту дисципліни «Інформаційно-комунікаційні 
технології в професійній діяльності» оцінюється «Задовільно»/60-74 балів/D,E, 
якщо студент: 

−​ у цілому володіє навчальним матеріалом, викладає його основний зміст 
під час усних виступів та письмових відповідей, але без глибокого 
всебічного аналізу, обґрунтування та аргументації, без використання 
необхідної літератури, допускаючи при цьому окремі суттєві 
неточності та помилки; 

−​ застосовує отримані знання, уміння та навички для вирішення типових 
професійно-педагогічних завдань з предметної області початкової 
школи за умови часткової допомоги викладача; 

−​ демонструє спрямованість та вмотивованість щодо впровадження 
засвоєного змісту дисципліни у власній професійно-педагогічній 
практиці. 
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За національною шкалою За 100 бальною 
шкалою За шкалою ECTS 

Незадовільно з можливістю 
повторного складання 35 – 59 FX 

Засвоєння навчального змісту дисципліни «Інформаційно-комунікаційні 
технології в професійній діяльності» оцінюється «Незадовільно»/35-59 балів/FX, 
якщо студент: 

−​ не в повному обсязі володіє навчальним матеріалом. Фрагментарно, 
поверхово (без аргументації та обґрунтування) викладає його під час 
усних виступів та письмових відповідей, недостатньо розкриває зміст 
теоретичних питань та практичних завдань, допускаючи при цьому 
суттєві неточності.  

−​ застосовує отримані знання, уміння та навички для вирішення типових 
професійно-педагогічних завдань з предметної області початкової 
школи за умови суттєвої допомоги викладача; 

−​ не демонструє спрямованість та вмотивованість щодо впровадження 
засвоєного змісту дисципліни у власній професійно-педагогічній 
практиці. 

 

За національною шкалою За 100 бальною 
шкалою За шкалою ECTS 

Незадовільно з обов’язковим 
повторним вивченням 0 – 34 F 

Засвоєння навчального змісту дисципліни «Інформаційно-комунікаційні 
технології в професійній діяльності» оцінюється «Незадовільно»/0-34 балів/F, 
якщо студент: 

−​ поверхнево володіє навчальним матеріалом, не в змозі викласти зміст 
більшості питань теми під час усних виступів та письмових відповідей, 
допускаючи при цьому суттєві помилки; або не володіє навчальним 
матеріалом та не в змозі його викласти, не розуміє змісту теоретичних 
питань та практичних завдань. 

−​ не застосовує отримані знання, уміння та навички для вирішення 
типових професійно-педагогічних завдань з предметної області 
початкової школи; 

−​ не демонструє спрямованість та вмотивованість щодо впровадження 
засвоєного змісту дисципліни у власній професійно-педагогічній 
практиці. 
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