
Учебный план индивидуального обучения на дому составлен на основании 
Учебного плана ГБОУ школы на 2021-2022 учебный год. 

 
Недельный учебный план индивидуального обучения на дому 

на 2021-2022 учебный год для обучающегося 9А класса   
 

Предметные 
области 

 
Учебные предметы 

Количество часов в 
неделю 

(обязательная 
нагрузка) 

Часы  
самостоятельной 

работы 
обучающегося 

Обязательная часть 

Филология Русский язык  1,5 1,5 
Литература  1 2 
Иностранный язык 
(английский) 

1 2 

Математика и 
информатика 

Математика                       - - 
Алгебра  1,5 1,5 
Геометрия 0,5 1,5 
Информатика 0,5 0,5 

Общественно-
научные 

предметы 

История  России. 
Всеобщая  история   

1 2 

Обществознание 0,5 0,5 
География 0,5 1 

Естественно-н
аучные 

предметы 

Физика 1 2 
Химия 1 1 
Биология 0,5 1 

Искусство Музыка - - 
Изобразительное 
искусство 

- - 
 

Технология Технология - - 
Физическая 
культура и 

основы 
безопасности 
жизнедеяте-ль

ности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0,5 0,5 

Физическая культура 0,5 2 

ИТОГО 11,5  
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений при 
пятидневной учебной неделе 

1,5  

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

0,5  

Второй иностранный 
язык (немецкий) 

0,5 1 



Математика и 
информатика 

Алгебра 0,5  

Обязательная нагрузка обучающегося 13 20 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка при пятидневной учебной 
неделе                                                   

 
33 

 


