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Програму курсу (зі змінами) розглянуто та схвалено вченою радою Навчально-наукового 
інституту філології та історії, протокол №4 від 18.02.2025 р. 
 
Обсяг курсу на поточний навчальний рік: 

Кількість кредитів/ 
годин 

Лекції 
(д.ф. / з.ф.) 

Практичні 
заняття 

Самостійна 
робота 

Звітність 

4/120 18 / 6 22 / 6 80 / 108 залік 
Мова навчання: українська 
Ключові слова: європейська інтеграція, Європейський Союз, Спільна зовнішня і безпекова 

політика, Спільна безпекова і оборонна політика, політика розширення, інституційний трикутник, 
Угода про асоціацію, acquis communautaire. 

1.​Анотація курсу 
Місце даної дисципліни в програмі навчання. 
Вивчення навчальної дисципліни «Європейська політична інтеграція: історична ретроспектива 

та сучасність» впроваджено як вибірковий компонент загального циклу підготовки для здобування 
першого (бакалаврського) рівня, за результатами набутого досвіду викладання курсу в межах реалізації 
проєкту Еразмус+ Модулі Жана Моне «Європейська політична інтеграція: історична ретроспектива та 
сучасність» 621046-EPP-1-2020-1-UA-EPPJMO-MODULE в Глухівському національному педагогічному 
університеті імені Олександра Довженка від 2020 року. 

Вивчення європейської політичної інтеграції набуло гострішої актуальності у зв’язку з 
поданням Україною заявки на вступ до ЄС у 2022 році. Наразі Україна імплементує Угоду про 
асоціацію з ЄС, в тому числі засаду про співпрацю з ЄС у сфері Спільної зовнішньої і безпекової 
політики. З огляду на військову агресію російської федерації проти України 2014 р. та повномасштабну 
війну росії проти України з 24 лютого 2022 р. актуальність вивчення політичних аспектів європейської 
інтеграції включно з безпековими і оборонними питаннями навчальної дисципліни «Європейська 
політична інтеграція: історична ретроспектива та сучасність» є безумовною. 

Місце у структурно-логічній схемі підготовки фахівців: дисципліна належить до циклу 
вибіркових компонентів професійної підготовки здобувача вищої освіти, форма контролю – залік. 

Мета навчальної дисципліни полягає у формуванні знань про політичні та правові засади 
європейської інтеграції, історію розвитку політичного співробітництва між країнами-учасниками 
Європейських спільнот у зовнішній та безпековій політиці, вивченні етапів розширення та стратегій 
ЄС, що при цьому застосовувалися. Особлива увага при вивченні курсу приділяється опануванню 
систематизованими знаннями про історію заснування і розвитку Спільної зовнішньої і безпекової 
політики ЄС, формування функції антикризового управління ЄС в безпековій і оборонній сфері з 
актуалізацією переходу ЄС від трьохопорної структури до завершення формування ЄС як юридичної 
особи та глобального актора міжнародних відносин та європейського безпекового простору. 

Завдання дисципліни: 
-​ опанувати знанням і розумінням про основні аспекти євроінтеграційних процесів; 
-​ вміти пояснювати основні теорії та концепції європейської інтеграції; 
-​ бути здатними оцінювати сутність та зміст європейської політичної інтеграції; 
-​ вивчити інституційну будову ЄС, розуміти принцип наднаціональності; 
-​ опанувати знанням про безпекову і оборонну політику ЄС; 
-​ володіти розумінням щодо умов і шляхів розширень ЄС та вступу до нього нових членів; 
-​ орієнтуватись у політико-правових нормах відносин України та ЄС, внутрішньої та 

зовнішньої політики держави у зв’язку з курсом на європейську інтеграцію; 
-​ оволодіти​ навичками​ політичного​ прогнозування,​ вміти​ застосувати​ знання​ про 

європейську політичну інтеграцію у свої професійній та громадській діяльності. 
У результаті вивчення освітнього компонента здобувач вищої освіти повинен набути 

таких компетентностей: 
Інтегральна компетентність (ІК): 
Здатність продукувати нові ідеї та знання, розв’язувати комплексні завдання у 

професійній та/або дослідницько-інноваційній діяльності з історії, оволодівати методологією 
наукової та педагогічної діяльності, а також здійснювати власне наукове дослідження, 
результати якого матимуть наукову новизну, теоретичне та практичне значення. 

Загальні компетентності (ЗК): 
ЗК 4. Здатність працювати в міжнародному контексті. Володіння іноземною мовою 



(англійською) в обсязі, достатньому для представлення й обговорення результатів своєї наукової роботи 
в усній та письмовій формі, повного розуміння іншомовних наукових текстів відповідно до 
спеціальності. 

ЗК 9. Здатність генерувати нові ідеї (креативність), виявляти ініціативу (лідерство) та 
підприємливість, ефективно діяти в команді. 

Фахові компетентності (ФК): 
ФК 6. Здатність до опанування історії політичного співробітництва європейських спільнот у 

зовнішньополітичній та безпековій сферах, вивченні історії розширення Європейського Союзу та 
відносин Україна – ЄС. 

ФК 7. Здатність до виконання оригінальних наукових досліджень з актуальних питань історії та 
археології, питань європейської політичної інтеграції з дотриманням принципів основних концепцій, 
проблемно-історичних підходів та методів у галузі гуманітарних наук. 

ФК 8. Здатність до ініціювання, планування та організації науково-інноваційних комплексних 
проєктів у сфері історії та археології, лідерства та повної автономності під час їх реалізації. 

Програмні результати навчання (ПРН): 
Знання: 
ПРН 5. Знати та генерувати нові ідеї, здобувати практичний досвід діяльності в архіві, музеї та 

під час археологічного дослідження, розробляти та реалізовувати наукові проєкти з історії, питань 
європейської політичної інтеграції з додержанням прав інтелектуальної власності. 

Уміння/Навички: 
ПРН 15. Володіти навичками опрацювання та аналізу основоположних договорів, стратегій ЄС 

у контексті Спільної зовнішньої і безпекової політики ЄС, функції антикризового управління ЄС в 
безпековій і оборонній сфері, імплементації Україною Угоди про асоціацію з ЄС. 

Відповідальність і автономія: 
ПРН 21. Здатність до знаходження оригінального інноваційного рішення, спрямованого на 

розв’язання конкретної наукової проблеми у сфері історії, питань європейської політичної інтеграції. 
Технічне й програмне забезпечення/обладнання: вивчення курсу не потребує використання 

програмного забезпечення, крім загально вживаних програм і операційних систем. 
 

2.​Організація навчання: 
Структура курсу 

 

 
Назва теми 

Кількість годин, відведених на: 

Аудиторні заняття 
Самостійн
а робота 

Індиві
дуаль 

на 
робота  

 
 

лекції 
практич

ні 
(семінар

- ські) 
Змістовий модуль 1. Вступ до європейської політичної інтеграції 

Тема 1. Зародження й розвиток ідей і концепцій єдиної 
Європи 2 2 8/10*  

Тема 2. Етапи європейської інтеграції та їхня 
характеристика. Заснування та інституційна будова 
Європейського Союзу 

2/2* 2/2* 8/10* 
 

Тема 3. Історія розширення Євросоюзу: механізми, 
результати й перспективи. 2/2* 2/2* 8/10* 

 

Змістовий модуль 2. Спільна зовнішня і безпекова політика ЄС (СЗБП). ЄС як глобальний актор 
Тема 4. Історія розвитку політичного співробітництва 
європейських спільнот. Заснування та розвиток СЗБП 2/2* 2 8/10*  

Тема 5. Формування і розвиток Спільної безпекової і 
оборонної політики ЄС (СБОП) 2 2/2* 8/10*  

Тема 6. Формування військового виміру ЄБОП 2 2 - 7/10* 
Тема 7. ЄС як глобальний актор у безпековій сфері 2 - 7/10*  

Змістовий модуль 3. Відносини Україна–ЄС 
Тема 8. Історія розширення Євросоюзу: механізми, 
результати й перспективи. 2 2 7/10*  

Тема 9. Відносини Україна–ЄС 2/2* 2 7/10*  



Разом за семестр 18/6* 22/6* 80/112*  

Примітка: * - для здобувачів заочної форми навчання 



Зміст семінарських (практичних) занять 
 

Номер 
теми Тема семінарського (практичного) заняття Кількість годин 

денна заочна 
Змістовий модуль І. Вступ до європейської політичної інтеграції 

1. Тема 1. Зародження й розвиток ідей і концепцій єдиної Європи 
1.​ Зародження та розвиток ідей і концепцій єдиної Європи. Праця 

Ріхарда Ніколауса Куденхове-Калергі «Пан-Європа: проект»: 
основні положення. 

2.​ Розвиток пан’європейського руху після Другої світової війни. 
3.​ Визначення європейської інтеграції з точки зору різних 

євроінтеграційних теорій. 
4.​ Федералізм і функціоналізм як теоретичні концепції європейської 

інтеграції: порівняльний аналіз. 

2 – 

2. Тема 2. Етапи європейської інтеграції та їхня характеристика. 
Заснування та інституційна будова Європейського Союзу 
1.​ Початок​ європейської​ інтеграції:​ утворення​ Європейської 

спільноти вугілля і сталі. 
2.​ Римські​ договори.​ Формування​ Європейської​ економічної 

спільноти та Євроатому. 
3.​ Пошуки альтернативи європейським спільнотам: ЄАВТ. 
4.​ Маастрихтський і Амстердамський договори: еволюція положень 

про спільну зовнішню та безпекову політику ЄС. 
5.​ Інститути й механізми прийняття зовнішньополітичних рішень у 

ЄС. Нововведення, передбачені Ніццьким договором. 
6.​ Проєкт Конституції ЄС та Лісабонський договір. 

2 2 

Змістовий модуль 2. Спільна зовнішня і безпекова політика ЄС (СЗБП) 
3. Тема 3. Розвиток політичного співробітництва європейських 

спільнот. Заснування та розвиток СЗБП 
1.​ Історія розвитку європейського політичного співробітництва. 

Причини невдалої спроби створення Європейської оборонної 
спільноти 1952 р. 

2.​ Діяльність Західноєвропейського союзу. 
3.​ Маастрихтський договір і створення трьохопорної структури. 

Сутність СЗБП 

2 – 

4 Тема 4. Формування і розвиток Спільної безпекової і оборонної 
політики ЄС (СБОП) 
1.​ Амстердамський договір, заснування СБОП. 
2.​ Формування фунції антикризового управління у СБОП. 
3.​ Військові та поліцейські місії та операції ЄС. Співробітництво з 

НАТО. 

2 2 

Змістовий модуль 3. Спільна безпекова і оборонна політика ЄС 
5 Тема 5. Формування військового виміру ЄБОП 

1.​ Декларація в Сен-Мало 1998 р. „Нова динаміка” уряду Т. Блера. 
2.​ Рішення Гаазького саміту ЄС 1999 р. Створення Європейських 

сил швидкого реагування (ЄСШР). 
3.​ Особливості політичного діалогу ЄС і НАТО щодо розбудови 

європейської системи безпеки. Домовленості Берлін+. 
4.​ Місії та операції ЄС із врегулювання криз. 

2 – 

Змістовий модуль 4. Зовнішня політика та стратегії ЄС 
6 Тема​ 7.​ Розширення​ Євросоюзу:​ механізми,​ результати​ й 

перспективи. 
1.​ Розширення ЄС 2004 р. та заснування Європейської політики 

сусідства. 
2.​ Фінансові інструменти ЄПС. Другий етап розширення 2007 р. та 

прийняття «Синергії Чорного моря». 
3.​ «План дій» Україна–ЄС. 

2 – 

 



 
 4.​ Східне партнерство ЄС: двосторонній та багатосторонній виміри 

співробітництва. Лібералізація візового режиму. 
5.​ Процес стабілізації та асоціації щодо Західних Балкан 

  

7 Тема 8. Відносини Україна–ЄС 
1.​ Співробітництво у сфері СЗБП щодо підготовки та підписання 

Угоди про асоціацію Україна–ЄС. 
2.​ Військова агресія рф щодо України 2014 р. Місії ЄС в Україні. 
3.​ Реалізація положень Угоди про асоціацію у сфері Спільної 

зовнішньої та безпекової політики. 
4.​ Політичне співробітництво в контексті російсько-української 

війни 2022 р. Перспективи вступу України до ЄС 

2 – 

Разом за ІІ семестр 14 4 
 

3.​Політики курсу: 
Академічна доброчесність: очікується, що роботи здобувачів будуть їхніми оригінальними 

дослідженнями чи міркуваннями. Відсутність посилань на використані джерела, фабрикування джерел, 
списування, втручання в роботу інших здобувачів становлять, але не обмежують, приклади можливої 
академічної недоброчесності. 

Виявлення ознак академічної недоброчесності в письмовій роботі здобувача є підставою для її 
незарахування викладачем, незалежно від масштабів плагіату. 

Відвідання занять є важливим складником навчання. Очікується, що всі здобувачі освіти 
відвідають усі лекції і практичні зайняття курсу. Здобувачі мають інформувати викладача про 
неможливість відвідати заняття. У будь-якому випадку студенти зобов’язані дотримуватися термінів, 
визначених для виконання усіх видів робіт, передбачених курсом. 

4.​ Організаційні та навчальні обов’язки здобувачів вищої освіти, з якими викладач 
ознайомлює на першому занятті 

●​ належна готовність до роботи на занятті; виконання самостійної роботи; 
●​ присутність на практичних заняттях без запізнень; завчасне попередження викладача різними 

засобами зв’язку про незмогу взяти участь у ході заняття; виконання завдань практичної 
роботи, надання на перевірку викладачеві для аналізу та оцінювання; 

●​ дотримання правил техніки безпеки й охорони праці, протиепідемічних вимог; повітряної 
тривоги; 

●​ формулювати, ставити запитання, цікавитися додатковими відомостями, сучасними науковими 
знаннями з предмета та консультуватися з викладачем; 

●​ аргументовано відстоювати свою думку щодо тематики занять, виконання завдань, 
оцінювання; 

●​ навчання студентів передбачає види контролю: вхідний (з’ясування рівня знань здобувачів як 
орієнтира для реалізації індивідуального підходу в процесі викладання і навчання, добору 
методів навчання); поточний (оцінюється аудиторна, самостійна (індивідуальна робота)), 
модульний (результати виконання модульних завдань), підсумковий (здійснюється за 
накопичувальною системою балів); критерії оцінювання подано в робочій навчальній програмі 
дисципліни; за бажанням здобувачів можуть враховуватися результати навчання, здобуті у 
неформальній, дуальній освіті; 

●​ дозволяється перескладати теми у випадку незгоди з отриманою оцінкою; з метою поглиблення 
знань, умінь, навичок, інших компетентностей. 

5.​ Система оцінювання результатів навчання ґрунтується на накопичуванні балів за виконання 
відповідних видів роботи. Ураховуються результати неформальної освіти. Оцінювання здійснюється за 
100-бальною шкалою ЄКТС. 



Розподіл балів за видами навчальної діяльності 
Таблиця 1 

 
№ з/п 

Види навчальної 
діяльності, кількість тем 

Максимальна кількість 
балів за одну тему 

Загальна 
кількість 

балів 

Форма 
підсумкового 

контролю 
1. Практичні заняття (7) 7 49  

2. Самостійна робота (7) 2 14  

3. Індивідуальна робота (1) 10 10  

4. Модульні завдання (1) 12 12  

5. Залік 15 15  
   100 Залік 

 
Шкала оцінювання знань 

Таблиця 2 

 
За 

шкалою 
ECTS 

 
За 100 бальною 
шкалою ECTS 

 
Значення оцінки за рівнями 
сформованості ЗК, ФК, ПРН 

А 90-100 Високий рівень володіння сформованими компетентностями, ПРН 

В 82-89 Достатній рівень володіння ЗК, ФК, ПРН 
С 74-81 Середньо-достатній рівень володіння ЗК, ФК, ПРН 
D 64-73 Середній рівень володіння ЗК, ФК, ПРН 
E 60-63 Рівень оволодіння ЗК,ФК, ПРН нижче середнього 

FX 35-59 Низький рівень сформованості ЗК, ФК, ПРН 
F 1-34 Дуже низький рівень сформованості ЗК, ФК, ПРН 

6.​Інформаційне забезпечення 
Джерела 

1.​ EU​ restrictive​ measures​ against​ Russia​ over​ Ukraine​ (since​ 2014).​
URL: https://www.consilium.europa.eu/en/policies/sanctions/restrictive-measures-against-russia-over- 
ukraine/ 

2.​ Copenhagen European Council, 21–22 June 1993. 7. Relations with the Countries of Central and 
Eastern Europe. URL: http://www.infoeuropa.ro/docs/ copenhagen.pdf 

3.​ Treaty of Lisbon amending the Treaty on European Union and the Treaty establishing the European 
Community, signed at Lisbon, 13 December 2007. URL: https://eur-lex.europa.eu/legal- 
content/EN/TXT/?uri=CELEX:12007L/TXT 

4.​ Договір про заснування Європейської Спільноти (Договір про заснування Європейського 
економічного співтовариства). URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/994_017#Text 

5.​ Ми з Україною. URL: https://ukraine.europarl.europa.eu/uk/home 
6.​ PanEurope. URL: http://www.international-paneuropean-union.eu/# 
7.​ Консолідовані версії договору про Європейський Союз та Договору про функціонування 

Європейського Союзу (2010/С 83/01) : хрестоматія / упоряд. Б. В. Бабіна. О. : Фенікс, 2012. 294 
с. 

8.​ Угода про асоціацію між Україною, з однієї сторони, та Європейським Союзом, Європейським 
співтовариством з атомної енергії і їхніми державами-членами, з іншої сторони. URL: 
http://zakon3.rada.gov.ua/laws/show/984_011 

9.​ Угода про Партнерство та Співробітництво між Європейським Союзом та Україною від 16 
червня 1994 р. К.: Представництво Європейської Комісії. 69 с. 

 

http://www.consilium.europa.eu/en/policies/sanctions/restrictive-measures-against-russia-over-
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