
SPEAKER 1 

Dieser Ginger Shot lässt dich, wenn du ihn jeden Morgen 
einnimmst, in nur 10 Tagen 7 Kilo abnehmen und nach 21 Tagen 
sogar 23 Kilogramm Zettel und Stift parat. Denn du wirst dich von 
assim zu assim verändern, ganz ohne Anstrengung, ohne Diäten, 
Sport oder Abnehmspritzen mit lauter Nebenwirkungen. Und als 
Ernährungsmediziner kann ich bestätigen, dieser Ingwer Trick ist 
sogar noch wirksamer als Intervallfasten, Low Carb Diäten, Keto 
und die berühmte ketogene Diät zusammen Und das Forscher der 
Harvard Universität haben bestätigt, dass dieses Rezept, wenn es 
richtig zubereitet wird, bis zu 12 mal stärker sein kann als Munjaro 
und Ozempic. Weißt du warum? Ein einziges Glas am Morgen 
versetzt deinen Körper in einen automatischen 
Fettverbrennungsmodus. Er funktioniert dann wie eine 
Fettverbrennungsmaschine, 24 Stunden am Tag, 7 Tage die Woche 
sogar I am Schlaf. Dieser Ingwer Trick ist so kraftvoll, dass er nach 
28 Millionen Aufrufen I am Internet bereits als hausgemachtes 
Muniaro bezeichnet wird. Und das alles, weil er genau die gleichen 
Hormone aktiviert, die die bekannten Abnehmspritzen zu 
stimulieren versuchen. Ei Am Gegensatz zu ihnen, die völlig 
künstlich wirken, hat der Ingwer Trick keinerlei Nebenwirkungen, 
denn er ist zu 100 Prozent natürlich. Das heiß Kein aufgeblähtes 
Gesicht mehr, keine schlaffe Haut. Denn dein Körper passt sich auf 
natürliche Weise dem Gewichtsverlust an. Und das Alle Frauen, die 
mit diesem Ingwer Trick abgenommen haben, haben nie wieder 
zugenommen. Das Schluss mit dem Yo Yo Effekt. Die Ärztin, die 
diesen Ingwer Trick entwickelt hat, ist die renommierte Dr. Julia 
Fischer. Und selbst sie hätte nie gedacht, dass das so eine große 
Welle schlagen würde. Tausende Menschen haben den Trick zu 
Hause ausprobiert und schon in der ersten Woche Ergebnisse 
gesehen, darunter Prominente aus der ganzen Welt wie Adele, 
Oprah, Rebel Wilson und sogar die bekannte Daniela Katzenberger 
hat diesen natürlichen Trick getestet und in nur zwölf Tagen elf Kilo 
verloren, während sie jeden Tag Apfelkuchen gegessen hat, um zu 



beweisen, dass es wirklich funktioniert. Das hier könnte wirklich die 
größte Entdeckung des Jahres 2025 sein, wenn wenn es um 
natürliches und müheloses Abnehmen geht. Aber der Grund, 
warum ich dieses Video aufgenommen habe, ist Die 
Herstellerindustrie von Munjaro hat heute das Video von Dr. Fisher 
mit über 28 Millionen Aufrufen gelöscht. Darin erklärte sie Schritt für 
Schritt das Rezept und zum Glück konnte ich es rechtzeitig sichern. 
Also bitte hör jetzt genau zu und schreib alles mit, denn ich weiß 
nicht, wie lange ich dieses Video noch online halten kann. Was du 
gleich sehen wirst. Buchstäblich das Leben jeder Frau zwischen 25 
und 75 Jahren verändern, ganz egal, wie ihr aktueller 
Gesundheitszustand ist. Lebe wohl zu Frust, strengen Diäten und 
dem Jo Effekt Und hallo zu neuen Kleidern und ständigen 
Komplimenten. Also, bist du bereit dafür? OK, los geht's. 

 

SPEAKER 2 

Schauen Sie sich diese drei Fotos für eine Sekunde an. Dass diese 
Frauen Superstars sind, wissen wir alle. Aber Aber was haben sie 
noch gemeinsam? Auch wenn sie jetzt vielleicht an Mittel wie 
Ozempic oder Manjaro gedacht Diese Frauen haben nie der 
gierigen Pharmaindustrie geglaubt, als man ihnen sagte, sie 
würden diese Medikamente brauchen, um Gewicht zu verlieren. 
Und trotzdem haben sie in weniger als zwei Monaten 
beeindruckende Mengen. An reinem Körperfett verloren. Sie haben 
die Lebensmittel, die sie lieben, nicht gegen restriktive Diäten wie 
Keto, Ketogen oder Atkins eingetauscht, wie es manche Ärzte 
empfehlen. Und sie haben nicht einmal ein Fitnessstudio betreten. 
Um ganz ehrlich zu Ich brauche jetzt Ihre volle Aufmerksamkeit, 
denn alles, was man ihnen bisher über das Abnehmen erzählt hat, 
ist komplett falsch. Die einfache Wahrheit hinter dem schnellen 
Gewichtsverlust dieser Prominenten Das einzige, was sie taten, war 
die Kombination von drei tropischen zu Zutaten. Und sie tranken 
diese selbstgemachte Mischung jeden Abend vor dem 



Schlafengehen. OK, aber warum funktioniert dieses Rezept so gut? 
Ganz wenn diese drei Zutaten richtig kombiniert werden, sind ihre 
Effekte bis zu 12 mal stärker als die von Mountjaro und Ozempic, 
aber ohne 200 Euro pro Dosis zu zahlen und ohne 
Nebenwirkungen. 100 Prozent natürlich. Denn diese Kombination 
stimuliert nicht nur den Stoffwechsel und die Insulinproduktion, sie 
steigert vor allem die Produktion des Abnehmhormons GLP. Das 
bedeutet, ihr Körper wird buchstäblich zu einem 
Fettverbrennungsofen. Das Fett scheint sich von den inneren 
Wänden des Körpers zu lösen und wird wie von selbst aus dem 
Bauch den Hüften, den Oberschenkeln und selbst den Armen 
herausgeschwemmt, als ob es vom eigenen Körper ausgetrieben 
wird. Deshalb verbrennen viele Frauen, die dieses natürliche 
Rezept bis zu zwei Kilo Fett an. Nur einem einzigen Tag. 

 

SPEAKER 3 

Das war die einzige Lösung, mit der ich dauerhaft abgenommen 
habe. Es war nicht Ozempic, es war nicht Mojaro, es war nur der 
Ingwer Trick. Und ich habe vor, ihn noch lange zu verwenden. Denn 
neben den 45 Kilo, die ich in zwei Monaten verloren habe, ist meine 
Haut heute weicher und straffer als mit jeder teuren Hautpflege. 

 

SPEAKER 1 

Das Hausrezept der Promis zur schnellen Fettverbrennung 
verbreitet sich rasant in den sozialen Medien und wird inzwischen 
als der kingwa Trick bezeichnet. Eine Studie unter der Leitung des 
renommierten Karl Lauterbach, Gesundheitsminister in 
Deutschland, beweist die Wirksamkeit des Tricks. Wir haben sofort 
mit der Untersuchung begonnen, sobald sich die Nachricht in 
Deutschland verbreitet hatte. Nach 44 Tagen intensiver Analysen 
und Labortests kamen wir Zu Dem. 

 



SPEAKER 3 

Der Ingwer trick. 

 

SPEAKER 1 

Ist Tatsächlich wirksam, sicher und bis zu Zwei zWölfmal Stärker 
Als Abnehmpens wie Ozempic oder Munjaro. Kein Wunder, dass 
nach dem viralen Durchbruch. 

 

SPEAKER 2 

Sogar Promis wie Selena Gomez, Kylie Jenner. 

 

SPEAKER 1 

Und Kim Kardashian in den sozialen Netzwerken auftauchen mit 
Videos, in denen sie dieses echte Naturwunder trinken. 

 

SPEAKER 2 

Unglaublich, oder? Ein hausgemachtes Rezept mit stärkerer 
Wirkung als pharmazeutische Abnehmspritzen und ganz ohne 
Risiko für deine Gesundheit. Und das Beste sobald dein Körper 
beginnt, die Abnehmhormone selbst zu regulieren, ist das Ergebnis 
dauerhaft. Selbst wenn du versuchst, wieder zuzunehmen. Dein 
Stoffwechsel verbrennt automatisch jedes Gramm überschüssiges 
Fett wie von Zauberhand und hält dich dauerhaft schlank. Und 
schau, es spielt keine rolle, ob du 30, 50 oder 70 Jahre alt bist, ob 
du kürzlich schwanger warst, ob du Diabetes hast oder ob du 
bereits in der Menopause bist oder nicht. Denn alle Studien zeigen, 
dass dieses Rezept für jede übergewichtige Person funktioniert. 
Tatsächlich zeigen die Daten, dass es sogar noch schneller wirkt 
bei Menschen, die bereits erfolglos versucht haben. Ich weiß, was 



du jetzt denkst. Das klingt zu gut, um wahr zu sein. Und ehrlich 
gesagt, das war immer die erste Reaktion, die ich bekam, bevor der 
Trick im Internet viral ging. Aber nachdem hunderte Promis mit dem 
Ingwer Trick Gewicht verloren haben und vor allem nachdem 
wissenschaftliche Beweise gezeigt haben, dass er wirklich 
funktioniert, gibt es keinen Zweifel mehr. Dieser Trick ist 
revolutionär. Heute sind es über Menschen, die sich endlich befreit 
haben aus einem Leben, in dem sie eingeschränkt waren, nicht 
essen konnten, was sie wollten, nur das anzogen, was irgendwie 
passte und ständig das Gefühl hatten, beobachtet oder verurteilt zu 
werden. Wenn du also genug hast vom Kampf gegen die Waage 
und 30 40, 60 oder sogar 80 Kilo in Rekordzeit verbrennen willst, 
dann hör jetzt sofort auf mit allem, was du tust und hör mir zu. Denn 
in den nächsten zwei Minuten werde ich dir die wahre Ursache 
verraten, warum Diäten und Fitness für dauerhaftes Abnehmen nie 
funktionieren und was wirklich hinter deiner Gewichtszunahme 
steckt. Und schließlich werde ich dir Schritt für Schritt zeigen, wie 
du dieses Rezept noch heute zu Hause zubereiten kannst, um die 
wahre Ursache deiner Gewichtszunahme zu bekämpfen und schon 
in wenigen Tagen das hartnäckige Fett schmelzen zu sehen. Also 
bitte bleib bis zum Ende bei mir, denn wenn du siehst, wie die 
Zahlen auf der Waage in nur einer Woche fallen und du deine 
Hosen plötzlich nicht mehr anbehältst, weil sie viel zu locker sind, 
wirst du zurückblicken und Gott danken, dass du dieses Video bis 
zum Ende geschaut hast. Hallo, mein Name ist Julia Fischer. Ich 
bin 41 Jahre alt, Ärztin mit Abschluss an der Universität Berlin und 
Autorin von zwei Bestsellern über Gesundheit. Und natürlichen 
Gewichtsverlust. Neben meiner Tätigkeit als Moderatorin einer 
eigenen Gesundheitssendung auf einem der größten 
Fernsehsender Deutschlands bin ich Mutter von zwei wunderbaren 
Töchtern, Claire und dem kleinen Noah. Ich bin seit 19 Jahren 
verheiratet und habe meinen Mann kennengelernt, als wir in 
derselben Firma gearbeitet haben. Er ist ebenfalls Arzt, arbeitete 
aber in einer anderen Abteilung als ich. 



 

SPEAKER 1 

Hi, ich bin Clark, Julias Ehemann und ich erinnere mich ganz 
genau, als wir uns kennengelernt haben, war Julia bereits eine 
brillante Fachkraft. Ich dachte, diese Frau wird die Branche 
revolutionieren. 

 

SPEAKER 2 

Während meiner langen Karriere als Leiterin für Forschung und 
Entwicklung in einem renommierten Pharmaunternehmen erhielt ich 
einen sehr klaren Ein neues Konkurrenzprodukt zu Ozempic und 
Mojaro zu entwickeln, noch effektiver und ausschließlich auf die 
Beschleunigte Fettverbrennung ausgerichtet. Und genau da habe 
ich hautnah miterlebt, wie skrupellos diese Industrieriesen agieren, 
um Milliarden zu verdienen. Was ich intern herausgefunden habe, 
war schockierend und in den nächsten Minuten werde ich dir alles 
erzählen, denn genau das war der Grund, warum ich diese Branche 
verlassen und mich auf natürliche Behandlungen spezialisiert habe. 
Nachdem die Formel des natürlichen Mounjaro viral ging und 
Prominente ihre Ergebnisse teilten, wurde ich zu zahlreichen 
Podcasts und YouTube Interviews eingeladen. Kürzlich habe ich 
sogar eine exklusive Reportage für die ARD mit der Super Promi 
Megan Trino aufgenommen, nachdem sie mit meinem Rezept über 
27 Kilo verloren hatte. Einer der derzeit meistdiskutierten Promifä 
Trotz ihrer Welttournee mit über 35 Auftritten pro Monat. Gelang es 
Meghan Treynor in weniger als 30 Tagen mehr als 27 Kilo mit dem 
Trick des natürlichen Moanjaro zu verlieren. 

 

SPEAKER 3 

Ich hab lange mit meinem Körper gekämpft. Ich galt nie als 
Fettleibe. Ich war aber immer die Pummelige in der Familie, 



diejenige, die ihren Bauch mit weiten Klamotten versteckte, Fotos 
vermied und hoffte, i am Laden nicht zur größeren Kleidergröße 
greifen zu müssen. Alles wurde schlimmer nach der Geburt meines 
ersten Kindes. Ich hatte mein Gewicht verdoppelt, war ständig 
müde, antriebslos und frustriert, weil ich mich mit anderen Frauen 
und Promis verglich, die scheinbar mühelos abnahmen. Was also 
machten sie anders? Warum konnte ich trotz Kalorienzählen, 
verrückten Diäten, Fastenkuren und Unsummen für Internetpillen 
nicht ein einziges Kilo verlieren? Und wenn ich mal ein paar Kilo los 
wurde, hatte ich sie kurz darauf wieder drauf. 

 

SPEAKER 2 

Das muss wirklich frustrierend gewesen sein. Meghan Ein endloser 
Kreislauf aus Versuch und Irrtum ohne Ergebnis. Wie war denn 
deine Beziehung zum Essen vor dem natürlichen Mountjaro? 

 

SPEAKER 3 

Meine Beziehung zum Essen war toxisch. Ich aß, wenn ich 
ängstlich war, wenn ich traurig war und wenn ich müde war. Ich 
gebe zu, Meistens war es impulsiv und konnte Kurz danach hatte 
ich ein schlechtes Gewissen. Ich war ständig auf der Suche nach 
der nächsten Wunderdiät. Aber immer, wenn die Angst kam, aß ich 
alles Süße, was ich finden konnte. Dieser Kreislauf ging über Jahre, 
bis es nicht mehr auszuhalten war. Ich habe aufgehört zu zählen, 
wie oft ich das Fitnessstudio gemieden habe, weil ich mich 
schämte, nicht einmal 20 Minuten auf dem Laufband laufen zu 
können. 

 

SPEAKER 2 

Und was hat dich am meisten gestört? Ich meine an deinem Körper. 
Wie haben die Leute in deinem Umfeld reagiert? 



 

SPEAKER 3 

Am meisten hat mich das Fett an Bauch und Brust gestört. Ich sah 
zehn Jahre älter aus, selbst die Jeans in Größe 48 waren schon 
eng. Ich fühlte mich gefangen in einem Kreislauf und nutzte Essen, 
um meine Emotionen zu regulieren. Und zusätzlich musste ich noch 
mit fiesen Kommentaren klarkommen, die als Witze getarnt waren. 
All das hat mich ausgelaugt und in eine Depression gestürzt. Ich 
hatte das Gefühl, die Kontrolle über meinen Körper und meine 
Gesundheit völlig verloren zu haben. 

 

SPEAKER 2 

Aber der positive Teil dieser Geschichte Einige Jahre vor diesem 
Interview bekam ich ein Jobangebot von einem der größten 
Pharmaunternehmen der USA. Eine Gelegenheit, die meine 
Karriere völlig verändern sollte. Aus rechtlichen Gründen darf ich 
den Namen des Unternehmens nicht nennen, aber das ist jetzt 
auch nicht mehr wichtig. Trotz des Skandals, den ich dort 
miterlebte, war es genau dieses Unternehmen, durch das ich das 
Geheimnis entdeckte, dass Meghan half, in nur 10 Tagen 14 Kilo 
und und in einem Monat unglaubliche 27 Kilo zu verlieren. Und 
genau deshalb musst du jetzt genau zuhören. Damals begannen 
sogenannte Diabetes Pens populär zu werden. Als alternative 
Methode für schnellen Gewichtsverlust. Ozempic war das erste, 
das herausstach, ohne offizielle Zulassung zur Gewichtsreduktion, 
aber mit zahlreichen Nebenwirkungen. Danach kam Mounjaro noch 
potenter, schneller wirksam, aber auch extrem teuer. 
Zufälligerweise war ich da bereits seit fünf Jahren in der Firma und 
gerade zur Forschungsdirektorin befördert worden. Dann bekam ich 
eine herausfordernde Eine Formel zu entwickeln, die mit diesen 
Pens konkurrieren kann, aber mit einem klaren Sie sollte sich 
ausschließlich auf die beschleunigte Fettverbrennung 
konzentrieren. Anfangs war ich begeistert, aber je tiefer ich die 



Formel von Ozempic analysierte, desto größer wurde meine 
Enttäuschung. Ich entdeckte, dass der Wirkstoff Semaglutid ein 
synthetisches Hormon ist, das nur im Labor hergestellt werden 
kann. Das heißt, unmöglich, auf natürliche Weise nachzubilden. 
Trotzdem entschloss ich mich, nach einer Alternative zu suchen. 
Ich verbrachte Monate damit, Artikel, klinische Studien und 
internationale Veröffentlichungen zu analysieren. Dabei stieß ich 
auf drei entscheidende Faktoren, die erklären, warum Mounjaro 
Ozempic in puncto Gewichtsverlust überlegen ist. Der erste Faktor 
ist Tirzepatid, der Hauptwirkstoff von Mounjaro, moderner und 
wirksamer als Semaglutid. Er stimuliert zwei entscheidende 
Hormone für den GLP und G. Diese Hormone helfen, den Appetit 
zu zügeln, den Insulinspiegel zu regulieren und den Stoffwechsel zu 
beschleunigen, was die ideale Umgebung schafft, damit der Körper 
kontinuierlich und effektiv Fett verbrennt ohne Jo Jo Effekt. Der 
zweite Faktor war noch aufschlussreicher. Ich entdeckte, dass sich 
die Wirkung von Tirzepatit auf natürliche Weise nachbilden lässt, 
durch die spezifische Kombination von vier thermogenen Zutaten 
mit peruanischem Ingwer als Hauptwirkstoff. Diese Formel fördert 
die natürliche Produktion derselben Hormone, bringt Sättigung, 
hormonelles Gleichgewicht und Fettverbrennung. Alles sicher ohne 
Spritzen, ohne synthetische Chemikalien und ohne 
Nebenwirkungen. Der dritte Trotz höherer Wirksamkeit verursacht 
Mounjaro weniger Nebenwirkungen als Ozempic. Meine Forschung 
hat bewiesen, dass man die Wirkung von Mounjaro zu 100 Prozent 
auf natürliche Weise nachbilden kann, mit vier thermogenen 
Zutaten, angeführt vom peruanischen Ingwer, ohne Spritzen und 
ohne Nebenwirkungen, nur mit einfachen, preiswerten Zutaten, die 
du wahrscheinlich zu Hause hast. Und genau diese Kombination 
half mir, in weniger als zwei Monaten über 10 Kilo Körperfett zu 
verlieren. Die gleiche Lösung half Emma, 46 5 Kilo abzunehmen 
und Lucy ganze 9 Kilo in weniger als 20 Tagen. In 20 Tagen habe 
ich 9 Kilo verloren und nach weniger als zwei monaten waren es 
schon 16 Kilo. Es waren 11 Kilo in 20 Tagen. 



 

SPEAKER 3 

Und zum ersten Mal seit Jahren passe ich wieder in Größe 42 
insgesamt habe ich über 25 Kilo verloren. 

 

SPEAKER 2 

Unglaublich, oder? Aber warte. Jetzt werde ich dir Schritt für Schritt 
zeigen und erklären, wie du das Rezept des natürlichen Mounjaros 
selbst zubereitest und in den nächsten 7 Tagen mindestens 4 Kilo 
Fett verlierst. Du hast es wahrscheinlich schon gesehen. 
Abnehmspritzen sind unter Prominenten viral gegangen wegen 
ihrer schnellen Wirkung beim Abnehmen oder neben Sängerinnen 
wie Kelly Clarkson und Adele nutzen Dutzende Stars ähnliche 
Lösungen, um rasch Gewicht zu verlieren. Aber wusstest du, dass 
Mounjaro all diesen Abnehmspritzen voraus ist, und zwar wegen 
eines einzigen Bestandteils. Denn Mounjaro bekämpft direkt die 
Insulinresistenz, ein stilles Ungleichgewicht im Körper, das 
verhindert, dass Fett verbrannt wird. Alles, was wir essen, ob Brot, 
Obst oder Eiweiß, wird im Verdauungsprozess in Blutzucker 
umgewandelt, bekannt als Glukose, die Hauptenergiequelle 
unseres Körpers. Damit der Körper diese Energie nutzen kann, 
schüttet er Insulin aus, ein Hormon, das die Glukose aus dem Blut 
in die Zellen transportiert, wo sie als Brennstoff dient. Aber wenn 
dieser Prozess gestört ist, sammelt sich die Glukose im Blut, und 
anstatt in Energie umgewandelt zu werden, wird sie als Fett 
gespeichert, vor allem am Bauch, Rücken, an den Oberschenkeln 
und Armen. Wenn der Insulinspiegel aus dem Gleichgewicht gerät, 
hört der Körper auf, Fett zu verbrennen, und beginnt stattdessen, 
es einzulagern, was das Abnehmen nahezu unmöglich macht und 
das Risiko, an Typ Diabetes zu erkranken, vervierfacht. Deshalb 
wurde Ozempic so schnell populär. Es imitiert die Wirkung des 
Hormons GLP-1, das die Insulinproduktion anregt, den Blutzucker 
senkt und den natürlichen Fettverbrennungsprozess des Körpers 



reaktiviert. Aber Mounjaro geht noch einen Schritt weiter. Es 
aktiviert nicht nur GLP 1 sondern auch ein zweites Hormon namens 
GIB. Zusammen steigern diese beiden Hormone die 
Fettverbrennung und den Appetitkontrollmechanismus des Körpers 
um bis zu Das zehnfache GP wirkt wie ein Verkehrsleiter, der hilft, 
Zucker in die Zellen zu transportieren, während GLP 1 den Appetit 
senkt und den Stoffwechsel beschleunigt. Diese Kombination macht 
Munjaro stärker als jede andere Abnehmspritze und hat bereits 
Tausenden geholfen, rasch Gewicht zu verlieren. Eine neue Studie 
zeigte, dass Erwachsene, die Mojaro 60 Tage lang injizierten, 
doppelt so viel Gewicht verloren wie menschen, die Ozempic 90 
Tage lang verwendeten. Deshalb wechseln immer mehr Promis von 
Ozempic zu Manjaro, um in nur einem Monat 10 Kilo zu verlieren. 
Aber es gibt ein großes Der Preis eine einzelne Manjaro Spritze 
kann über 200 Euro kosten und schlimmer Die Nebenwirkungen 
können verheerend sein. Mehr als 80 Prozent der Frauen, die 
solche Spritzen verwenden, berichten über schwere Durchfälle, 
Erbrechen, starke Bauchschmerzen und sogar wochenlange 
Verstopfungen, was sich deutlich auf das äußere Erscheinungsbild 
auswirken kann. Genau deshalb wurde es meine Mission, eine 
natürliche Formel zu entwickeln, die dieselbe Wirkung wie 
Mountjaro hat, aber ohne Nebenwirkungen. Während meiner 
Forschung stieß ich auf einen Artikel im Journal of the American 
Medical Association, der zeigte, wie eine bestimmte Kombination 
aus vier natürlichen Zutaten die Wirkung von Tirzepatit, dem 
Hauptbestandteil von Mounjaro, nachbilden kann. Einfache Zutaten, 
die die meisten Menschen bereits zu Hause haben, aber nicht 
wissen, wie man sie richtig einsetzt. Wenn sie korrekt kombiniert 
werden, aktivieren sie auf natürliche Weise die Hormone GLP 1 und 
GP, dieselben, die für Fettverbrennung und Appetitkontrolle 
verantwortlich sind. Im Gegensatz zu Mounjaro, das diese Hormone 
künstlich nachahmt, helfen diese Zutaten dem Körper, sie selbst auf 
natürliche Weise zu produzieren, sicher und ohne Nebenwirkungen. 
Diese Entdeckung brachte uns der Vision näher, eine 
erschwingliche, transformative Lösung zu schaffen, eine, die Leben 



verändern kann. Doch was niemand erwartet hatte, war die 
massive Enttäuschung, die danach folgte. Was ich dir jetzt erzählen 
werde, ist schockierend und streng vertraulich. Ich habe das noch 
nie jemandem erzählt, also hör genau zu. Als ich die Ergebnisse 
meiner Forschung dem Vorstandsvorsitzenden vorstellte, war ich 
fassungslos. Statt sich über die Entdeckung zu freuen, wurde er 
wütend und demütigte mich. Zum Glück habe ich einen Teil des 
Gesprächs auf meinem Handy aufgenommen. 

 

SPEAKER 1 

Das ist doch ein Witz, oder? 

 

SPEAKER 2 

Ich fasse es nicht. 

 

SPEAKER 1 

Ich weiß nicht, warum ich dich befördert habe. Du willst mir sagen, 
dass du fast ein Jahr gebraucht hast, um herauszufinden, dass man 
die Wirkung von munjaro mit nur vier natürlichen Zutaten 
nachbilden. 

 

SPEAKER 2 

Kann? 

 

SPEAKER 1 

Und warum sollte jemand das kaufen, wenn es natürlich und leicht 
herzustellen ist? Zuerst einmal geht es hier um Profit, darum, Geld 
in unsere Taschen zu stecken. Und wir dürfen nicht zulassen, dass 



irgendjemand erfährt, dass man munjaro mit nur vier natürlichen 
Zutaten replizieren. 

 

SPEAKER 2 

Kann. 

 

SPEAKER 1 

Wenn das herauskommt, könnten wir pleitegehen. Das muss 
geheim bleiben. 

 

SPEAKER 2 

An diesem Tag fühlte es sich an wie ein Stich ins Herz. Es war 
schrecklich. Nach Monaten harter Forschung um Menschen zu 
helfen, die ihr Leben lang mit Übergewicht kämpfen. War das alles, 
was ich zu hören bekam. Gier und Unmenschlichkeit. Wie können 
Menschen so skrupellos und grausam sein? Natürlich habe ich 
noch am selben Tag gekündigt, Denn die Wahrheit Die meisten 
dieser Medikamente sind so konzipiert, dass sie langfristig nicht 
wirken. Genau damit die Pharmaindustrie weiterhin von unserer 
Frustration und unserem Leid profitiert. Und das Sie lassen dich 
glauben, dass dein Übergewicht deine Schuld ist. Aber die 
Wahrheit Das alles ist eine riesige Lüge, um dein Geld zu nehmen. 
Allein im letzten Jahr mit der Einführung von Munjaro haben diese 
Firmen über 32 Milliarden Euro verdient. Ihr einziges Ziel ist Profit 
unter dem falschen Vorwand von Gesundheit und Integrität. Jetzt 
stell dir Alle Frauen, die mehr als 200 Euro pro Spritze zahlen 
würden, erfahren, dass sie dieselben Ergebnisse erzielen können 
für einen Bruchteil des Preises und ohne Nebenwirkungen. Deshalb 
wollen sie diese Information geheim halten. Ich wurde sogar 
dreimal von Instagram entfernt, deshalb veröffentliche ich dieses 
Video auf meiner privaten Website. Ich weiß, wie schmerzhaft es 



sein kann, Aber die Wahrheit Dein Übergewicht ist nicht deine 
Schuld. Und genau deshalb bin ich hier, um dir zu abnehmen ist 
möglich. Ohne Kampf, ohne Verzicht, ohne teure Medikamente. Du 
musst nur die Produktion von GLP 1 und GIP in deinem Körper auf 
natürliche Weise anregen. Diese Hormone regulieren den 
Insulinspiegel und verwandeln deinen Stoffwechsel in einen echten 
Hochofen, der rund um die Uhr Fett verbrennt. Schnell, konstant 
und effektiv. Hör jetzt genau zu, denn das ist der wichtigste Teil des 
ganzen Videos. Nach meinem Austritt aus dem Unternehmen 
arbeitete mein Team fast ein Jahr lang an der Analyse von Studien 
und führte unzählige Tests durch, bis wir die Wirkung von Mounjaro 
mit Hilfe von vier natürlichen Zu Zutaten erfolgreich nachbilden 
konnten. Und um dir zu beweisen, dass das funktioniert, möchte ich 
dir die Ergebnisse unseres Experiments Schritt für Schritt Die erste 
Zutat ist peruanischer Ingwer, eine kraftvolle Quelle bioaktiver 
Verbindungen und essentieller Mineralstoffe wie Magnesium, 
Kalium, Kalzium und Natrium, die im Gleichgewicht 
zusammenwirken, um die Fettverbrennung zu beschleunigen. 
Diese Nährstoffe spielen eine entscheidende Rolle bei der 
Regulierung des Insulinspiegels, indem sie den Zellen helfen, 
Glukoseffizienz effizient aufzunehmen und so die Fetteinlagerung 
im Körper verhindern. Aber warum Peruanischer Ingwer? Im 
Gegensatz zu herkömmlichem Ingwer enthält er deutlich höhere 
Konzentrationen von Gingerol und Shogaol, natürliche Wirkstoffe, 
die laut Studien der Harvard University dem Körper helfen, 
kontinuierlich Fett zu verbrennen. Deshalb gilt Peruanischer Ingwer 
als eine der stärksten Zutaten, wenn es darum geht, den 
Stoffwechsel anzukurbeln und die Fettverbrennung schnell und 
effektiv zu aktivieren. Die zweite Zutat ist Quercetan, ein starkes 
natürliches Antioxidans, das in Früchten, Gemüse und Getreide wie 
Apfel, Zwiebel, Tee und Trauben vorkommt. Eine Studie der 
Universität Manchester hat gezeigt, dass Quercetin die Bildung 
neuer Fettzellen verhindert und hilft, den Blutzuckerspiegel zu 
regulieren. Neben der Stimulation von GLP-1 trägt es außerdem. 
Zur gesunden Appetitkontrolle bei. Das Quercetan hilft nicht nur 



beim Fettabbau, sondern sorgt auch dafür, dass du dich länger satt 
fühlst, was den Kalorienkonsum auf natürliche Weise reduziert, mit 
denselben Effekten, die Manjaro im Körper auslöst. Die dritte Zutat 
ist Berberin, eine natürliche Verbindung, die aus der Pflanze 
Berberis gewonnen wird, bekannt für ihre Wirkung auf den 
Stoffwechsel und die Fettverbrennung. Eine Studie aus dem Jahr 
2009, veröffentlicht im Magazin. Nature Medicine, bestätigte, dass 
Berberin die Produktion des Hormons Gab stimuliert. Das Berberin 
hilft dem Körper, Glukose effizienter zu nutzen, sodass sie nicht als 
Fett gespeichert wird. Neben dem Abnehmeffekt trägt Berberin 
auch dazu bei, Cholesterin und Triglyceride zu senken. Sie wirkt 
wie eine natürliche Fettabsaugung, die besonders hartnäckiges Fett 
an Bauch, Oberschenkeln und Armen bekämpft. Und schließ. Die 
vierte Zutat des natürlichen Mounjaro ist die sogenannte 
Bergwurzel, ein kraftvolles pflanzliches Nährstoffkonzentrat, das 
seit über 2000 Jahren in den Anden kultiviert wird. 
Jahrhundertelang galt diese Wurzel als heiliges Lebensmittel der 
alten Zivilisationen und wurde sogar von Kriegern verwendet, um 
Fett zu verbrennen und sich für den Kampf fit zu halten. Doch das 
Beste kommt noch Laut einer Studie der Universität Cambridge aus 
dem Jahr 2018 senkt die Bergwurzel. Den Cortisolspiegel, also das 
Stresshormon, und erhöht die Aktivität von GLP 1 und GIP im 
Körper um etwa 117 Prozent. Damit wird sie zu einem mächtigen 
Verbündeten in der Fettverbrennung und im emotionalen 
Gleichgewicht. Kannst du das glauben? Wenn diese vier Zutaten im 
exakten Verhältnis kombiniert werden, imitieren sie die Wirkung von 
Manjaro auf natürliche Weise. Sie aktivieren GLP 1 und die 
Hormone der Fettverbrennung und verwandeln deinen Körper in 
eine 24 7 Fettverbrennungsmaschine rund um die Uhr jeden Tag 
der Woche. Sobald die Formel bei mir zu Hause ankam, tauchte ein 
neues Problem auf. Ich brauchte jemanden, der sie testet. Da 
erinnerte ich mich an Meghan. Wir waren schon gute Freundinnen, 
bevor sie berühmt wurde. Sie hatte mir immer wieder gesagt, dass 
sie gerne abnehmen würde, aber Sport hasste und große Angst vor 
Nebenwirkungen von Medikamenten hatte. Ich erklärte Meghan die 



Behandlung und sie war sofort einverstanden, dass ich ihr die 
Formel für einen Test schicke. Sie versprach sogar, die Nachricht in 
ihren sozialen Netzwerken zu verbreiten, falls es Ergebnisse gäbe. 
Anfangs hatte ich nicht viele Erwartungen, aber schon am zweiten 
Tag rief mich Meghan an und sagte, sie fühle sich 
energiegeladener, motivierter, fokussierter, mit einer unglaublichen 
mentalen Klarheit. Sie hatte weniger Hunger und die Angstzustände 
waren verschwunden. 

 

SPEAKER 3 

Nach 10 Tagen merkte ich, dass meine Jeans lockerer saßen und 
als ich auf die Waage stieg, wäre ich fast in Ohnmacht gefallen. Ich 
hatte 14 Kilo verloren, über ein Kilo pro Tag. Das Nach weniger als 
einem Monat Anwendung waren genau 27 Kilo verschwunden. 

 

SPEAKER 2 

Das vorher nachher Foto, das du hier siehst, zeigt Meghan, obwohl 
sie jeden Tag aß, was sie wollte. Ich war schockiert, als sie mir 
dieses Spiegelbild schickte, ich in Kleidung, die sie seit Jahren nicht 
mehr getragen hatte. 

 

SPEAKER 3 

Früher trug ich Größe 48 jetzt trage ich 40. Mein Mann Daryl hat 
wieder angefangen, mir Komplimente zu machen und mich mit 
diesem Funkeln in den Augen anzusehen. 

 

SPEAKER 2 

Es war, als wären wir wieder frisch verliebt. 

 



SPEAKER 1 

Ich sah, wie ihr Selbstvertrauen zurückkam und. 

 

SPEAKER 2 

Das erinnerte mich an die Frau, in die ich mich damals verliebt 
hatte. Sie lachte mehr, kleidete sich anders und ganz Es war 
unmöglich, sie nicht mit neuen Augen zu sehen. Es fühlte sich an, 
als würden wir den Anfang unserer Beziehung neu erleben. Und es 
dauerte nicht lange, bis andere Menschen die unglaubliche 
Veränderung von Meghan sahen und fragten, was sie tat, um so 
schnell abzunehmen. Also forderte ich weitere Proben des Extrakts 
an, um sie anderen übergewichtigen Personen zum Testen zu 
geben. Und siehe, was geschah. 

 

SPEAKER 3 

Ich heiße Alice, bin eine Cousine von Julia. Ich bin 37 Jahre alt und 
habe in 30 Tagen 12 Kilo verloren. Nach meiner dritten 
Schwangerschaft nahm ich über 35 Kilo zu und entwickelte Typ 
Diabetes. Ich nahm jahrelang Medikamente aß ausschließlich 
gesund, aber meine Gesundheit besserte sich nicht und mein 
Gewicht stagnierte. Heute sind 30 Tage vergangen, seit ich den 
natürlichen Munjaro Extrakt einnehme, und das ist das Ich habe 19 
Kilo verloren und mein Blutzuckerspiegel liegt stabil unter 90. Ich 
bin Olivia, die Schwägerin von Julia, und mit ihrer natürlichen 
Formel habe ich in 45 Tagen 17 Kilo abgenommen. Ich muss 
zugeben, als ich sah, wie dünn Julias Cousine geworden war, war 
ich neidisch. Also bat ich sie um das Rezept. Und zu meiner 
Überraschung hatte ich in den ersten sieben Tagen bereits vier Kilo 
verloren. Jetzt sind 45 Tage vergangen und ich habe bereits 17 Kilo 
verloren. Ich bin begeistert. Ich habe mich seit Jahren nicht mehr so 
gut gefühlt. Vielen Dank Julia. 



 

SPEAKER 2 

Sie sind nicht ins Fitnessstudio gegangen. Sie haben keine strenge 
Diät gemacht. Sie haben nicht einmal auf Süßigkeiten verzichtet. 
Nachdem ich dieses Rezept geteilt und so viele Videos wie diese 
erhalten hatte, wusste ich, ich hatte meine Berufung gefunden, die 
Berufung, das Leben von Frauen zu verändern, die in einem 
System gefangen sind, das sie wegen ihres Übergewichts klein 
hält, nur um an ihrem Leid zu verdienen. Denn dank dieses 
natürlichen Moongiaro fingen diese Frauen an, sich wieder frei zu 
fühlen. Frei, sich im Spiegel anzusehen und das zu lieben, was sie 
sehen, ohne ihren Körper hinter weiter Kleidung zu verstecken. Frei 
jede Mahlzeit ohne Schuldgefühl zu genießen, ohne Angst vor 
Gewichtszunahme, ohne Verurteilung, Frei vom Übergewicht, das 
ihnen so viele Jahre lang die Selbstachtung geraubt hat. Aber ich 
wusste Auch damit diese Lösung wissenschaftlich anerkannt wird, 
musste sie an einer größeren Gruppe getestet werden. Deshalb 
importierten wir eine große Menge des natürlichen Extrakts und 
führten eine Studie mit 1058 Freiwilligen durch, Männer und Frauen 
zwischen 25 und 85 Jahren, mit ganz unterschiedlichen 
Körpertypen und einem Übergewicht zwischen 20 und 50 
Kilogramm. Und nach nur acht Wochen waren die Ergebnisse 
überwä 96 Prozent der Teilnehmer verloren mehr als 20 Kilo. Der 
durchschnittliche Gewichtsverlust betrug 22 Kilo. Manche verloren 
bis zu 65 Kilo ohne Jojo Effekt. Die Schlafqualität verbesserte sich 
um fast 250 Prozent, die Haut wurde straffer, die Muskeln 
definierter, die Herz und Gefässgesundheit wurde vollständig 
regeneriert. Ich habe 62 Kilo verloren, ich habe 56 Kilo verloren. 

 

SPEAKER 1 

Ich habe 110 Kilo verloren. 

 



SPEAKER 2 

Insgesamt wurden 220 Kilo abgenommen. Und bevor du etwas 
anderes Keiner von ihnen war im Fitnessstudio, keiner folgte einer 
strikten Diät, keiner hat auf Süßigkeiten verzichtet. Alles, was sie 
getan haben, war, diese natürliche Lösung einzunehmen, die die 
Wirkung der Hormone GLP 1 und Gib im Körper verstärkt, als 
würden sie Mounjaro injizieren, aber auf vollkommen natürliche 
Weise, gesund und ohne Nebenwirkungen. Und jetzt bist du dran. 
Heute ist der Tag, an dem du dem überschüssigen Fett Lebewohl 
sagst, dem Übergewicht ein Ende setzt und ein neues Kapitel 
deines Lebens beginnst. Von jetzt an wird deine einzige Sorge sein, 
neue Kleidung zu kaufen und deinen Kleiderschrank komplett zu 
erneuern, Denn die Kleidung, die du jetzt besitzt, wird dir nach all 
den verlorenen Kilos nicht mehr passen. Und weißt du, warum ich 
das sage? Nach monatelangen intensiven Verhandlungen ist es 
uns gelungen, eine Partnerschaft mit dem renommierten Takumi 
Labor und einer nach GMP zertifizierten und bei der BfArM 
registrierten Fabrik zu schließen, um diese revolutionäre Formel in 
großem Maßstab direkt hier in Deutschland herzustellen. Wir haben 
monatelang an der Optimierung gearbeitet, bis wir die endgültige 
Version perfektioniert hatten. Es ist mir eine große Freude, dir heute 
das Produkt Ginger Burn vorzustellen. Die einzige 100 Prozent 
natürliche und hochwirksame Lösung, die die vier reinen Zutaten 
kombiniert, die die Wirkung von Mounjaro imitieren, indem sie die 
Hormone GLP 1 und gib in deinem Körper auf natürliche Weise 
aktivieren in den exakten Verhältnissen und ohne Nebenwirkungen. 
Diese Formel verwandelt deinen Stoffwechsel in eine 
Fettverbrennungsmaschine und hilft dir, in den nächsten Wochen 
mehrere Kilos zu verlieren. Ich wünsche mir, dass du die nächste 
Person wirst, die ihren Körper, ihr Selbstwertgefühl und ihre 
Gesundheit erneuert. Ab heute ist es deine Entscheidung, ob du 
übergewichtig bleibst oder etwas veränderst. Anders als bei 
Tropfen oder Pulvern ist die Anwendung kinderleicht. Morgens 
nimmst du einfach zwei Kapseln mit einem Glas Wasser ein und die 



Formel beginnt sofort in deinem Körper zu wirken. Warum Kapseln? 
Laut Studien der Harvard University bieten Kapseln eine höhere 
Nährstoffaufnahme Konzentration und beschleunigen die 
Fettverbrennung enorm. Diese Lösung funktioniert wirklich für jede 
übergewichtige Person, weil sie die Wurzel des Problems bekä 
Insulinresistenz. Genau das sabotiert deinen Abnehmerfolg. 
Ergebnisse sind unvermeidbar. Und wenn du noch skeptisch bist, 
Ich verstehe das. Heute ist es schwer, irgendetwas zu glauben, bei 
all den Lügen und falschen Versprechungen da draußen. Was 
Gingerburn so viel besser macht als all diese nutzlosen 
Diätprodukte, ist seine hohe Konzentration an peruanischem Ingwer 
und den vier wirksamsten natürlichen Abnehmzu etwas, das keine 
Koffeinkapsel und kein magischer Tropfen jemals leisten kann. 
Außerdem ist Ginger Burn absolut sicher, hergestellt in Deutschland 
in GMP und BfArM zertifizierten Anlagen mit modernster 
Präzisionstechnologie und unter strengsten EU Qualitätsstandards. 
Zur Sicherstellung der Reinheit und Wirksamkeit wird jede Charge 
von ginger Burn durch TÜV Süd sowie unabhängige Labore. 
Geprüft, ganz gemäß den Richtlinien der Europäischen Union. Es 
enthält die exakten Anteile von peruanischem Ingwer und drei 
weiteren Zutaten, die gemeinsam die Hauptursache für 
Übergewicht bekämpfen und deinen Körper dazu bringen, rund um 
die Uhr Fett zu verbrennen. 24 7. Ganz Fett dauerhaft zu verlieren, 
ohne zu hungern und ohne zu trainieren, war noch nie so einfach 
wie jetzt. Deshalb habe ich mich entschieden, öffentlich aufzutreten 
und zu zeigen, was wirklich funktioniert, ohne lügen ohne Tricks 
und damit das klar Du musst weder trainieren noch Diät halten oder 
teure Behandlungen machen wie ich bereits Diese Kombination von 
Zutaten steigert deine Insulinreaktion, was verhindert, dass Zucker 
in deinem Körper zu fett wird. Bereits In den ersten drei Tagen wirst 
du 1. Mikroergebnisse Weniger Völlegefühl, mehr Energie, 1 2 Kilo 
weniger Gewicht. Sieh dir zum Beispiel Jenny an. Mit 40 Jahren 
verlor sie 15 Kilo Fett, nachdem sie über 14 Jahre übergewichtig 
war und sie kehrte sogar ihren Typ Diabetes um. Ich muss 



erzählen, wie Ginger Burn mein Leben gerettet hat. Nach zehn 
Jahren mit Diäten und Sport. 

 

SPEAKER 3 

Hätte ich nie gedacht, dass ich mit. 

 

SPEAKER 2 

37 Jahren 16 Kilo in weniger als 50 Tagen verlieren würde. Aber 
was mich wirklich schockiert hat, kam danach. Mein Arzt war völlig 
überrascht. Ich habe nicht nur abgenommen, ich habe sogar 
meinen Typ Diabetes umgekehrt Etwas, das. 

 

SPEAKER 3 

Ich für unmöglich hielt, weil diese Krankheit. 

 

SPEAKER 2 

In meiner Familie liegt. Ich kann kaum in Worte fassen, wie 
glücklich ich mit Gingerburn bin. Meine sechs Flaschen sind fast 
leer, ich brauche dringend Nachschub. Und dann ist da noch 
Ashley, die nach fast einem Jahrzehnt Übergewicht 22 Kilo in 3 
Monaten verlor. Leute, in der zweiten Woche mit Gingerburn. 

 

SPEAKER 3 

Bin ich auf die Waage gestiegen und ich war sprachlos. 22 Kilo in 
nur drei Monaten. 

 

SPEAKER 2 



Und das Beste Nach dem Duschen sah. 

 

SPEAKER 3 

Mich mein Mann so an wie schon seit Jahren. 

 

SPEAKER 2 

Nicht mehr, als wolle er mich am. 

 

SPEAKER 3 

Liebsten gleich ins Schlafzimmer ziehen. Alles hat sich durch 
Gingerburn verändert. 

 

SPEAKER 2 

Und da ist auch Lucia, die seit 10 Jahren mit Übergewicht kämpfte 
und 19 Kilo in nur 45 Tagen verlor. Ich bin so froh, dieses Video 
aufzu Als ich das erste Mal von Ginger. 

 

SPEAKER 3 

Burn hörte, war ich ehrlich gesagt nicht besonders begeistert. Aber 
ich vertraute Dr. Julia, als sie sagte, dass es die gleiche Wirkung 
wie. 

 

SPEAKER 2 

Die bekannten Abnehmspritzen hat, nur eben natürlich und ohne 
Nebenwirkungen. 

 

SPEAKER 3 



Und es war wirklich unglaublich. Ich hätte nie gedacht, dass 
Abnehmen über 40 möglich sein kann. 

 

SPEAKER 2 

Und ohne Leiden. Sogar Khloé Kardashian hat Gingerburn 
verwendet und es in einem Instagram Live erwähnt. 

 

SPEAKER 3 

Wie habe ich über 15 Kilo nach der Schwangerschaft verloren? 
Nicht durch Diäten, Sport oder Ozempic. Ich habe einfach zwei 
Kapseln Gingerburn pro Tag genommen, die die vier natürlichen 
Inhaltsstoffe von Munjaro enthalten. 

 

SPEAKER 2 

Und das waren Nur ein paar. Über Frauen weltweit haben bereits 7, 
15 oder sogar über 30 Kilo reines Fett verloren. Jetzt ist deine 
Chance, den hartnäckigen Bauchspeck loszuwerden, dein 
Selbstwertgefühl zurückzu erlangen und endlich den eleganten, 
selbstbewussten Körper zu erreichen, den du sonst nur an anderen 
siehst. Deshalb Haben wir nur 84 Flaschen Gingerburn reserviert 
für Frauen, die bereit sind, heute den ersten Schritt zu machen. 
Unsere Formel ging viral, nachdem hunderte Frauen ihre 
Transformation mit Gingerburn teilten. Als dieses Video 
veröffentlicht wurde, waren nur noch 84 Einheiten auf Lager. 
Zahlreiche Promis haben bereits öffentlich erklärt, dass sie mit 
Ginger Burn abgenommen und ihre Körper komplett verändert 
haben. Die meisten Frauen im Video erzielten ihre 
beeindruckendsten Ergebnisse nach rund sechs Monaten 
Anwendung. Denn durch die kontinuierliche Einnahme von 
Gingerburn steigt die körpereigene Insulinproduktion und verstärkt 
die Wirkung von GLP 1 und gib um bis zu 93 Prozent. Das gibt 



deinem Körper mehr Zeit, um kontinuierlich Fett zu verbrennen und 
hilft dir, dein neues Gewicht zu stabilisieren, ohne Rückfall in den 
Jojo Effekt. Deshalb entscheiden sich 98 von 100 Frauen für das 6 
Flaschen Programm. Aber bevor wir weitermachen, muss ich dich 
Da die meisten Frauen 6 Flaschen auf einmal bestellen, kann ich 
nicht garantieren, wie lange der Vorrat noch reicht. Es ist sehr 
wahrscheinlich, dass er in wenigen Stunden ausverkauft ist, genau 
wie vor sechs Monaten, als dieses Video viral ging. Wie erwähnt, 
Es gibt nur 84 Flaschen. Wenn du deine sichern willst, musst du 
jetzt handeln, sonst wartest du womöglich wieder sechs Monate. 
Denn Ginger Burn wird nur in kleinen Halbjahres Chargen 
produziert, um maximale Qualität und Wirksamkeit zu garantieren. 
Wenn du dich also endlich im Spiegel ansehen willst, ohne dich zu 
verstecken, konstant gesund und ohne Mühe abnehmen willst, 
dann begleite ich dich auf dieser Reise. Ginger Burn ist nicht 
einfach ein weiteres Diätprodukt. Es wurde speziell für Frauen über 
5 entwickelt, unter Berücksichtigung der hormonellen 
Veränderungen in dieser Lebensphase. Durch die 
Wiederherstellung des hormonellen Gleichgewichts hilft es dir nicht 
nur beim Fettabbau, sondern auch bei deiner Energie, deiner 
Gesundheit und deinem Selbstwertgefühl. Egal ob du genetisch 
vorbelastet bist, in den Wechseljahren über 50 oder nach einer 
Schwangerschaft zugenommen hast. Besonders wenn du 
Probleme mit restriktiven Diäten hast oder nicht stundenlang 
hungern kannst. Stell dir vor, in wenigen Wochen siehst du dich im 
Spiegel wieder mit Stolz, ziehst dieses Kleid an, das dir das Gefühl 
gibt, schön zu sein, ohne dich zu verstecken, wieder begehrt von 
deinem Mann wie am Anfang eurer Beziehung. Ich wette, für dich 
ist dieses Gefühl unbezahlbar, denn für uns Frauen gibt es kaum 
etwas Wertvolleres. Ab einem gewissen Alter scheint Abnehmen 
unmöglich, der Stoffwechsel verlangsamt sich, Hormone verändern 
sich und Diäten, die früher funktionierten, funktionieren nicht mehr. 
Deshalb betone ich es jetzt Genau in diesem Moment hast du die 
größte Chance deines Lebens, deinen Körper, deine Gesundheit 
und deine Selbstliebe zu verändern. Als ich auf Social Media 



postete, dass der letzte Vorrat Ginger Burn fast ausverkauft war, 
bekam ich Nachrichten von Frauen, die bereit waren, bis zu 700 
Euro pro Flasche zu zahlen. Glaubst du das? 

 

SPEAKER 3 

Dr. Fischer, bitte sagen Sie mir nicht. 

 

SPEAKER 2 

Dass Gingerburn ausverkauft ist. 

 

SPEAKER 3 

Ich war skeptisch, also habe ich nur drei Flaschen gekauft. Ich habe 
damit 12 Kilo in 31 Tagen verloren. Ich heirate in zwei Monaten und 
muss noch 7 Kilo gab nehmen. Ich brauche dringend drei weitere 
Flaschen, auch wenn sie 700 Euro pro Stück kosten. 

 

SPEAKER 2 

Ich bin Wenn du Ginger Burn einmal ausprobiert hast, wirst du nie 
wieder Geld für Medikamente oder Nahrungsergänzungs ausgeben 
müssen. Und trotzdem glaube ich, selbst 700 Euro wären ein fairer 
Preis. Aber ich weiß, dass nicht jede Frau sich so ein Investment 
leisten kann. Deshalb habe ich etwas noch viel Besseres 
vorbereitet. Die ersten zehn Frauen, die das sechs Flaschen Paket 
kaufen, erhalten eine persönliche online Beratung mit mir und einen 
500 Euro HM Gutschein, gültig in ganz Deutschland. Ich möchte, 
dass du bereit bist, deinen Kleiderschrank zu erneuern. Aber wie? 
Dieses Angebot gilt nur für die ersten zehn Frauen, denn es geht 
hier nicht ums Geld. Es geht darum, Leben zu retten. Ich weiß 
genau, wie es ist, wenn du deine Gesundheit, dein Selbstvertrauen 
und deinen Selbstwert langsam zwischen den Fingern zerrinnen 



siehst. Wenn dein Bauch Woche für Woche wächst und du dich 
fragst, warum nichts funktioniert. Alles, was ich will, ist, dich zu 
retten vor dieser korrupten Abnehmindustrie, die dich seit Jahren 
belügt und dir Lösungen verkauft. Nie funktionieren. Ginger Burn 
hat bereits das Leben von Über Frauen weltweit verändert und jetzt 
bist du dran. Deshalb wird der Preis dieses letzten Vorrats nicht 700 
Euro betragen. Solange der Vorrat reicht, habe ich ein exklusives 
und unwiderstehliches Angebot für dich vorbereitet. Du wirst nicht 
einmal die Hälfte von 700 Euro zahlen, also keine 350 nicht einmal 
175 so funktioniert es. Wenn du das ER Set kaufst, zahlst du nur für 
3 Flaschen und bekommst die anderen 3 völlig kostenlos dazu. Das 
ergibt 6 Monate komplette Behandlung, die vollständigste und 
effektivste Option, die ich empfehlen kann. Jede Flasche kostet 
Dich damit nur 49 Euro, der niedrigste Preis, den wir je angeboten 
Einmalzahlung, Keine Abofalle, keine versteckten Gebühren. Du 
sparst nicht nur bares Geld, sondern gibst deinem Körper auch die 
volle unter, um den Stoffwechsel zu beschleunigen, die Produktion 
von GLP 1 und GIP zu. Maximieren und kontinuierlich auf natürliche 
und gesunde Weise abzunehmen. Wenn du lieber das Dreier Set 
wählst, zahlst du 2 und bekommst 1 gratis. Das sind 3 Monate 
komplette Behandlung. In diesem Fall kostet jede Flasche nur 59 
Euro. Und wenn du dich für eine einzelne Flasche entscheidest, 
erhältst du immer noch 40 Prozent Rabatt auf den Originalpreis. 
Statt 150 Euro zahlst du nur 69 Euro. Eine bezahlbare Option, die 
dennoch wirksamer ist als jede schnelle Diätmethode da draußen. 
Bevor du dich entscheidest, ist mein ehrlicher Ratschlag, um Geld 
zu sparen und die besten Ergebnisse zu erzielen, das ER Set zu 
wählen. So kann dein Körper die GLP und Gib Hormone 6 Monate 
lang aktivieren und den gefürchteten Jojo Effekt in Zukunft 
vermeiden. Aber wie schon Dieses Angebot gilt nur für Frauen, die 
jetzt handeln über diese Seite, nur solange der Vorrat reicht. Das 
letzte, was ich will, ist, dass du in ein paar Stunden auf diese Seite 
zurückkommst und alles ausverkauft ist. Wenn du jetzt diese Seite 
schließt, werden die für dich reservierten Flaschen an eine andere 
Person weitergegeben Wenn du also wirklich dauerhaft abnehmen, 



dein Selbstwertgefühl zurückgewinnen und den Körper deiner 
Träume erreichen willst, dann wähle jetzt das ER Set oder das 
Paket, das am besten zu deinem Alltag passt und klicke auf den 
Button unten, um deine Bestellung zu sichern. Sobald du klickst, 
wirst du auf unsere 100 Prozent sichere Zahlungsseite 
weitergeleitet, mit derselben Verschlüsselung wie Amazon oder 
eBay. Danach musst du nur noch deine Adresse, Kontaktdaten und 
Zahlungsart eingeben. In weniger als 30 Sekunden erhältst du eine 
Bestellbestätigung per E Mail. Ein wichtiger Wenn du das Er oder 
Sechserset wählst, ist der Versand komplett kostenlos. Wenn du 
also noch mehr sparen möchtest, wähle jetzt dein Aktionspaket, 
solange wir noch Vorrat haben und um dich noch mehr zu 
motivieren, mit Gingerburn zu starten. Die ersten 20 Frauen, die 
heute das Sechserset kaufen, nehmen automatisch an einer 
exklusiven Verlosung einer siebentägigen Luxusreise nach 
Santorini und Mykonos, Griechenland teil. Alles bezahlt. Ich weiß, 
du willst mit deinem neuen Körper an den Traumstränden 
Griechenlands entlanglaufen. Du wirst in einem 5 Sterne Resort 
untergebracht, all inclusive. Und ja, du darfst eine Begleitperson 
mitnehmen. Mit dem Kauf des ER Sets nimmst du automatisch an 
der Verlosung teil. Aber denk wir haben nur noch 84 Flaschen auf 
Lager, und da viele Frauen drei, sechs oder sogar zwölf Flaschen 
gleichzeitig kaufen, kann dieser Vorrat in wenigen Stunden oder 
sogar Minuten aufgebraucht sein. Klicke also jetzt auf dein 
gewünschtes Set und wähle dein Aktionspaket, bevor es zu spät ist. 
Ich garantiere schon mit nur einer Flasche wirst du erste 
Ergebnisse sehen. Aber ohne Zweifel wirst du mehr brauchen, um 
langfristige Resultate zu erzielen. Und der nächste 
Produktionszyklus ist erst wieder im Januar 2026. Darum empfehle 
ich ganz Wähle das Paket mit mehreren Flaschen. Es ist wichtig zu 
Wenn du die Behandlung mittendrin abbrichst, ohne dein Ziel 
erreicht zu haben, musst du wieder bei Null anfangen. Deshalb ist 
meine Empfehlung immer der komplette Sechs Monats Kurs. Du 
bekommst mehr Rabatt, länger anhaltende Ergebnisse und die 
maximale Aktivierung von GLP 1 und GIPI, was die 



Fettverbrennung kontinuierlich verlängert. Ich bekomme regelmäßig 
Rückmeldungen von Frauen, die über 14 Kilo verloren haben und 
kein einziges Gramm zurückgewonnen haben. Dieses Aktionspaket 
ist nur heute verfügbar und wird voraussichtlich in den nächsten 
Stunden ausverkauft sein. Sobald das passiert, werden die 
Bestellbuttons deaktiviert. Du siehst jetzt unter diesem Video eine 
Auswahl an Optionen. Wie gesagt, für langfristige Resultate 
empfehle ich das ER Set, aber du kannst natürlich auch das ER 
oder ER Set wählen. Sei dir nur Ich kann nicht garantieren, dass 
danach noch etwas verfügbar sein wird. Wähle jetzt deine Option 
und klicke auf einen der Buttons unter diesem Video. Wenn noch 
Vorrat da ist, kannst du heute noch dein Kit sichern. Wenn du in 
Deutschland wohnst, wird das Produkt in drei bis fünf Werktagen 
geliefert. Je nach Standort für andere Länder kann es bis zu 10 
Werktage dauern. Bei Fragen wende dich bitte an unser Support 
Team per E Mail oder Telefon. Wir sind 24 Stunden am Tag, 7 Tage 
die Woche für dich da. Aber Gingerburn ist nur auf dieser offiziellen 
Website erhältlich. Es ist nicht auf Amazon, ebay, DM oder 
Rossmann verfügbar. Wir haben alle Zwischenhändler entfernt, um 
dir den bestmöglichen Preis direkt auf unserer Website anbieten zu 
können. Und nur weil du bis hierher dabei geblieben bist, habe ich 
dein Kit reserviert. Aber wenn du diese Seite jetzt schließt, wird es 
für jemand anderen freigegeben. Klicke jetzt auf den Button unten 
und sichere dir deinen Rabatt. Auch wenn Ginger burn bereits 
hunderte Fünf-Sterne-Bewertungen auf Trustpilot erhalten. Hat, 
verstehe ich, wenn du noch skeptisch bist, denn die Diätindustrie 
belügt dich seit Jahrzehnten. Erzählt dir, dass nur Diäten, Sport und 
teure Behandlungen helfen, um Bauch, Oberschenkel oder Hüftfett 
loszuwerden. Sie wollen nicht, dass du eine einfache, 
erschwingliche Lösung entdeckst, denn wenn du es tust, hörst du 
auf ihre Nutzen Produkte zu kaufen. Kein Wunder, dass die 
Diätindustrie jährlich über 179 Millionen Euro ausgibt, um genau 
diese Wahrheit vor dir zu verbergen. Und deshalb, um dir zu 
zeigen, dass unsere Lösung wirklich funktioniert und dass du 
absolut kein Risiko eingehst, bist du durch unsere 60 Tage Geld 



zurück Garantie geschützt. Wenn du aus irgendeinem Grund nicht 
zufrieden bist, was bei keiner unserer Kundinnen je passiert ist, 
schick mir einfach eine E Mail und ich erstatte dir 100 Prozent 
deines Geldes. Keine Fragen, kein Aufwand. Wie ich Dein 
Investment ist 100 Prozent sicher, ohne Risiko. Das heißt, du musst 
dich heute nicht endgültig entscheiden. Ich verlange kein Ja, nur ein 
Vielleicht du hast 60 Tage Zeit, aber ich bin mir schon In der ersten 
Woche wirst du Veränderungen spüren und erkennen, dass sich 
jede Investition gelohnt hat. Ich tue das, weil ich anders als die 
großen Pharmakonzerne genau weiß, wie mächtig unser Produkt 
ist. Du gehst also kein Risiko ein und hast zwei Monate Zeit zur 
Entscheidung. Wähle jetzt dein Paket, bevor es zu spät ist. 
Zusätzlich zu den 60 Tagen zum Testen biete ich sechs exklusive 
Geschenke für alle an, die Ginger Burn im ER oder Sechser Set 
erwerben. Es sind sechs spezielle Boni, die deine Ergebnisse noch 
weiter verstärken und beschleunigen können. Erster Das eBook 1 
Tagesdetox zum Einstieg, das deinen Darm reinigt und Die 
Produktion von GLP 1 erhöht, was die Fettverbrennung in deinem 
Körper spürbar aktiviert. Du erhältst Zugriff auf ein kraftvolles 
Abendritual, das eine vollständige Darmreinigung durchführt, die 
fettverbrennenden Bakterien in deinem Darmmikrobiom aktiviert, 
die Nährstoffaufnahme verbessert und deine Resultate mit 
Gingerburn um bis zu das Fünffache beschleunigt. Zweiter 20 
Möglichkeiten, deinen Stoffwechsel zu beschleunigen. Hier erfährst 
du praktische Methoden, wie du sogar im Ruhezustand doppelt so 
viele Kalorien verbrennen kannst. Dazu gehören. Die E S Technik, 
eine einfache 5 Minuten Praxis, die deinen Stoffwechsel 
beschleunigen und die aufgenommenen Kalorien einfrieren kann. 
Das 2 Minuten Morgenritual. Beginne deinen Tag mit doppelter 
Energie und verwandle deinen Stoffwechsel in einen brennenden 
Ofen, der Kalorien verbrennt, noch bevor du frühstückst. Der 
bariatrische Wenn du das vor jeder Mahlzeit trinkst, reduzierst du 
automatisch die aufgenommene Nahrungsmenge um die Hälfte. Dr. 
Giulia, was ist das für eine Eistechnik? Ehrlich, seit ich dieses Ritual 
täglich anwende, hat sich mein Körper komplett verändert. Ich bin 



zu einer echten Kalorienverbrennungsmaschine geworden. Und 
zusammen mit Ginger Burn bin ich absolut beeindruckt von all 
diesen Boni. Dritter Lifting Protokoll für Zu Techniken, die in den 
teuersten Schönheitskliniken der Welt verwendet werden, um 
Cellulite, Dehnungsstreifen und schlaffe Haut zu beseitigen. In 
diesem Material erfährst du die kostbarsten Spa Geheimnisse, die 
du bei dir zu Hause anwenden kannst, um jeden Bereich deines 
Körpers zu straffen, aufzuhellen und in nur wenigen Stunden zu 
revitalisieren. Vierter Leitfaden zur Wiederbelebung der 
Leidenschaft ist der Ehe. Du lernst eine dreiminütige Massage, die 
deine Libido um das Achtfache steigern kann. Diese Massage 
bringt euch beide dazu, euch wieder wie verliebte Teenager zu 
fühlen. Fünfter Das Zero Retention Protokoll, das Blähungen und 
Wassereinlagerungen beseitigt und somit den Jojo Effekt 
vermeidet. Du wirst die metabolische Ausgleichstechnik japanischer 
Frauen kennenlernen. Einige der Schlanksten der Welt ihre Figur 
behalten, selbst wenn sie täglich Sushi, Yakisoba oder Pizza essen. 
Mädels, ich muss euch das direkt in die Augen sagen, damit ihr 
versteht, wie. 

 

SPEAKER 3 

Gingerburn unser Leben verändern kann. Ich habe mit dem 
natürlichen Munjaro angefangen. 

 

SPEAKER 2 

Und gesehen, wie das Fett an meinen Beinen verschwand und als 
ich die geheime Bonusmassage ausprobierte. Mein Mann ist 
komplett ausgeflippt. Sechster Ein Lightfood mit 9 Techniken, um 
Diabetes und den Blutzuckerspiegel zu kontrollieren. In diesem 
Guide zeige ich dir ein besonderes Rezept mit Apfelessig, das dir 
hilft, Typ Diabetes auf natürliche Weise zu regulieren. Wow, ganz 
schön viele Boni, oder? All diese Geschenke haben einen 



Gesamtwert von 540 Euro, aber du bekommst sie komplett 
kostenlos, wenn du das Er oder Sechser Set von Gingerburn 
bestellst. Du siehst, dass das die beste und umfassendste Aktion 
ist, die ich dir jemals anbieten kann und dass es sich von allem 
unterscheidet, was du jemals gesehen hast. Fassen wir Wenn du 
heute das er oder sechser set bestellst, bekommst ginger burn die 
einzige 100 prozent natürliche und sichere Version von Mountjaro, 
die die Wurzel deines Übergewichts angreift und die GLP 1 und JIP 
aktiviert, damit du in den nächsten Wochen mehrere Kilos Fett 
verlierst. Zugang zu einer exklusiven Online Plattform, auf der du 
alle 6 mächtigen Boni im Wert von 540 Euro erhältst. Gratis einen 
HM Gutschein, damit du deinen Kleiderschrank erneuern kannst, 
mit Kleidung, die deinen neuen Körper zur Geltung bringt. Und zum 
Schluss eine zusätzliche Überraschung für alle, die sich heute für 
das erste Set entscheiden. Ich werde sie jetzt noch nicht verraten, 
aber sie ist einzigartig, individuell angepasst und hat einen 
geschätzten Wert von fast mit. 

 

SPEAKER 3 

Ginger Burn bin ich von 90 kg. 

 

SPEAKER 2 

Auf 79 kg in 50 Tagen runter. 

 

SPEAKER 3 

Und ich nehme es weiter. 

 

SPEAKER 2 

Es hat mir extrem geholfen. Ich habe weniger Hunger und mehr 
Energie. Ich kann mir ein Leben ohne Ginger. 



 

SPEAKER 3 

Burn gar nicht mehr vorstellen. 

 

SPEAKER 2 

Jetzt ist deine Zeit zu handeln. Ab diesem Moment hast du zwei 
Wege, die du gehen kannst. Option 1 Alles ignorieren, was du bis 
jetzt gesehen hast. So tun, als hättest du nichts gehört und dein 
Leben genauso weiterführen wie bisher. Aber wenn du das tust, 
was wird sich heute ändern? Das mehr Diäten, mehr Sport, mehr 
Frust. Es bedeutet weiterhin Geld für Methoden auszugeben, die 
nicht funktionieren und dich weiterhin schlecht zu fühlen, wenn du 
in den Spiegel schaust. Oder Option 2 sag ja zu deinem neuen 
Leben. Die Tür zu einem Leben, in dem du frei bist von Fett an 
Bauch, Oberschenkeln, Po und Rücken, öffnet sich genau jetzt. 
Alles, was du tun musst, ist eine einzige risikofreie Entscheidung für 
die nächsten 60 Tage. Du bist nur einen Klick davon entfernt, dein 
Selbstwertgefühl und deine Gesundheit zurückzugewinnen. Stell dir 
vor, wie wundervoll es wäre, ein kurzes Kleid zu tragen oder in die 
Sauna zu gehen, ohne Angst vor dem Urteil anderer. Stell dir vor, 
dein Arzt sagt dir, dass du gesünder bist als je zuvor, dass dein 
Herz, deine Lunge und deine Organe regeneriert sind, dass deine 
Libido zurückkommt und dass deine Hormone wieder im 
Gleichgewicht sind. Du kannst wieder frei sein. Du verdienst ein 
langes, glückliches Leben und das hier ist zweifellos der einfachste 
Weg dorthin. Alles, was du tun musst, ist zu entscheiden, dass du 
dich genug liebst, um jetzt Ja zu dir selbst zu sagen. Klicke jetzt auf 
das Gewünschte Set unter diesem Video und wähle dein 
Aktionspaket. Denk Wir empfehlen das ER Set, um langfristige und 
stabile Ergebnisse zu erzielen. Aber die Zeit läuft ab und die 
Einheiten werden schnell knapp. Triff jetzt die richtige Entscheidung 
für dich und deine Familie. Ich glaube fest daran, dass du bereit 
bist, jetzt zu starten. Klicke jetzt auf das gewünschte Set unter 



diese Video und wähle dein Aktionspaket und beginne noch heute 
deine persönliche Erfolgsgeschichte. Hey, bist du noch da? Ich 
möchte, dass du dich zu 100 Prozent sicher fühlst, wenn du dich 
heute entscheidest zu bestellen. In letzter Zeit habe ich einige 
häufige Fragen zu Ginger Burn erhalten und ich möchte sie hier 
direkt beantworten. Also los geht's. Frage von Ich nehme Ginger 
Burn seit ein paar Tagen und merke schon Veränderungen. Ist es 
normal, so schnell Ergebnisse zu sehen? Ja, absolut. Gingerburn 
wurde entwickelt, um schnell auf deinen Stoffwechsel zu wirken, 
indem es die Hormone GLP und GEB aktiviert. Viele Frauen spüren 
die Fettverbrennung schon in den ersten Tagen der Anwendung. 
Wenn du bereits Resultate siehst, bedeutet das, dass dein Körper 
positiv und schnell auf die hochkonzentrierten natürlichen 
Inhaltsstoffe reagiert. Frage von Ich dachte, die Lieferung 7 
Werktage dauern, aber mein Ginger Burn kam schon nach 3 Tagen. 
Ist das normal? Ja, Unser Team arbeitet mit Hochdruck, um eine 
möglichst schnelle Lieferung zu garantieren. Obwohl die geschätzte 
Lieferzeit 5 bis 7 Werktage beträgt, ist es dank der Effizienz 
unseres Logistiksystems üblich, dass Bestellungen früher 
eintreffen. Frage von Muss ich meinen Lebensstil ändern, damit 
Gingerburn wirkt? Nein, du musst keine großen Veränderungen in 
deiner Routine vornehmen, um Ergebnisse zu sehen. Gingerburn 
funktioniert dank seiner natürlichen Formel, die die Wirkung der 
Hormone GLP-1 und GIP nachahmt, deinen Stoffwechsel aktiviert 
und die Fettverbrennung beschleunigt. Natürlich können eine 
ausgewogene Ernährung und Bewegung die Wirkung verstärken, 
aber sie sind nicht erforderlich. Frage von Wirkt Ginger Burn auch 
bei Menschen mit gesundheitlichen Problemen wie Diabetes oder 
Bluthochdruck? Ja. Ginger Burn wurde entwickelt, um den meisten 
Menschen zu helfen, einschließlich jener mit Typ Diabetes oder 
Bluthochdruck. Seine natürlichen Inhaltsstoffe wurden sorgfältig 
ausgewählt, um bestehende Erkrankungen nicht negativ zu 
beeinflussen. Dennoch empfehlen wir grundsätzlich vor der 
Einnahme von Nahrungsergänzungsmitteln den behandelnden Arzt 
zu konsultieren, besonders bei chronischen Erkrankungen. Frage 



von Ich bin über 50 Jahre alt. Wird Ginger Burn bei mir trotzdem 
funktionieren? Auf jeden Fall. Ginger Burn wurde speziell mit Blick 
auf hormonelle Veränderungen im Alter entwickelt. Viele Frauen, 
die Dachten, Abnehmen nach 40 oder 50 sei unmöglich, wurden 
von ihren Ergebnissen positiv überrascht. Du kannst es 
bedenkenlos verwenden. Frage von Hat Gingerburn 
Nebenwirkungen? Die Formel besteht aus 100 Prozent natürlichen 
und sicheren Inhaltsstoffen. Bis heute wurden keine signifikanten 
Nebenwirkungen von unseren Kundinnen berichtet. Trotzdem 
empfehlen wir, wie bei jedem Nahrungsergänzungsmittel bei 
bestehenden Erkrankungen oder der Einnahme anderer 
Medikamente vorher mit einem Arzt zu sprechen. Frage von Und 
was, wenn Gingerburn bei mir nicht funktioniert? Auch wenn das 
extrem selten vorkommt, verstehen wir, dass jeder Körper anders 
reagiert. Deshalb bieten wir dir eine 100 Prozent Geld zurück 
Garantie für volle 60 Tage. Wenn du aus irgendeinem Grund mit 
Gingerburn nicht zufrieden bist, kannst du uns einfach kontaktieren 
und wir erstatten dir den vollen Betrag ohne Fragen. Frage von Wie 
viele Flaschen sollte ich bestellen? Für schnellere und 
nachhaltigere Ergebnisse empfehlen wir, mit dem ER Set zu 
beginnen. Ganz natürlich. 


