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CUADERNILLO DE APRENDIZAJE DEL ESTUDIANTE TUTORIA
SESION: 3 PROPOSITO:
TEMA:
£l DIARIO Lograr que el alumno reflexione y comparta su experiencia durante el confinamiento.

Producto para la Carpeta de

Experiencia Taller Educacion Socioemocional

Aprendizajes esperados: Que el alumno logre la expresidén de sus emociones.

Fecha de actividad: OBSERVACIONES:
Del 13 al 17 de septiembre 2021 e RECUERDA INGRESAR SIEMPRE CON EL MISMO LINK
® LLEVAR SIEMPRE LOS MATERIALES NECESARIOS PARA CADA
SESION.
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Partir de la realidad

Analisis y reflexion
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Actividades

LUNES 13 DE SEPTIEMBRE DEL 2021

El alumno realizara la siguiente actividad que consiste en la expresidn escrita de
las emociones, su periodicidad serd diaria, y le permitird organizar el
pensamiento, asi como hacerlo mas conscientes de lo que viven y sienten.

TAREA: imprimir el siguiente formato que llenaran diariamente por
6 dias y compartiran el lunes 20 de septiembre 2021 en la clase de
tutoria.

/ \ Mi diario “\‘I
[ |

Querido diario, continuo con mis clases a distancia, el dia de hoy
necesito escribir en ti para expresarme..

Hory mie senti.

POrQue.

me  gustarfa  sentirme

. Lo que me gustaria cambiar del dia

de hoy es

en priximos dias yo trataré de

- Después de escriblr me slento

JUEVES 16 DE SEPTIEMBRE 2021
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Recursos

e Libreta de apuntes

e Hojas de colores

GRUPO: B
13:0 - 13:50 AM
Clase virtual ZOOM

https://us02web.zoom.us/j/883452

69574?pwd=NkOWZjJMdVEVUGV

XbORIUGNQdUdsQT09

e Libreta de apuntes
e Hojas de colores


https://us02web.zoom.us/j/88345269574?pwd=Nk9WZjJMdVFvUGVXb0RIUGNQdUdsQT09
https://us02web.zoom.us/j/88345269574?pwd=Nk9WZjJMdVFvUGVXb0RIUGNQdUdsQT09
https://us02web.zoom.us/j/88345269574?pwd=Nk9WZjJMdVFvUGVXb0RIUGNQdUdsQT09
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GRUPO: A

Comunicar y transferir
12:10 - 13:00 AM

Clase virtual ZOOM

3 https://us02web.zoom.us/j/883452695
Resolver en comun SUSUPENSION OFICIAL 742pwd=NkOWZiJMdVFVUGVXbORI

GNQdUdsQT09
Sugerencias o

adecuaciones Pausa activa.
Materiales y recursos Material de apoyo para Educacion Socioemocional
para la sesion

NOTA: LAS TAREAS SERAN ENTREGADAS CADA VIERNES DE CADA SEMANA ANTES DE LAS 3:00PM AL SIGUIENTE
CORREQO: primergradosec@hotmail.com POR MEDIO DE FOTO DE LAS ACTIVIDADES, CON LAS SIGUIENTES
INDICACIONES: EN EL ASUNTO NOMBRE DE LA MATERIA Y DEL ALUMNO (COMPLETO INICIANDO POR LOS APELLIDOS

e TAREAS NO ENTREGADAS EN TIEMPO Y FORMA SERAN REVISADAS, PERO NO TENDRAN EL MISMO VALOR.
e EN CLASES VIRTUALES TENDRAS UNA TOLERANCIA DE 5 MIN PARA INGRESAR.
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https://us02web.zoom.us/j/88345269574?pwd=Nk9WZjJMdVFvUGVXb0RIUGNQdUdsQT09
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