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ПЛАН 

засідань методичної комісії  
на 2023-2024 н.р. 

№ 
п/п 

Тематика Форми роботи Відповідальні  Термін 
виконання 

1. Особливості освітнього процесу 2023 - 2024 н. р. Серпень - 
вересень Обговорення  та затвердження 

основних пріоритетів та напрямків 
роботи МК на 2023-2024 н.р.  
Затвердження плануючої 
документації. 

Круглий стіл Погорецька Г. Я. 
Члени МК 
 

Календарний план 
фізкультурно-оздоровчих та 
спортивних заходів. 
Обговорення та затвердження плану 
роботи проведення занять в 
спортивних  та предметних гуртках 
на 2023-2024 н.р.  

Вільна 
дискусія 

Скорейко Ю. М. 
Мельник В. М. 
Князєвський Г. В. 
 

Затвердження програми та 
проведення   «Дня здоров’я»   із 
здобувачами освіти груп І курсу 

2. Організація освітнього процесу в умовах війни Жовтень 
Затвердження програми та 
проведення заходу до Дня захисників 
та захисниць України 

Вільна 
дискусія 

Викладач захисту 
України 
 

Обговорення та затвердження 
програми проведення позаурочного 
заходу до Дня українського козацтва 

Коло ідей Скорейко Ю.М.  
Мельник В. М. 

3. Цифрові технології в освітньому процесі Листопад 
Створення скрінкастів до уроків 
охорони праці 

Майстер-клас Погорецька Г. Я. 

Участь здобувачів освіти в 
онлайн-квесті “Безпека на дорозі” 

Інформація Погорецька Г. Я. 

4.  Позаурочна робота в умовах війни Грудень  
Розгляд та обговорення методичної 
розробки засідання спортивного 
гуртка із використанням засобів 
фізкультурно-оздоровчої роботи 

Обмін 
досвідом  

Мельник В. М. 
 



Проведення заходу до Дня Збройних 
Сил України 

Інформація  Викладач захисту 
України 

5. Творчі звіти Січень  
Творчі звіти педагогів, що 
атестуються у 2024 р. 

Творчий звіт Погорецька Г. Я. 
Мельник В. М. 
Князєвський Г. В. 

6.  Технології змішаного та дистанційного навчання Лютий  
Створення відеоконтенту для 
організації фізкультурно-оздоровчої 
роботи 

Обмін 
досвідом 

Князєвський Г. В. 
Мельник В. М. 

Блог методичної комісії Коло ідей Члени МК 
7.  Педагогічний досвід: вивчення передового та поширення власного Березень  

Розгляд та обговорення методичної 
розробки уроку фізичної культури із 
використанням засобів формування 
здорового способу життя 

Обмін 
досвідом 

Князєвський Г. В 
 

Друк та розміщення методичних 
матеріалів у спеціалізованих 
виданнях та на сайтах 

Вільна 
дискусія 

Члени МК 

8. Створення якісного освітнього контенту Квітень  
Вивчення передового педагогічного 
досвіду членами МК 

Коло ідей Члени МК. 

Участь здобувачів освіти в 
онлайн-квесті “Фахівець з безпеки 
праці” 

Інформація Погорецька Г. Я. 
 

Державне тестування здобувачів 
освіти з фізичної підготовленості 

Інформація Скорейко Ю. М. 
 

9. Розвиток ключових компетентностей здобувачів освіти Травень  
Розгляд та обговорення методичної 
розробки фізкультурно-оздоровчого 
заходу із застосуванням засобів 
розвитку здоров’язберігаючих та 
соціальних компетентностей 

Обмін 
досвідом 

Скорейко Ю. М. 

Підсумки Спартакіади ліцею за 
2023-2024 н.р.  

Інформація  Скорейко Ю. М. 
 

10. Підсумки роботи Червень  
Аналіз результативності навчальних 
досягнень здобувачів освіти з 
предметів МК 

Звіти 
методичної 
роботи 
викладачів 

Члени МК 

Визначення рівня виконання 
поставлених у плані завдань. 
Орієнтовний план роботи МК на 
наступний навчальний рік 

Вільна 
дискусія 

Члени МК 

 
Голова МК                            Галина ПОГОРЕЦЬКА 


