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Kruno Lokotar, Dvopismeni ili nepismeni

U suvremenome svijetu sve se manije Cita, a razloge tomu treba traziti u intenzivnoj
digitalizaciji koja donosi nevjerojatne promjene u zivote ljudi, ali i izazove u Citateljskim
navikama. Dokazano je da Citanje znatno utje€e na razvoj mozga, a tehnologija je promijenila
nacin na koji ¢itamo, Sto posljedi€no mijenja i mozak.

Istrazivanjem ameri¢ke neuroznanstvenice Maryanne Wolf, koje je predstavila u
svojoj knjizi Citatelju, vrati se kudi, utvrdeno je da se danas &ita vise nego ikad prije.
Medutim, dominira digitalno, povrsno Citanje, koje karakterizira brzo prelaZzenje preko teksta.
Takvo je Citanje letimi¢no, odvija se u cik-cak figuri dok oCi skakucu po tekstu na ekranu, bas
kao Sto skakuce i Citateljska pozornost. Prelazak o€ima preko teksta, uz ¢este prekide zbog
obavijesti (notifikacija) ili poveznica, smanjuje sposobnost dublje koncentracije i refleksije.
Citatelji stalno traZze novu informaciju koja im odvlagi pozornost. Takva im aktivnost donosi
brzu i kratkotrajnu zadovoljstinu, ovisnu o novim podrazajima, a istovremeno negativno
utjeCe na sposobnost analitiCkoga razmisljanja i kritickoga misljenja. Osim toga, brz pristup
informacijama i oslanjanje na internetske pretrazivate mogu smanijiti kapacitet za dugoro¢no
pamcenije. Ljudski se mozak sve viSe oslanja na tehnologiju. Smanjuje se potreba za
pamcenjem jer se informacije mogu uvijek lako pronaci. Rezultati skracene pozornosti ocituju
se u rastu¢emu broju kratkih knjizevnih formi, ali jo$ i viSe u objavama na drustvenim
mrezama. Cim se digitalni &itatelj izmakne iz digitalnoga svijeta, spopada ga nepodnosljiva
dosada. Dosada je nekad bila izvor kreacije i imaginacije, ali suvremena je dosada ozbiljan
problem koji se zadovoljava digitalnom stimulacijom, a ne knjigom. Uz navedeno, kao vrlo
vaznu negativnu posljedicu digitalnoga Citanja istrazivanije istiCe i smanjenje empatije kod
mladih. Bez empatije smanjuje se moguénost emocionalnoga povezivanja, $to moze utjecati
na socijalne odnose i meduljudske vjestine.

Medutim, istraZivanje pokazuje kako se svi navedeni problemi mogu umanijiti
poticanjem dubinskoga, klasi¢noga Citanja u fizickome mediju, tj. itanjem prave knjige.
Takav nacin Citanja ne zadovoljava mozak trenutacno, ve¢ ga aktivira i usmjerava prema
sposobnosti obavljanja dugoroénih zadaca. Za razliku od digitalnoga &itanja dubinsko Citanje
zahtijeva usredotoenost na jednu temu tijekom duljega razdoblja. Time se razvija
koncentracija, $to je korisno za u€enje i rjieSavanje problema. Stvaraju se snaznije veze
medu razli€itim informacijama u mozgu, Sto pridonosi boljemu dugorocnom pamcéenju. Veze
olak$avaju razumijevanje sloZenih koncepata i omogucéavaju zadrzavanje znanja. Osim toga,
kad Citatelj tijekom Citanja zamiSlja sloZene scenarije, likove i situacije, stimulira se masta i
kreativha sposobnost mozga. Ovaj aspekt dubinskoga &itanja posebno je vaZzan za mlade jer
potie kreativno promisljanje koje moze doprinijeti inovativnim idejama i rjeSenjima u
stvarnome svijetu. Klasi¢no €itanje ima veliku ulogu u razvoju strpljenja, planiranja i empatije.



Citanje fikcije pomaze ¢itateljima da se uZive u Zivote likova, razumiju njihove osjeéaje,
motivacije i perspektive, a to utjeCe na razumijevanje i prinvacanje razli€itosti, sto je posebno
vazno u globalnome svijetu. Dubinsko Citanje pozitivno djeluje i na vjesStine pisanja i govora
jer se njime obogacuje vokabular, omogucava jasnije i preciznije izrazavanje misli i ideja koje
su preduvjet za razvijanje socijalnih vjestina i komunikacije.

Istrazivanja pokazuju kako se nalazimo u poodmakloj fazi najvece od svih
dosadas$njih revolucija — u jeku smo neuroloSke revolucije prema kojoj su otkri¢a i upotreba
parnoga stroja i elektri¢ne struje banalni jer ova revolucija izravno utjeCe i modificira nacin na
koji funkcionira nas mozak. lako je tehnologija omogucila Siroku dostupnost tekstova,
multimedijalnost, brzinu i interaktivnost, istovremeno je donijela i brojne izazove koji
oteZzavaju tradicionalno Citanje te sve dobrobiti koje ono donosi za razvoj ljudskoga mozga.
Na pitanje kako pomiriti tradicionalno Citanje s digitalnim svijetom ranije spomenuta
neuroznanstvenica Maryanne Wolf odgovor vidi u obrazovnome sustavu koji razvija
dvopismeni mozak, sposoban da se snade u objema CitalaCkim galaksijama. To je vazno jer
bi dijete bez digitalnih kompetencija lako moglo biti izop¢eno iz vrénjackoga drustva, a
sasvim ¢e se sigurno teZe nositi s izazovima suvremenoga svijeta, jednako kao 5to ¢e bez
vjestine klasi¢noga Citanja ostati zakinuto za ranije navedene dobrobiti. Razvijanje
dvopismenosti omogucava iskoristavanje prednosti obaju svjetova. Digitalno je Citanje
izazovnije zbog stalnih smetnji (pop-upovi, poveznice, videomaterijali), ali obrazovanjem se
mozZe pomoci uenicima da usvoje tehnike za filtriranje ovih smetnji i da ostanu koncentrirani
na kljune informacije. Medutim, na pitanje kako to uciniti, kako pomiriti Gutenberga i
Zuckerberga, galaksiju knjige i digitalnu galaksiju, obrazovni sustav tek treba naci pravi
odgovor.

Proces je digitalizacije ireverzibilan, to znagi da nema povratka na staro. Ima svoje
manjkavosti, ali i dobre strane. No, oko toga ne treba kukati, nego se s problemom treba
suociti. Ne osposobimo li sebe i nadolazece generacije da budemo Zitelji dviju galaksija,
papirnate i digitalne, uskoro ¢e nedostajati i pisaca i Citatelja i suosjecajnih gradana
sposobnih za kriticko misljenje.
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