
UNANG LINGGUHANG PAGSUSULIT SA ESP I 
 
 

Pangalan:_______________________________________Petsa: _____________________Iskor: 
____________ 

 

I. Panuto: Bilugan ang titik ng tamang sagot.  
 
Ano ang natatanging galing ng bata na nasa larawan?  
 
 

 

1.​     ​ ​ A.magbasa​ ​ ​ B. kumanta 
 

 
 

2.​​ ​ ​ A. sumayaw​ ​ ​ B. sumulat 
 
 
 

3.​ Binilhan ka ni Mama ng bagong damit. Ano ang maramdaman 
mo? 

 

A.​ ​ ​ ​ B.  
​  

4.​ Nasira ang bago mong laruan. 
 

A.​ ​ ​ B. ​ ​  

5.​ Nahihirapan ka sa takdang-aralin na ibinigay ng inyong guro, 
Ano ang gagawin mo? 



 
A.​Mangopya na lang ako sa aking kaklase. 
B.​ Magpapatulong ako kay mama o kaya kay ate o kuya. 

 
6.​ Alin sa mga sumusunod ang nagpapakita ng kakayahan? 

 

A.​ pag-iyak kung hindi magawa ang gawain 

B.​ pagtugtog ng gitara nang buong husay 
 
 

7.​ Ano ang nadama mo habang ipinakikita mo ang iyong talento? 
 

A.​ ​ ​ B. ​​  
 

8.​  Dumating sina lolo at lola nais nilang marinig ang boses mo dahil 
mahilig kang kumanta. Ano ang iyong gagawin? 

 
 A.  Hindi ako kakanta dahil nahihiya ako. 
 B.  Aawitan ko sila. 
 

9.​ Maliksi ka sa larong takbuhan. Pero minsan, nadapa ka sa 
pagtakbo. 

Ano ang iyong gagawin? 
 
A.  Iiyak ako at uuwi na lang. 



B.  Pipilitin kong tumayo.  Kung may sugat ako, hihingi ako ng tulong. 
 

10.​  Gusto mong gumawa ng saranggola pero hindi mo alam kung 
paano. 

Ano ang iyong gagawin? 
 

A.  Magpapaturo ako. 

B.  Hindi na lang ako gagawa. 
 

11.​ Ano ang pakiramdam ng bagong paligo? 
 

A.​Malinis at magaan ang pakiramdam 

B.​ Mabaho, mainit at malagkit ang katawan 
 

12.​ Alin sa mga sumusunod ang ginagamit sa paliligo? 
 

A.​Sipilyo, tubig, at bimpo 

B.​ Tubig, sabon, at shampoo 

13.​ Kailan tayo dapat maligo? 

A.​Araw-araw​ ​ ​ B. Isang beses sa isang lingo 

 
14.​ Tingnan ang mga larawan. Alin sa mga sumusunod ang 

mgadamit panloob? 

A.​ ​ B.  

15.​ Kailan dapat palitan ang mga kasuotang panloob? 
 



A.​Magpalit ng kasuotang panloob kapag ito ay marumi na. 

B.​ Magpalit ng kasuotang panloob nang madalas at kung 
kinakailangan. 
 

16.​ Napaihi ang batang lalaki sa kanyang pantalon. Ano ang dapat 
niyang gawin? 
 

A.​Umiyak  at magsisigaw 

B.​ Magpalit agad ng damit-panloob. 
 
17.​ Ang mga sumusunod ay pansariling gamit sa paglilinis ng katawan 
maliban sa isa. Ano ito?  

A.​ ​ ​ B.  
 

18.​ Bakit hindi natin maaring ipahiram kahit sa kaibigan o kaanak man 
ang pansariling kamitan? 
 
A.​dahil meron din silang gamit 

B.​ para maiwasang  mahawa ng sakit o karamdaman 
 
19.​ Ano ang mabuting naidudulot ng  pagiging malinis? 

A.  sakitin​ ​ B. malusog 
 



20. Ang batang malinis at malusog ay _______? 

A.​ makapag-aral ng mabuti at    
masayahin​   

B.​ malungkutin at mahina 
 


