
Lektionsplanering 
Årskurs 
SFI A 

Ämne eller kurs 
Svenska för invandrare (SFI) 

Tema 
Arbetsintervjuer 

Koppling till styrdokument 
Centralt innehåll 

Eleverna ska lära sig hur man går till väga vid en arbetsintervju, samt vilka frågor som kan 
ställas och hur man svarar på dem effektivt. 

Kunskapskrav 

Eleven kan använda enkla meningar för att beskriva sig själv och sina kvalifikationer under en 
intervju och kan delta i samtal om arbetsliv. 

Lärarledda instruktioner 
Introduktion till arbetsintervjuer (10 min) 

●​ Vad är en arbetsintervju? 
●​ Syftet med en arbetsintervju och varför den är viktig. 
●​ Vilka frågor kan ställas under en intervju? 

Genomgång av vanliga frågor (15 min) 

●​ Läraren går igenom vanliga frågor som kan förekomma, t.ex. "Berätta om dig själv.", "Vad 
är dina styrkor?" och "Varför vill du jobba här?" 

●​ Eleverna får tid att skriva ner sina svar på dessa frågor. 
●​ Fokus på att formulera svar som är relevanta och positiva. 



Rollspel (15 min) 

●​ Eleverna delas in i par där de ska öva på att genomföra en arbetsintervju. 
●​ En elev spelar intervjuare och den andra svarar på frågor. 
●​ Efter 5 minuter byter de roller och får ge feedback till varandra. 

Avslutande diskussion (10 min) 

●​ Sammanfatta vad de har lärt sig om arbetsintervjuer. 
●​ Diskutera svårigheter och framgångar i rollspelen. 
●​ Betona vikten av att vara förberedd inför en intervju. 

Aktivitet 
Eleverna ska förbereda en "intervju-presentation" där de skriver en kort text om sig själva som 
de kan använda under en intervju. De ska inkludera information som namn, utbildning, 
arbetslivserfarenhet och styrkor. Dessa presentationer kan de använda för att öva ytterligare på 
nästa lektion. 

Exit-ticket 
●​ Vad är syftet med en arbetsintervju?​

Svar: Att utvärdera om kandidaten passar för jobbet. 
●​ Nämn en vanlig fråga som kan ställas under en intervju.​

Svar: "Vad är dina styrkor?" 
●​ Hur kan du beskriva dig själv i en intervju?​

Svar: "Jag är noggrann och arbetar bra i team." 
●​ Ge ett exempel på vad du kan säga om din utbildning.​

Svar: "Jag har studerat på gymnasiet och har en examen i ekonomi." 
●​ Varför är det viktigt att öva inför en arbetsintervju?​

Svar: För att känna sig mer säker och förberedd. 

Hemuppgift 
(Detaljer om hemuppgaven saknas) 
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