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​              EL REINO: REPENSAR LA ESPIRITUALIDAD 

INTRODUCCIÓN 

La espiritualidad abarca todas las dimensiones del ser humano, pues es 

como el alma que habita un cuerpo y da significado y afecta a la 

totalidad de la existencia. No toda espiritualidad está vinculada a una 

religión y no toda práctica religiosa es espiritual. 

(Lc.10,25-37) (Mt.22,34-40; 17,11-19) 
“25 En esto se levantó un maestro de la ley y le preguntó para 
ponerlo a prueba: «Maestro, ¿qué tengo que hacer para heredar la 
vida eterna?». 26Él le dijo: «¿Qué está escrito en la ley? ¿Qué lees 
en ella?». 27Él respondió: «Amarás al Señor, tu Dios, con todo tu 
corazón y con toda tu alma y con toda tu fuerza y con toda tu 
mente. Y a tu prójimo como a ti mismo». 28Él le dijo: «Has 
respondido correctamente. Haz esto y tendrás la vida». 29Pero el 
maestro de la ley, queriendo justificarse, dijo a Jesús: «¿Y quién es 
mi prójimo?». 30Respondió Jesús diciendo: «Un hombre bajaba de 
Jerusalén a Jericó, cayó en manos de unos bandidos, que lo 
desnudaron, lo molieron a palos y se marcharon, dejándolo medio 
muerto. 31Por casualidad, un sacerdote bajaba por aquel camino y, al 
verlo, dio un rodeo y pasó de largo. 32Y lo mismo hizo un levita que 
llegó a aquel sitio: al verlo dio un rodeo y pasó de largo. 33Pero un 
samaritano que iba de viaje llegó a donde estaba él y, al verlo, se 
compadeció, 34 y acercándose, le vendó las heridas, echándoles 
aceite y vino, y, montándolo en su propia cabalgadura, lo llevó a una 
posada y lo cuidó. 35Al día siguiente, sacando dos denarios, se los dio 
al posadero y le dijo: “Cuida de él, y lo que gastes de más yo te lo 
pagaré cuando vuelva”. 36 ¿Cuál de estos tres te parece que ha sido 
prójimo del que cayó en manos de los bandidos?». 37Él dijo: «El que 
practicó la misericordia con él». Jesús le dijo: «Anda y haz tú lo 
mismo».” 

Trabajamos esta Parábola de Lucas por ser modelo de una espiritualidad 

encarnada. 

DISTRIBUCIÓN DEL TEXTO 

(vv.25-29) Diálogo introductorio a la espiritualidad. 

(vv.30-37) Descripción parabólica de la espiritualidad. 

AHONDAMOS EN ELTEXTO 
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(vv.25-29) Diálogo introductorio a la espiritualidad. El maestro-jurista 
pregunta en clave de cumplimiento (Dt.4,1; 5,33; 8,1; 16,20; 30,16), 

según las promesas. 

o​ ¿Qué tengo que hacer para heredar la vida eterna? (25), Jesús 

elude hacer de jurista: ¿Qué está escrito en la ley? (26), hace que 
el maestro se responda con la ley. 
-​ El maestro responde sintetizando todos los preceptos en dos el 

amor a Dios y al prójimo, citando (Dt.6,5 y Lv.19,18) (los rabinos 
tenían seiscientos trece). 

-​ Jesús acepta: “has respondido correctamente” (28), la síntesis 

esta bien hecha, “haz esto y tendrás la vida” (28), pero esto 
responde al espíritu de la Ley. 

o​ El jurista busca la casuística la discusión, no está en sintonía con el 
espíritu de Jesús: 

¿Y quién es mi prójimo? (29), aquí encuentra Jesús la ocasión para la 

espiritualidad. 

(vv.30-37) Descripción parabólica de la espiritualidad. Lucas pone en 

boca de Jesús una escena conmovedora de la vida en la “cuesta 

bermeja”, es la realidad cruda y diaria.  

o​ “Un hombre bajaba de Jerusalén a Jericó” (30), se trata de un 

anónimo, un cualquiera, en quien aflora “la espiritualidad del Reino”, 

que es la de Jesús, en contraste con los pasantes: 

-​ “Por casualidad, un sacerdote” … “al verlo, dio un rodeo y pasó de 
largo” (31), seguramente le esperaban en el templo, es fiel a la 

espiritualidad de la ley. 

-​ “Lo mismo hizo un levita” … “al verlo dio un rodeo y pasó de 
largo” (32), esquiva el compromiso que la misma ley le exigía: 

“ama al emigrante suministrándole pan y vestido” (Dt.10,18). 

o​ “Pero un samaritano que iba de viaje llegó a donde estaba él y, al 
verlo, se compadeció” (33), en este versículo nos aporta Jesús la 

lleve de la “Espiritualidad cristiana”, es la “compasión” = sentimiento 

de identificación con la pasión, el sufrimiento, la situación del 

“prójimo”: “hay mayor felicidad en dar que en recibir” (Hch.20,35)  

-​ Esta “compasión” se desglosa en la encíclica “Fratelli Tutti” (cap. 

2º, nº. 56-ss). 

-​ La “Espiritualidad cristiana consiste en “llegarse al otro… y verle” 
… (33),“acercar-se”… y “vendar heridas”…,  “lo llevó a una posada 
y lo cuidó “ (34); toda una serie de actitudes a cultivar respecto 
a nuestros semejantes caídos, frágiles, abatidos. 

-​ “Al día siguiente” (35) … se compromete, “cuida de el” … y sigue 
comprometido hasta su vuelta. 
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o​ “¿Cuál de estos tres te parece que ha sido prójimo” … “El que 
practicó la misericordia”, el que acercó su corazón a la miseria del 

otro. 

o​ Lo especifico de la “Espiritualidad cristiana” es que se centra en el 

tiempo presente. 

EL TEXTO NOS INTERPELA 

▪​ La Espiritualidad de Jesús huye de los sacrificios y de las 
privaciones, es alegría. 
-​ Jesús se centra en la alegría de la salvación, ésta fue su 

misión: encontrar para salvar, liberar, curar, perdonar, 

alimentar… 

-​ La mayoría de sus parábolas sobre el Reino son imágenes de 

banquete o fiesta. 

-​ Lo consideraban poco “espiritual” “ahí tenéis un comilón y un 
borracho” (Lc.7,34) 

▪​ S Espiritualidad alegre y feliz necesita ser ejercitada en la prácti 
-ca  centrada en el prójimo: “hay mayor felicidad en dar que en 
recibir” (Hch.20,35b). 

-​ Esto exige apertura al prójimo, pues no existe en el Evangelio 
un itinerario espiritual que no esté relacionado con la vida en 

común (Lc.19,1-10). 
▪​ La Espiritualidad cristiana está centrada en la vivencia del tiempo 

presente,  ni en  el pasado (ley), ni en el futuro (promesa) “el 
Reino está llegando” (Mc.1,15). 

-​ El presente es “tiempo de gracia”, la predicación de Jesús está 

centrada en el “hoy”, “ahora y aquí”, en la sinagoga de Nazaret 

Dios manifiesta su misericordia, “esta Escritura que acabáis de 
oír, se ha cumplido hoy” (Lc.4,21). 

-​ A sus discípulos les urgía: “no os preocupéis del mañana: el 
mañana se preocupará de sí mismo” (Mt.6,34); os hemos de 

liberar del pasado y del mañana. 

▪​ La espiritualidad cristiana es de naturaleza pendular: Jesús se 

movió entre la intimidad con el Padre y la cercanía real con los 

hermanos, es de “equilibrio”. 

-​ ¿La espiritualidad que transmitimos hoy los cristianos y nuestras 

comunidades facilita una comunión con Dios y con los hermanos? 

                                     PARA ORAR 

“Buscad ante todo el Reino de Dios y lo que 
es propio de él, y Dios os dará lo demás” 
(Mt.6,33) 
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