
Циклограмма  
1-апта (1-3 қыркүйек, 2021 жыл)  

0 «ә» сынып 
Өтпелі  тақырып: «Менің мектебім» 

                        
Күн  тәртібі             Сәрсенбі 1.09. Бейсенбі  2.09. Жұма  3.09. 
Балаларды  
қабылдау. 
Ата-аналармен  
кеңе  кеңес, 
әңгімелесу.  

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Баланың мектепке келгеніне қуанып 
тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, баланы тәрбиелеу, дамыту және оның жетістіктері туралы әңгімелесу. 
 

Таңертеңгі  
жаттығу  

Таңертеңгі жаттығу кешені  

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)  

  Құрлымдалған ойын: 
Дидактикалық  ойын       
Фотосуреттер мен 
жұмыс 
 «Қысқы табиғат 
көріністері» 
Мақсаты:Фотосуретте 
бейнеленген қысқы 
табиғат көрінісін 
атайды.  

Педагогтың жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Балаларға Жұмбақ жасыру. 
Қысқы  табиғат 
құбылыстары туралы.  
 

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Дидактикалық ойын: 
 «Автобус жүргізуші» 
Мақсаты: Балаларды 
жүргізуші мамандығы 
туралы біледі, еңбекті 
сүюге, қоршаған ортаға 
сүйіспеншілік пен 
қарайды. 

Мектеп кестесі  
бойынша   ҰОҚ  

  
 
  
 
  
 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы:Дыбыс         
Мақсаты:Балалар 
суретте берілген 
заттарды 
атайды.Олардың 
қандай дыбыс 
шығаратынын біледі. 
Жапсыру 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы:Дыбыс                
Мақсаты:Балалар суретте 
берілген заттарды 
атайды.Олардың қандай 
дыбыс шығаратынын біледі 
Дене шынықтыру  
Тақырыбы: спортзал  
Мақсаты:  Орташа жүгіру 

Вариативтік 
компонент 
« Ғажайып әріп» 
 
 
Құрастыру 
Тақырыбы: Ұшақ 
Мақсаты: 



Тақырыбы:Көшедегі  
үйлер 
 Мақсаты: Көшедегі  
үйлер жайында 
әңгімелей алады. Көп 
қабатты және бір 
қабатты үйлер 
болатындығын 
айтады.Үйлерді   
жапсыруға арналған 
бөлшектерді ретімен 
жапсыра біледі, кіші 
бөліктерді үлкен 
бөліктің үстіне 
кескіндеп қойып 
жабыстырады. 
Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
Мектептегі  алғашқы 
күн. 
Мақсаты:Әңгіме 
мазмұнын 
түсінеді,суретке қарап 
әңгімелейді. 
"б" " п" дыбыстарының 
ұқсастығын естуі 
бойынша анық айта 
алады 
Вариативтік 
компонент 
« Сандар әлемі» 
 
Қоршаған   ортамен 

барысында бірқалыпты 
тыныс алады. Заттар 
арасымен екі аяқпен 
ирелеңдеп секіреді.  2 метр 
арақашықтықта жұп болып 
тұрып, бір-біріне доп 
лақтырады. 
Вариативтік компонент 
« Ертегілер әлеміі» 
Музыка 
Тақырыбы:«Білімің-бұлағ
ың » (музыка  тыңдау, ән 
айту) 
Мақсаты: 
Дауысын дәл келтіріп, 
әңдерді орындайды.Күй  
тыңдайды,музыкалық 
тіркестерге сәйкес 
 
 
 

Балалар қатырма 
қағазды ортасынан қос 
бүктеп ұшақты 
құрастырады және 
жасайды.Ұшақтың 
ұсақ бөлшектерін 
үлгіге сәйкес қиып  
оны безендіре алады. 
 
Сурет салу 
Тақырыбы:Ағаш 
бұтақтары  
(Түрлі түсті 
қарындаштар) 
Мақсаты:Ағаштардың 
өзіндік 
ерекшеліктеріне 
байланысты бір-бірінен 
ажыратады және терек 
бұталарының суретін 
салады 
Қауіпсіз мінез-құлық 
негіздері 
Тақырыбы: Мен 
кіммің? Адам денесі 
Мақсаты:Балалард
ың күн ережесі 
туралы білімдерін 
кеңейту. Бала 
денсаулығынын 
басты кепілі дене 
бітімі және жалпақ 



танысу 
Тақырыбы:Заттардың 
адам өміріндегі 
маңызы.Заттар неден 
жасалады?  
Мақсаты:Заттардың 
қандай материалдан 
жасалғанын айтады. 
Олардың 
жасалуына,ортақ 
қасиеттеріне орай 
топтастырады. 
 

табан туралы 
мағлұмат беру. 
 
 
 
 

Серуенге  
дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  
белсенділіктерін күшейту  
Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 

Балалардың  
үйіне  қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру  

 



 

Циклограмма  
2-апта (6-10 қыркүйек, 2021 жыл)  

0 «ә» сынып 
Өтпелі  тақырып: «Менің мектебім» 

                        
Күн  тәртібі  Дүйсенбі 6.09.           Сейсенбі 7.09. Сәрсенбі 8.09. Бейсенбі  9.09. Жұма  10.09. 
Балаларды  
қабылдау. 
Ата-аналармен  
кеңе  кеңес, 
әңгімелесу.  

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Баланың мектепке келгеніне қуанып 
тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, баланы тәрбиелеу, дамыту және оның жетістіктері туралы әңгімелесу. 
 

Таңертеңгі  
жаттығу  

Таңертеңгі жаттығу кешені  

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)  

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Балалармен 
Әңгімелесу:                
«Қыс мезгілі туралы»  
 

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Сюжеттік рөлдік ойы  
«Шаштараз» ойын 
Мақсаты: Шаштараз 
кәсібінің қыр – 
сырларын түсінеді. 
Балалар рольдерге 
бөлінеді, өздері алған 
рольдерін сомдайды. 
 

Құрлымдалған ойын 
«Апта күндерi» 
Мақсаты: Апта 
күндерін рет-ретімен 
айта алады. Баланың 
тілі, ойы, танымдық 
қабілеті дамиды. 
 

Педагогтың 
жетекшілігімен  
жүргізілетін ойын: 
Дидактикалық 
ойын:«Дәл осындай 
пішінді тап»​
 Мақсаты: геометриялық 
пішіндер жайлы 
біледі.Пішіндерді атайды, 
ажыратады, салыстырады.​
  

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Дидактикалық ойын:  
«Қапшықтан неше 
ойыншық алдың?» 
Мақсаты:Балалар 
ойыншықтар туралы 
айтады,оларға 
сипаттама береді. 
 



Мектеп кестесі  
бойынша   ҰОҚ  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Күз 
жомарт 
(өленің жаттау) 
Білімің – бұлағың  
(өлеңмен танысу)  
 Ақылбек Шаяхметов 
Мақсаты:Балалар 
өлең шумақтарымен 
танысады, 
 мазмұны бойынша 
сұрақтарға жауап 
береді,  
өлеңнің әдеби жанр 
түрі екенін ажырата 
алады. 
Жаратылыстану 
Тақырыбы: Табиғатта 
қандай өзгерістер 
болды?    
Бізді не қоршап тұр? 
Мақсаты:Балалар 
жанды және жансыз  
табиғаттағы заттарды 
бір бірінен ажыратып 
атай алады. Қарапайым 
тәжірибені 
 өз бетінше орындайды. 
Жұмбақтың шешімін 
біледі,суретін салады. 
қимылдарды 
орындайды. 
 

Математика негіздері 
Тақырыбы: Біреу – 
көп 
Мақсаты: 
Балалар  суретте 
берілген заттар 
жиынынан бір затты 
бөле алады. Біреу және 
көп ұғымын біледі. 
Өзін-өзі тану 
Тақырыбы:«Өзін – өзі 
тану» әлеміне саяхат 
Мен ерекше баламын 
Мақсаты: 
 «Өзін–өзі тану» әлемі 
туралы біледі және 
жақсы мен жаманды 
айырып, әдепті 
сөздерді айта алады  
Музыка 
Тақырыбы: Нота 
үйренейік 
(Музыкалық 
сауаттылық) 
Мақсаты: 
Музыкалық 
шығарманы тыңдап, 
эмоциямен 
қабылдайды және 
ажырата біле алады. 
Орыс тілі 

Сауат ашу негіздері       
Тақырыбы: Сөз.  
Мақсаты: Сөз туралы 
түсініп,сөздердің 
ұзынды-қысқалығын 
қолмен  
өлшеп, айыра біледі; 
балалар сөз сызбасын 
жасауды үйренеді. 
көрсете алады. 
Жапсыру 
Тақырыбы:Біздің үй   
Мақсаты: Өз үйлері 
жайында әңгімелей 
алады. Көпқ абатты 
және бір қабатты үйлер 
болатындығын 
айтады.Үйлерді   
жапсыруға арналған 
бөлшектерді ретімен 
жапсыра біледі, кіші 
бөліктерді үлкен 
бөліктің үстіне 
кескіндеп қойып 
жабыстырады 
Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Менің   
досым.   
Мақсаты:Суретке 
қарап әңгіме құрайды, 
көп сөздерді 
жалпылама сөзбен 
айтады. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Денсаулық 
тың құпиялары»            
Мақсаты: Допты ілгері 
бағытта оң аяқ және сол 
аяқ үстінің  ішкі жағымен 
алып жүреді.Қолдарын екі 
жаққа созып, басына 
қапшық қойып, бөрененің 
үстімен тепе-теңдікті 
сақтап жүреді. 
Вариативтік компонент 
Вариативтік компонент 

«Ертегілер елінде» 
         «Бұл бауырсақ - 
кішкентай қу аң»​  

Ойын арқылы 
кейіпкерлердің рөлін 

таңдай отырып, 
балалардың 

қызығушылықта-рын 
арттыру. 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы:Дыбыс  
Дауысты және дауыссыз 
дыбыстар. 
Мақсаты:Балалар 
артикулляциялық  
ерекшелігіне байланысты  
дыбыстарды олардың 
түрлерін ажырата алады. 

 (дауысты,дауыссыз) 
ажыратып дұрыс 

Сурет салу 
Тақырыбы:Ағаш 
бұтақтары  
(Түрлі түсті 
қарындаштар) 
Мақсаты:Ағаштардың 
өзіндік 
ерекшеліктеріне 
байланысты бір-бірінен 
ажыратады және терек 
бұталарының суретін 
салады. 
Құрастыру 
Тақырыбы: Ұшақ 
Мақсаты: 
Балалар қатырма 
қағазды ортасынан қос 
бүктеп ұшақты 
құрастырады және 
жасайды.Ұшақтың 
ұсақ бөлшектерін 
үлгіге сәйкес қиып  
оны безендіре алады 
 
Вариативтік 
компонент 
« Ғажайып әріп» 
Қауіпсіз мінез-құлық 
негіздері 
Тақырыбы: Мен 
кіммің? Адам денесі 
Мақсаты:Балалардың 
күн ережесі туралы 



Мүсіндеу 
Тақырыбы: Себет 
Жемісте 
Мақсаты: Ермексазды 
бірнеше бөлікке бөліп, 
есіп себетті 
құрастырады,ермексаз 
кесектерін үзіп, 
жаншиды, созу 
тәсілдерін қолдана 
отырып себетті 
мүсіндей алады. 
Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Спортзалда ойнаймыз  
Мақсаты:  Орташа 
жүгіру барысында 
бірқалыпты тыныс 
алады. Заттар 
арасымен екі аяқпен 
ирелеңдеп секіреді.  2 
метр арақашықтықта 
жұп болып тұрып, 
бір-біріне доп 
лақтырады. 

 
 

Тема урока: Кто 
роботаеть  в детском 
саду? Мой любимый 
детский сад                       
Цель урока: Понимать 
значение часто 
повторяющихся слов 
по лексическим темам 
 
 
. 
. 
 

Вариативтік 
компонент 
« Сандар әлемі» 
 
. 
. 
 

дыбыстайды) Қысқа 
және ұзын 

таяқшаларды жазады 
 

Музыка 
Тақырыбы:«Білімің-бұла
ғың » (музыка  тыңдау, ән 

айту) 
Мақсаты: 

Дауысын дәл келтіріп, 
әңдерді 

орындайды.Күй  
тыңдайды,музыкалық 

тіркестерге сәйкес 
қимылдарды 
орындайды 

білімдерін кеңейту. 
Бала денсаулығынын 
басты кепілі дене бітімі 
және жалпақ табан 
туралы мағлұмат беру 

Серуенге  
дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  
белсенділіктерін күшейту  
Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 



Балалардың  
үйіне  қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру  

 



 

Циклограмма  
3-апта (13-17 қыркүйек, 2021 жыл)  

0 «ә» сынып 
Өтпелі  тақырып: «Менің мектебім» 

                        
Күн  тәртібі  Дүйсенбі 13.09. Сейсенбі 14.09. Сәрсенбі 15.09. Бейсенбі  16.09. Жұма  17.09. 
Балаларды  
қабылдау. 
Ата-аналармен  
кеңе  кеңес, 
әңгімелесу.  

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Баланың мектепке келгеніне қуанып 
тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, баланы тәрбиелеу, дамыту және оның жетістіктері туралы әңгімелесу. 
 

Таңертеңгі  
жаттығу  

Таңертеңгі жаттығу кешені  

Ойындар, 
(үстел үсті, 
саусақ және т.б)  

Құрлымдалған ойын: 
Дидактикалық ойын.  
«Торғайлар мен 
автокөлік»  
Мақсаты:Балалар дұрыс 
дыбыстай алады. 
Ауызша берілген белгіге 
әрекет етеді. 
 

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Дидактикалық ойын. 
«Осылай бола ма?» ​
Мақсаты:Логикалық 
ойлау қабілеттері 
дамиды, айнымалы 
пікірді байқай алады. ​
 

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Дидактикалық ойын. 
«Күлше нан» 
(каравай) ​
Мақсаты: Мәтіннің 
мазмұнымен 
сәйкестендіріп қимыл 
жасайды.Заттардың 
түрлі көлемі жайлы 
түсінеді. Ссөйлеу және 
қимыл белсендігі 
дамиды.  
(орыс халқының 
ұлттық ойыны)  

Құрлымдалған ойын: 
Дидактикалық ойын. 
«Кезқұйрық» ​
Мақсаты: Балалар 
диалог арқылы 
сөйлесуге жаттықады, 
ауызша белгіге жылдам 
әрекет етеді. ​
 

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Дидактикалық ойын: 
«Әткеншек»​
Мақсаты: Балалар 
жылдам әрі асықпай 
сөйлейді, өлең 
жолдарының 
мазмұнына 
сәйкестендіріп 
қимылдар жасайды. ​
 



Мектеп кестесі  
бойынша   ҰОҚ  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:Кішкентай 
бағбан (әңгімелеу)  
 Мәдіхат Төрежанов  
Мақсаты:Балалар 
әңгімені  тыңдайды 
,әңгіменің мазмұнын 
айтатады. Әңгіме әдеби 
жанрдың бір түрі екенін 
түсінеді. 
Жаратылыстану 
Тақырыбы: Нан қайдан 
келеді?                              
Мақсаты:Нанның 
дастарқанға келу жолын 
біледі.Сурет бойынша 
әңгімелеп бере алады. 
Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
Саңырауқұлақтар 
(сюжетті мүсіндеу) 
Мақсаты:Ермексаздың 
түс ерекшеліктерін 
ажырата отырып 
бірнеше 
саңырауқұлақты 
мүсіндеу әдісімен 
үңгиді, жалпақтайды , 
саңырауқұлақ  бейнесін 
жасай алады 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Күлкі сыйла  

Математика негіздері 
Тақырыбы: Заттарды 
ортақ қасиеті бойынша 
топқа біріктіреді. 
 Мақсаты:  Заттар 
тобының(жиынының) 
жалпы қасиетін табады 
және қандай да бір 
қасиеті («үлкен», 
«кішкентай»), бойынша 
топтастырады. Орыс 
тілі 
Өзін-өзі тану 
Тақырыбы: Отбасым – 
бақыт мекені 
Мақсаты: 
Сүйіспеншілік, 
сыйластық 
құндылықтары туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Тема урока: Моя 
любимая игрушка               
Цель урока:учить детей  
называть свои игрушки, 
уметь отвечать на 
вопросы полным 
предложением 
Музыка 
Тақырыбы: Нота 
үйренейік 
(Музыкалық 
сауаттылық) 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Буын»  
Мақсаты: 
 Сөзді буынға бөлу 
.Сөздегі буын санын 
және орналасу ретін 
анықтау." 
 белгілей алады.  
Жапсыру 
Тақырыбы: 
Кемпірқосақ. 
Мақсаты: түрлі түсті 
сызықтарды қыйып 
алып кемпірқосақтың 
бейнесің жасайды, 
жұмыс жасағанда 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтайды 
Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Менің 
сүйікті ойыншығым 
Мақсаты: Балалар 
ойыншықтардың 
суретіне   қарап 
әңгіме құрастырады. 
Сурет бойынша  
сұрақтарға     жауап  
береді, «д», «т» 
дыбыстарын дұрыс 
атайды 
Вариативтік 
компонент 
Сандар әлемі 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: :«А» 
дыбысы 
Мақсаты:  
«А»дыбысының 
дауыссыз, үнді дыбыс 
екенін  естіп 
қабылдайды,құрамында 
 [А ]дыбысы бар сөз 
ойлап табады, зат 
атауларын атайды және 
буынға бөледі  
Музыка 
Тақырыбы: «Көңілді 
ырғақтар»   
(музыкалық  ырғақты 
қимылдар) 
Мақсаты: 
Шығармалардың 
эмоциялық мазмұнын, 
олардың сипатын, көңіл 
күйін ажыратады, 
музыка сипатына сәйкес 
ойын әрекеттерін 
орындайды 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Мен 
ойнағанды жақсы 
көремің 
Мақсаты:Жерде 
созылып жатқан арқан 
үстінде динамикалық 
тепе-теңдікті  сақтап бір 

Қоршаған   ортамен 
танысу 
Тақырыбы:Үйдегі 
және балалақшадағы 
қауіпсіздік.  
Мақсаты: Балаларға 
үйдегі және 
балабақшадығы 
қауісіздік туралы 
түсінік беру 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Біз күшті 
және ержүрекпіз. 
Мақсаты:Заттар 
арасымен допты 
домалатып жүру 
барысында допты 
саусақ ұшымен 
жеңіл итеріп жүреді. 
Бір бүйірмен екі аяқпен 
арқаннан секіреді.  
Сурет салу 
Тақырыбы: Күзгі 
орман (Акварель бояу) 
Мақсаты:Қылқаламме
н 
Бояумен қағаз бетінде 
дұрысқолдануды 
біледі. Жапырақтарды 
үлгідегідей етіп,шебер 
бейнелейді. 
Вариативтік 
компонент 



Мақсаты:Бөрене 
үстінде қол мен 
аяқтарын үйлестіріп 
еңбектейді.Еңбектеу 
барысында қозғалыс 
жасайды.Модульдер 
үстімен тепе-теңдікті 
сақтап жүреді. 
Тақырыбы: «Түрлі 
түсті таспалар» 
Мақсаты;Балалардың 
бояумен сурет салуға 
қызығушылықтарын 
арттыру.  
 
 

Мақсаты: 
Музыкалық шығарманы 
тыңдап, эмоциямен 
қабылдайды және 
ажырата біле алады. 
 
. 

бүйірмен  
жүреді.Балалар 
доптарды бір қатарға 
қойылған заттар 
арасымен домалатып 
тигезеді. 
Вариативтік 
компонент 

«Ертегілер елінде» 
 

. 

« Ғажайып әріп» 
 

Серуенге  
дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  
белсенділіктерін күшейту  
Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 

Балалардың  
үйіне  қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру  

 



 

Циклограмма  
4-апта (20-24 қыркүйек, 2021 жыл)  

0 «ә» сынып 
Өтпелі  тақырып: «Менің мектебім» 

                        
Күн  тәртібі  Дүйсенбі 20.09.           Сейсенбі 21.09. Сәрсенбі 22.09. Бейсенбі  23.09. Жұма  24.09. 
Балаларды  
қабылдау. 
Ата-аналармен  
кеңе  кеңес, 
әңгімелесу.  

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Баланың мектепке келгеніне қуанып 
тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, баланы тәрбиелеу, дамыту және оның жетістіктері туралы әңгімелесу. 
 

Таңертеңгі  
жаттығу  

Таңертеңгі жаттығу кешені  

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)  

 Құрлымдалған ойын: 
Дидактикалық 
ойын: «Қажетті 
түсті тап»  
Мақсаты:Балалардың 
ұсақ қол маторикасы 
дамиды.  

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Саусақ ойыны: 
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш 
Мақсаты:Сандарды 
ретімен, және кері санай 
алады. 
 

Құрлымдалған ойын: 
Дидактикалық 
ойын:«Сөйлемей 
көрейікші» ойыны 
(үндемес) 
Мақсаты:Балалар 
бір-бірін және 
үлкендерді тыңдау 
қажеттігін түсінеді. 
 

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Сергіту сәті​
Өлең мазмұнына сәйкес 
қимыл-қозғалыстар 
жасалады.  
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру)  
Бірге ойнаймыз, күлеміз. 
(бір-біріне қарап, күлу)  
Бірге балық аулаймыз, 
(қолдарын алға созу) 
Міне, біздер қандаймыз! 
(қолдарын жоғары созу) 
Бөлінбейді іргеміз, 
Әрқашанда біргеміз.  

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Тіл  ұстарту      
жаттығуы 
Өс- өс- өс, 
Тігіп  алдым  қос, 
Екіге  екіні  қос. 
Көңілде  жоқ қос. 
Өс-өс-өс. 
Өнегелі  болып  өс. 
Ұқыпты  боп өс. 
Ағаш  тез- тез өс. 
Музыка әуенін 
тыңдайды, музыкаға 
сай жаттығу жасайды. 



Мектеп кестесі  
бойынша   ҰОҚ  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
Жемістер жыры 
(өленің жаттау) 
Мақсаты: өлең 
шұмақтарын тыңдай 
отырып,жатқа айту 
Жаратылыстану 
Тақырыбы: Себетке 
қандай саңырауқұлақ 
саламыз?   
Мақсаты:Саңырауқұ
лақ тың кейбір жеуге 
жарамды 
(қозықұйрық, ақ 
саңырауқұлақ, 
қайыңқұлақ, 
терекқұлақ) және улы 
түрлерін (шыбынжұт, 
арамқұлақ)  ажырата 
алады және белгісіз 
саңырауқұлақтар мен 
жидектерді жеу 
қауіпті екенін біледі. 
Мүсіндеу 
Тақырыбы:Көкөніс 
(қияр,қызылша,сәбіз)   
Мақсаты:Ермексазд
ы есіп, қиярды жасыл 
түсті 
ермексаздан,қызылша
ны қызыл түсті 
ермексаздан,сәбізді 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 1 саны 
және цифры. 
 2 саны және цифры 
Мақсаты: 1 және 2 
сандарының құрамымен; 
1 және 2 цифрларымен 
танысады,сандардың 
ретілігі  бойынша санай 
алады.  
.  
Орыс тілі 
Тема урока: Волчебный 
сундучок                             
Цель урока: Отвечать 
на вопросы.Развивать 
речь, разминать 
пальчики, вырабатывать 
правильную интонацию. 
Өзін-өзі тану 
Тақырыбы: Достаса 
білейік 
Мақсаты: «Достық» 
құндылығы туралы 
түсініктерін одан әрі 
жетілдіру 
Музыка 
Тақырыбы: «Көңілді 
ырғақтар»   
(музыкалық  ырғақты 
қимылдар) 
Мақсаты: 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: :«А» 
дыбысы 
Мақсаты:  
«А»дыбысының 
дауыссыз, үнді дыбыс 
екенін  естіп 
қабылдайды,құрамында 
 [А ]дыбысы бар сөз 
ойлап табады, зат 
атауларын атайды және 
буынға бөледі  
 
.Жапсыру 
Тақырыбы: 
Саңырауқұлақтар. 
Мақсаты: 
Қағазды қыйып, 
саңырауқұлақтың 
бейнесін 
жасайды,қағаз бетіне 
бейнені дұрыс 
орналастыра 
Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:Күз бояуы      
( өлең)Қастек Баянбаев 
Мақсаты:Балалар күз 
мезгілінің белгілерінің 
ерекшеліктерін 
әңгімелей 
алады,тақырып аясында 
күз мезгілінің 
ерекшелігін сипаттайды 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: :«Н» 
дыбысы 
Мақсаты:  
«Н»дыбысының 
дауыссыз, үнді дыбыс 
екенін  естіп 
қабылдайды,құрамында 
 [н ]дыбысы бар сөз 
ойлап табады, зат 
атауларын атайды және 
буынға бөледі 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Бадминтон 
фудбол  
Мақсаты: 
Допты екпінмен итеру 
және доп қимылының 
бағытын сақтауды 
үйрету. Секіруде аяқты 
қою күйін біртіндеп 
ауыстыра білуді бекіту. 
Тіреуіштің кішірейтілген 
алаңы бойымен жүруде 
қалыпты тепе-теңдікті 
сақтауға жаттықтыру. 
Музыка 
Тақырыбы:«Біздің 
аспаптар »  
(музыкалық апаптарда 
ойнау, пьесалар тыңдау) 
Мақсаты: 

 
Қауіпсіз мінез-құлық 
негіздері 
Тақырыбы: Ас қорыту 
жүйесі. Асқазан 
Мақсаты:Ас 
қорыту мүшелерін 
ажыратады, олардың 
атқаратын қызметін 
айтады.  Өз 
денсаулығын сақтау 
керектігін біледі, 
дұрыс 
Сурет  салу 
Тақырыбы: Тостаған 
(Акварель бояу) 
Мақсаты: 
Суретті қағаз бетінде 
дұрыс орналастырады. 
Тостағанның суретін 
салады.  
Құрастыру 
Тақырыбы: Көңілді 
автобус 
Мақсаты: Балалар 
Қатырлақ қағазды 
ортасынан қос 
бүктеп,автобус 
жасауды  
үйренеді.Автобустың 
ұсақ бөлшектерін 
үлгіге сәйкес қияды, 



қызғылт сары түсті 
ермексаздан жасайды. 
 
. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Керуен 
(таза ауада) 
Мақсаты: 
Дұрыс бастапқы 
қалыпта тұрып, 
көлбеу қойылған 
нысанаға ұсақ 
заттарды лақтырады. 
Бір аяқпен әртүрлі 
бағытта бүкіл 
табанмен емес, 
табанның алдыңғы 
бөлігімен итеріп 
секіреді. 
 

Шығармалардың 
эмоциялық мазмұнын, 
олардың сипатын, көңіл 
күйін ажыратады, 
музыка сипатына сәйкес 
ойын әрекеттерін 
орындайды. 
 
. 

Вариативтік 
компонент 
«Сандар әлемі» 
​  
 
 

Ересектердің 
орындауындағы  
музыкалық пьесаларды 
тыңдайды . Музыка  
аспабын шертуге 
қызығады.     
алады.  
 
Вариативтік 
компонент 

«Ертегілер елінде» 
 

 
 

автобу Вариативтік 
компонент 
« Ғажайып әріп» 
сты құрастырады 

Серуенге  
дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  
белсенділіктерін күшейту  
Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 

Балалардың  
үйіне  қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру  

 



 

Циклограмма  
1-апта (27-1 қазан, 2021 жыл)  

0 «ә» сынып 
Өтпелі  тақырып: «Менің отбасым» 

                        
Күн  тәртібі  Дүйсенбі 27.09.           Сейсенбі 28.09. Сәрсенбі 29.09. Бейсенбі  30.09. Жұма  1.10. 
Балаларды  
қабылдау. 
Ата-аналармен  
кеңе  кеңес, 
әңгімелесу.  

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Баланың мектепке келгеніне қуанып 
тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, баланы тәрбиелеу, дамыту және оның жетістіктері туралы 
әңгімелесу. 

 
Таңертеңгі  
жаттығу  

Таңертеңгі жаттығу кешені  

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)  

«Менің балабақшам» 
Суреттер әлеміне саяхат   
Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін  ойын:       
Мақсаты: Қандай зат 
бейнегенің айтып 
береді. 
 

«Қай қолымда 
көп?» 
Құрылымдалған 
ойын: Мақсаты: 
Заттың екі 
жиынтығын 
салыстыра біледі. 
 
 
 
 

«Өз үйін тап» ойыны 
Құрылымдалған ойын: 
Мақсаты: үлкен – кіші 
ұғымдары туралы 
түсінік беру. 

Педагогтың 
жетекшілігімен  
жүргізілетін ойын:       
Ойын жаттығуы 
«Тапшы, кімнің 
дауысы».                           
Секір, секір деген кім, 
Білгіш болсаң тауып 
көр.  Тауып ал да, өзің 
көр,  Сол орынды ала 
көр                          
Мақсаты: Балалардың 
достарын дауыстарын 
ажыратады.  

Үстел -үсті ойыны 
пазл: «Үйшік 
құрастыр»  
Еркін ойын 
Мақсаты:Пазл арқылы 
жануарларды 
құрастырады. 



Мектеп кестесі  
бойынша   ҰОҚ  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Шаруа мен 
аю  
(орысхалықертегісі) 
Мақсаты: Ертегіні 
тыңдай отырып,ертегіні 
сахналау арқылы рөлге 
бөліп ойнай алады 
Жаратылыстану 
Тақырыбы: Ағаш және 
бұта 
Мақсаты:Ағаштар мен 
бұталардың бірнеше 
түрін атап ,ағаштар мен 
бұталардың 
құрылымындағы 
айырмашылықтарды 
ажырата алады, шағын 
тәжірибелерді жасайды 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Күзгі 
орманда 
Мақсаты:Бөрене 
үстінде қол мен 
аяқтарын үйлестіріп 
еңбектейді.Еңбектеу 
барысында қозғалыс 
жасайды.Модульдер 
үстімен тепе-теңдікті 
сақтап жүреді.  
Мүсіндеу 

Өзін-өзі тану 
Тақырыбы: Менің 
балабақшам 
Мақсаты: 
Балабақшаға деген 
сүйіспеншілік 
сезімдерін дамыту. 
Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 3 саны 
және цифры. 4 саны 
және цифры 
Мақсаты:3 және 4 
сандарымен, 3 және 4 
цифрларымен 
танысады, цифр мен 
заттар санын 
сәйкестендіреді;3 
және 4 цифрларының 
бейнесін жасай 
алады.(ермексаздан 
жасайды) 
Орыс тілі 
Тема урока: Что нам 
осень принесла? 
Выросли на грядке        
Цель урока: 
Демонстрировать 
понимание 
увиденного через 
комментирование 
(два-три слова, 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: :«Н» 
дыбысы 
Мақсаты:  
«Н»дыбысының 
дауыссыз, үнді дыбыс 
екенін  естіп 
қабылдайды,құрамында 
 [н ]дыбысы бар сөз 
ойлап табады, зат 
атауларын атайды 
және буынға бөледі. 
Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Менің атам 
Мақсаты:   Суретке 
қарап әңгіме құрайды, 
буынға бөледі және 
сұрақтарға жауап береді. 
Жапсыру 
Тақырыбы: Күзгі 
жапырақтар 
Мақсаты: 
 Қағазды қатпарлап 
бүктеп жапырақтың 
жиектерін иректеп 
қиюды үйренеді 
 
Вариативтік 
компонент 
«Сандар әлемі» 
 
 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: :«Ғ» 
дыбысы 
Мақсаты:  «Ғ» ұяң 
дауыссыз дыбысымен 
танысады,ғ дыбысынан 
басталатын сөздерді  
табады,сөзге дыбыстық 
талдау жасайды. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Қалай 
спортшы болуға болады 
Мақсаты: Салауатты 
өмір салтын ұстануға 
баулу. Спортқа деген 
қызығушылығын 
арттыру. Әр түрлі 
спорттық ойын 
түрлерімен танысу, 
тәсілдерін меңгеру. 
Балалардың икемділігі 
мен ептіліктерін, 
шапшаңдылық 
қабілеттерін дамыту.  
Вариативтік 
компонент 
«Ертегілер елінде» 
Музыка 
Тақырыбы:«Күзгі 
серуен»  
Мақсаты:Музыка 
сипатына сәйкес ойын 
әрекеттерін қолданады 

Қоршаған   ортамен 
танысу  
Тақырыбы:Барлық 
мамандық 
қажет,барлық 
мамандық маңызды 
Мақсаты:Мамандықта
рды ажырата алады. 
Түрлі мамндық иелері 
болатындығын біледі. 
Берілген сөзге сай 
суреттерді сызықпен 
қосады. 
Сурет салу 
Тақырыбы: Торсық 
(Түрлі түсті 
қарындаштар) 
Мақсаты:Үлгіге қарап 
тостаған суретін 
салады және дайын 
болған бұйымды 
безендіреді. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Ұлттық 
ойындар (таза ауада) 
Мақсаты:Ұлтық 
ойындар арқылы 
дұрыс бастапқы 
қалыпта тұрып, көлбеу 
қойылған нысанаға 
ұсақ заттарды 
лақтырады. 



Тақырыбы: Күзгі 
жапырақтар (бедерлі 
мүсіндеу) 
Мақсаты:әртүрлі 
тәсілдерді қолдана 
отырып, күзгі 
жапырақтарды мүсіндей 
алады. 
 
  
 
 

 
 

простое 
предложение) 
действия.   
Музыка 
Тақырыбы: «Біздің 
аспаптар 
»(музыкалық 
аспаптарда ойнау, 
пьесалар тыңдау) 
Мақсаты: 
Ересектердің 
орындауындағы  
музыкалық 
пьесаларды 
тыңдайды . Музыка  
аспабын шертуге 
қызығады.     
 

және қимылдарды 
музыкаға ілесе 
орындайды. 
 
 

Мақсаты:Балалар  
табиғи 
материалдардың 
түрлерімен танысып  
және олардан  
жапырақтардың 
пішініне сәйкес 
жәндіктерді құрастыра 
алады және жасайды. 
Вариативтік 
компонент 
« Ғажайып әріп» 
сты құрастырады 

Серуенге  
дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  
белсенділіктерін күшейту  
Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 

Балалардың  
үйіне  қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру  

 



 


