CASTANADA

La tardor és sinonim de fulles seques caigudes dels arbres i ... castanyes! Aquest és el fruit
tipic d’aquesta época i, tot i que es poden menjar durant tota la temporada, hi ha una nit que
no poden faltar: la nit d’abans de Tot Sants.

Els origens d’aquesta festivitat van intimament lligats al dia de Tot Sants.

Es veu que molts anys enrere la Castanyada era una celebracié dedicada als morts, un antic
apat funerari.

Les castanyes es menjaven en un ambient estrictament familiar i es feia una cerimonia de
culte, amb una actitud molt seriosa i respectuosa.

Hi havia la creenga que per cada castanya que es menjava aquella nit, una anima era
alliberada del purgatori.




